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КТО ЗАРЕЖЕТ ЛАМАНТИНА?
Что министр нашёл на дороге и чем вредна кибернетика

Н. ДРОЗДОВ, зоолог, 
о проекте авианосца «Ламан-
тин»: «Как может отреагиро-
вать на нападение ламантин, 
я не в курсе. Но я не думаю, 
что он просто так даст себя 
зарезать».

Как показывает практика, 
авианосцы чаще всего режут 
и топят свои финансисты, 
а не чужие адмиралы.

С. РЕПОВ, фото PersonaStars

ТЕЛЕКАНАЛ «УКРАИНА 112» РЕ-
ШИЛ ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ПОКАЗА 
ФИЛЬМА «НЕРАССКАЗАННАЯ 
ИСТОРИЯ УКРАИНЫ» С УЧАСТИ-
ЕМ ВЛАДИМИРА ПУТИНА ПОСЛЕ 
ТОГО, КАК РЕДАКЦИЮ ОБСТРЕ-
ЛЯЛИ ИЗ ГРАНАТОМЁТА.

13 июля к телеканалу подъ-
ехала машина, из которой вы-
шел человек с гранатомётом 
и выстрелил по зданию. Генди-
ректор канала Егор Бенкердорф 
связал нападение с угрозами, 
поступавшими журналистам из-
за готовящегося показа филь-
ма оскароносного режиссёра 
Оливера Стоуна, в котором есть 
и интервью президента Путина.

В  Р о с с и и 
фильм вышел 
в 2017 г., по-
т о м  п р о ш ё л 
в 70 странах, 
взял Гран-при 
на кинофести-

вале в итальянской Таормине. 
Путин в нём рассказывал, что 
украинский кризис – это по-
пытка США не допустить сбли-
жения России и Украины.

Сам Стоун считает, что Ук-
раина была гораздо мощнее во 
время партнёрства с Россией, 
чем после того, как взяла курс 
на сближение с ЕС. В Киеве его 
мнение не оценили. Генпроку-
рор Юрий Луценко пообещал 
возбудить уголовное дело, если 
фильм покажут.

ЗА ЧТО ОБСТРЕЛЯЛИ УКРАИНСКИЙ КАНАЛ?
 »СКАНДАЛ

МИНТРУД ПОДСЧИТАЛ: ПРОЖИ-
ТОЧНЫЙ МИНИМУМ ДЛЯ ТРУ-
ДОСПОСОБНОГО НАСЕЛЕНИЯ РФ 
ЗА 2-Й КВАРТАЛ 2019 Г. ВЫРОС 
НА 4% И СОСТАВИЛ 12 130 РУБ.

Учитывая, что минимальный 
размер оплаты труда по действу-
ющему законодательству прирав-
нен именно к этому прожиточно-
му минимуму, МРОТ с 1 января 
2020 г. тоже вырастет с нынеш-
них 11 280 руб. до 12 130 руб. 
Если документ будет подписан, 
прибавка составит 850 руб.

«Это коснётся всех, кто по-
лучает зарплату в минимальном 
размере. Таковых в нашей стране 

не менее 8 млн 
человек, – гово-
рит д. э. н., про-
фессор кафедры 
труда и соци-
альной полити-
ки  РАНХиГС 

Александр Щербаков. – Кроме 
того, у некоторых работников 
в нашей стране зарплата привя-
зана к МРОТ, а значит, их то-
же ждёт пусть и небольшая, но 
прибавка. Конечно, для России 
повышение МРОТ до размера 
прожиточного минимума стало 
большим позитивным достиже-
нием. Вспомните, ещё в 2017 г. 
минимальная зарплата была 
равна 7500 руб., а в  2015-м она 
составляла всего 5965 руб.».

КАК ВЫРАСТЕТ МИНИМАЛЬНАЯ ЗАРПЛАТА?
 »КОШЕЛЁК

В МИНУВШУЮ ПЯТНИЦУ РОС-
СИЙСКИЕ ЗРК С-400 НАЧАЛИ 
ПОСТУПАТЬ В ТУРЦИЮ.

А ведь до последнего каза-
лось, что сделка на 2,5 млрд 
долларов может кончиться так 
же бесславно, как первая по-
пытка продать Ирану комплек-
сы С-300. Тогда под давлением 
США и Израиля Россия отсту-
пила. На этот раз – выдержала 
удар, что немецкий политолог 
Томас Егер в издании Focus на-
звал огромной личной победой 
президента Путина, междуна-
родной сенсацией и чувстви-
тельным ударом по НАТО. Ещё 

бы: зайти со своим товаром 
на рынок, где до этого господс-
твовал военно-промышленный 
комплекс Америки, – это на са-
мом деле круто!

« С е г о д -
ня у Турции 
имеется край-
не архаичная 
ПВО, – объяс-
няет замдирек-
тора Института 

политического и военного ана-
лиза Александр Храмчихин. – 
С-400 приобретались в первую 
очередь с целью её модерниза-
ции. Почему Турция не стала 
делать этого в рамках НАТО – 
отдельный вопрос. Хотя вы-
бор у Анкары был не слишком 

велик: российские С-400 или 
американские ЗРК «Пэтриот». 
Полагаю, выбор в пользу рос-
сийского оружия был скорее 
политическим».

В не меньшей степени то, 
что на этот раз не прогнулась 
и Турция, можно поставить 
в заслугу президенту Эрдога-
ну. В начале 2010-х годов аме-
риканцам удалось расстроить 
сделку по приобретению его 
страной китайских комплек-
сов ПВО, и турки этого не про-
стили. На этот раз шантаж не 
прошёл, хотя Вашингтон гро-
зит Анкаре санкциями. Пер-
спектива создания собствен-
ной системы ПВО оказалась 
для Турции важнее.

ПОЧЕМУ ТУРЦИЯ ПРЕДПОЧЛА НАШЕ ОРУЖИЕ АМЕРИКАНСКОМУ?
 »БЕЗОПАСНОСТЬ

В М И Н У В Ш И Е В Ы Х О Д Н Ы Е 
В ХРАМ ХРИСТА СПАСИТЕЛЯ 
ВПЕРВЫЕ ПРИВЕЗЛИ МОЩИ 
ПЕТРА И ФЕВРОНИИ МУРОМ-
СКИХ.

Святые князья Пётр и Февро-
ния считаются покровителями 
семьи и семейных ценностей – 
к ним обращаются с просьбами 
о даровании ребёнка и об укреп-
лении супружеских уз. Желаю-
щие поклониться им занимали 
очередь с 6 утра – всего за пер-
вый день к Петру и Февронии 
пришли 4 тыс. человек. 

Доступ к мощам открыт 
до 20  июля с 8.00 до 20.00. 

Создан штаб, где работают 
300 волонтёров, помогающих 
паломникам. Время ожида-
ния в очереди – от получаса 
до  часа.

Митрополит Липецкий и За-
донский Арсений, встречавший 
мощи, сказал: «Пришли князья 
Муромские в этот храм, чтобы 
дать возможность нам и нашим 
близким, живущим семейной 
жизнью, приложиться к этой 
святыне, а прикоснувшись, 
получить ту благодатную силу, 
которая даст возможность из-
менить своё человеческое «я» 
и спокойно продолжить тот 
жизненный подвиг, на кото-
рый вступили семейные люди, 
не потеряв друг друга».

ГДЕ В МОСКВЕ УКРЕПИТЬ СЕМЬЮ?
 »ВЕРА

М. ОРЕШКИН, министр 
экономического разви-
тия, доехавший из Москвы 
до Тольятти за рулём «Lada 
Xray»: «Машины мы делать 
уже научились, осталось до-
делывать дороги».

Понятно: в России уже не две беды, а три – 
дураки, дороги и министр, едущий по дороге.

Т. ГОЛИКОВА, вице-
премьер: «Распространён-
ность заболеваний в горо-
дах почти в 1,5 раза выше, 
но  продолжительность 
жизни городского населе-
ния страны почти на 2 года 
больше, чем в сельской местности».

Не потому ли, что на селе просто в полто-
ра-два раза труднее к врачам попасть?

Г. ЗЮГАНОВ, предсе-
датель КПРФ: «Завтра вы 
будете жить в «умном доме», 
который всё про вас расска-
жет, ваш телефон и телевизор 
сообщат, с кем вы беседовали 
и чем занимались».

Когда в 1950-х власти запрещали киберне-
тику, они, видимо, уже знали – до добра она 
не доведёт.

В. ШУРЧАНОВ, депутат 
ГД, – о мусорной реформе: 
«Мы же всё-таки не Западная 
Европа. Поставь пять бачков, 
и обязательно найдётся кто-
то, кто все перепутает».

И не говорите: на выборах тоже всего одна 
урна, но население такого в неё накидает, что 
хоть святых выноси.

В. СЕМЁНОВ, сенатор: 
«На уровне региона депу-
таты могут полноценно за-
ниматься бизнесом и одно-
временно на общественной 
основе выполнять обязан-
ности депутатов».

Как мог бы об этом сказать Владимир 
Владимирович (Маяковский): «Бабки пору-
бит – попишет закон». Продолжение темы – 
на с. 6–7

С. РЕПОВ, фото PersonaStars
Источники цитирования: РИА Новости, Парламентская газета, КП, Клуб регионов, Kprf.ru

ПОЛИТИКА

НАДО ЛИ ЗАПРЕЩАТЬ МОБИЛЬНИКИ В ШКОЛЕ?
 »ГЛАС  НАРОДА

Всероссийский опрос «ВЦИОМ–Спутник» проведён 7 июля 2019 г. методом телефонного 
интервью 1600 респондентов. Результаты указаны в процентах.

Обсуждается идея запретить школьникам в классах пользоваться 
мобильными телефонами, смартфонами и другими неучебными 
электронными устройствами. Как вы относитесь к этой идее?
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В июне «АиФ» предложил 
читАтелям присылАть сВои 
Вопросы глАВе российского 
мидА.

Все вопросы, заданные по те-
лефону и присланные на элект-
ронный адрес редакции, были 
п ереданы на Смоленскую пло-
щадь. Сегодня мы публикуем 
ответы министра на наиболее 
актуальные из них.

«рАзобрАть зАВАлы 
непросто»

Можно ли ожидать в бли-
жайшей перспективе улуч-
шения отношений с сша?

Albert Masjukov
[olbert@yandex.ru]

– В ближайшем будущем – 
вряд ли. Разобрать образо-
вавшиеся не по нашей вине 
завалы в отношениях будет 
непросто. Ведь выстраи-
вание двусторонних свя-
зей – процесс обоюдный. 
Это всегда движение на-
встречу друг другу. На-
ша страна к такой ра-
боте готова. Исходим 
из того, что на России 
и США лежит осо-
бая ответственность. 
Мы – крупнейшие 
ядерные державы, 
государства – осно-
ватели ООН и пос-
тоянные члены её 
Совета Безопасности. 
Сотрудничество меж-
ду нами – ключевой элемент 
обеспечения стабильно сти 
и предсказуемости в мировых 
делах. Но не всё зависит от нас: 
для танго, как говорят, нужны 
двое.

На американской стороне 
ситуация весьма запутанная. 
С одной стороны, президент 
Д. Трамп говорит о заинтере-
сованности «поладить с Рос-
сией». Однако далеко не все 
в Вашинг тоне разделяют его 
настрой. Об этом свидетельс-
твуют такие недружественные 
шаги, как выдвижение в наш 
адрес разного рода безоснова-
тельных обвинений, введение 
финансово-экономических 
санкций, отъём дипломатичес-
кой собственно сти, похище-
ния наших граждан в третьих 
странах, противодей ствие рос-
сийским внешнеполитическим 
интересам, попытки вмеши-
ваться в наши внутренние дела. 
Проводится системная работа 
практически со всеми страна-
ми мира в попытке убедить их 
сворачивать отношения с Рос-
сией.

Многие американские по-
литики пытаются переще-
голять друг друга в нагнета-
нии антироссийских фобий 
и используют этот фактор во 
внутриполитической борьбе. 
Мы понимаем, что она будет 
только обостряться по мере 
приближения президентских 
выборов 2020 г. Тем не менее 
опускать руки не намерены. 
Будем продолжать поиск точек 
соприкосновения, несмотря 
на трудности.

Важно, что президенты 
России и США разделяют 
понимание необходимости 
вывести отношения из тупи-

ка. На июньской встрече 
в Осаке они высказались 
за расширение эконо-
мического сотрудни-
чества, совместное 
урегулирование ре-
гиональных кризи-
сов, возоб новление 
диалога по страте-
гической стабиль-
ности, дали поло-
жительную оценку 
диалогу по вопросам 
борьбы с террориз-
мом. В. В.  Путин 
п р и г л а с и л 

Д. Трампа в Москву на празд-
нование 75-летия Победы.

В целом приходится при-
знать, что Вашингтон ведёт 
себя непо следовательно, а за-
частую и непредсказуемо. По-
тому прогнозировать что-либо 
в отношениях с США – дело 
неблагодарное. Но повторю: 
со своей стороны мы готовы 
терпеливо работать над их вы-
правлением. Разумеется, при 
условии обязательного соблю-
дения российских интересов, 
на основе равноправия и вза-
имного уважения.

пользование нашими 
дипломатами рядом зданий 
в сан-Франциско, являю-
щихся собственностью рос-
сии, сегодня ограничено. 
пытаемся ли мы как-то за-
щитить эту собственность?

Юрий поляков
[yuriy.polykov@outlook.com]

– Вашингтон фактически 
экспроприировал 6 объектов, 
принадлежащих России и заре-
гистрированных в Госдепарта-
менте США как дипломатичес-
кая собственность. Помимо двух 
зданий Генконсульства в Сан-
Франциско это резиденция 
генконсула в Сиэтле, загород-

ные базы посольства 
и постпредства 

в Нью-Йорке, 
т о р г п р е д с т в о 
в Вашингтоне. 
Нас полностью 
лишили кон-
сульского при-
с у т с т в и я  н а 
Западном побе-
режье, где про-

живают десятки 
тысяч российских 

граждан и сооте-
чественников. Гос-

департамент отка-

зывает нам в праве посещения 
наших объектов. Всё это грубей-
шее нарушение международно-
правовых обязательств США.

Такие, не побоюсь этого 
слова, хулиганские действия не 
остались без реакции с нашей 
стороны. В качестве ответной 
меры мы закрыли генконсуль-
ство США в Санкт-Петербурге 
(которое, кстати, американской 
собственностью не являлось). 
Рассматриваем различные ва-
рианты возвращения незакон-
но захваченной российской 
собственности. На регулярной 
основе ставим вопрос о нару-
шении Вашингтоном своих 
обязательств в двустороннем 
формате и на многосторонних 
площадках. Эта работа будет 
продолжена.

«В беде не остАВим»

сша крадут, ловят граж-
дан рФ по всему миру и под 
надуманными предлогами 
сажают их в свои тюрьмы, 
а мы боимся дать междуна-
родным бандитам адекват-
ный ответ?
виктор [mzvmvv@mail.ru]

– Мы ничего не боимся. Но 
и уподобляться бандитам не 

будем, поскольку соблюдаем 
международное право.

«Охота» на граждан РФ 
в треть их странах – не что 
иное, как один из инструмен-
тов давления США на Россию. 
Вашингтон наотрез отказыва-
ется взаимодействовать с на-
шими правоохранительными 
органами на основе Договора 
о взаимной правовой помо-
щи 1999 г. Вместо этого давит 
на своих союзников и другие 
государ ства, добиваясь арес-
та россиян на их территории 
и последующей депортации 
в США. Всё это происхо-
дит тайно, исподтишка и без 
убедительной доказательной 
базы. Дело доходит до откро-
венных похищений, как это 
было в 2010 г. с Константи-
ном Ярошенко в Либерии и в 
2014 г. с Романом Селезнёвым 
на Мальдивах.

Разумеется, наших людей 
мы в беде не оставим. Внима-
тельно отслеживаем каждый 
случай задержания по запро-
сам из Вашингтона. Стара-
емся обеспечить заклю-
чённым круглосуточную 
консульскую и правовую 
помощь, облегчить условия 
содержания. В контактах 
с американцами настой-
чиво требуем освобож-
дения наших граждан. 
Это, кстати, относится 
и к широко известным 
делам россиян Виктора 
Бута и Марии Бутиной. 

Поднимаем эту проблему 
на многосторонних пло-

щадках, в т. ч. в Совете ООН 
по правам человека.

Однако, зная то, как аг-
рессивно работает американ-
ская система, не гнушающаяся 
никакими противоправными 
ходами, мы, к сожалению, 
не можем гарантировать, что 
инциденты с российскими 
гражданами, выезжающими 
за рубеж, прекратятся. В этой 
связи хотел бы рекомендовать 
нашим гражданам тщательно 
взвешивать риски при пла-
нировании загранпоездок, 
особенно в страны, имеющие 
с США договоры о выдаче.

Зачем россии платить за 
членство в пасе, если там 

постоянно против неё про-
водятся провокации?

и. с. ситская, пятигорск

– Хотел бы пояснить, что 
отдельных взносов в Парла-
ментскую ассамблею Совета 
Европы не существует. Наша 
страна осуществляет выпла-
ты в бюджет Совета Евро-
пы на основании положений 
у става этой организации, 
а также норм российского 
законодательства. Из общего 
бюджета Совета Е вропы рас-
ходы на д еятельность ПАСЕ 
весьма незначительны.

Если говорить по существу, 
то членство в Совете Европы 
имеет конкретную положи-
тельную отдачу для наших 
граждан и для страны в це-
лом. Это и совершенствова-
ние национальной правовой 
системы, и решение целого 
ряда социальных задач, воп-
росов гуманитарного характе-
ра, борьбы с коррупцией. Все 
без исключения министерс-
тва и ведомства, входящие 
в Межвед комиссию по учас-
тию России в Совете Европы 
(а их около 20), подтвержда-
ют важность активной работы 
в этой организации, включая 
механизмы более чем 60 кон-
венций, к которым присоеди-
нилась наша страна.

Что касается провокаций, 
то их устраивает агрессивное 
русофобское меньшин ство 
при активном науськивании 
со стороны США, являющихся 
наблюдателями в Совете Ев-
ропы. Это, конечно, омрачает 
атмосферу, не способ ствует 
налаживанию в Ассамблее 
конструктивной работы. Од-
нако бессмысленные выходки 
уже набили оскомину здра-
вомыслящему большинству 
членов ПАСЕ, которые под-
держивают возвращение Рос-
сии в лоно этой парламентской 
структуры. Об этом свидетель-
ствует принятое на июньской 
сессии Ассамблеи решение 
о восстановлении полномочий 
российской делегации без ка-
ких-либо изъятий. Таким об-
разом было выполнено усло-
вие для возобновления наших 
выплат.

Окончание на с. 8

«для тАнго нужны дВое»
Министр иностранных дел Сергей Лавров отвечает на вопросы читателей «АиФ»

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

«Мы ничего не боимся. Но и уподобляться бандитам не будем, 
поскольку соблюдаем международное право».  
 Фото предоставлено ДИП МИД РФ
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Золотовалютные Запа-
сы России выРосли ещЁ 
на 4,7% и на 1 июля состави-
ли 518  млРд долл.

В экспертных кругах не ути-
хают споры, как правильно рас-
порядиться этими богатствами: 
и дальше «как Кощей, над златом 
чахнуть» или распаковать «ку-
бышку» и запустить их в эконо-
мику?

К о н е ч н о , 
определённый 
запас прочнос­
ти государству 
нужен. У него 
должна быть не-
кая «кубышка» на 
несколько лет на 
случай возникно-
вения дефицита 
бюджета или не-
достатка средств 

в пенсионной системе, если что-то 
будет не так складываться в эко-
номике. Однако такой фонд не 

может расти бесконечно. Его ны­
нешний размер явно избыточен.

С 2014 г. в стране работал Ста­
билизационный фонд, в 2008 г. 
его разделили на две части: 
Резервный фонд и Фонд на­
ционального благосостояния. 
Теперь остался только послед­
ний. Да, подобные фон­
ды существуют во мно­
гих странах. Но при этом 
часть накапливаемых 
ресурсов там часто 
откладывается 
в спецфонды, 
финансиру­
ющие наци­
ональные проекты, 
инфраструктуру, крупные 
компании. Так делают в Китае, 
Сингапуре, в некоторых странах 
Ближнего Востока. В России по­
добных примеров нет, за исклю­
чением, пожалуй, Российского 
фонда прямых инвестиций. 

Сейчас дискуссия среди эконо-
мистов переместилась в сторону 
обсуждения эффективности ны-

нешнего «бюджетного правила». 
Ведь именно с ним во многом 
связаны доходы Фонда нацио­
нального благосостояния. По 
«правилу» бюджетные расхо­
ды планируются под базовый 
уровень цены нефти в размере 

40 долл. за баррель, а все до­
полнительные доходы при 

цене нефти свыше 
этого уровня фор­
мируют бюджетный 

профицит. Часть та­
ких профицитных 
ресурсов Минфин 

использует как 
раз на приоб­
ретение золо­

т о в а л ю т н ы х 
активов, пополняющих Фонд 
национального благосостояния. 

С одной стороны, систе­
ма вроде бы работает: хорошо 
смотрится бюджет, стабилен 
рубль. Но темпы роста экономи-
ки – нулевые. Падают реальные 
доходы населения. Такова об­
ратная сторона роста профици­

та бюджета и, соответственно, 
золотовалютных резервов. На 
мой взгляд, бюджетное правило 
не должно выступать препят­
ствием для экономического рос­
та. Не всегда нужно наращивать 
резервы, изымая деньги из биз­
неса и карманов людей. У на­
селения ограничивают пенсии, 
соцвыплаты и зарплаты, а все 
излишки потом лежат мёртвым 
грузом. Зачем? Надо больше 
денег оставлять в собственной 
экономике. Когда у людей будут 
выше зарплаты и пенсии, они на-
чнут покупать больше продуктов 
и товаров, экономика возобновит 
рост. Ради целей экономическо­
го роста и повышения доходов 
граждан правительству нужно 
найти разумный баланс между 
стабильностью финансов и инс­
трументами стимулирования 
экономического роста.

Александр Абрамов,
к. э. н., завлабораторией Инсти-
тута прикладных экономических 

исследований РАНХиГС

нужны ли нам такие большие Золотовалютные РеЗеРвы?

мнение

абРамова

отКрытая  трибУНа

    Фото  недели

минтРуд Решил пеРесмот-
Реть список ЗапРещЁнных 
для женщин пРоФессий.

С 2021 г. им разрешат рабо-
тать дальнобойщиками, трак-
тористами,  машинистами 
метро. Всего 450 работ, ранее 
недоступных слабому полу. За-
чем потребовалось вводить та-
кие меры и рады ли этому нов-
шеству сами женщины?

В советское 
время многие 
женщины бы-
ли тракторист-
ками:  запрет 
р а б о т а т ь  п о 
т р а д и ц и о н н о 
мужским про-
фессиям ввели 
позже. Теперь 
список таких 
п р о ф е с с и й 

сократят, а дамам разрешат 
трудиться механизаторами, 
машинистами... Ой, не знаю. 

Не женское это дело – гайки 
крутить да трактора водить. 

Я с детства живу в деревне 
и не понаслышке знаю, что 
это за труд. Управлять совре­
менной техникой ещё можно. 
Но вы попробуйте найти 
её на селе! С деревен-
скими зар платами ново-
го «железного коня» не 
купить, ездим на ста-
рье. У меня в хозяй­
стве трактора ещё 
с  1980–1990­х гг. 
Они ломаются 
почти каждый 
день: то мас­
ло подтекает, 
то подшипник 
развалится – мужики 
чинят их по локоть в мазу­
те. Но чтобы ремонтиро­
вать, нужно иметь специаль­
ное образование. Да и работать 
на тракторе сложно. Лето, 
жара, в душную кабину летят 
слепни, а ты в ней с утра до 

вечера – не каждый муж ской 
организм такое выдержит. Что 
уж говорить о женщинах?! 

однако в нынешних условиях, 
когда мужчины на селе спиваются 
и вымирают, пересадить женщин 
на тяжёлую технику, наверное, 
вынужденная м ера. Сама я во­
жу легковую машину, уазик, 
«газель». Не раз задумывалась 
о том, чтобы освоить трактор, 
потому что рабочих мужского 

пола не хватает. Бывает, те 
же мешки с комбикор­
мом мы сами, три жен­

щины, поднимаем и 
таскаем. А это 

40 кг! 
К о г д а 

н а  с е л е 
мало спо­
собов зара­

ботать деньги, быть тракторис­
том для женщины – это ещё и 
реальная возможность прокор­
мить семью. Но всё­таки нам 
лучше, несмотря ни на что, ос­

таваться женщинами. И искать 
другие варианты заработка, 
чтобы не подорвать здоровье. 
Женщина может быть водите­
лем, но не механизатором. По­
верьте, это не тот труд, который 
способен вынести слабый пол. 
Тем более деревенским и так 
достаётся вне основной рабо­
ты: покосить траву, принести 
воду в вёдрах, вскопать грядки. 
Дел всегда много, только му­
жиков мало. Лучше чиновники 
пусть подумают, как вдохнуть 
жизнь в деревню, чтобы моло­
дые мужики хотели остаться в 
родных сёлах, а не в город уез­
жали охранниками работать, а 
не профессии пересматрива­
ют, придумывая, что русская 
женщина ещё могла бы на свои 
плечи взвалить. 

Алсу Ямалетдинова,
глава крестьянско- 

фермерского хозяйства  
в Рамешковском районе  

Тверской обл.

почему женщинам РаЗРешили Работать на тРактоРе?

мнение

ямалетдиновой

Подготовила Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).

Зачем у России 
хотят отнять 
победу под 

пРохоРовкой?
немецкий жуРналист сове-
тует снести памятник погиб-
шим в бою на куРской дуге – 
дескать, «никакой советской 
победы там не было».

В колонке для Die Welt Свен Фе-
ликс Келлерхофф предложил снести 
звонницу, установленную на Про-
хоровском поле в память о погиб-
ших в июле 1943 г. По его данным, 
в сражении участвовали 186 немец-
ких танков против 672 советских, 
при этом наши якобы потеряли 
235  танков,  а  вермахт  всего  5. 
И Келлерхофф возмущён «искаже-
нием исторической правды».

История – 
это не факты 
и цифры, не 
имена полко­
водцев и не 
число потерь. 
Историческим 
итогом являет­
ся либо победа, 
либо пораже­
ние.  Победа 
на Прохоров­

ском поле, увековеченная изу­
мительной часовней Клыкова, – 
это синтез всех русских побед. 
Скульптор подчеркнул это, 
изобразив на звоннице и ата­
кующие части Красной армии, 
и конницу Дмитрия Донского, 
соединив величайшую Победу 
1945­го с предшествующими 
русскими победами.

Но история была и остаёт­
ся местом схватки, такой же 
жестокой и беспощадной, как 
и схватка на Курской дуге. Побе-
да над чудовищной адской силой, 
именуемой фашизмом, не стала 
окончательной. Нынешние по-
пытки пересмотра истории – это 
восстание тех самых демониче-
ских сил. Мы живём в период вос-
крешения тьмы. Она воскресла 
на Украине в лице апологетов 
Бандеры и Шухевича. Она воз­
рождается в Германии – в виде 
проблесков немецкого ультра­
националистического реванша.

Мы не должны оскорб­
ляться заявлением немецкого 
журналиста. Нельзя обижать­
ся на бомбу, которая падает 
на нас. От бомбы надо укло­
няться или сбивать её в полёте, 
отвечать ударом на удар.

Мы должны помнить, что не­
мцы понесли чудовищное пора­
жение. Их захватила, растопта­
ла эта адская тёмная сила. Они 
до сих пор несут в себе чувство 
страдания, попранной немецкой 
воли. Германия будет поднимать-
ся после этого поражения. Но она 
не будет подниматься как новая 
антирусская сила. И там, и у нас 
всё больше тех, кто говорит о бу­
дущем союзе Германии и России. 
Союз этих двух великих стран 
позволит избежать новых конф­
ликтов в Европе и во всём мире.

Так что этому немцу, может, 
даже стоит сказать спасибо. По­
тому что он своим выпадом об­
наружил ещё одну гнилую огне­
вую точку, которая направлена 
на Россию. И эта точка, конечно 
же, будет нами подавлена.

Александр Проханов,
писатель

мнение

пРоханова

идЁт масштабная РеставРация статуи  
«Родина-мать ЗовЁт!»

К концу месяца статую полностью оденут в леса. Но уже сейчас реставрационные работы идут полным ходом. А объём их титаниче-
ский – только трещин на поверхности монумента насчитали длиной 12 км. 85-метровую статую должны полностью восстановить 
к 75-й годовщине Победы.   Фото Дмитрия Рогулина/ТаСС
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21 июля на Украине пройдУт 
парламентские выборы. на-
канУне пУтин и Зеленский об-
сУдили воЗобновление пере-
говоров, в верховной раде 
Заявили о воЗможности сня-
тия санкций с крыма, а оли-
гарх коломойский наЗвал 
войнУ в донбассе «выгодной 
только американцам».

сигнал к примирению?

11 июля Владимир Путин 
и Владимир Зеленский впервые 
лично пообщались по телефо-
ну. Беседа продлилась 20 минут. 
В администрации украинско-
го президента рассказали, что 
разговор стал «первым шагом 
к возобновлению переговоров 
в «нормандском формате», ко-
торый заглох после 2016 г. Это 
подтвердил пресс-секретарь 
Президента РФ Дмитрий Пес-
ков. Обсудили лидеры и работу 
«по возвращению удерживаемых 
с двух сторон лиц».

Чуть ранее украин-
ский олигарх Игорь 
Коломой ский, которого 
называют одним из глав-
ных спонсоров Зеленс-
кого, заявил в интервью, 
что США предоставляют 
военную помощь Украи-
не, чтобы «поддерживать 
конфликт в Донбассе» 
и сохранять санкции 
против РФ. Сам укра-
инский кризис, по его 
мнению, «готовился 
минимум с 2004 г.». «Это 
внутренний гражданс-
кий конфликт, никем 
не инспирированный, 
никакой Россией», – за-
явил Коломойский.

В Раде звучат голоса о не-
обходимости снятия блокады 
с Донбасса. Премьер Виталий 
Гройсман признал, что железно-
дорожное сообщение между Рос-
сией и Украиной не будет разо-
рвано, хотя до этого украинское 
правительство не раз обсуждало 
такую возможность. А Зеленский 
объявил о готовящейся процеду-
ре люстрации (запрет на 5–10 лет 
работать в госструктурах) в от-
ношении Петра Порошенко 
и его окружения. В прошлый 
раз на Украине люстрировали 
Виктора Януковича и членов его 
«Партии регионов» в 2014 г.

Что происходит? Неужели 
в отношениях России и Украины 
наконец наступает «оттепель»?

21 июля Украину ожидают 
парламентские выборы. Социо-
логия неумолима: несмотря 
на мощную антирусскую про-
паганду, 50% украинцев от-
носятся к России хорошо (это 
лучший показатель с декабря 
2014 г.). «Конечно, мы никогда 
не добьёмся от Зеленского и его  
команды таких же деклараций, 
как от Медведчука и его пар-

тии, – говорит «АиФ» 1-й зам-
пред Комитета Госдумы по делам  
СНГ Константин Затулин. – 
Но Зеленский давал предвыбор-
ные обещания остановить вой-
ну в Донбассе и нормализовать 
отношения с РФ. Правда, пока 
часть этих обещаний он выпол-
нить не может, потому что не об-
ладает всей полнотой власти».

Зеленскому действительно 
вставляют палки в колёса. На-
пример, в начале месяца МИД 
России запросил у Киева пись-
менные гарантии продолжения 
судебного преследования укра-
инских моряков, задержанных 
во время керченского инциден-
та, – тогда их можно было бы пе-
редать на родину. Однако глава 
украинского МИД Павел Клим-
кин это предложение отверг, 
даже не поставив Зеленского 
в известность. Когда президент 

потребовал от Рады отправить 
непокорного министра в отстав-
ку, депутаты отказались её согла-
совать.

Конечно, общий фон рос-
сийско-украинских отношений 
не изменится, считает Затулин. 
«Украина не откажется от пре-
тензий на Крым. Но есть шанс 
прекратить обстрелы и прово-
кации в Донбассе, обменяться 
задержанными, либерализо-
вать режим въезда на Украину 
для граждан РФ, которые едут 
к родственникам», – говорит 
он. И таких вопросов, которые 
не касаются больших геополи-
тических проблем, много.

предвыборные расклады

Пока социологи предска-
зывают президентской партии 
«Слуга народа» победу с боль-
шим отрывом. Вопрос лишь 
в том, удастся ли ей получить 
больше 50% голосов, что дало 
бы возможность Зеленскому 
принимать законы без оглядки 
на оппозицию. Сейчас опросы 
показывают уровень поддержки 

партии 45–48%, и она падает уже 
3 недели. «Зеленский по разным 
причинам пока не может ис-
полнить свои обещания. Люди 
это видят и идут к другим пар-
тиям», – объясняет политолог 
Ростислав Ищенко.

Второе место (12–15%)  
у «Оппозиционной платфор-
мы – За жизнь», которая вы-
ступает за выполнение Минс-
ких соглашений и скорейшее 
окончание конфликта в Дон-
бассе. Именно эту партию 
в основном поддер живают жи-
тели русскоязычных регионов. 
К слову, на прошлой неделе 
в Москву на встречу с пре-
мьер-министром Дмитрием 
Медведевым прилетал глава 

политсовета партии Виктор 
Медведчук.

Бывший «Блок Петра Поро-
шенко» после разгрома на пре-
зидентских выборах сменил 
название на «Европейская со-
лидарность». Былую популяр-
ность партия растеряла, однако 
в парламент пока проходит – 
у неё 7–8%. Следом идут «Бать-
кивщина» Юлии Тимошенко 
и «Голос» Святослава Вакарчука 
(по 5–6%).

В целом ситуация такова, что 
Зеленский вряд ли сможет полу-
чить большинство без создания 
коалиции. Сам он заявил, что 
хочет объединиться с Вакар-
чуком. «Но избиратели «Голо-
са» настроены не очень мирно. 

Поэтому надеяться на то, что 
с Вакарчуком Зеленский смо-
жет принять конституционные 
изменения для реализации Мин-
ских соглашений, не стоит», – 
считает замдиректора Института 
стран СНГ Владимир Жарихин.

Невыгодно разрешение укра-
инского кризиса и Вашингтону, 
говорит политолог. «Американ-
цы считают, что нестабильность 
на Украине полезна, чтобы бло-
кировать сближение РФ и Ев-
ропы. Коломойский, несмотря 
на свои слова, идти против Бело-
го дома не будет. Его интервью – 
это скорее часть предвыборной 
игры, попытка переманить элек-
торат восточных регионов». Та-
кой же игрой политолог считает 
и слова Зеленского о люстрации.

Наконец, не стоит сбрасывать 
со счетов и фактор националис-
тов. Хотя у них фактически нет 
шансов пробиться в парламент, 
радикалы и дальше будут играть 
заметную роль в жизни Украины. 
Накануне выборов они сорвали 
телемост между телеканалами 
«Россия 1» и NewsOne. А 13 июля 
обстреляли из гранатомёта зда-
ние пророссийского телеканала 
«Украина 112». «Ключи к управ-
лению националистами находятся 
у главы МВД Арсена Авакова. Ду-
маю, только за счёт этого фактора 
он сохранит за собой пост», – счи-
тает Жарихин. И националисты 
по-прежнему останутся препят-
ствием на пути нормализации 
отношений Украины и России.

В любом случае перед нача-
лом каких-либо серьёзных пе-
реговоров в России будут ждать 
окончания предвыборной кам-
пании. «Более или менее о чём-
то можно будет говорить после 
окончательного формирования 
нового правительства Украины 
и проведения выборов в парла-
мент страны», – заявил и пре-
зидент Владимир Путин.

Пётр ГОРОДОВ
Фото РИА Новости

кто в киеве дядька?
Изменятся ли отношения России и Украины после выборов

СОСЕДИ

«Выбирай НАТО и ЕС!» – предвыборный лозунг партии Петра По-
рошенко «Европейская солидарность».

Если Рада примет поправки к закону о люст-
рации, Порошенко и его сподвижники 10 лет 
не смогут работать в органах власти.

8 июля Зеленский предложил провести в Минске саммит по украин­
скому урегулированию, причём включить в него не только традиционную 
«нормандскую четвёрку» (Россия, Украина, Франция, Германия), но и двух 
новых участников – Великобританию и США. Однако в Штатах эту идею 
не поддержали. Госдеп выпустил заявление, из которого ясно, что пока 
Вашингтон не собирается присоединяться к переговорам. При этом там 
продолжают убеждать, что «поддерживают усилия Зеленского».

кстати
госдеп не поддержал Зеленского
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Лидер рейтинга Forbes – 
62-летний депутат Заксобрания 
Владимирской области Павел Ан-
тов. Его годовой семейный доход, 
судя по декларации, – 9,97 млрд.

БОГАЧ ИЗ ЭЛЕКТРИЧКИ

Родился будущий миллиар-
дер в Подмосковье. Мама, мед-
сестра, воспитывала его одна. 
Выучился на медика в Ленин-
граде, в 1985 г. переехал во Вла-
димир. Работал психиатром, 
возглавлял больницу в Кольчу-
гине. В 1990-е начал торговать 
по городам и весям хрусталём, 
открывал ювелирные салоны 
и ломбарды. В 2000-м появи-
лось предприятие ИП Антов – 
производитель колбас. Сейчас 
это «Владимирский стандарт», 
где Павел Генрихович занима-
ет пост вице-президента. Кро-
ме колбас, сосисок и пельме-
ней компания освоила выпуск 
минеральной воды в Осетии, 
выращивает индеек, бычков 
породы абердин-ангус и даже 
африканских сомов.

Супербогачом Антов себя 
не считает. Лидерство в спис-
ке Forbes он прокомменти-
ровал так: «Я отчитываюсь 
перед  госорганами как инди-
видуальный предприниматель, 
по справке 3-НДФЛ, и в этот 
документ включается вся вы-
ручка ИП за отчётный период. 
Получается, что выручка пред-
приятия и есть доход… Я не са-
мый богатый депутат: у меня 
нет ни вертолётов, ни самолё-
та. По делам езжу за рулём сам, 
а в Москву добираюсь на элек-
тричке».

УРАЛЬСКИЙ САМОРОДОК

Владелец группы компаний 
«Южуралзолото», депутат Зак-
собрания Челябинской области 
Константин Струков  (2-е место 
в списке Forbes с 4,46 млрд руб.) 
рулит золотодобывающим биз-
несом, который эксперты оце-
нивают в 1 млрд долл. (а запасы 
драгметалла – в 1000 т). На всех 
предприятиях (более 20 по стра-
не) у Струкова железная дис-

циплина. На входе алкотестеры, 
и каждый, от проходчика до ди-
ректора, дышит «в трубочку». 
Водители  БелАЗов, перевозя-
щих руду, зарабатывают больше 
100 тыс. руб. в месяц, но и штра-
фуют их за каждую провин-
ность. Однажды Струков повёз 
на своё предприятие прессу. 
Журналисты вспоминают, как 
олигарх лично проверял урны 
у проходной – искал бычки. 
Курение на шахтах запрещено.

Сотрудники говорят: в ка-
кой бы точке планеты ни был 
хозяин, он ежедневно в 6 утра 
по челябинскому времени зво-
нит в диспетчерскую и требует 
отчёта: сколько пройдено гор-
ной породы, какая выработка. 
А ещё, говорят, у Струкова не 
голова, а компьютер: «Он может 
перемножить в уме ряды цифр 
и сказать, какой будет выручка 
через два года».

Среди неприятных черт от-
мечают излишнюю эмоцио-
нальность и… прижимистость. 
Например, олигарх засветился 
в скандалах с невыплатой зар-

плат. Так, шахтёры Вершино-
Дарасунского рудника в За-
байкалье объявляли в 2017 г. 
забастовку и голодовку. После 
вмешательства властей Стру-
ков деньги отдал. Но шахту… 
закрыл.

Депутатствует Струков аж 
с 2000 г., в нынешнем созыве 
занимает пост вице-спикера, 
возглавляет комитет по эко-
логии и природопользованию. 
На заседаниях, как говорят, всё 
больше отмалчивается. Прав-
да, по словам знающих людей, 
в последний четверг месяца 
приближённые депутаты пе-
реходят в здание по сосед ству, 
принадлежащее Струкову, 
на «выездные заседания пар-
ламента», где в неформальной 
обстановке решают вопросы.

СЛАДКАЯ РАБОТА

Третье место в топ-100 – 
у 58-летнего депутата Бел-
городской облдумы, главы 
совета директоров УК «Сла-
вянка» в г. Старый Оскол 

Сергея Гусева (2,8 млрд руб.). 
Судя по декларации, в соб-
ственности у него 35 объек-
тов недвижимости – 3 учас-
тка общей площадью 4,8 тыс. 
кв. м, 2 дома (201 и 217 кв. м), 
6 квартир (от 65 до 269,5 кв. м) 
и пр. За год доходы выросли 
аж в 10 раз. «Обычный инстру-
мент: что-то покупаешь, что-то 
продаёшь», – уклончиво объяс-
нял депутат прессе приятную 
для его кошелька динамику.

Бывший главный инженер 
кондитерской фабрики «Сла-
вянка», Сергей Гусев возгла-
вил её в 1994 г. в ходе прива-
тизации. С тех пор, по данным 
Forbes, предприятие разрослось 
в группу из более чем 10 компа-
ний, общая выручка которых 
в 2017 г. превысила 10 млрд руб. 
Кроме производ ства сладостей 
в бизнес входят упаковка, пере-
возка и другие процессы.

В облдуме Гусев с 1996 г. 
Ныне он зампред комитета 
по экономике, промышлен-
ности и предпринимательству. 
С экономикой связаны и его 
законодательные инициативы. 
Так, он был инициатором об-
ластного закона «Об ограниче-
ниях в сфере розничной прода-
жи тонизирующих напитков», 
который депутаты приняли 
первыми в стране ещё в октяб-
ре 2014 г. Тогда в Белгороде 
случилась трагедия: 13-летний 
мальчик упал в обморок на ули-
це и умер, выпив подряд не-
сколько банок с «энергетиком». 
Облдума решила запретить от-
пускать в розницу слабоалко-
гольные энергетики, а безалко-
гольные «тоники» не продавать 
несовершеннолетним.

ОТКУДА ДРОВИШКИ?

Примеров завидной гар-
монии богатства и власти 
в регионах пруд пруди. В том 
же челябинском заксобрании 
кроме Струкова заседают ещё 
4 фигуранта топ-100: Николай 
Янов (годовой доход на семью – 
330,8 млн руб.), Валерий Фи-
липпов (282,2 млн), Александр 
Фёдоров (268,7 млн), Семён 
Мительман (217,8 млн). Есть 
и 10 депутатов «победнее», кто 
заработал за год от 27 до 80 млн 
руб. «Вишенкой» на этом тор-
те смотрится депутат Госдумы 
от Челябинской области Ва-
дим Белоусов с доходом 1 млрд 
34 млн руб. – один из акционе-
ров макаронного бизнеса «Мак-
фа». Как напоминает Forbes, 
вместе с экс-губернатором 
Михаилом Юревичем, бежав-
шим за границу, Бело усов про-
ходит по делу о взятках более 
чем на 3 млрд руб. Ещё в дека-
бре нижняя палата сняла с него 
неприкосновенность.

Урожайной на мультимилли-
онеров оказалась и Камчатка – 
в здешнем парламенте заседают 
4 члена «золотой сот ни»: Игорь 
Евтушок ( 1  млрд 723 млн руб.), 
Игорь Редькин (1 млрд 441 млн), 
Евгений Новосёлов (175 млн), 
Андрей Копылов (173 млн). 
В той же сотне числятся и оба 
сенатора от региона – Валерий 
Пономарёв (2 млрд 372 млн, 
4-е место в рейтинге) и Борис 

 Невзоров (526 млн). Почти все 
они связаны с крупнейшими 
камчатскими рыболовецки-
ми компаниями – «Океан-
рыбфлот» и «Устькамчатрыба».

Хватает «золотых» депутатов 
и на Колыме. Из 21 члена Ма-
гаданской облдумы четверо – 
участники топ-100 Forbes: Алек-
сандр Басанский (1 млрд 879 млн 
руб.), Эдуард Козлов (512 млн), 
Михаил Котов (413 млн) и ви-
це-спикер МОД Игорь Донцов 
(310 млн). Ещё трое депутатов 
в рейтинг не попали, заработав 
«всего» от 31 до 49 млн. Источ-
ники благосостояния здешних 
думцев – добыча рыбы и море-
продуктов, драгметаллы, роз-
ничная торговля.

Возможно, парад миллиар-
деров с мандатом и объясним, 

когда речь идёт о ресурсных 
регионах. Но вот, например, 
в не самой богатой Курганс-
кой области тоже отыскались 
аж два «золотых» депутата – 
«мясной король» Дмитрий Иль-
тяков (совладелец компании 
«Велес», 1  млрд 644 млн руб. 
дохода) и Олег Колташов (пере-
работчик зерна, 765 млн руб.). 
Причём последний за год уве-
личил свой доход почти в 4 раза 
(за то же время Курганская об-
ласть съехала в рейтинге соци-
ально-экономического развития 
регионов с 72-го на 76-е место).

42-летний депутат Заксобра-
ния Иркутской области Евгений 
Бакуров, по данным СПАРК, 
занимается оптовой продажей 
древесины и лесоматериалов. 
Заработал за год 365 млн руб. 
Средняя зарплата в его родной 
области за тот же период соста-
вила 48 тыс. руб. А в нынешнем 
году там ещё и страшное навод-
нение приключилось… Кстати, 
у Бакурова, судя по его декла-
рации, в собственности целый 
парк грузовиков, вездеходов 
и даже военный вертолёт фран-
цузской марки Gazelle Ah Mk 1. 
С таким добром никакая стихия 
не страшна.

        ВОТ ТАКАЯ КОЛБАСА
На чём сделали свои миллиарды региональные российские депутаты и как живётся их «подшефным» областям

ТЕМА  НОМЕРА
ЖУРНАЛ FORBES ОПУБЛИКОВАЛ СВОЙ ТРАДИЦИОННЫЙ РЕЙТИНГ 
«ВЛАСТЬ И ДЕНЬГИ — 2019», В КОТОРЫЙ ВОШЛИ 100 САМЫХ УСПЕШ-
НЫХ ГОССЛУЖАЩИХ И ДЕПУТАТОВ РФ. НА ЧЁМ СКОЛАЧИВАЮТСЯ 
ЭТИ МИЛЛИАРДЫ? НЕТ, НЕ НА ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЯХ, 
НЕ НА ТЯЖЁЛОЙ МЕТАЛЛУРГИИ И ДАЖЕ НЕ НА НЕФТИ. МИЛЛИАРДЫ 
ЭТИ ЛЮДИ СДЕЛАЛИ НА КОЛБАСЕ, РЫБЕ, КАРТОФЕЛЕ, СЛАДОСТЯХ.

«ЗОЛОТЫЕ» ДЕПУТАТЫ

Могут ли областные и фе-
деральные депутаты по за-
кону заниматься предпри-
нимательством?

К. Петров, Мурманск

– Депутаты 
Госдумы, как 
и сенаторы, не 
могут  иметь 
свой бизнес, – 
объяснил ру-
ководитель ан-

тимонопольной практики «ФБК 
Право» Сергей Ермоленко. – Но 
на практике многие депута-
ты до прихода в Думу владели 
бизнесом, и далеко не все горят 
желанием от него избавиться. 
До 2013 г., когда контроль за де-
кларированием доходов депута-

тов был ниже, многие структу-
рировали свои компании через 
офшоры и трасты, чтобы сохра-
нить контроль над бизнесом, но 
этого не было видно из публич-
ных источников. Сейчас про-
зрачность публичных реестров 
в иностранных юрисдикциях 
стала выше и степень контроля 
за соблюдением ограничений 
в ГД возросла. Поэтому теперь 
чаще всего бизнес оформляют 
на доверенных лиц, например 
на родственников. Они могут 
вести предпринимательскую 
деятельность без ограничений.

А вот депутаты областных 
заксобраний владеть бизнесом 
могут. Но тогда они не получа-
ют депутатскую зарплату и ли-
шены ряда льгот.

МОГУТ ЛИ ДЕПУТАТЫ ИМЕТЬ БИЗНЕС?

Приехал депутат на деревню к бабушке… 

Роман Абрамович 
нашёл заначку 
в кармане 
старой куртки 
и поднялся 
на 4 пункта 
в списке «Форбс».

 ПОЧТИ  СЕРЬЁЗНО

КОМУ  –  МИЛЛИАРДЫ,  КОМУ  –  ПРОЖИТОЧНЫЙ  МИНИМУМ

Средняя зарплата по области  
33 617 руб.

Средняя пенсия по области 
13 842 руб.

Прожиточный минимум 
по области 
8702 руб.

Средняя зарплата по области 
31 668 руб.

Средняя пенсия по области 
13 865 руб.

Прожиточный минимум 
по области 10 207 руб.

По данным Росстата, 
из открытых источников

Белгородская обл. Владимирская обл.
Сергей 
ГУСЕВ,
депутат 
областной 
думы

Павел АНТОВ,
депутат Законодательного собрания

2,84
млрд руб.

годовой 
доход

годовой доход

9,97
млрд руб.

Константин 
СТРУКОВ,
депутат 
Законодательного 
собрания

Средняя зарплата 
по области 37 392 руб.

Средняя пенсия по области 
13 968 руб.

Прожиточный минимум по области 
9951 руб.

4,46
млрд руб.

годовой 
доход

Челябинская обл.

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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А как живут регионы, «пода-
рившие» стране депутатов-мил-
лиардеров? Может, региональные 
бюджеты пухнут от денег, а без-
работица побеждена?

На счету каждый рубль

В бюджете Владимирской об-
ласти в 2019 г. доходы по пла-
ну должны составить 61,7 млрд 
руб.,  но  расходы  превышают 
их на 2 млрд руб. Бюджет дефи-
цитный. Каждый третий рабо-
тающий областной житель тру-
дится в малом бизнесе – к этой 
сфере относятся около 19 тыс. 
предприятий. В области 796 рес-
торанов, кафе, гостиниц – это 
же туристический регион. Тем 
не менее по итогам I квартала 
2019  г.  официально  значатся 
безработными  32,4  тыс.  чел. 
Далеко не всем владимирцам 
удаётся не то что миллионы ско-
лотить, но просто от зарплаты 
до зарплаты прожить. И даже 
та колбаса, что вывела господи-
на Антова в лидеры рейтинга, 
многим не по карману. «Я ра-
ботаю воспитателем в детском 

саду,  –  рассказывает  Ольга 
Старостина (Александровский 
район). – Зар плата едва дотяги-
вает до 20 тыс. руб. Муж ездит 
на заработки в Москву. Его за-
работок почти полностью ухо-
дит на погашение кредитов: ку-
пили двухкомнатную квартиру 
в ипотеку, мебель, холодильник. 
У нас растут двое сыновей. Так 
что на счету буквально каждый 
рубль. Хорошо, дача выручает. 
Деликатесов  себе  позволить 
не можем. Да и привычные про-
дукты зачастую не по карману. 
Колбаску  изредка  покупаем 
(варёная в магазинах по 200–
250 руб. за кг), но чаще обхо-
димся курицей. А вот к рыбе не 
подступишься, даже в сетевых 
магазинах.  Сыр  –  по  празд-
никам, мясо – на Новый год, 
бананы,  апельсины  –  только 
по акции». В области зарегист-
рировано 10 микрофинансовых 
организаций  (правда,  за  год 
их стало на 4 меньше). На нача-
ло 2019 г. их услугами воспользо-
валось 6 тыс. граждан (средний 
заём – 9 тыс. руб.).

А вот в Белгородской обл. (ко-
торая справедливо считается од-
ной из самых чистых и благоуст-
роенных областей РФ) богатеет 
не только депутат, но и бюджет 
региона,  в  этом  году  он  про-
фицитный. Его общие доходы, 
по данным пресс-службы Бел-
городской облдумы, приближа-
ются к 100 млрд руб. 564,4 млн 
руб. дополнительных доходов 
он  получит  за  счёт  целевых 
средств из федерального бюд-
жета. Их направят, например, 
на реализацию нацпроекта «По-
вышение производительности 
труда и поддержка занятости» 
(91,5 млн руб.), поддержку фер-
меров и развитие сельской коо-
перации (95 млн руб).

– Количество предпринима-
телей в регионе если и растёт, то 
совсем немного, – говорит биз-
нес-омбудсмен Белгородской обл. 
Владислав Епанчинцев. – Зато 
в рейтинге по условиям ведения 
бизнеса в 2019 г. наша область 
заняла 8-е место, поднявшись 
на три позиции. Регион отмечен 

в десятке лидеров по наиболь-
шей динамике роста.

«Всё роздаНо сВоим»

Челябинская область списку 
Forbes «подарила» сразу 7 пред-
ставителей! По итогам декла-
рационной  кампании  2017  г. 
в области насчитывалось 18 мил-
лиардеров. Но всё это богатство 
никак не отразилось на простых 
людях. За областью закрепилась 
слава региона, где самые низкие 
цены на недвижимость и самая 
плохая экология. Когда рубль 
просел, металлургические пред-
приятия области стали получать 
сверхприбыли. Власти закрыли 
дефицит бюджета, все кредит-
ные линии, которые открыла 
Москва. Но на-
род  почему-то 
лучше  жить 
не стал. За пос-
ледние  5  лет 
отсюда  уехали 
100  тыс.  чело-
век.  Уезжают 
как раз те, кто 
умеет  зараба-
тывать,  имеет 
некоторый ка-
питал, но при-
менение  и  ка-
питалу, и своим 
способностям 
предпочитают 
искать в других 
регионах.  По-
тому  что,  ут-
верждают они, 
здесь  всё  мо-
нополизирова-
но гигантами и роздано своим. 
Люди уезжают ещё и потому, что 
и в малых, и в больших городах 
нет комфортной среды. В Челя-
бинске метро строят с 1992 г., 
но денег, чтобы достроить его, 
нет. И никто из состоятельных 
«отцов области» не предложил 
землякам никаких благотвори-
тельных проектов, связанных 
с благоустройством.

На Камчатке в соцсетях то-
же активно обсуждают рейтинг 
богатейших российских госслу-
жащих – ведь в первую десятку 

вошли четыре региональных де-
путата-миллиардера. Все – ры-
бопромышленники.

Это неудивительно. За время 
прошлогодней лососёвой пути-
ны на Камчатке было добыто бо-
лее 490 тыс. т лосося (по данным 
инвестиционного портала края). 
Если пересчитать, то на каждо-
го жителя полуострова выходит 
по 1,5 т! Только где все эти тонны 
оседают? Как-то один из пред-
ставителей  оппозиционного 
кандидата предложил продавать 
из этого богатства хотя бы по 10 
кг лосося в руки по льготной, 
а не рыночной цене. Предложе-
ние так и повисло в воздухе.

Путина-2019  в  разгаре. 
Но, как сообщает информ-агент-
ство «Кам 24», в самой крупной 
реке полуострова – Камчатке – 
рыбы нет. Почему лосось сюда 
не заходит, в правительстве не 
сообщили. Однако тему коммен-
тируют в соцсетях: «Отдельное 
спасибо Усть-Камчат ским ры-
бопромышленникам. Вы там так 
напряглись, что мы тут можем 

расслабиться: 
речка  стериль-
ная!»  В  Усть-
Камчатске рас-
положено устье 
реки Камчатки, 
куда  из  моря 
заходит  рыба 
на  нерест.  Ры-
баки  говорят, 
что местные ры-
бопромышлен-
ники, наделён-
ные властными 
полномочиями, 
перегородили 
устье неводами, 
выгребая  рыбу 
подчистую.

–  В  детстве 
мы  рыбу  рука-
ми ловили, вода 
кипела от лосо-

ся, – вспоминает охотовед Дмит-
рий Лобов из пос. Озернов ский. – 
Последний  раз  такое  помню, 
когда из армии пришёл. А сейчас 
ситуация другая. На Камчатке 
идёт уничтожение лососёвой по-
роды. В советские времена в Ку-
рильское озеро заходили тысячи 
тонн рыбы. Сейчас – десятки. 
Начиная с 2000-х годов появи-
лись промышленные рыболо-
вы-браконьеры – всё решают 
деньги! Простому человеку выло-
вить рыбку не дают, зато заводы 
ловят тоннами.

Материалы подготовили: Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru), Глеб ИВАНОВ, Владимир КОЖЕМЯКИН, Виталий ЦЕПЛЯЕВ, при участии региональных редакций «Аргументов и фактов». 
Фото из социальных сетей, киностудии «Мосфильм»

        Вот такая  колбаса
На чём сделали свои миллиарды региональные российские депутаты и как живётся их «подшефным» областям

сыр – по праздНикам, мясо – На НоВый год
могут  ли  депутаты,  чей 
доход преВышает порой 
бюджет дотациоННой об-
ласти,  искреННе  радеть 
за благо НародНое?

И чем на самом деле занято 
это промышленное лобби в ко-
ридорах власти?

Зайду изда-
лека: в США, 
н а п р и м е р , 
у кого деньги, 
у того и власть. 
В России на-
оборот: у кого 
власть – у того 
и деньги. Вот 
богатые люди 
и рвутся в де-
путаты,  что-

бы увеличить своё богатство. 
Тут  возникает  вопрос:  если 
депутаты  –  это  представи-
тельная власть, кого же в дан-
ном случае она представляет? 
Ясно,  что  не  большинство 
избирателей  и  уж  точно  не 
малоимущие  слои  населе-
ния.  Миллиардерам  нужны 
кресла депутатов и сенаторов, 
чтобы лоббировать интересы 
собственных  предприятий. 
Разговоры о благе народа при 
этом – зачастую только завеса, 
за которой происходит реаль-
ная делёжка «пирога».

Богатые люди очень зависи-
мы от федеральной власти, пос-
кольку наращивание их доходов 
напрямую зависит от взаимоот-
ношений с ней. И власти это вы-
годно. У неё появляется рычаг, 
чтобы нажать на несогласных 
через их бизнес и таким об-
разом заставить идти с собой 
под руку.

По закону, если бизнесмен 
становится депутатом, он дол-
жен  перестать  заниматься 
бизнесом. Да, они передают 
свои предприятия другим ли-
цам – родственникам и т. п. 
Но это происходит формально. 
На мой взгляд, заставить бога-
тых делиться с народом надо 
не запретами занимать те или 
иные кресла, а с помощью про-
грессивного налогообложения.

Анатолий Салуцкий,
писатель, публицист

мНеНие

салуцкого

почему Во Власти 
столько богатых?

Ну, граждаНе  
чиНоВНики, олигархи,  

миллиардеры…
кто хочет поработать?

кому  –  миллиарды,  кому  –  прожиточНый   миНимум

Камчатский край

Магаданская обл.

Игорь ЕВтуШОК

Александр 
БАсАНсКИй

Средняя зарплата по области 93 977 руб.

Прожиточный минимум по области 
18 910 руб.

21 495 руб.

Средняя пенсия 
по области 

Средняя зарплата по области 76 721 руб.

Прожиточный минимум по области 
19 741 руб.

21 229 руб.
Средняя пенсия по области 

годовой доход

годовой доход

1,72млрд руб.

млрд руб.
1,88
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Окончание интервью  
Сергея Лаврова. Начало на с. 3

Почему бы не Принудить 
украину к миру?

невозможно спокойно 
относиться к бесчинствам 
украинской армии в отно-
шении жителей лДнр. гиб-
нут мирные люди, дети… 
жители обратились к пре-
зиденту путину с просьбой 
ввести войска. а правда, 
почему бы этого не сде-
лать и не принудить укра-
ину к миру, как это было 
с грузией?

наташа косова 
[kosova.n.is@mail.ru]

– Ситуация в Донбассе 
дейст вительно остаётся крайне 
тревожной. До сих пор практи-
чески ничего не сделано в пла-
не прекращения огня – обстре-
лы продолжаются. И конечно, 
страдания жителей непризнан-
ных республик болью отзыва-
ются в наших сердцах.

Рассчитываем, что недавние 
заверения Киева о готовности 
полностью выполнять Мин-
ские договорённости офор-
мятся в практическую поли-
тику после досрочных выборов 
в Верховную раду. Главное – 
покончить с войной, услышать 
граждан с юго-востока Укра-
ины. Хочется надеяться, что 
новое украинское руководство 
не станет продолжать проваль-
ный курс режима Порошенко 
и сумеет конвертировать име-
ющийся у него кредит доверия 
в реальные дела по установле-
нию гражданского мира на Ук-
раине. Начавшееся в конце 
июня долгожданное разведе-
ние сил и средств сторон в ста-
нице Луганской, которое два 
с половиной года блокирова-
лось прежней властью, убеди-
тельно подтверждает, что при 
наличии политической воли 
можно добиваться прогресса.

планирует ли россия 
официально признать не-
зависимыми Днр и лнр?

е. и. каляев, тверь

– Наша позиция по это-
му вопросу хорошо известна. 
В соответствии с минским 
«Комплексом мер», одним 
из гарантов которого являет-
ся Россия, Донбассу должен 
быть предоставлен особый 
статус, закреплённый на пос-
тоянной основе в конституции 
У краины.

Украинское руководство 
должно повернуться лицом 
к собственным гражданам: 
отказаться от политики эко-
номического удушения Дон-
басса, признать право дончан 
и луганчан говорить на родном 
языке, отмечать свои святые 
даты и праздники, чтить сво-
их национальных героев. Без 
этого говорить о возможности 
восстановления доверия жи-
телей ДНР и ЛНР к офици-
альному Киеву по меньшей 
мере несерьёзно. И, разуме-
ется, абсолютно центральным 
условием является налажи-
вание содержательного пря-
мого диалога между Киевом 
и непризнанными народными 

республиками, как того требу-
ют Минские договорённости. 
Для этого необходимо нала-
дить конструктивную работу 
Контактной группы, где пред-
ставлены Киев, Донецк и Лу-
ганск при содействии России 
и ОБСЕ. Тогда и задействова-
ние «нормандского» формата 
в поддержку Контактной груп-
пы будет эффективным. Воз-
можны и другие конфигурации 
внешней поддержки процес-
сов урегулирования в Донбас-
се, если они будут приемлемы 
для всех сторон и, разумеется, 
не будут размывать базовые 
Минские соглашения. Эта по-
зиция была чётко подтверж-
дена президентом Путиным, 
в том числе в ходе телефон-
ного разговора с президентом 
Зеленским 10 июля.

что делает миД для вы-
зволения из киевских 
застенков российского 
журналиста кирилла вы-
шинского? он уже б ольше 
года в тюрьме.

м. Шестаков, москва

– Судебное разбиратель-
ство по делу главного редак-
тора «РИА Новости – Украи-
на» напоминает театр абсурда. 
Нет сомнений, что журналиста 
арестовали незаконно – ис-
ключительно за его принад-
лежность российскому СМИ 
и честное освещение текущих 
событий. Это, похоже, пони-
мают и украинские прокуро-
ры, откладывающие слушания 
под предлогом ознакомления 
с материалами следствия.

Со своей стороны требуем 
от Киева немедленного осво-
бождения К. В. Вышинского 
и полного восстановления его 
прав. Наши дипломаты нахо-
дятся в постоянном контакте 
с адвокатами журналиста (до-
ступ к нему самому украин-
ская сторона не предоставила). 
Прилагаем максимум усилий 
в работе с иностранными парт-
нёрами, в том числе на между-

народных площадках, побуж-
дая их воздействовать на Киев 
с цель ю ускорения положи-
тельного решения этого воп-
роса.

о грузии,  
китае и иране

какие меры должно 
предпринять грузинское 
правительство, чтобы по-
зорящие грузию индиви-
дуумы не устраивали ма-
нифестации против россии 
перед парламентом?

р. гваберидзе 
[gvaberidze@hotmail.com]

– Взаимоотношения властей 
и оппозиции – это внутреннее 
дело Грузии. Вмешиваться 
в этот процесс мы не собира-
емся. Однако нас не могут не 
беспокоить попытки некото-
рых радикально настроенных 
представителей грузинской 
политической элиты разжи-
гать русофобские настроения, 
поссорить наши народы. Та-
кие деятели вряд ли задумыва-
ются об ущербе, который они 
наносят своими действиями 
собственной стране, благо-
состоянию своего народа, 
которое в немалой степени 
зависит от качества экономи-
ческих и гуманитарных связей 
с Россией.

Ожидаем от руководства 
Грузии скорейшего осознания 
ущербности и опасности даль-
нейшего раскручивания анти-
российской истерии. В конце 
концов, важно, что власти 
в Тбилиси нашли в себе силы 
осудить позорную выходку од-
ного из местных телеканалов 
с оскорблениями в адрес Пре-
зидента России, что вызвало 
возмущение в самом грузин-
ском обществе. Надеемся, 
что грузинские власти сумеют 
стабилизировать обществен-
но-политическую ситуацию 
в стране и устранить существу-
ющие угрозы для безопасности 
россиян. Если это произойдёт, 

будут созданы необходимые 
условия для рассмотрения воз-
можности отмены принятых 
Россией мер предосторожно-
сти, включая запрет на авиа-
перевозки в Грузию. Мы хо-
тим дружить и сотрудничать 
на благо граждан России 
и Грузии.

в последнее время неко-
торые сми китая стали на-
зывать сибирь «китайской 
землёй». сейчас на Даль-
нем востоке и в сибири 
проживают 12 млн китай-
цев. может ли в недалёком 
будущем случиться так, 
что сибирь и Дальний вос-
ток действительно станут 
к итайскими?

георгий городецкий 
[gippokrat4373@mail.ru]

– Российско-китайский 
пограничный вопрос давно 
и окончательно урегулирован. 
Отсутствие территориальных 
претензий зафиксировано 
в двустороннем Договоре о доб-
рососедстве, дружбе и сотруд-
ничестве от 2001 г. На этом фо-
не попытки раскручивать миф 
о «китайской угрозе» – дело рук 
тех, кому доставляет беспокой-
ство конструктивное развитие 
российско-китайских связей.

Что касается якобы прожи-
вающих на Дальнем Востоке 
и в Сибири 12 млн китайцев, 
то достоверность этой цифры 
вызывает большие сомнения. 
А связанные с ней страхи явно 
преувеличены.

иран позволяет себе аг-
рессивную риторику в адрес 
израиля. чем же тогда по-
зиция россии, которая под-
держивает иран, отличается 
от европейской 30-х годов, 
которая поощряла антисо-
ветскую политику гитлера?

армат уважаев 
[abualidev@mail.ru]

– Нынешний рост на-
пряжённости в регионе – это 
прямое следствие взвинченной 
антииранской линии Вашинг-
тона и некоторых его союзни-
ков. США играют мускулами, 
развернули кампанию по дис-
кредитации Тегерана, обви-
няют Иран во всех грехах. Это 
создаёт опасную ситуацию: 
для возгорания может хватить 
одной «спички». Ответствен-
ность за возможные катастро-
фические последствия будет 
лежать на США.

Что касается историчес-
кого аспекта вопроса – экс-
траполировать предвоенную 
ситуацию 1930-х гг. в Европе 
на современные ближневос-
точные реалии неуместно. Как 
известно, Н. Чемберлен и Э. 
Даладье пытались «умирот-
ворить» Гитлера и направить 
немецкую военную машину 
на СССР. Ничего подобного 
сегодня не наблюдается.

Иранская сторона регуляр-
но подтверждает нам свою 
заинтересованность в уста-

новлении региональной ста-
бильности путём налаживания 
диалога со всеми заинтересо-
ванными странами, включая 
арабские государства Персид-
ского залива. При этом в Те-
геране подчёркивают отсутс-
твие каких-либо агрессивных 
намерений.

Со своей стороны прила-
гаем меры для деэскалации 
напряжённости. Продвига-
ем концепцию обеспечения 
коллективной безопасности 
в зоне Персидского залива, 
предусматривающую поэтап-
ное разрешение конфликтных 
ситуаций, разработку мер до-
верия и контроля. Работаем 
с партнёрами над сохране-
нием много сторонних дого-
ворённостей по урегулирова-
нию ситуации вокруг иранской 
ядерной программы.

бывает ли,  что,  не-
смотря на политические 
разногласия со страной, 
выстраиваются довери-
тельные отношения с ва-
шими иност ранными кол-
легами? и с кем конкретно 
у вас сложились дружеские 
личные отношения?

александр Шагалов 
[econom@moroz-altay.ru]

– Хорошие, доверительные 
личные отношения очень важ-
ны в дипломатической работе. 
Бывают случаи, когда только 
они позволяют не прерывать 
общение и находить выход 
из трудных ситуаций. Вообще 

считаю, что умение поддер-
живать тесные контакты, не 
предаваться эмоциям, за сию-
минутными проблемами не 
упускать из виду стратегичес-
кие интересы твоего государ-
ства – важное качество любого 
дипломата независимо от ран-
га и занимаемой должности.

Конечно, партнёры и собе-
седники часто меняются. На-
пример, в период пребывания 
на посту министра иностран-
ных дел мне уже довелось ра-
ботать с пятью госсекретарями 
США. Но это отнюдь не озна-
чает, что связь прерывается 
после ухода коллеги в отставку 
или перехода на другую долж-
ность. Мир, как говорится, не 
так велик.

Что касается персоналий, то 
я бы не стал кого-то отдельно 
называть, в том числе и из ува-
жения к остальным коллегам 
по работе. Всё же дружеские 
отношения – это что-то из об-
ласти сугубо личного. Тем бо-
лее многие из друзей находятся 
на дипломатической службе 
или занимаются общественно-
политической деятельностью.

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru

«для танго нужны двое»

« США играют мускулами, развернули кампанию по 
дискредитации Тегерана, обвиняют Иран во всех гре-
хах. Это создаёт опасную ситуацию: для возгорания 
может хватить одной «спички».

Подготовил 
Виталий  

ЦЕПЛЯЕВ,
V.Tseplyaev@aif.ru 

ВОПРОСЫ  К  ВЛАСТИ

Мемориальный комплекс Саур-Могила, посвящённый подвигу совет-
ских солдат, был разрушен в результате вооружённого конфликта 
в Донбассе. Фото  Reuters
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Шумный скандал, произо-
ШедШий недавно между 
россией и Грузией, обост-
рил и вынес на поверхность 
очень важный для россии 
вопрос: каково место наШей 
страны в мире?

Слов нет: неприятно слышать, 
когда президент соседней страны 
называет Россию врагом, а ис­
тинным другом и защитником – 
далёкие США. Неприятно, когда 
грузинский журналист обзывает 
нашего президента матерными 
словами. Отвратительно, когда 
грузинский политик говорит 
о том, что готов мочиться в бу­
тылки с грузинским вином, 
предназначенным для России. 
Но нужно понимать и то, что все 
эти проявления ненависти и по­
литического маразма характе­
ризуют нынешнюю грузинскую 
власть, часть элиты, но не гру­
зинский народ. Важно видеть и 
то, что мерзкие антироссийские 
выпады вызвали в грузинском 
обществе протесты.

«из уважения к народу…»

Россия была поставлена пе­
ред выбором: как реагировать 
на подобные события. Про­
молчать, естественно, было 
невозможно. Но продемонст­
рированный официальной 
и неофициальной Москвой 
масштаб «ответного удара» 
явно превосходил разумные 
пределы. «Отлупы» следовали 
один за другим: и от Госдумы, 
и от МИДа, и из правительс­
твенных кругов, и от частных 
лиц. Возникло чуть ли не со­
ревнование, кто покажет тби­
лисским обидчикам большую 
кузькину мать. Меры наказания 
не заставили себя ждать: были 
отменены авиарейсы из России 

в Грузию. Прозвучала угроза 
запретить импорт грузинского 
вина и фруктов. И чуть позд­
нее – блокировать переводы 
денег в Грузию.

Впрочем, звучали и сомне­
ния по поводу такого рода мер. 
Ведь от них пострадали бы не 
грузинские политики, а рядо­
вые граждане, причём обеих 
стран. Пострадали бы много­
численные дружеские связи, 
которые, несмотря на все по­
литические катаклизмы, про­
должают существовать между 
нашими народами.

Депутаты Госдумы, горячие 
телевизионные головы и не 

менее горячие журналист­
ские сердца в порыве показ­
ного патриотизма, казалось, 
уже готовы были раздуть угли 
эмоций до открытого пламени. 
Вмешался президент Путин. 
«Из уважения к грузинскому 
народу» он призвал к сдержан­
ности и отказался поддержать 
предложение Госдумы о введе­
нии экономических санкций. 
Опасная мина была обезвре­
жена. Замаячила перспектива 
возобновления прерванного 
авиасообщения и вообще диа­
лога. Весть была с облегчением 
встречена как в Грузии, так и в 
России.

«испортили воздух»

Какие выводы можно сделать 
из этой истории? Прежде всего, 
конечно, о безответственности 
грузинского руководства и час­
ти элиты. Но не только об этом. 
Чрезмерная «вспыльчивость» 
наших депутатов и политиков 
вызывает ряд вопросов и к рос­
сийской стороне. Какими мог­
ли бы быть последствия нашей 
запальчивости, если бы в ситуа­
цию не вмешался президент? 
Ведь изначально было ясно, 
что в Тбилиси преднамеренно 
состряпали провокацию. Поче­
му этого не разглядели в нашем 
МИДе, в Госдуме? Неужели 
здравым смыслом в России об­
ладает лишь один человек? А ос­
тальные готовы перенастраивать 
трубы и барабаны в зависимости 
от того, улыбнётся или нахмурит­
ся президент. Хорошо, что Пу­
тин примирительно улыбнулся. 
А если бы нет? Куда бы занесло 
наших политиков и депутатов?

В связи с тбилисской истори­
ей возникает и другой вопрос, 
очень важный для понимания 
нынешнего состояния России. 
Это вопрос о самоощущении 
страны, о нашем месте в миро­
вой табели о рангах. Тут инте­
ресно было бы спросить, а каким 
образом на мерзкую выходку ма­
лоизвестного журналиста реаги­
ровал бы МИД и Национальное 
собрание Франции, как отозвал­
ся бы парламент Великобрита­
нии или немецкий бундестаг? 
Бросились бы в кулачный бой? 
Думаю, в ответ на мелкие пакос­
ти какого­нибудь габунии они 
либо ограничились бы презри­
тельной насмешкой, либо про­
пустили мимо ушей. Мало ли ду­
раков в мире? Об инциденте все 
забыли бы на следующий день. 
Что касается Трампа, то могу 
предположить, что он ограни­
чился бы язвительной записью 
в Твиттере. Дескать, в Тбилиси 
«испортили воздух». И подобная 
реакция свидетельствовала бы 
не о слабости, а о понимании 
места своей страны в мировом 
сообществе.

табель о ранГах

В 2014 году, болезненно реа­
гируя на присоединение Крыма 
к России, Барак Обама назвал 
Россию «региональной держа­
вой». Москва очень обиделась, 
а российская пропаганда напра­
вила все силы на то, чтобы объ­
яснить миру, что мы – держава 
великая. Но убеждали прежде 
всего самих себя. Аргументами 
были наличие ядерного оружия, 
сильной армии, огромной тер­
ритории и несметных природ­
ных богатств. И конечно, вели­
кая история и культура. Всё это 
действительно имеется.

В последнее время, однако 
(на фоне экономических труд­
ностей, падения уровня жизни 
народа, обострения социальных 
и демографических проблем), 
оценки величия стали, на мой 
взгляд, меняться в сторону сни­
жения. Но если пару­тройку лет 
назад об опаздывающем разви­
тии или рисках сползания на ми­
ровую периферию говорили не­
многочисленные «клеветники 
России», то сегодня об этом 
открыто заговорила и близкая 
к Кремлю элита. Прежде всего 
экономическая. «Россия с дву­
мя процентами мирового ВВП 
(у США –24%, у Китая –16%) 
остаётся шумным, но небога­
тым сельским родственником 
на изысканной городской свадь­
бе». Эти слова не из уст оппози­
ции, а со страниц уважаемого 
прокремлёвского издания. Что 
касается термина «региональная 
держава» в отношении России, 
то в среде наших экономистов 
он стал общеупотребительным.

Более того, эксперты пишут 
о нарастающем «державном 
одиночестве», имея в виду тот 
факт, что даже такие союзники 
России, как Казахстан и Бело­
руссия, всё чаще дистанциру­
ются от наших внешнеполити­
ческих позиций. России стало 
явно не хватать ни средств, ни 
«мягкой силы», чтобы выгодно 
позиционировать себя в между­
народном пространстве. Отсю­
да и повышенная обидчивость, 
и неадекватность внешнеполи­
тических реакций. И всё чаще 
звучит вопрос: а что же нуж­
но сделать, чтобы не застрять 
в периферийном пространстве 
и «державном одиночестве»? 
Ответы, понятно, лежат пре­
жде всего в сфере экономики. 
Но не только. Всё чаще при­
ходится слышать, что для вос­
становления экономического 
роста нужно сузить горизонт 
внешнеполитических амбиций 
и сосредоточиться на внутрен­
них делах. А это уже чистая по­
литика.

Есть и побочные пути: вос­
пользоваться меняющейся об­
становкой в Европе, ростом 
в ряде европейских стран про­
российских настроений. Нужно 
не демонстрировать свою осо­
бость, не противопоставлять 
себя европейским ценностям, 
а вернуться в Европу. В такую, 
какая она есть. Со всеми её до­
стоинствами и недостатками. 
Став её частью, мы перестанем 
быть периферией.

россия, ты Где?
Сколько величия нужно нашей стране

против  течения

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru

Все проблемы международных отношений лучше решать за столом переговоров. Ещё лучше – за хорошо 
сервированным столом переговоров.  Фото Алексея ФИЛИППОВА/РИА Новости
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Руководитель департамента 
стратегического консалтинга 
Cushman & Wakefield Юлия 
Токарева:

– Создавать 
места прило­
жения труда не 
только в цент­
ре столицы, но 
и вне его – это 
тренд послед­

них лет, которому следует город 
в планировании новых проектов 
(особенно комплексно осваивая 
территории). Правда, недоста­
точно просто построить офисное 
здание, нужны компании, которым 
будет интересно там размещать­
ся. Одними из ключевых факторов 
являются удобная транспортная 
доступность новых офисов и на­
личие качественной деловой ин­

фраструктуры в окружении. Ком­
пания с хорошей локацией всегда 
будет более привлекательна для 
сотрудников и клиентов, чем та, 
до которой трудно добраться. Это, 
кстати, одна из причин, почему 
бизнес предпочитает централь­
ный деловой район. Чем быстрее 
будет развиваться транспортная 
инфраструктура за пределами 
ТТК, тем быстрее в нецентральных 
районах будут появляться новые 
рабочие места.

Эксперт по  архитектуре 
и  градостроительству архи-
тектурного бюро RTDA Елена 
Попова:

– Это очень положительное 
явление, которое в первую оче­
редь означает льготы для мало­
го и среднего бизнеса, а именно 
этих категорий в Москве, на мой 

взгляд, не хва­
тает. Поправки 
в   з а к о н о д а ­
тельство будут 
способствовать 
появлению не­
больших мага­

зинов рядом с домом, реоргани­
зации мансард, преобразованию 
подвалов и первых этажей. Там 
станет возможным открыть не­
большие сервисы, кафе, част­
ные детские сады – появляется 
очень много возможностей. Это 
будет именно локальный бизнес. 
А когда человек относится к тому 
месту, где он живёт и работает, 
как к своему, где он полностью 
отвечает и за работу, и за жизнь, 
и за окружение, и за то, как к нему 
относятся соседи, – вот это и есть 
настоящая городская жизнь. Кро­

ме того, поправки открывают но­
вые возможности для  реконст­
рукции – станет проще обновлять 
фасады, заменять балконы.

Гендиректор концерна «Крост» 
Алексей Добашин:

–  П о   н а ­
шим оценкам, 
на  5  тысяч жи­
телей востре­
бованы от  трёх 
до  шести про­
довольственных 

магазинов, пять­шесть салонов 
красоты и парикмахерских, две­три 
медицинские организации, две­
три организации дополнительного 
образования, один­два магазина 
детских товаров, банковское отде­
ление и аптека. 

Причём коммерческая функция 
необязательно должна быть реали­

зована в формате крупных торговых 
моллов или офисных центров. Одно 
из эффективных проектных реше­
ний, которое способно изменить го­
род, – торговая галерея, объединя­
ющая функции прогулки и покупок. 
Такое решение, которое мы сегод­
ня активно внедряем в Москве, не 
выносит коммерческую функцию за 
пределы жилого пространства, а де­
лает её частью прогулочной зоны 
жилого двора, вдоль которой рас­
полагаются предприятия торговли 
и услуг. Двор, спроектированный 
прежде всего для отдыха, получает 
новую функцию – торговую: жителям 
не надо покидать свой ЖК, чтобы за­
няться шопингом или пойти в ресто­
ран. Успешность бизнесу «первого 
этажа» гарантирует и стабильный 
спрос: жители комплекса состав­
ляют до 70% постоянных клиентов. 

новая привилеГия для за-
стройщиков поможет со-
здать больше рабочих мест 
в отдалённых от центра 
районах.

без дополнительных 
платежей

По  статистике  столичного 
стройкомплекса,  Москва  – 
один из немногих мегаполисов, 
где  коммерческой  недвижи­
мости появляется больше, чем 
квартир. Например, из 5,5 млн 
кв. метров, возведённых в сто­
лице с начала этого года, только 
2,2 млн «квадратов» представ­
ляют собой жилой фонд. Сохра­
нение такого баланса способс­
твует полицентричности города 
и решает многие нынешние 
проблемы москвичей. В пер­
вую очередь – вынужденную 
долгую езду на работу и об­
ратно домой.

«Маятниковая миграция 
я в л я е т с я 
проблемой 
многих мега­
полисов  ми­
ра,  –  пишет 
в  своём  блоге 
мэр столицы 

Сергей Собянин. – Но в Мос­
кве она достигла запредельных 
масштабов.  Ещё  несколько 
лет назад 3,5 млн человек еже­
дневно по утрам устремлялись 
в центр. А вечером этот поток 
людей и машин шёл в обратном 
направлении. Ситуация начала 
потихоньку выправляться. Если 
в 2010 г. в центре было сконцен­
трировано 43% рабочих мест, 
то сегодня их доля сократилась 
до 35%. Тем не менее дефицит 
рабочих мест за пределами ТТК 
ощущается достаточно сильно. 
Мы  решили  сделать  следую­
щий шаг: ввести финансовые 
льготы для инвесторов, создаю­
щих места приложения труда за 
пределами центра. В первый год 
строительства/реконст рукции 
здания застройщик уплачивает 
в бюджет дополнительный по­
вышенный платёж за земельный 
участок. Размер дополнитель­
ного платежа зависит от плот­
ности застройки и составляет 

от 5 до 80% кадастровой сто­
имости. Принятое постанов­
ление Правительства Москвы 

(№ 866-ПП от 10.07.19. – Ред.) 
отменяет этот дополнительный 
платёж в случае строительства/
реконст рукции зданий коммер­
ческого назначения за предела­
ми ТТК.

Новая льгота снизит себесто­
имость строительства на 8–10%. 
«Скидка» на первый взгляд не­
большая,  но  она  радикально 
улучшит  экономику  многих 
проектов, которые в прежних 
условиях были просто­напросто 
нерентабельными. В результате 
инвесторы  получат  реальные 
стимулы создавать на месте быв­
ших промзон сбалансированные 
районы, обеспеченные офисами, 

магазинами и другими места­
ми приложения труда. Бюджет 
от предоставления этой льготы 
ничего  не  потеряет.  Средства 
вернутся сторицей за счёт рос­
та инвестиций в строительство 

и налогов на бизнес, который 
будет работать в новых офисах 
и магазинах. А главный выигрыш 
от этой льготы получат москви­
чи, которые смогут устроиться 
на работу поближе к дому».

микроГорода вместо 
спальных районов

Привилегия для девелоперов 
принесёт пользу всем горожанам.

«Новая московская  льгота 
будет способствовать появле­
нию  многофункциональных 
городских центров развития, 
так называемых локальных цен­
тров, – рассказал «АиФ» парт-

нёр Citymakers 
Пётр Кудряв-
цев .   –   Ведь 
есть  три  типа 
функций: пер­
вая  –  жильё, 
вторая – работа 

и третья – самая неопределён­
ная, к которой относится всё 
остальное  (спорт,  культура, 
общественные пространства, 
парки). Социокультурное про­
граммирование позволяет ещё 
до стадии проектирования пра­
вильно поделить район на зо­
ны так, чтобы все три функ­
ции  работали  друг  на  друга. 
Как в кулинарии: мало знать 
ингредиенты, ещё надо уметь 
сварить из них отличный суп. 
Если всё время держать в уме, 
что современный город – это 
не только работа и дом, а все 
аспекты нашей жизни, тогда 
мы и получим пространство, 
интересное  и  для  жителей, 
и для бизнеса».

Такой подход по достоинству 

оценивают и зарубежные профес­
сионалы. «Преимущества мега­
полиса заключаются в экономии 
за счёт масштабов пространства 

и плотности на­
селения, а также 
в  социальном 
и экономичес­
ком развитии, – 
считает  глава 
исследователь-

ского подразделения Wuppertal 
Institute Оливер Лах. – Однако 
необходимо  фокусироваться 
на создании полицентричной 
системы: внутри города должно 
находиться несколько городов со 
всеми удобствами, возможнос­
тями, рабочими местами и раз­
витыми сервисами, доступными 
для каждого. Это именно то, что 
уже происходит в Москве».

По аналогичному пути идут, 
например, крупные израильские 
города. «Когда я думаю о горо­
де будущего, в первую очередь 
я представляю, что там должно 
быть меньше перемещений, – 

п р и з н а ё т с я 
директор по ин-
формационным 
т е х н о л о г и я м 
в Тель-Авиве 
Лиора Шех-
тер. – Мы уже 

работаем над этим. В каждом 
микрорайоне  Тель­Авива, 
у каждой дороги есть собствен­
ные магазины, рабочие места. 
У  людей  нет  необходимости 
ехать в центр города или другие 
районы».

Стоит назвать и экологичес­
кий бонус от новой московской 
льготы.  Найдя  работу  рядом 
с домом, горожане будут намно­
го реже пользоваться личными 
машинами. Значит, и выхлопных 
газов в воздухе станет меньше.

Фото Константина КОКОшКинА/
Коммерсантъ, PhotoXPress

Городские преференции для тех, кто готов инвестировать в 
отдалённые районы, окупятся сторицей.

ТЕНДЕНЦИИ

« Главный выигрыш от льготы получат москвичи, ко-
торые смогут устроиться на работу поближе к дому.

Галина  
ШЕЙКИНА,

G.Sheikina@aif.ru

мнения экспертов

за кольцом? вам – льГота 
В столице стало проще и дешевле строить за пределами ТТК
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в центре москвы появились 
первые зарядные станции 
для электро мобилей. когда 
этот сервис придёт в жилые 
районы? и можно ли будет 
заряжать не только машину 
(мне она не по карману), а, 
например, электросамокат?

т. Юсупин

– Сегодня 
на дорогах го­
рода установ­
лено 120 заряд­
ных станций 
для электро­
м о б и л е й . 
33 из них обоз­
начены специ­

альными дорожными знаками 
и разметкой.

Недавно Правительство 
Москвы заключило соглашение 
с ПАО «Россети» о возможно­
сти установки в  2019–2023 гг. 
ещё 300 зарядных станций. 
В основном они будут разме­
щены за пределами центра. 
На этих станциях можно будет 
заряжать любой электрический 
транспорт – машины, скутеры, 
велосипеды или самокаты.

в Зябликове в остановоч-
ный павильон встроили 
новый автомат по продаже 
билетов. такая «начинка» 
со временем появится у всех 
столичных остановок?

д. Шестакова

– Автоматы по продаже 
билетов нового образца уста­

новили пока на 15 остановках 
в районах Солнцево, Орехово­
Борисово Северное, Зябликово 
и Метрогородке.

С их помощью можно по­
полнить транспортную карту 
«Тройка» и карту москвича, 
записать на карту любой тип 
проездного билета, а также ак­
тивировать удалённый платёж. 
Кроме того, на экране устройст­
ва отображается ожидаемое 
время прибытия транспорта.

Чего нельзя сделать в новых 
аппаратах, так это приобрести 
карту «Тройка» или билет «Еди­
ный» на одну или две поездки.

Если тестирование новых 
авто матов в городских усло­
виях пройдёт успешно, то пос­
тепенно они будут появлять­
ся и на других остановочных 
п авильонах.

когда будет завершено 
строительство больницы 
в коммунарке?

А. Чапинский

– Первую очередь медицин­
ского центра «Новомосков­
ский» в Коммунарке плани­
руем сдать уже в этом году. 
Потом коллективу больницы 
потребуется ещё несколько ме­
сяцев, чтобы обжить палатный 
и лечебно­диагностический 
корпуса, в которых разместится 
взрослый стационар.

В  2020­м к ним добавятся 
ещё 5 новых корпусов: амбу­

латорный, детский, инфекци­
онный, перинатальный центр 
и подстанция скорой помощи.

В общей сложности в боль­
нице будет развёрнуто 1000 коек 
по всем профилям медицинс­

кой помощи, включая онколо­
гию. Это будет настоящая фаб­
рика здоровья, такая же, как 
легендарные московские кли­
ники НИИ им. Склифосовско­
го, Боткинская или ГКБ № 67.

Самокат для взроСлых
На вопросы читателей «АиФ» отвечает мэр Москвы Сергей Собянин

от  первого  лица

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru

до первых чиСел авгуС-
та продлятСя беСплатные 
занятия в компьютерной 
школе «киберлето», где ре-
бят учат придумывать ком-
пьютерные игры.

наСтоящее  
и виртуальное рядом

Как говорят организаторы 
«Киберлета», школьники про­
водят время учась и играя: они 
получают навыки создания, 
тестирования игр, совершенст­
вуют свой киберспортивный 
опыт, учатся достигать ре­
зультата, работать в команде, 
знакомятся с азами профессий 
будущего. В течение пяти ко­
ротких смен занимаются мос­
квичи 12–16 лет.

Преподавателями высту­
пают сотрудники Центра 
патриотического воспитания 
и школьного спорта, профес­
сиональные киберспортсме­
ны, специалисты Высшей 
школы экономики и др. «Вы­
пускная работа детей – это иг­
ра, которую они сделали сво­
ими руками, хотя до прихода 
на курс не имели специальных 
знаний. Все молодцы!» – хва­
лит воспитанников препода-
ватель и одновременно студент, 
изучающий в вШЭ компьютер-
ную безопасность, илья Семи-
часнов.

Взрослые не позволяют де­
тям часами сидеть за компью­
терами: в программе зарядка, 
танцы и даже гребля, так как 
занятия проходят в Морском 

центре на Ленинградском 
шоссе. FIFA­кибертурнир 
совмещён с настоящим фут­
болом. Погоняв мяч на поле, 
ребята усаживаются за танко­
вый биатлон World of Tanks, 
после чего отвечают на вопро­
сы исторической викторины 
«Всё о танках». Затем их ждут 
мастер­класс чемпионов Рос­
сии по кибертанцам и баттл 
по а вторскому праву в игровой 
индустрии.

«Очень увлекательно и за­
нимательно, мне понравилось 
всё», – даёт короткую, но ём­
кую характеристику завер­
шившейся смене восьмиклас-

сник школы № 224 григорий 
е рофеев.

«Наша программа разрабо­
тана таким образом, чтобы она 
могла меняться под запросы 
детей, – поясняет замдирек-
тора центра патриотического 
воспитания и школьного спор-
та александр Добряков. – Ес­
ли направления, связанные 
с программированием, при­
влекут больше внимания, то 
мы сделаем дополнительно 
занятия по программирова­
нию. Увидим, что многие хо­
тят заниматься дизайном или 
робототехникой, введём новые 
программы. Появятся желаю­

щие заниматься программи­
рованием на английском язы­
ке – значит, придёт и такой 
преподаватель».

головоломки 
по раСпиСанию

Знания по программиро­
ванию и веб­дизайну школь­
ники Москвы продолжат по­
лучать после каникул. Только 
теперь не на дополнитель­
ных занятиях, а в единствен­
ной пока московской школе 
с кибер классами. 1 сентяб­
ря в столице начнутся уроки 
для десятиклассников по ин­

теллектуальным видам спорта. 
К традиционным школьным 
предметам в расписание доба­
вятся компьютерный дизайн, 
технология VR, спортивное 
право, гейм­дизайн, соревно­
вательные головоломки, тех­
нические симуляторы, шахма­
ты и многое другое.

«Каждый ребёнок одарён. 
Наша задача – дать ему возмож­
ность раскрыть способности 
и успешно себя реализовать, – 
считает Добряков. – Поэтому 
вместо отбора в школу, подра­
зумевающего отсеивание, мы 
проводим набор. Приходите 
на ознакомительные встречи».

Родителей будущих учащих­
ся не пугает увлечение детей иг­
рой в компьютерные игры. Как 
и учителя, они уверены, что это 
не просто нажимание кнопок: 
детская склонность к любо­
знательности должна привес­
ти ребёнка к попытке понять, 
как устроена игра. А для этого 
ему понадобятся математика, 
физика, иностранные языки 
и другие дисциплины.

Инна АЛЕЙНИКОВА

1 сентября в школе с киберклассами начнут преподавать компьютерный дизайн, технологии VR и многое 
другое. Фото mos.ru 

образование

компьютерные игры Своими руками

Запись в школу «Киберле-
то»  – на  сайте mos.ru. Сле-
дующие смены – 22–26 июля 
и 29 июля – 2 августа. Школа 
открыта с 9.00 до 13.00.

Подробности о  зачис-
лении в  классы интеллек-
туальных видов спорта  – 
http://cyberclass.moscow/

кСтати

Прокат электросамокатов на Трубной площади. Фото mos.ru
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Здоровый обраЗ жиЗни ста-
новится всё более привыч-
ным для москвичей. вос-
требованность спортивных 
объектов растёт с каждым 
днём.

по месту жительства

Бывая в спальных районах 
Москвы, я часто общаюсь во 
дворах и скверах с дедушками, 
бабушками и их внуками. Людей 
среднего возраста редко заста-
нешь в будни прогуливающими-
ся – они там, где работа, учёба. 
Вот и получается, что практичес-
ки полновластными хозяевами 
спальных районов становятся 
их родители и дети. Они своими 
пожеланиями и определяют, как 
и куда дальше развиваться мос-
ковским районам, чтобы стать 
спортивными.

Константину Андреевичу 
72 года, его внуку Косте 14. Костя 
сопровождает деда на прогулке в 
Котловке: «а вдруг что?» На та-
ких, как Константин Андреевич 
и Костя, их разностороннюю, 
наполненную жизнь и рассчита-
на инициированная мэром Мос-
квы программа «Мой район». 
Идея проста – сделать так, 
чтобы в каждом уголке 
города люди не чувство-
вали себя в чём-то об-
делёнными. И жили 
не хуже, чем в центре. 
И даже благодаря от-
сутствию суетливой 
толпы приезжих луч-
ше, чем в центре.

« С в е р х з а д а ч а 
программы «Мой 
район», – определяет 
цель мэр Сергей Собя­
нин, – создать комфорт-
ные условия для жизни во 
всех районах Москвы. Они 
должны быть максимально 
качественными и равными для 
каждого уголка столицы». Он 
подчеркнул, что «для этого не-
обходимо развивать спортивную 
инфраструктуру в каждом райо-
не (или устраивать спортивные 
мероприятия – как, например, 
занятия йогой или аэробикой 
в парках)».

построят стадион  
и центр пятиборья

Костя живёт не в Котловке, 
а с родителями в Северном. К де-
душке с бабушкой он приезжает 
на выходные. Ему в принципе 
и у себя «на Северном» хорошо, 
но мама сказала, что дедом надо 
заниматься. Тот после семидеся-
ти хуже стал себя чувствовать – 
ноги болят, особенно колени. 
Надо спортом заниматься. Вот 
внук и следит за тем, как дед 
передвигается по двору с палка-
ми для скандинавской ходьбы. 
Деду ходить скучно, внуку ещё 
скучнее.

«Вообще-то, спортом надо за-
ниматься на стадионе», – ворчит 
Костя. «Вот ещё, – бурчит в от-
вет старичок с палками. – Это 
что, отсюда в Тушино ездить или 
в Лужники? Тут одних пересадок 
наберётся. Мы, когда в центре 
жили, настоящей спортивной 
семьёй были. Твой отец ещё под 
стол ходил, когда я его на стади-
он «Динамо» с собой таскал...»

Скоро подобных разногласий 
в этой семье не будет. В Кот-

ловке появится свой стадион, 
а в 104-м квартале вдоль берега 
реки Котловки – много тропи-
нок для прогулок. Там создадут 
спортивный кластер. А ещё возле 
школы № 626 на улице Ремизова 
сделают парк, в котором можно 
будет кататься и на скейтбордах, 
и на самокатах. Рядом обустроят 
площадку для стритбола и уста-
новят спортивные тренажёры 
с переменным весом, как в на-
стоящей «качалке».

В свою очередь, Северный – 
район, где живёт Костя, станет 
точкой притяжения для пяти-

борцев (вид спорта, в кото-
ром участники соревнуются 

в пяти дисциплинах: кон-
кур, фехтование, стрель-

ба, бег, плавание). 
В Северном 4 июля 
побывал мэр Моск-
вы, посмотрел, как 
идёт работа на строй-
площадке, и расска-
зал о перспективах 
развития спортком-
плекса: «Комплекс 

пятиборья создаётся 
впервые. Здесь и кон-

но-спортивный манеж, 
стрелковый тир и даже 

плавательный бассейн на 
50 метров. Наша сборная, 

думаю, будет довольна. Район 
Северный станет центром пя-
тиборья. Надеюсь, что для жи-
телей это будет дополнительная 
возможность заниматься спор-
том».

Кстати, около спорткомплек-
са построят станцию метро.

и тир, и Экстрим-парк

Спортивные объекты появ-
ляются сегодня не только в Се-
верном и Котловке. Например, 
в Митине в этом году возведут 
спортивный комплекс с биат-

лонным тиром. Как рассказал 
председатель Мосгосстрой­
надзора Олег Антосенко, на 
объекте уже ведутся фасадные 
и отделочные работы, идёт ус-
тройство инженерных сетей, 
благоустраивается прилегаю-
щая территория. Пользоваться 
двухэтажным спорткомплексом 
с подземным тиром будут и уча-
щиеся школы № 102 Моском-
спорта, и другие жители района.

В Некрасовке по просьбам 
жителей построят физкультур-
но-оздоровительный комп-
лекс (ФОК) с ледовой ареной, 
бассейном, экстрим-парком 

и воркаут-площадкой. Также 
в комплекс войдут помеще-
ния для занятий хореографией 
и спортивной борьбой. Кроме 
многофункциональности но-
вый ФОК станет и архитектур-
ным украшением района.

«Трёхэтажное здание пло-
щадью 20 тыс. кв. м по форме 
напоминает бумажный самолё-
тик. У ФОКа будет панорамное 
остекление и навесной фасад из 
перфорированных алюминие-
вых кассет, которые помимо 
декоративной функции также 

выполняют роль экранов против 
солнца. В вечернее время на фа-
садах будет зажигаться подсвет-
ка», – рассказал главный архи­
тектор Москвы Сергей  Кузнецов.

предложения 
принимаются

Москвичи сегодня могут вы-
сказать свои предложения на 
портале мэра Москвы в разделе 
«Мой район» mos.ru/moi­raion/, 
а также на сайте Сергея Собя-
нина в специальной «папке» 
sobyanin.ru/districts. Опция «об-
ратная связь» позволяет оставить 

отзыв на работы по благоуст-
ройству района или поделиться 
своими соображениями о том, 
как сделать город лучше в каж-
дом его уголке.

Так, сейчас по просьбе жи-
телей  Котловки, пользующих-
ся возможностями программы 
«Мой район», уже завершена 
часть работ по благоустройству 
района. Между улицами Нагор-
ная, Ремизова и Академика Век-
шинского установлены новые 
спортивные и детские площад-
ки. Работы здесь велись одно-
временно в 23 дворах. Именно 
в этой части района появится 
тот самый стадион. «Мы нашли 
архивные документы, соглас-
но которым ранее в этом месте 
располагался школьный ста-
дион, – рассказал глава управы 
района Котловка Владимир Про­
мыслов. – Мы его восстановили 
практически в прежних габари-
тах. Кроме того, там появилась 
беговая дорожка, которой могут 
пользоваться все желающие. 
Также построен парк для люби-
телей экстремального катания 
на самокатах».

В Москве полторы сотни 
районов и поселений. И теперь, 
в соответствии с задачей про-
граммы «Мой район», каждый 
из них станет спортивным цен-
тром, а значит, и каждая семья 
может стать спортивной.

Мария ЕГОРОВА
Фото mos.ru, Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Новый спорткомплекс будет расположен неподалёку от станции метро «Некрасовка» и остановок общественного транспорта. 

Такие площадки появились в Котловке между улицами Нагорная, Ремизова и Академика Векшинского. 

спорт рядом с домом
Власти Москвы ставят задачу: в каждом районе – спортивный центр

МОЙ  РАЙОН

« Сергей Собянин: «Чем больше мы строим спортив-
ных объектов, тем желающих заниматься тоже всё 
больше. В ближайшие годы построим до полусотни 
крупных спортивных объектов, ФОКов и так далее».
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Традиционно счиТаеТся, чТо 
лучшие московские школы 
расположены в ценТре го-
рода. а как быТь с оТдалён-
ными районами? ведь пра-
во на высококачесТвенное 
школьное образование име-
еТ любой москвич, в каком 
бы месТе города он ни жил.

ФуТбольное поле
и свои Теплицы

«Мой район» призван сло­
жившуюся несправедливость 
исправить. В соответствии 
с этой программой, реали­
зуемой по инициативе мэра 
Москвы Сергея Собянина, 
в каждом районе города созда­
ются равные условия для того, 
чтобы качество жизни было 
одинаково высоким вне зави­
симости от места проживания.

Хорошее школьное образо­
вание для детей в списке 
характеристик совре­
менной качественной 
жизни занимает одно 
из ведущих мест. 
Москвичи избало­
ваны возможнос­
тями, которые 
даёт городская 
система обра­
зования. Роди­
тели в каждой 
ш к о л е  м о г у т 
выбрать фак­
тически любой 
профиль – гума­
нитарный, естест­
венно­научный или 
м а т е м а т и ч е с к и й . 
Это не просто модно, 
но и важно для разви­
тия ребёнка. Такая ран­
няя специализация важна 
и для города, так как многие 
его юные жители уже по окон­
чании средней школы будут 
знать, где искать своё место 
в жизни.

Председатель Москомэкс-
пертизы Валерий Леонов рас­
сказал о школе, которая стро­
ится на юге столицы в районе 
Орехово­Борисово Южное: 
«В рамках строительства зда­
ния образовательного учреж­
дения предусмотрены проезды 

к нему и устройство тротуаров, 
хозяй ственной площадки, ус­
тановка малых архитектурных 
форм. На территории школы 
разобьют газоны, высадят де­
ревья и кустарники, также уста­
новят шумозащитный экран».

Новая школа будет рассчита­
на на 825 учеников.

Жительница Орехова-Бори-
сова Южного Зинаида Заслав-
ская поделилась, что теперь 
и её внучка, у которой врож­
дённый диагноз – ДЦП, смо­
жет учиться в обычной школе 
рядом с домом, а не в специ­
ализированной, куда её при­
ходится каждое утро возить 
на машине. Новая школа 
оборудована для таких детей 
всем необходимым. У Светла-
ны Егоровны другая радость: 
«Наш Миша – гиперактивный 
мальчик. Растёт футболист. Но 
в нашем и соседнем дворах нет 

футбольного поля, и Мишка 
с друзьями ищут их по все­
му Орехову. Играют иногда 
до темноты, а я места себе не 
нахожу: где он, не случилось ли 
чего? А в новой школе построят 

футбольное поле и площадку 
для баскетбола».

Впрочем, сегодня школьным 
спортивным городком в Мо­

скве мало кого удивишь – они 
есть почти во всех образо­

вательных учреждениях. 
Другое дело – неожидан­

ные для большого горо­
да постройки, которые 
предусмотрены в но­
вом образовательном 
комплексе. Это теп­
лицы с сельскохо­
зяйственными куль­
турами и даже участки 
для посадки самых 
разных растений.

планировка,
напоминающая

  самолёТ

Не имеющую аналогов шко­
лу построят в Крылат ском. 
Вряд ли она удивит спортив­
ным кластером или мастер­
скими для занятий трудом, 
большой столовой и хорошо 
оборудованной зоной отдыха. 
Особенность её в другом – это 
планировка.

«Индивидуальный подход 
к проектированию уже давно 
стал стандартом для московс­
ких школ, что не может не ра­
довать, – объясняет главный 
архитектор Москвы  Сергей 

Кузнецов. – Новая школа 
в Крылатском не исключе­
ние – проектировщики смог­
ли одновременно вписать объ­
ект в окружающую застройку 
и раскрыть тему детства. Отсю­
да и планировка, напоминаю­
щая самолёт, и яркие цветовые 
решения фасадов».

Школами, которые не ху­
же, чем в других городских 
районах, теперь смогут по­
хвастаться и жители самого 
отдалённого уголка – Новой 
Москвы. И в Рязановском, и в 
Остафьеве школы рассчитаны 
на 750 учеников. В обеих будут 
свои спортивные комплексы, 
кабинеты музыки и пения, 
труда и художественного твор­
чества. Кроме того, там обу­
строят библиотеки, инженер­
ные классы, различные студии 
для занятий искусством. Зда­
ния оборудуют лифтами. Вок­
руг поработают ландшафтные 
дизайнеры, школьные дворы 
озеленят и украсят.

Ничего необычного, в лю­
бом московском районе вы 
найдёте подобный образова­
тельный центр. Но… ещё не­
давно эти поселения считались 
сельскими.

и ценТр Тоже

Если вам кажется, что, ув­
лёкшись дальними районами, 

московские власти забыли про 
старый центр, то это не так. 
Все уголки столицы в соот­
ветствии с программой «Мой 
район» должны развиваться 
одинаково.

Вот, например, район Арбат 
и школа № 91 на Повар ской 
улице. В  1930­х гг. она была 
образована на базе 5­й москов­
ской гимназии, в которой ког­
да­то учились Владимир Мая­
ковский и Борис  Пастернак.

Что ждёт пятиэтажное 
здание, построенное ещё 
в 1956 году? Тут приведут 
в порядок вестибюль, учеб­
ную и физкультурно­оздо­
ровительную зоны, а также 
помещения конференц­зала 
и столовой. Для маломобиль­
ных школьников оборудуют 
лифт, съезды и пандусы. По­
мимо универсальных классов 
появятся современные каби­
неты физики, химии и биоло­
гии с лаборантскими, инфор­
матики, а также лингафонные 
студии для занятий иностран­
ными языками и творческая 
мастерская.

В итоге после ремонта шко­
ла на Арбате будет не хуже, чем 
новые в Крылатском или Оре­
хове­Борисове Южном. А это 
значит, что дети в каждом 
районе получат равные стар­
товые возможности.

Милена ШУМОВА

ОБРАЗОВАНИЕ

    ФоТоФакТ

Новую школу, планировка которой напоминает самолёт, скоро построят в Крылатском.  Фото mos.ru

в москве прошёл ночной велоФесТиваль

В столице отметили День московского транспорта. Самым масштабным мероприятием праздника стал велофестиваль. В ночном пробеге от Кремлёвской набережной до 
Суворовской площади (11 км) приняли участие 15 тысяч человек.  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

пешком до лучшей школы
Равные стартовые возможности должны быть у всех детей города

После ремонта старейшая 
школа № 91 на Арбате станет 
одним из самых современных 
учебных заведений столицы.  
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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С 1 Сентября родители и их 
дети, проживающие в под-
моСковье, Смогут оплатить 
занятия в кружках и Секциях 
электронными Сертификата-
ми. как это Сделать?

«Наш опыт изучения лучших 
школ мира показывает, как важ-
но развивать навыки будущего, 
стимулировать любознатель-
ность, критическое мышление, 
знание языков и воспитание ли-
дерских качеств», – сказал гу-
бернатор Подмосковья Андрей 
Воробьёв. Но одних школьных 
занятий для этого мало. Важно 
и дополнительное образование.

начиная С 1 Сентября

Сертификат будет именным, 
то есть оформляется он на кон-
кретного ребёнка от 5 до 18 лет. 
Получить его можно начиная 
с 1 сентября, и для этого есть 
два способа. 

Способ первый. Родитель 
записывает ребёнка в кружок/
секцию на Региональном пор-
тале государственных услуг 
Московской области.

Затем ему нужно прийти 
в учреждение дополнительно-
го образования с документами, 
удостоверяющими личность ро-
дителя и ребёнка, для заключе-
ния договора.

Способ второй, более клас-
сический. Родитель оформляет 
сертификат в учреждении до-
полнительного образования, 
куда приходит, чтобы записать 
ребёнка, с документами, удос-
товеряющими личность роди-
теля и ребёнка. 

номинал на год

С начала нового учебного 
года на едином портале допол-
нительного образования Мос-

ковской области возле каждой 
программы появится информа-
ция, предоставляется ли она за 
счёт средств сертификата или 
традиционно – за счёт бюджет-
ных средств муниципалитета.

Стоимость сертификата 
будет обновляться каждый 
календарный год и в среднем 
составит более 12 тыс. руб. на 
год. При этом номинал может 
отличаться в том или ином 
муниципалитете, поскольку 
затраты на дополнительное 
образование разные. Они скла-
дываются из зарплаты педаго-

гов, стоимости средств обуче-
ния, коммунальных платежей 
и пр. 

Каждый муниципалитет сам 
определяет, сколько средств 
выделить на сертификат, чтобы 
охватить как можно больше де-
тей, в том числе тех, кто сейчас 
не посещает ни один кружок.

«С помощью сертификата 
можно будет оплатить не только 
программы, предоставляемые 
учреждениями дополнительно-
го образования, но и школьные 
кружки и занятия в частных об-
разовательных организациях. 

Таким образом, каждая семья 
сможет выбирать не из узкого 
перечня программ, как рань-
ше, а записаться на любую, ко-
торая есть на территории му-
ниципалитета», – рассказала  

1-й зампредседателя правитель-
ства Московской области – ми-
нистр образования региона Ольга 
Забралова.

Сертификаты будут действо-
вать только на общеразвиваю-
щие и досуговые программы. 
Программы предпрофессио-
нального образования и инди-
видуальные оплатить ими не 
удастся.

В ближайшее время, по сло-
вам Ольги Забраловой, в каж-
дом муниципалитете будет 
создан экспертный совет, ко-
торый оценит все программы 
допобразования на его терри-
тории. После этого примет ре-
шение по каждой: сохранить ли 
для неё традиционное сметное 
финансирование или же пере-
вести на сертификаты. По мере 
развития проекта в него будут 
постепенно включаться всё но-
вые организации.

беСплатно для каждого

Сейчас лишь половина детей 
Подмосковья посещает круж-
ки и секции в рамках программ 
дополнительного образования. 
Возможно, потому что не все ро-
дители знают, какие именно про-
граммы работают за счёт бюдже-
та, т. е. бесплатно для их детей. 
Но по мере введения системы 
персонифицированного фи-
нансирования каждый ребёнок 
сможет получить финансовую 
поддержку от муниципалитета, 
чтобы записаться в интересный 
кружок.

Каких ещё результатов можно 
ожидать от нововведения? Во-
первых, будет создана единая ба-
за данных обо всех программах 
дополнительного образования, 
действующих в Подмосковье. 
Все организации, у которых 
есть лицензия, могут размещать 
сведения о своих программах на 
едином интернет-портале (нави-
гаторе). Это гарантирует родите-
лям и детям качественные услуги 
и безопасное пространство.

Во-вторых, введение элек-
тронных сертификатов по-
зволит повысить прозрачность 
дополнительного образования. 
Министерство образования 
Подмосковья, управления обра-
зования муниципалитетов смогут 
отслеживать всю информацию 
в онлайн-режиме и максимально 

быстро принимать управленчес-
кие решения. К примеру, увели-
чивать места в популярных круж-
ках, перепрофилировать те, куда 
детей приходит мало.

Материалы подготовила  
Анна УЖЕНЦЕВА

фото предоставлено 
пресс-службой правительства МО

куда пойти поСле уроков?
Кружки и секции в Московской области можно будет оплатить сертификатом

ПОДМОСКОВЬЕ

« Сертификат – это не бумажный документ, а элек-
тронная запись в информационной системе. При за-
числении в кружок учреждение дополнительного обра-
зования само проверяет наличие сертификата, так 
что носить с собой ворох бумаг не придётся.

что  нужно  знать  о  Сертификате?
кто может получить? где иСпользовать?

как оформить?

Любой 
ребёнок 
5–18 лет, 
проживающий 

с родителями 
в 44 муниципалитетах 
Подмосковья, 
участвующих в «пилоте» 
в 2019 г.

Инфографика Марии 
КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

В любом учреждении 
Подмосковья, име-
ющем лицензию 
на дополнительное 

образование и включённом 
в систему персонифицирован-
ного финансирования.

В личном 
кабинете 
на едином 
портале  

услуг дополнитель-
ного образования 
Московской области.

В учрежде-
нии допол-
нительного 
образова-

ния своего муниципа-
литета.

МОсКОВсКая 
ОбЛасТЬ

сЕрТИфИКаТ

любое новшеСтво вызывает много 
вопроСов, и электронный Сертифи-
кат – не иСключение. предвидя, что 
понадобитСя уточнить родителям, 
даём разъяСнения.

Первый вопрос: что нужно делать уже 
сейчас?

После 1 сентября записаться в кру-
жок/секцию через Региональный портал 
госуслуг Московской области. А затем, 
также после 1 сентября, подтвердить 
свои данные в учреждении допобразо-
вания.

Если же ребёнок уже записан в сек-
цию или кружок, то сертификат будет 

присвоен ему автоматически. Никаких 
дополнительных действий не нужно. 

Немаловажен и такой вопрос: как 
быть при переезде семьи из одного района 
в другой? В этом случае ранее получен-
ный сертификат с деньгами (номина-
лом) сдаётся и оформляется другой по 
новому месту жительства. А вот сама 
электронная запись (номер сертифика-
та) остаётся с ребёнком до достижения 
им 18 лет.

Смогут ли дети посещать по сертифи-
кату два кружка – скажем, театральный 
в школе и танцевальный в детско-юно-

шеском центре? Смогут – если на сер-
тификате достаточно средств, а в обоих 
кружках есть свободные места. Более 
того, помимо кружков по сертифика-
ту можно заниматься и по бесплатным 
программам. 

Если же ребёнок позанимался немно-
го и больше не захотел ходить в какой-
то кружок, то родитель может написать 
заявление об отчислении, и средства 
с сертификата не будут списываться. 
А списываются они ежемесячно – по 
мере того, как осваивается та или иная 
программа. Если закончились, органи-

зация дополнительного образования мо-
жет заключить договор с родителем на 
платной основе. Каждое учреждение бу-
дет принимать решение самостоятельно. 

В 2020 г. введут и механизм аннулиро-
вания сертификатов – в случае если роди-
тель получил его, но не записал ребёнка 
в кружки в течение определённого вре-
мени, к примеру, 6 месяцев. Это, с одной 
стороны, будет мотивировать не разбра-
сываться государственными средствами, 
а с другой – позволит обеспечить бес-
платным дополнительным образованием 
максимум детей.

как будут СпиСывать СредСтва?

Переход на персонифи-
цированное финансирование 
дополнительного образования 
в Подмосковье проводится по 
региональному проекту «Успех 
каждого ребёнка», который при-
нят в рамках нацпроекта «Обра-
зование». На сегодняшний день 
в реализации проекта участву-
ют 44 муниципальных образо-
вания. В 2020 г. подключатся 
все муниципалитеты области.

Справка

Какому мальчишке не хочется почувствовать себя изобретателем?!

каков ежегодный 
номинал?

В среднем

стоимость сертификата 
в муниципалитетах может 
разниться.

>12 тыс. руб.
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«могЛи бы мы сейчас Потя-
нуть Проект, равный баму По 
масштабу? нет! ни за какие 
деньги! кЛич кинуть некому, 
да и откЛикнуться тоже».

«АиФ» подождал, пока от-
гремят торжества по случаю 
45-летнего юбилея последнего ве-
ликого проекта советской эпохи и 
поговорил с первопроходцем БАМа. 

Вячеслав АКСЁНОВ приехал 
на стройку в 1974 г. простым ле-
сорубом, а через 10 лет стал Ге-
роем Социалистического Труда. 
Этим летом он поехал в места, 
где прошла молодость, и увидел 
то, что одновременно заставило 
почувствовать гордость и боль. 

– Мне 24. За плечами де-
тство в семье сельских учите-
лей, армия, техникум. Звонок 
из комитета комсомола: «Сла-
ва, поедешь на БАМ?» – «А что 
это такое?» – «Комсомольская 
стройка!» – «Конечно, поеду, 
когда?» – «Завтра!» И наутро 
я уже отправился во Владимир, 
где формировался отряд нашей 
области. Приезжаю, а отряд уе-
хал. Я так расстроился, вышел 
на улицу, погоревал в скверике, 
а потом вернулся в горком ком-
сомола и говорю: «Дайте мне 
комсомольскую путёвку, я сам 
поеду». В столице решил идти 
прямо в ЦК комсомола. Там 
выяснилось, что я ещё раз опоз-
дал. Отряд уже выехал на встре-
чу с Брежневым в Кремлёвский 
дворец. И тогда мне предложили 
ехать на третьей полке поезда! 
Так я стал бамовцем. 

Поезд. В каждом городе по пу-
ти следования – митинг на вок-
зале, поздравления и везде сотни 
желающих ехать с нами. Кстати, 
при отправлении из Москвы 
нам раздали листочки с текстом 
песни о БАМе композитора Ша-
инского. Он сам наигрывал нам 
на рояле из Дома железнодорож-
ников на площади трёх вокзалов, 
а мы её пели.

кто сиЛьный – останется 

 – «Дорога железная, как 
ниточка, тянется... Кто слабый 
– не выдержит, кто сильный – 
останется». Многие не выдер-
жали?

– Вертолётом нас забросили в 
тайгу с продуктами и всеми пред-
метами первой необходимости. 
Кто-то сдался уже через пару 
месяцев. Потом, помню, в га-
зете писали: «Беглецы с БАМа 
своими рассказами о трудно-
стях, которые выпали на долю 
молодых строителей, выжимали 
у женщин слёзы, а у мужчин кое-
что покрепче!» Бежали, кстати, 
в основном южане. Ну а как? 
Тайга. Гнус, мошка, комары. 
Мазались от насекомых мазью 
«ДЭТА». Мы ж тогда не знали, 
что это страшная отрава и нано-
сить её надо на одежду. Мазали 
на кожу, и, когда под солнышком 
начинали потеть, многим доста-
лось. Натуральные отравления.

Вставали летом на работу 
в 4 утра, чтобы к 12 сделать пе-
рерыв, так как в накомарнике ра-
ботать в жару невыносимо. Еда – 
тушёнка и слипшиеся макароны. 
Сами ж себе готовили. Хорошо, 
тушёнки было много, ведь сила 
нужна, чтобы лес валить. 

Летом в палатке жили, а к зи-
ме срубили себе баню, жильё, 
в нём нары сколотили, матрасы 
положили. Чтобы помягче было, 
травы под матрасы напихали... 
В общем, закончилось это тем, 
что к нам в гости пришли два 
холодных неразлучника – ради-
кулит и простатит. Когда меня 

в 1984-м в Москву вызвали вру-
чать звезду, то так скрутило, что 
только в виде вопросительного 
знака мог стоять. Выпрямился 
лишь благодаря баралгину. 

– Когда стояли в виде вопро-
сительного знака, себе вопрос не 
задавали: «А оно того стоило?»  

– Когда ехал на БАМ, я не 
думал о государственных зада-
чах, решениях партии... В голове 
была молодость! Просто хотелось 
сделать в жизни что-то большое, 
важное. Мне ведь перед отъездом 
некоторые говорили: «Да через 
год вернёшься». Я никого не 
переубеждал. «Денег заработать 
хочешь?» Я тоже не пытался объ-
яснить, что деньги для меня – не 
главное. Хотя были и такие, как в 
переделанной песне: «А я еду, а я 
еду за деньгами, за туманом едут 
только дураки». Всякие были. 

– 2 миллиона человек – на БАМ 
ехали люди со всего Союза. Они 
делали одно дело и не грызлись 
между собой. Куда всё это делось 
сейчас?

– Конфликты у нас случались, 
но не национальные, а из-за де-
вушек. Сами понимаете, в тайге 
они были в дефиците (улыба-
ется). Но даже если накануне 
поспорили из-за девчонок, то 
на следующий день уже мири-
лись – работать-то надо рядом. И 
я вам скажу, что и сейчас народы 
не враждуют. У меня в бригаде 
было много белорусов, мы дру-
жим до сих пор. Встречаю через 
много лет таджиков, которыми 
руководил на стройке, они мне: 
«Здравствуй, дядя Слава!» Это 
политики не могут договорить-
ся, а простые люди всегда общий 
язык найдут. 

дорога жизни  
иЛи дорога в никуда?

– Приехав на БАМ сегодня, 
какое чувство испытали?

– Прежде всего гордость! 
Я смотрел на населённые пунк-
ты – тут я забил первый гвоздь, 
там прокладывал первую улицу. 
А ещё пятый год бегает по желез-
ной дороге локомотив «Вячес-
лав Аксёнов», хорошо работает, 
опять же гордость.

Понимаете, мы прокладывали 
там железную дорогу, а на самом 

деле проложили дорогу для но-
вой жизни. И какой болью реза-
нуло мне сердце, когда я заметил 
выбитые окна, брошенные дома. 
Такая боль! Ведь мы жертвовали 
там здоровьем. До сих пор пом-
ню один случай. У тоннельщиков 
была японская техника. Как-то 
приехали японские специалис-
ты, обвешанные персональны-
ми дозиметрами, и пошли в один 
из тоннелей. И как дозиметры 
все дружно запищат! Японцы 
развернулись и назад. А наши 

пошли дальше работать. 7 лет 
этот тоннель строили. И те, кому 
нужно, молчали.

– Был период, когда сменилась 
власть в нашем государстве и воз-
никла мысль, что БАМ – дорога, 
построенная в никуда. 

– Дороги – это артерии госу-
дарства. Не понимать это – зна-
чит, совершать преступление. Мы 
дали государству запасной путь 
к Тихому океану. События на Да-
манском (советско-китайский 
пограничный конфликт. – Ред.) 
подтвердили необходимость аль-
тернативы Транссибу. Да и сам 
Транссиб работает с полной за-
грузкой, поезда идут каждые пять 
минут, и нагрузка только растёт. 
Как же без БАМа? В 90-е годы 
мы выстояли под хулой Гайдара 
и его друзей.

Помню, как к нам на БАМ 
приезжал академик Аганбегян, 
рассказывал, насколько важным 
делом мы занимаемся. А потом 
он же в Москве нас предал, ска-
зал, что мы просто растратили 
силы и ресурсы на ненужный 
путь. Не люблю предательства. 
И помню, как 30 лет назад бро-
сили там людей... 

А я повторю: дорога – это 
жизнь! Мы её проложили, что-
бы дальше можно было продол-
жать освоение Сибири и Даль-
него Востока. На 40-летие БАМа 
Владимир Путин вроде бы под-
держал продолжение строитель-
ства, но прошло 5 лет, уложено 
всего 250 км, и то кусками. Разве 
это строительство?

– Может ли Россия сегодня по-
тянуть проект, равный БАМу по 
масштабу?

– Нет. Ни за какие деньги не 
смогут повторить. Клич кинуть 
некому, да и откликнуться то-
же – молодёжных организаций 
нет. Посмотрите на проекты – 
дальневосточный гектар, кос-
модром Восточный и прочие. 
Огромные деньги, скромные 
результаты и везде обман. Знаете, 
какая у меня мечта есть? Чтобы 
про БАМ сняли кино, хорошее, 
честное. И чтобы мы – ветераны 
– успели его увидеть. И чтобы 
вы поняли, зачем мы это делали.

– Не обидно вам, что некото-
рые бамовцы до сих пор живут 
в бараках во временных посёлках?

– Обидно! Но всё-таки чело-
век сам должен управлять своей 
жизнью. Нельзя жить по указке 
всю жизнь. Нам ведь по 40 лет 
было, взрослые люди. А тут стра-
на поменялась. Кого приучили, 
что кто-то будет думать за них, 
те и остались в бараках. Когда 
закончилась стройка, я сам на-
шёл объявление в газете и поехал 
на новую родину, в Красноярск, 
где сам всё начал с нуля.

– Кстати, про Красноярский 
край. И там, и в Иркутской об-
ласти сейчас наводнение. Но со-
здаётся впечатление, что спасе-
ние утопающих – дело рук самих 
утопающих. Кажется, что людей, 
готовых сорваться, чтобы помочь 
в беде, всё меньше...

– Будь помоложе, поехал бы 
сам. Но и сейчас там работают 
волонтёры! Нельзя сказать, что 
народ очерствел. Ближние от-
кликаются, со всех сторон лю-
ди помощь посылают. Но этого 
мало. Может быть, потому что 
бед у нас многовато? То Иркутск, 
то Канск, то пожар, то самолёт 
упал… Как всем помочь? Где 
найти силы и средства?

– «Я сейчас испытываю гор-
дость за то, что сделал», – гово-
рите вы. Будет ли чем гордиться 
нынешней молодёжи через 45 лет?

– Мы-то БАМ построили, не 
зря жизнь прожили. А оставит 
ли нынешнее поколение что-то 
стране после себя? Сложный 
вопрос. Но, думаю, всё-таки 
оставит. И достижения есть се-
годня, и герои. Просто мы пока 
не обо всех знаем. Знаете, это 
как сейчас, после «Чернобыля», 
многие впервые осознали, в чём 
подвиг ликвидаторов аварии. А я 
строил БАМ...

Михаил МАРКОВИЧ  
(«АиФ на Енисее»)
фото из личного архива

на разрыв артерии 
Почему БАМ стал нашим последним великим проектом 

СтРОйКА  веКА

«Пятый год бегает по железной дороге локомотив «Вячеслав Аксёнов», хорошо работает, опять же 
гордость». 

Комсомолец Аксёнов – строи-
тель БАМа, 1975 г. 

Правда ли, что власти воз-
рождают хрущёвки?

И. Лобачёв, Самара

Речь не о хрущёвках, а о 
возрождении по всей стране 
института типового проек-
тирования. Об этом недавно 
сообщил премьер Медведев. 
Имелись в виду в первую оче-
редь объекты, которые будут 
строиться по нацпроектам, – 
школы, дет сады, больницы, 
жилые дома. Общий объ-
ём вложений – 7 трлн руб. 
Чтобы сэкономить время и де-
ньги, строиться будут типовые 
здания с учётом климатических 
условий, попавшие в реестр. 
В него уже внесены 400 про-
ектов детсадов, 285 школ, 106 

жилых домов, 87 спортивных 
зданий и сооружений, 59 объ-
ектов здравоохранения и 20 – 
культуры. 

Что же до жилых много-
этажек, они не будут похожи 
на хрущёвки. Как рассказала 
«АиФ» разработчик стандартов 
жилья, руководитель проектов 
КБ «Стрелка» екатерина Ма-
леева, неудобных коридоров 
и 6-метровых кухонь в новом 
стандарте жилья не будет. 
Возможен мобильный вари-
ант (кухня и за перегородкой 
гостиная) или сразу кухня-гос-
тиная. Идеальная высота до-
ма – 9 этажей, высота потол-
ков – не меньше 2,8 м, площадь 
окон – не меньше 10% от всей 
площади.

жиЛьё
зачем вЛасти возвращают хрущёвки?
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В 2016 ГОДУ, КОГДА ЗАРАБОТАЛ 
ЗАКОН ОБ ОТМЕНЕ ИНДЕКСАЦИИ 
СТРАХОВЫХ ПЕНСИЙ РАБОТАЮ-
ЩИМ, ПЕНСИОНЕРОВ РАЗДЕЛИ-
ЛИ НА ДВА СОЦИАЛЬНЫХ ЛАГЕРЯ.

В первом оказались офици-
ально неработающие пенсионе-
ры (36,8 млн), которые получают 
свою законную прибавку к пен-
сии с 1 января на уровне ин-
фляции или выше. Во второй ла-
герь попали те, кто продолжает 
трудиться, – их 9,6 млн, или 22% 
от общего числа. Уже четвёртый 
год подряд они могут рассчиты-
вать лишь на перерасчёт пенсии 
с 1 августа с учётом тех взносов, 
которые работодатель продол-
жает делать в ПФР. Официально 
это называется «ежегодная кор-
ректировка пенсий работающих 
пенсионеров».

3 БАЛЛА МАКСИМУМ

«Конечно, работающие пен-
сионеры оказались в ущемлён-
ном положении, именно на них 
государство решило сэконо-
мить, – говорит д. ю. н., профес-
сор Московского юридического 
университета им. О. Е. Кутафина 
Эльвира Тучкова. – Мало того 
что им отменили ежегодную 
индексацию пенсий, так те-
перь ещё и во время августов-
ской корректировки учитывают 
не все отчисления в ПФР, а дают 
прибавку максимум в 3 балла».

Сколько это в рублях? В этом 
году пенсионный коэффициент 
стоит 87,24 руб. То есть сумма 

за 3 балла выходит 261,72 руб. 
Но, как выяснилось, даже такой 
«гигантской» прибавки работа-
ющие пенсионеры не получат. 
Методика расчёта корректи-
ровки оказалась более сложной 
и запутанной. Вот что по это-
му поводу ответили «АиФ» 
в Пенсионном фонде РФ: «Как 
и раньше, индексация будет 
в пределах трёх пенсионных ко-
эффициентов, но их стоимость 
для каждого пенсионера будет 
отличаться в зависимости от то-
го, когда назначена пенсия.

Пример 1. Страховая пен-
сия назначена в октябре 2015 г. 
Перерасчёт пенсии с 1 авгус-
та 2019 г. за периоды работы 
в 2018 г. будет сделан с учё-
том стоимости пенсионного 
коэффициента по состоянию 
на октябрь 2015 г. – 71,41 руб. 
(то есть на руки человек получит 
максимум 214,23 руб. – Ред.)

Пример 2. Страховая пенсия 
назначена в январе 2017 г. Пере-
расчёт пенсии с 1 августа 2019 г. 
за периоды работы в 2018 г. бу-
дет сделан с учётом стоимости 

пенсионного коэффициента 
по состоянию на январь 2017 г. – 
74,27 руб. (в этом случае макси-
мум – 222,81 руб. – Ред.)».

Вот такие хитрые расчёты. 
Если же пенсионер получа-
ет меньше 30 тыс. руб. в ме-
сяц до вычета 13% НДФЛ, 
он и 3 баллов за год не зарабо-
тает. А значит, прибавка с 1 ав-
густа составит меньше 200 руб. 
«Я работающий пенсионер 
с очень большим стажем и пом-
ню, что за первые 25 лет моя 
пенсия благодаря ежегодной 
индексации и полноценным 
августовским перерасчётам 
увеличилась почти в два ра-
за, – говорит профессор Тучко-
ва. – У нынешних работающих 
пенсионеров (к которым я по-
прежнему отношусь) она растёт 
на жалкие 200 руб. в год. И это 
очень несправедливо».

СКОЛЬКО ДОБАВЯТ 
С НОВОГО ГОДА?

В этом году неработающие 
пенсионеры получили при-
бавку с 1 января на 7,05%. Что 
будет дальше? В «Основных ха-
рактеристиках бюджета ПФР 
на 2020–2022 гг.» заложены 
следующие цифры. В 2020 г. 
страховые пенсии планируется 
повысить на 6,6%, в 2021 г. – 
на 6,3% и в 2022 г. – на 5,9%. 
Вот и считайте исходя из раз-
мера своей пенсии. Например, 
если выплата сейчас равна 

16 000 руб., прибавка с 1 января 
2020 г. составит 1056 руб.

Можно ли пенсионеру в ны-
нешних законодательных усло-
виях рассчитывать как на ян-
варскую индексацию пенсии, 
так и на августовскую коррек-
тировку?

«Можно, – говорит доктор 
экономических наук Сергей 
Смирнов. – Одна моя давняя 
знакомая, работающая бух-
галтером в небольшой фирме, 
изобрела следующую «хит-
рость». В конце прошлого года 
она уволилась с работы и полу-
чила перерасчёт с учётом всех 
пропущенных ранее индекса-
ций. Её пенсия увеличилась 
на 2 тыс. руб. Через два месяца 
она восстановилась на работе, 
вновь стала работающей пенси-
онеркой, поэтому в августе по-
лучит свою законную корректи-
ровку. Возможно, она составит 
не 3 балла, а только 2, однако 
ежемесячные плюс 2 тысячи 
к пенсии того стоили. Скорее 
всего, в этом году она повто-
рит свой опыт. Это совершен-
но легальная схема. Подобным 
правом может воспользоваться 
любой человек. Другое дело, 
что далеко не у всех работаю-
щих пенсионеров есть такая 
возможность. Если напишешь 
заявление об уходе с работы, 
не факт, что через пару месяцев 
тебя примут обратно».

НУ, С ПРИБАВЛЕНИЕМ?!
У кого и на сколько вырастет пенсия

КОШЕЛЁК

Татьяна
БОГДАНОВА,

T.Bogdanova@aif.ru

201920182017201620152014202012

2022

2021

2020

2019

2018

2017

2016

2015

СКОЛЬКО ПЕНСИОНЕРОВ ПРОДОЛЖАЕТ РАБОТАТЬ?

КАК РАСТЁТ ЦЕНА БАЛЛА?

Из них работают

Всего пенсионеров, получающих страховую пенсию
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ПРАВИТЕЛЬСТВО ПРЕДЛАГА-
ЕТ ПОДНЯТЬ СТАВКИ АКЦИЗОВ 
НА ВИНО. ВПРОЧЕМ, ЭТА МЕРА 
СКОРЕЕ ПОПОЛНИТ БЮДЖЕТ, 
ЧЕМ УМЕНЬШИТ ЛЮБОВЬ К АЛ-
КОГОЛЮ. ПО ЭТОМУ ПОВОДУ 
«АИФ» ПОСМОТРЕЛ, КАК 65 ЛЕТ 
НАЗАД ВЛАСТИ РЕШИЛИ ПРИ-
УЧИТЬ НАРОД К ЗДОРОВОМУ ОБ-
РАЗУ ЖИЗНИ.

22 июля 1954 г. ЦК КПСС 
принял постановление «О мерах 
по усилению пропаганды здорово-
го быта среди населения». Таких 
хватало и раньше. Но это стало 
о собенным. 

ШАГ К КОММУНИЗМУ

Начиналось всё, впрочем, до-
статочно стандартно. До оско-
мины правильная и унылая 
идеологическая жвачка доку-
мента вроде «Систематичес-
кое пьянство, перерастающее 
порою в алкоголизм, наносит 
серьёзный и непоправимый 
ущерб здоровью, порожда-
ет уродливые явления в быту 
и т. д.» ярких эмоций не вызы-
вала. Но вдруг даже на уровне 
районных газет страсти заки-
пели нешуточные – за тех, кто 
любит приложиться к чарке или 
«морально разлагается в лич-
ной жизни», взялись всерьёз. 
Скажем, газета «Правда ком-
мунизма» Режевского района 
Свердловской обл. поместила 
отчёт о партсобрании в колхо-
зе им. Сталина Черемисского 
сельсовета: «Участковый мили-
ционер И. Н. Леонтьев вместо 
усиления борьбы с пьянством, 
воровством и хулиганством сам 
принародно пьёт вместе с же-

ной, которая не работает в кол-
хозе, а на казённой лошади ез-
дит в лес за грибами и ягодами». 
Или вот: «В результате пьян-
ства бригадира полеводческой 
бригады тов. В. Г. Черепанова 
получен низкий урожай, а сам 
он вместо присут ствия на се-
годняшнем собрании уже ходит 
пьяный по центру села».

Под раздачу попадало в основ-
ном начальство среднего звена, 
состоящее в партии, а в качест-
ве обвинителей выступали либо 
беспартийные колхозники и ра-
бочие, либо учителя. Так баналь-
ный документ всколыхнул народ, 
который почувствовал, что мож-
но наконец дать бой зарвавшим-
ся жлобам. Хотя бы по линии 
борьбы за здоровый быт.

Но что такое «здоровый быт»? 
К ответам на этот вопрос под-
ключили специалистов. В 1956 г. 
была издана книга «За здоровый 
быт» – сборник лекций на са-
мые разные темы. «Как пригото-
вить вкусную и здоровую пищу», 
«Основы здорового отдыха», 
«Алкоголь и табак – злейшие 
враги здоровья». Включая такую 
экзотику, как «Гигиена брака», 
где вполне разумно и подробно 
рассказывалось о сексуальном 
воспитании. Её первый тираж 
в 1,5 млн экземпляров разошёл-
ся моментально.

В с я  в т о р а я  п о л о в и н а 
 1950-х гг. – сплошной парад 
изданий, радиопрограмм и те-
лепередач, так или иначе разви-
вающих темы здорового быта. 
Всесоюзное общество «Знание» 
в 1954 г. принимает новый ус-

тав. Если раньше оно считалось 
политико-просветительской 
организацией, несущей свет 
марксизма-ленинизма в массы, 
теперь же перед лекторами была 
поставлена иная цель: «способс-
твовать распространению при-
кладных, функциональных зна-
ний, необходимых гражданам 
в повседневной жизнедеятель-
ности, государ ственном и куль-
турном строительстве СССР».

Разворачивается борьба и за 
бытовую культуру, о которой 
один из членов «Знания», Ми-
хаил Лифанов, говорит так: 
«В быт прочно вошли книги, 
газеты, журналы, клуб, кино, 
театр, стадион, всё шире про-
никают радиоприёмники, те-
левизоры, пианино и другие 
музыкальные инструменты…»

ДАЛЬНИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ

Борьба за здоровый быт вне-
запно меняет и общее направ-
ление искусства СССР. Уже 

в 1956  г. член правления Союза 
писателей Сергей Антонов вы-
пускает «деревенскую» повесть 
«Дело было в Пенькове», которую 
э кранизирует Ростоцкий. Пере-
сказывать содержание картины, 
наверное, глупо, но обратите 
внимание, что именно главная 
героиня, молодой специалист 
Тоня Глечикова, приносит в де-
ревню и какой получает резуль-
тат. Она планомерно претворяет 
в жизнь положения Постанов-
ления ЦК КПСС о пропаганде 
здорового быта. Построен новый 
клуб, где теперь идут не идиотс-
кие лекции какого-то проходим-
ца, а ведётся культурная работа, 
ликвидированы самогонная точ-
ка и шалман, где молодёжь вы-
пивала и морально разлагалась. 
В финале фильма Тоня требует 
от председателя колхоза постро-
ить стадион, и по всему видно, 
что комсомольские активисты 
сумеют настоять на своём.

В игру включаются и молодые 
писатели. Например, Василий 

Аксёнов, который впоследствии 
станет одним из самых извест-
ных антисоветчиков и лишится 
гражданства. Но пока герой пер-
вой его повести «К оллеги», мо-
лодой доктор Саша Зеленский, 
организует в селе волейбольную 
команду и выступает с лекцией 
о вреде пьянства. А вот герой 
его повести «Звёздный билет»: 
«Ребята, мы с вами люди ком-
мунизма. Неужели вы думаете, 
что сквозь призму этой буты-
лочки перед нами открывается 
сияющее будущее?» Сравните 
это высказывание с речью Анас-
таса Микояна на сессии Вер-
ховного Совета СССР в 1954 г.: 
«Мы в первую очередь снижали 
и снижаем цены на важнейшие 
для населения товары. По-
скольку алкогольные напитки 
не являются товарами первой 
необходимости, цены на них 
останутся высокими». Удиви-
тельное единодушие!

К последствиям постанов-
ления можно добавить ещё 
одно. Всесоюзное общество 
«Знание», развиваясь по новым 
лекалам, подойдёт к необходи-
мости создания своего печатно-
го органа – в помощь лекторам 
и пропагандистам. В 1978 г. 
им станет бюллетень под на-
званием «Аргументы и факты».

КАК БОРОЛИСЬ ЗА ЗДОРОВЫЙ БЫТ

Короткометражка «Самогонщики», снятая Л. Гайдаем в 1961 г., 
заканчивается закономерно – самогонщиков арестовывают.

ИСТОРИЯ

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru

На фото кадр киностудии «Мосфильм»
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ЗА 6 МЕСЯЦЕВ ЭТОГО ГОДА В ГО-
РОДЕ ВВЕЛИ В ЭКСПЛУАТАЦИЮ 
211 ОБЪЕКТОВ ОБЩЕЙ ПЛОЩА-
ДЬЮ 5,3 МЛН КВ. М, ИЗ КОТО-
РЫХ 2,1 МЛН КВ. М – ЖИЛЬЁ. 
ЭТО ЗНАЧИТЕЛЬНО ПРЕВЫШАЕТ 
ПРОШЛОГОДНИЕ ЦИФРЫ: ТОГДА 
В 1-М ПОЛУГОДИИ ВВЕЛИ 163 
ОБЪЕКТА ПЛОЩАДЬЮ 1,8 МЛН 
КВ. М, А НА ЖИЛЬЁ ПРИШЛОСЬ 
541 ТЫС. КВАДРАТОВ.

ОТ КОТЛОВАНА ДО ОТДЕЛКИ

За полгода Комитет Госу-
дарственного строительного 
надзора Москвы (Мосгос-
стройнадзор) выявил 18 тыс. 
нарушений на объектах, 6,5 тыс. 
из них касались качества стро-
ительства. Это стоило застрой-
щикам 318,7 млн руб., которые 
они заплатили в виде штрафов.

«Особое внимание уделя-
ется качеству жилья, которое 
строится по программе рено-

вации, – рассказал и. о. главы 
Мосгосстройнадзора Сергей 
Музыченко. – Оно проверяется 
на всех этапах строительства, 
от разработки котлована до от-
делки помещений».

Тщательно проверяется ка-
чество монолитных, железобе-
тонных и металлокон струкций, 
ведётся постоянный геодезичес-
кий контроль. Среди материа-
лов отделки, подлежащих эк-
спертизе, – плитка на кухне и 
в санузлах, ламинат в комнатах. 
Ванные комнаты должны быть 
облицованы полностью, тех-
нические контролёры 
заглянут и на балкон – 
он также должен быть 
отделан по современ-
ным стандартам.

Экспертиза прово-
дится как в отноше-
нии того, что кладут, 

так и того, как кладут. От-
делочные материалы ис-
пытывают на качество 
и прочность, соответс-
твие санитарно-эпи-
демиологическим, 

противопожарным и радиаци-
онным требованиям, рассказал 
Музыченко.

Обязательно подлежит про-
верке уровень шума в квартирах. 
Для этого используется «комп-
лект архитектурной акустики, 
измеряющий ударный, воз-
душный и транспортный шум, 
уровень вибрации». Мосгосст-

ройнадзор проводит тысячи 
различных экспертиз.

Несмотря на уменьше-
ние общего количества 

проверок в строи-
тельстве ввиду 

курса на снижение админист-
ративных барьеров для бизне-
са, контроль за качеством работ 
остался на прежнем высоком 
уровне, заверил Музыченко. При 
этом строительный надзор, по его 
мнению, необходимо и дальше 
усиливать, по скольку именно это 
основной фактор повышения ка-
чества строительства.

КОНТРОЛЬ ПРОТИВ БРАКА

«Половина выполненных 
экспертиз – это исследование 
монолита железобетонных кон-
струкций, качества фасадных 
систем, проверка соответствия 
нормам пожарной и санитарной 
безопасности, качества монта-
жа инженерных сетей, уров-
ня шума на стройплощадках 

и внутри зданий», – уточ-
нил руководитель Центра 
экспертиз, исследований 
и испытаний в строитель-
стве, подведомственного 
Мосгос стройнадзору, 

Виктор Егоров.
Треть всех наруше-

ний – это нарушения 
строительных норм. 
Но они, по его сло-

вам, устраняются – 
это показывают пов-

торные проверки.
В этом году Центр про-

вёл 31 обследование объек-
тов на энергоэффективность. 
А вообще, перед вводом жилья 
в эксплуатацию сейчас обяза-
тельно оценивается соответс-
твие дома критериям энергоэф-
фективности.

«Контроль позволяет свое-
временно проверять, предуп-
реждать и устранять дефекты 
при строительстве и обеспечи-
вать качество и безопасность 
сдаваемых новостроек», – от-
метил Егоров.

Константин КРИВЦОВ

КАЧЕСТВО РУБЛЬ СБЕРЕЖЁТ
Проверки Стройнадзора стимулируют вести работы добросовестно

СТРОИТЕЛЬСТВО

В этом году Мосгосстройнад-
зор ввёл в эксплуатацию Дворец 
гимнастики Ирины Винер-Усма-
новой в «Лужниках», съёмочные 
павильоны на «Мосфильме», 
торгово-досуговый центр «Га-
леон» на Ленинском проспекте, 
физкультурно-оздоровительный 
комплекс в Новопеределкине, 
торгово-административный пас-
саж на севере Москвы, технопарк 
с проектно-техническим институ-
том на ул. Выборгской, 4, новые 

станции метро Сокольнической 
и Некрасовской линий и др.

Сейчас под его надзором 
2 тыс. объектов, среди которых 
детский зоопарк на территории 
Московского зоопарка, парк 
развлечений «Остров мечты» 
в Нагатинской пойме, застрой-
ка территории ЗИЛ, Китайский 
деловой центр, Дворец водного 
спорта в «Лужниках», МФЦ с ав-
товокзалом в составе ТПУ «Щёл-
ковский» и др. 

КСТАТИ

противопожарным и радиаци- курса на снижение админист-

С. Музыченко: «Архитекторы говорят, что Дворец гимнастики Ири-
ны Винер-Усмановой в «Лужниках» лучший из тех, что они видели».
 Фото АГН Москва
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НедавНо Патриарх Москов­
ский и всея руси кирилл 
Провёл БожествеННую ли­
тургию и освятил восста­
НовлеННый главНый храМ 
МоНастыря – соБор рожде­
ства Богородицы.

годы лиха,  
годы расцвета

Дважды, в 1577 и 1610 гг., 
шведы захватывали остров. 
И дважды иноки покидали мо-
настырь, а захватчики разоряли 
его. Но потом остров возвра-
щался в Россию, и монастырь 
восстанавливали. Лучшими 
для обители были годы конца 
XIX – начала XX в. Здесь тогда 
проживали 300 монахов. Вели-
чественный собор с колоколь-
ней, прекрасные иконостасы, 
настенная живопись и главная 
святыня – чудотворная икона 
Коневской Божией Матери, 
принесённая сюда основате-
лем монастыря преподобным 
Арсением Коневским с Афона 
в 1398 г., – приводили на ост-
ров тысячи паломников со всей 
страны.

С 1918 по 1940 г. остров Коне-
вец был под юрисдикцией Фин-
ляндии, и на нём размещались 
 

части финской армии. После 
поражения этой страны в Зим-
ней войне 1940 г. он был воз-
вращён России. По завершении 
Великой Отечественной здесь 
создали советскую военно-
морскую базу, где испытывали 
торпеды, мины и глубинные 
бомбы.

К 1991 г., когда обитель пе-
редали Русской православной 
церкви, постройки монастыря 
были частично разрушены, от-
делка и живопись в значитель-
ной степени утрачены. В июле 
2016 г. её посетил президент 
страны и поручил реставриро-
вать. Финансовую поддержку 
проекту восстановления ока-

зывает «Роснефть». По словам 
главы компании Игоря Сечи-
на, будут проведены работы 
по обустройству территории, 
исторический облик монасты-
ря восстановят по состоянию 
на середину XIX в. – пик рас-
цвета обители. А кроме того, 
монастырь будет обеспечен 
транспортной, энергетичес-
кой, телекоммуникационной 
и хозяйственно-бытовой ин-
фраструктурой. И большинство 
задач уже выполнены.

святыНи верНулись

Уже через 2 года, в июле 
 2018-го, к 625-летию монасты-

ря компания завершила первый 
этап реставрации. Отремонти-
ровала верхний храм собора 
Рождества Богородицы, вос-
создала живопись и чугунную 
лестницу в нём, вернула пер-
возданный вид Надвратной 
колокольне, Белой гостинице, 

Странноприимному дому и Ни-
кольской часовне на пристани.

А теперь реставрация за-
вершилась уже в обоих храмах 
собора Рождества Богороди-
цы – центра монастырского 
ансамбля. Воссозданы штука-
турные слои стен и сводов, ок-
на, дощатые покрытия полов, 
восстановлена известняковая 

облицовка полов притво-
ров, ступеней и площадок 
лестницы. Про-
ведены инже-
нерные сети. 
Кстати, чтобы 

на острове появилось электри-
чество, по дну Ладоги проло-
жили высоковольтный кабель.

В собор вернулись две самые 
почитаемые святыни Конев-
ского монастыря – рака с мо-
щами преподобного Арсения 
и список с чудотворной Конев-
ской иконы Божией Матери. 
В монастыре воссоздана мону-

ментальная живопись, восста-
новлены резные иконостасы. 
А чтобы воспроизвести утра-
ченные колокола, реставраторы 
изучали архивные материалы 
и проводили натурные иссле-
дования. В них участвовали 
звонари Московского Крем-
ля и храма Христа Спасителя. 
По созданным рисункам в Во-
ронеже отлили новые колокола 
для монастырской звонницы, 
которые вместе весят 14 тонн. 
Они были освящены еписко-
пом Выборгским и Приозёр-
ским Игнатием в присутствии 
президента Владимира Путина.

Патриарх Кирилл, осмот-
рев восстановленную обитель, 
вспомнил, в каком состоянии 
она была 10 лет назад, в его 
прежний визит, и поблагодарил 
президента за то, что по его по-
ручению Игорь Сечин, как ру-
ководитель «Роснефти», «при-
нял основную ответственность 
за восстановление обители».

«Теперь перед нами предстаёт 
монастырь более чем в первоз-
данной красоте. Те, кто волю 
к восстановлению этой оби-
тели приложил, пусть на-

всегда сохраняются 
в памяти монастыря 
и в молитвах», – 

сказал он. По завершении служ-
бы предстоятель принял участие 
в открытии памятника препо-
добному Арсению Коневскому. 
Он вручил патриаршие грамоты 
тем, кто приложил немало труда 
для восстановления Коневского 
Рождество-Богородичного мо-
настыря, в том числе сотрудни-
кам «Роснефти».

Патриарх Кирилл освятил главный храм монастыря. 

Восстановленная роспись храма. 

Так теперь выглядит собор Рождества Богородицы. 

и вНовь звоНят колокола  
На коНевце

«Роснефть» завершает восстановление православной обители

ПамятнИкИ

« На ладожском острове Коневец расположена одна 
из старейших православных обителей – Рождество-
Богородичный мужской монастырь. Основан он препо-
добным Арсением Коневским в 1393 г. С тех пор были 
и лихие годы, и прекрасные. Сегодня пришедшая было 
в упадок обитель снова расцвела.

Монастырь теперь стал доступен для палом-
ников. Сюда легко добраться, есть условия и для 
того, чтобы остаться на какое-то время.

У острова с материком есть регулярное сооб-
щение – рейсы выполняют комфортабельный 
паром «Святой князь Владимир», 2 судна на воз-
душной подушке и катер «Святой Арсений».

Восстановлен двухэтажный кирпичный Стран-
ноприимный дом «для приёма странных и нищих». 
Он появился в первой половине 1880-х рядом 
с пристанью. По завету преподобного Арсения 
на 3 дня любого паломника обитель принима-
ла бесплатно. В 1950-е военные приспособили 
здание под дизельную. Несущие и ограждающие 
конструкции помещения к 2016-му были сильно 
разрушены, а кровля сохранилась лишь частично.

Но теперь обновлённое здание готово для раз-
мещения паломнической службы монастыря, 
а Белая гостиница – для приёма гостей духов-
ного звания. Её построили в 1875 г. именно для 
церковных лиц, прибывающих сюда по долгу 
духовной службы. В советское время кельи стали 
квартирами для офицеров.

На острове работают пожарный пост и мед-
пункт. Плюс на материке неподалёку от острова 
завершается строительство многофункциональ-
ного комплекса «Владимировский». Он тоже рас-
считан на паломников и включает гостиницу, 
предприятия общественного питания, совре-
менную АЗС, глубоководный причал и плавучую 
станцию для организации бункеровки судов.

Дмитрий РОМАНОВ

Что сделаНо для ПалоМНиков?
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у меня есть дом за горо-
дом – наследство от родите-
лей. Домик уже «поживший» 
и требует утепления. решил 
его облицевать. но со штука-
туркой связываться не хочу – 
потом надо будет каждый год 
подштукатуривать да под-
крашивать. пластиковый 
сайдинг не нравится – неэ-
кологично это, да и выглядит 
не ахти. когда был в герма-
нии, любовался их домами. 
Думал, как аккуратно обло-
жили кирпичом. а потом 
узнал, что это не кирпич, 
а термопанели. производят 
ли в россии такие?

а. п. Трегубов,
воронежская обл.

АккурАтные стены 
немецких коттеджей

Мы попросили рассказать 
об этих панелях автора семинаров 
«Современная отделка частных 
домов» Петра Дрозденко.

«Это клинкерные термопа-
нели, немецкая разработка, – 
объяснил он. – Применяют их 
как при строительстве новых, 
так и для обновления старых 
построек. И действительно, до-
ма выглядят как облицованные 
кирпичом классические евро-
пейские особняки».

Внешний вид, по его сло-
вам, сохраняется на целый век 
при любых погодных услови-
ях. «Однако для практичных 
немцев важен не только он, – 
добавил эксперт по отделке. – 

У этих панелей помимо 
внешнего, керамического, 
слоя, который создаёт впе-
чатление дорогой кирпич-
ной облицовки, есть и внут-
ренний – термоизоляционный. 
Они сохраняют тепло так же, 
как кирпичная стена толщиной 
в метр (!). Немцы подсчитали, 
что экономия на отоплении 
зимой и кондиционировании 
летом достигает 70%. Ещё одно 
важное качество для немцев, 
заслуживших славу главных 
«зелёных» в мире, – это эко-
логичность панелей. Термо-
изоляционный слой изго-
тавливается из материалов, 

которые использу-
ются для упаковки 
пищевых продук-
тов».

То есть хозяин по-
жизненно экономит 
на газе и электро-
энергии, а его внуки 
через много лет по-
лучают в наследство 
дом как новенький. 
У нас облицовка 
такими панелями 
раньше обходилась 
в копеечку, потому 

что на рынке были представлены 
клинкерные термопанели зару-
бежного производства. Но те-
перь, как сказал Дрозденко, есть 
и российская продукция. Даже 
целые коттеджные посёлки за-
страиваются с такими фасадами.

своими рукАми

Разговор мы продолжили 
с генеральным директором завода 
фасадных термопанелей «Аляска» 
Максимом Поляковым, где и вы-

пускают эту импортозамещаю-
щую продукцию.

– Максим, насколько популя-
рен такой вид отделки у нас?

– Очень популярен, хотя 
русский человек тяжело при-
нимает новое. Долго, к приме-
ру, переучивали людей крыть 
кровли шифером – но ведь 
перешли  в итоге на металло-
черепицу. А теперь и фасады 
учимся облицовывать на евро-
пейский манер. 

Кстати, к нам приходят 
в основном через «сарафанное 
радио». Посмотрел человек, 
как у соседа дом прямо у него 
на глазах из избушки стал ев-
ропейским коттеджем,  и спать 
перестал, свой преобразить за-
хотелось. (Смеётся.) И это тоже 
наша х арактерная черта.

– Объясните, пожалуйста, что 
это за материал такой диковиный?

– Это керамическая плитка 
(клинкер), сращённая со слоем 
утеплителя. Материал изготав-
ливается в виде достаточно круп-
ных фрагментов облицовки, по-
этому работы можно выполнить 
быстро – за 2–3 недели в зави-
симости от размеров дома. Бла-
годаря системе «паз – гребень» 
монтируются такие панели, как 
конструктор, легко.

– То есть рукастый хозяин мо-
жет всё сделать сам и приглашать 
бригаду отделочников не надо?

– Думаю, да, любой хо-
зяйственный мужчина, поль-
зуясь инструкцией по сбор-

ке, может облицевать фасад 
самостоятельно. Хотя кому-
то проще привлечь бригаду, 
чтобы работы выполнили 
профессионалы.

– Для каких стен подходят 
термопанели «Аляска» и нужно 
ли стены готовить под них – шту-
катурить, выравнивать?

– Подходят они для любых 
стен – кирпичных, блочных, 
деревянных, каркасных. Го-
товить их не нужно, если нет 
существенных строительных 
изъянов и сильных перепадов 
стен.

– А если облицовывать фасад 
старого дома, фундамент укреп-
лять потребуется?

– Тоже нет. Это достаточно 
лёгкий материал: 1 кв. м весит 
всего 12 кг. Сильной нагрузки 
облицовка не даст.

– Могут ли где-то на стыках 
остаться зазоры, в которые по-
том будет задувать?

– И ещё раз нет: система 
«паз – гребень» соединяет эле-
менты облицовки между собой 
герметично, и фасад получается 
без «мостиков холода».

– Если наш читатель решит 
облицевать свой дом термопа-
нелями, ему нужно поспешить 
до холодов?

– Необязательно. Здесь нет 
«мокрых» процессов, а потому 
отделку фасада термопанеля-
ми можно выполнять в любое 
время года.

Анна ПОДПАЛЬНАЯ

Вот такими панелями обли-
цован фасад этого дома. 

кАк сэкономить нА отоплении?
Термопанели помогут сократить расходы на содержание дома

ПОЛЕЗНЫЙ  ВЫБОР
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«ПодПись умершего челове-
ка, даже одна – 100%-ный При-
знак рисовки, ничем иным, 
кроме рисовки, не объясни-
мый», – заявил весной этого 
года ближайший сПодвиж-
ник алексея навального лео-
нид волков.

Спустя пару месяцев не меньше 
10 подписей умерших людей нашли 
в подписных листах за кандидата 
в депутаты Мосгордумы Любо-
ви Соболь, которая выдвигается 
от штаба Навального.

истерика  
на входе в мгд

В воскресенье, 14 июля, 
Мосгор избирком начал посте-
пенно обнародовать результаты 
проверки подписей, которые 
кандидаты в депутаты Мос-
гордумы собирали для своего 
выдвижения. К вечеру 15 июля 
в регистрации на выборах бы-
ло отказано девяти кандидатам. 
Среди них – кандидат от партии 
«Коммунисты России» Михаил 
Орлов, Владимир Путь от «Воз-
рождения аграрной России», 
а также самовыдвиженцы Вита-
лий Серуканов, Иван Чинаров 
и бывшая звезда сборной России 
по футболу Дмитрий Булыкин.

Отказали в регистрации 
и юристу так называемого 
«Фонда борьбы с коррупцией» 
Любови Соболь. После деталь-
ной проверки подписей в её 
поддержку выяснилось, что за 
неё поручались в прямом смысле 
слова «мёртвые души» – многие 
из этих людей давно умерли. 
Мертвецы были замечены так-
же в подписных листах Дмит-
рия Гудкова, Ивана Жданова, 
Кирилла Гончарова, Андрея 
Бабушкина, Дмитрия Клочко-
ва и Александра Соловьёва. Все 
они называют себя «независи-
мыми кандидатами».   

«родственники Покойных 
в шоке»

О том, что среди подписей, 
необходимых для выдвижения 
на выборы в Мосгордуму, соб-
ранных Любовью Соболь, Дмит-
рием Гудковым и ещё рядом оп-
позиционных политиков, есть 
умершие люди, впервые на спе-
циальной пресс-конференции 
ещё 12 июля рассказал адвокат 
Илья Ремесло.

Как член Общественной па-
латы, Ремесло проводил тре-
нинги для членов участковых 
избирательных комиссий, в том 
числе обучая их определять сом-
нительные записи в подписных 
листах.

«Члены ряда избирательных 
комиссий передали мне замет-
ки по 300 записям в подписных 
листах. Это подписи в поддерж-
ку Гончарова, Бабушкина, Со-
ловьёва, Соболь, Гудкова. Мы 
проверили их. Смотрели соцсе-
ти, с помощью волонтёров орга-
низовали поквартирный обход, 
опрашивали людей. По итогам 
проверки оказалось, что из 300 
лишь около 100 подписей со-
ответствуют реально существу-
ющим людям. Ещё примерно 
в 150 документах есть ошибки 
в паспортных данных, т. е. та-
ких людей не существует, а ещё 
около 50 подписей принадлежат 

и вовсе... умершим людям», – за-
явил юрист.

«Мёртвые души могут по-
явиться в подписных листах 
кандидатов, только если те пы-
таются фальсифицировать под-
писи в свою пользу», – рассказал 
Ремесло. По его словам, чтобы 
«нарисовать» себе нужное ко-
личество подписей, мошенники 
покупают базы данных, которые 
не всегда носят актуальную ин-
формацию. Некоторые люди из 
этих баз могут быть уже мертвы, 
а проверить, кто жив, а кто нет, 
очень трудно. Так и появляют-
ся в подписных листах мёртвые 
души. Поскольку избирательные 
комиссии по этой причине всег-
да очень внимательно проверяют 
данные пенсионеров, в штабах 
нечистоплотных кандидатов 
нередко меняют возраст людей. 
«Рождённые в 1940–1950-х гг. 
становятся рождёнными в 1990-х 
или нулевых. Правда, это то-
же вызывает подозрение, когда 
в подписном листе подряд идёт 
несколько десятков фамилий 
молодых людей», – считает Ре-
месло. Именно на этом и спали-
лись «независимые кандидаты».

Так, например, Алексей (фа-
милию «АиФ» не раскрывает по 
просьбе родственников) 1998 го-
да рождения по данным подпис-
ных листов оставил подпись за 
Любовь Соболь 4 июля. Однако 
реальный Алексей с совпадаю-
щими паспортными данными, 
но изменённым годом рождения 
умер 14 мая. «Человек скончал-
ся, а его вносят в списки. Если 
такие методы используют, то 
можно сказать – переступают 
через трупы, чтобы получить 
вожделенное кресло... Я бы сни-
мала таких с выборов», – заявила 
сотруднику избирательной ко-
миссии родственница умершего 
Людмила. «АиФ» известно ещё 
о нескольких подобных случа-
ях, но по просьбе родственников 
подробности не раскрываем.

«Родные покойных, с кото-
рыми мы разговаривали, в шоке 

от происходящего. У них серьёз-
ные вопросы ко всем этим кан-
дидатам», – сказал «АиФ» Илья 
Ремесло.

Волонтёры обходили многие 
вызывающие сомнения адреса, 
по которым зарегистрированы 
предполагаемые подписанты 
оппозиционных кандидатов. 
Где-то оказалось, что люди со 
схожими паспортными данными 
там не живут, где-то и вовсе вы-
яснилось, что дома заброшены, 
расселены или отданы под снос.

как «рисуют» ПодПиси?

По словам Ильи Ремесло, 
независимыми кандидатами 
и штабами использовались две 
основные схемы фальсифи-
кации подписей кандидатов. 
Сборщики подписей в поддерж-
ку «кандидатов» могли сами 
«рисовать» автографы или их 
могли использовать «втёмную». 
Во втором случае правки вно-
сились после сдачи подписей 
в штабах, а ответ ственность 
перекладывали на сборщика. 
И получилось, что сборщиков 
фактически подвели под статью 
Уголовного кодекса РФ.

Фальсификациями подписей 
занимались не только в штабах 
у кандидатов. 3 июля в съёмной 
квартире на Шелепихинской 
набережной правоохранители 
обнаружили подпольную фаб-
рику по подготовке фальшивых 
подписей в пользу Соболь. По-
лиция изъяла все подписные 
листы и агитационные матери-
алы и задержала троих «жиль-
цов» квартиры. Кстати, сама 
Соболь неоднократно обвиня-
ла в фальсификации подписей 
других политиков, участвующих 
в кампании.

Как рассказал изданию РИА 
ФАН один из задержанных, на-
няла их сотрудница ФБК Ольга 
Ключникова. За смену горе-
«фальшивоподписчикам» надо 
было заполнять по 40 листов 
в день. В свободное время мож-

но было просто сидеть и пить 
пиво. «Обещали даже принести 
игровую приставку», – рассказал 
задержанный. За смену ребята 
получали две тысячи рублей, и за 
3 дня успели подделать порядка 
600 подписей.

Полиции они не опасались: 
Ключникова говорила, что 
в МВД не будут их беспокоить 
«из-за страха политического 
скандала». Даже если и задержат, 
обещала она, «дадут максимум 
административку». А теперь, 
когда ребятам грозит уголовная 
ответственность, Ольга на звон-
ки не отвечает.

«Я и раньше участвовал в раз-
ных акциях и массовках, там 
обычно все друг друга поддержи-
вали. Тут и меня, и ребят, кото-
рые со мной работали, просто 

кинули. Я понимаю, что если 
меня захотят упечь за решётку, 
то никакая Соболь с пикетами 
на Петровку не выйдет», – при-
знался задержанный.

«это ПоПытка 
дискредитировать 

выборы»

Сбор подписей, необходимых 
для выдвижения кандидатов 
в депутаты Мосгордумы, за-
вершился 6 июля. За несколько 

дней до этого ряд оппозицио-
неров обратились с открытым 
письмом к Центральной избира-
тельной комиссии, потребовав 
допустить всех «независимых» 
к выборам. Сейчас оппозиция 
организует одиночные пикеты 
у здания избиркома. В Москов-
ской избирательной комиссии 
расценили происходящее как 
попытку давления.

«Сейчас оппозиционные 
кандидаты устроили истерику 
и требуют допустить их к вы-
борам. Нас пытаются убедить, 
что люди, чей общероссийский 
рейтинг не превышает в Москве 
6% (согласно опросу ВЦИОМ), 
представляют столь грозную 
помеху власти, что их будут не-
законным способом снимать 
с выборов», – заявил Ремесло.

По словам юриста, выявление 
факта фальсификаций означает 
не просто минус 200 подписей 
у этих кандидатов. Количест-
во фиктивных подписей – 66% 
от всех проверенных. Если пере-
вести проценты в число сданных 
подписей, получается, что оппо-
зиционеры в реальности смогли 
собрать примерно по 2 тыс. голо-
сов в свою поддержку. А всего-то 
надо порядка 5 тыс.

По его мнению, цель оппо-
зиции – это не участие и побе-
да на выборах (что невозможно 
из-за невысокой популярнос-
ти), а дискредитация москов-
ской избирательной кампании 
и собственный пиар. Сейчас 
адвокат призвал Мосгоризбир-
ком опубликовать все подпис-
ные листы, которые оказались 
поддельными. 

«Чтобы избежать подобных 
ситуаций впредь, возможно, 
стоит подумать о введении 
электронной процедуры сбо-
ра подписей. Тем более что 
Мо сква – лидер по интегра-
ции электронных техноло-
гий в стране. Напомню, в эту 
кампанию будет проходить 
эксперимент по проведению 
электронных выборов в трёх 
избирательных округах», – го-
ворит «АиФ» политолог Кон­
стантин Симонов. Что касается 
фальсификации подписей, то, 
по его словам, стоит организо-
вать общественные слушания, 
на которых подробно разобрать 
все случаи фальсификаций.  

Пётр ГОРОДОВ
Фото из соцсетей

кандидаты чичиковы
Как Гудков и Соболь собирали подписи для выдвижения в депутаты у мертвецов

ВЫБОРЫ

«Независимые» кандида-
ты жаловались, что требу-
емое количество подписей 
собрать очень сложно. Это 
правда?

К. дёмин, зеленоград

– Это слож-
но, если подхо-
дить к процессу 
полностью не-
подготовлен-
ными, – счита-
ет председатель 

правления Фонда развития граж­
данского общества Константин 
КОСтИн. – Сбор подписей – 
это хороший способ начать из-
бирательную кампанию, если 

подходить к этому как к осмыс-
ленному действию. Грамотный 
избирательный штаб мог бы 
использовать процесс для рас-
крутки своего кандидата. Во-
первых, это наглядная реклам-
ная кампания на улицах города. 
Во-вторых, это способ донес-
ти до избирателей программу 
кандидата. Немаловажно, что 
люди, которые ставят подписи, 
с высокой долей вероятности 
придут на выборы. И не бу-
дем забывать, что для победы 
в большинстве округов доста-
точно набрать в два раза боль-
ше голосов, чем необходимо 
для регистрации, т. е. 10–15 тыс. 
голосов.

выборы
сложно ли собрать ПодПиси?

Этот умерший в мае человек 
недавно поставил свою подпись 
«за» Любовь Соболь, у которой 
оказалось ещё 10 подписей таких 
«душ» в подписных листах.

Подпишись... и оживи. 



А Вы подписались
на «АиФ»?
Спешите на почту 
или оформите подписку 
на сайте aif.ru/podpiska
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости (с суб-
титрами)
12.15, 17.00, 18.25, 1.10, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ/
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ» 12+
23.30 «ЭКСКЛЮЗИВ» 
с Дмитрием Борисовым 16+

5.00, 9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙ-
НА» с Игорем Прокопенко 16+
6.00, 15.00 «ДОКУМЕН-
ТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00 «САМЫЕ ШОКИРУЮ-
ЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «РОБОКОП» 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 16+
0.30 Премьера «АНЕКДОТ ШОУ 
С ВАДИМОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: КРОВЬ 
И ПЕСОК» 18+
2.45  «ОТЧАЯННЫЙ 
ПАПА» 12+
4.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+

6.00, 7.30, 5.30 «ЕРАЛАШ» 
0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.50  «ВОРОНИНЫ» 16+
13.40  «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА» 12+
15.50  «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА-2» 12+
18.30  «БОГИ ЕГИПТА» 16+
21.00  «ТРОЯ» 16+

0.15  «БОЛЬШОЙ КУШ» 
16+
2.10  «МЕКСИКАНЕЦ» 
16+
4.05  «НЕУЛОВИМЫЕ» 16+

6.30 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.40  «ПЛОХИЕ ДЕВЧОН-
КИ» 16+
7.40, 4.50 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.40 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 16+
9.40, 4.00 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.40, 2.30  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.35, 0.55  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
14.15  «СТРЕКОЗА» 16+
19.00  «ЖЕНИТЬ МИЛ-
ЛИОНЕРА!» 16+

22.50  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 16+
5.40 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «ГРИММ» 16+
23.00  «НЕЧТО» 16+
1.15, 2.15, 3.15, 4.00, 
4.45 «НЕЧИСТЬ» 12+
5.30 «ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 12+

5.25  «ВТОРЖЕНИЕ» 6+
7.05, 8.20  «АПАЧИ» 0+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.20, 10.05, 13.15  
«НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТНЫЙ 
УДАР» 16+
10.00, 14.00 Военные 
новости
13.40, 14.05  «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕ-
ЛЯ» 16+
18.35  «ИСТОРИЯ 
ВОДОЛАЗНОГО ДЕЛА»  
12+
19.15, 20.05, 21.00, 
22.00, 22.50  «ЗАГАДКИ 
ВЕКА С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕ-
ВЫМ» 12+
23.40  «МЕРСЕДЕС» 
УХОДИТ ОТ ПОГОНИ» 12+
1.15  «РИСК – БЛАГО-
РОДНОЕ ДЕЛО» 0+
2.35  «АЛЬПИНИСТЫ» 18+
4.00  «КРОВЬ 
ЗА КРОВЬ» 16+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10, 2.10 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 Есть один секрет 
16+
5.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
7.20 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.50  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
13.00, 22.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка 16+
14.00, 21.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Америка 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
16.50 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе  
16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+
0.40 Пятница News 16+
1.15  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
3.30 Верю – не верю 
16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
22.55  «ДОКТОР 
РИХТЕР» 16+
1.10  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+
3.50  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  Чемпионат мира 
по водным видам спорта. 
Хайдайвинг. Женщины 
6.45, 7.50, 9.30, 10.40, 
13.15, 15.35, 18.00, 21.35 
Новости
6.50, 9.35, 13.20, 15.40, 
21.05, 23.00 Все на Матч!
7.55  Чемпионат мира 
по водным видам спорта. 
Хайдайвинг. Мужчины
10.45 «ШЕЛКОВЫЙ ПУТЬ 
2019» 12+
11.15 Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов. 
«ЮВЕНТУС» (ИТАЛИЯ) – 
«ТОТТЕНХЭМ» (Англия) 0+
13.50, 3.55  Чемпионат 
мира по водным видам спор-
та. Плавание
16.40 «БОЛЬШАЯ ВОДА 
КВАНДЖУ» 12+
18.05 «БИТВА РЕКОРДОВ». 
Специальный репортаж 12+
18.25 Реальный спорт. Бокс
19.15  Международный 
день бокса. Бой за титул WBA 
Continental в суперсреднем весе. 
21.40 Фехтование. Чемпио-
нат мира 0+
23.45  «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ. ЧАСТЬ 2-Я» 16+
2.05 Профессиональный 
бокс 16+

5.10, 4.25  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45  «ПАУТИНА» 16+
3.50 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.20 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. СДАМ КОМНАТУ» 16+
6.05  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. ПРИЗРАК ПРОШЛОГО» 
16+
7.00  «НЕСЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ» 16+
8.45, 9.25, 10.15, 11.15  
«ГАИШНИКИ 2» 16+
12.15, 13.25, 13.40, 
14.35, 15.30, 16.25, 17.25 
 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 0.25  «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. КРОВАВЫЙ 
ДОЛГ» 16+

0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.05, 1.35, 2.05, 2.30, 
2.55  «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.30, 4.10  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-5» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 13.35  «МОЛНИИ 
РОЖДАЮТСЯ НА ЗЕМЛЕ 
7.45 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.15  «ЧИСТОЕ НЕБО»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
10.15  «МОЙ ШОСТАКОВИЧ»
11.05  «СИТА И РАМА»
12.40 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
14.15  «НЕ УКРАДИ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТЫНИ»
15.10 Телеспектакль «ЧАЙКА»
18.10  «АВСТРИЯ. ЗАЛЬЦ-
БУРГ. ДВОРЕЦ АЛЬТЕНАУ»
18.40, 0.30 Звезды 
XXI века. Юджа Ванг
19.45  «ДРЕВНИЙ ЕГИПЕТ. 
ЖИЗНЬ И СМЕРТЬ В ДОЛИНЕ 
ЦАРЕЙ»
20.45 Юбилей Наталии 
Солженицыной. «ЖИЗНЬ  
НЕ ПО ЛЖИ»
21.50  «ГОНКИ ПО ВЕР-
ТИКАЛИ»
23.00 «КРАСОТА СКРЫТОГО»
23.50  «ЛУННЫЕ 
СКИТАЛЬЦЫ»
1.20  «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ»
2.50 Цвет времени. 
Жан Этьен Лиотар. «ПРЕКРАС-
НАЯ ШОКОЛАДНИЦА»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.20  «СЕМЬ НЯНЕК» 6+
9.55  «МОЯ МОРЯЧКА» 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЕВГЕНИЙ ГЕРЧАКОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 
16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «ПОГОНЯ 
ЗА ТРЕМЯ ЗАЙЦАМИ» 12+
20.05, 2.25  «КТО ТЫ?» 
16+
22.30 «УКРАИНА. СЛУГА 
ВСЕХ ГОСПОД» 16+
23.05 «ЗНАК КАЧЕСТВА» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «90-Е. ЧЕРНЫЙ ЮМОР» 
16+
1.45  «СВЕТЛАНА 
АЛЛИЛУЕВА.  
ДОЧЬ ЗА ОТЦА» 12+
3.50  «ПОД КАБЛУКОМ» 
12+
5.30 «10 САМЫХ… 
ЗВЕЗДНЫЕ «СРОЧНИКИ» 16+

ПяТый ПерВый КульТура

СТС ДомашНийреН ТВ ТВ-3 ПяТНицаТНТЗВеЗДа

маТч!роССия 1

понедельник, 22 июля
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы. В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал   
 Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир

8.05 «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД»
«ПОВОДЫРЬ»
У Игоря Карелина похищают 
собаку-поводыря Тотти. Во время 
прогулки собаку обездвижи-
ли дротиком со снотворным. 
В отделение полиции он приехал 
с женой Ольгой, которая ведет де-
ла его успешной фирмы. Неужели 
Тотти похитили с целью выкупа?

21.00 «РАЯ ЗНАЕТ ВСЁ!»
Рая Полуйчик – женщина 
энергичная и активная. Она 
работает парикмахером в са-
лоне эконом-класса, очень 
хочет замуж и детишек, но 
на любовном фронте терпит 
поражение за поражением. 
Ее новая надежда – интелли-
гентный участковый Влади-
мир Костюков, прибывший 
из Москвы…

21.30 «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ»
Режиссер: Нурбек Эген
В ролях: М. Палей, А. Комо-
ровски, П. Делонг, Е. Гусева, 
Е. Мартыненко, В. Маслаков, 
С. Смирнова, В. Дьяченко, 
И. Черневич и др.

23.00 «НЕЧТО»
Ученые обнаруживают подо 
льдом Антарктиды космичес-
кий корабль. Внутри находят 
замороженное в куске льда 
инопланетное существо… Чтобы 
изучить его, ученые принимают 
решение забрать существо 
с собой на полярную станцию…

ТВ цеНТр
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5.00, 9.25 Телеканал 
«ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 
16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25, 1.05, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМ-
СЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 
16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 
16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ» 12+

23.30 «КАМЕРА. МОТОР. 
СТРАНА» 16+

5.00, 4.30  «ЗАСЕКРЕ-
ЧЕННЫЕ СПИСКИ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.50 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «РОБОКОП 2» 16+
22.15 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ» 
16+
0.30 Премьера «АНЕКДОТ ШОУ 
С ВАДИМОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: КРОВЬ 
И ПЕСОК» 18+

6.00, 5.15 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30  «ВОРОНИНЫ» 16+
15.20  «ТРОЯ» 16+
18.35  «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
21.00  «ЭФФЕКТ КОЛИБ-
РИ» 16+

23.00  «БОЙЦОВСКИЙ 
КЛУБ» 18+
1.45  «НЕУЛОВИМЫЕ» 16+
3.15  «НЕУЛОВИМЫЕ. 
ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ» 16+
4.25  «ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА» 16+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.45 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.55  «ПЛОХИЕ ДЕВЧОН-
КИ» 16+
7.55, 5.35 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.55 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.55, 4.45 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.55, 3.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.55, 1.10  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
15.15  «ТЕЩИНЫ 
БЛИНЫ» 16+
19.00  «В ОЖИДАНИИ 
ЛЮБВИ» 16+
23.00  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 
16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 
16+
18.40, 19.30, 20.25  
«КОСТИ» 12+
21.15, 22.10  «ГРИММ» 
16+
23.00  «СЕКРЕТНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ: БОРЬБА  
ЗА БУДУЩЕЕ» 16+
1.30, 2.45, 3.30, 4.30 
«СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 16+
5.15 «ДЕЛО О ЛИКВИДАЦИИ 
ПРИМОРСКИХ БОЕВИКОВ» 
12+

5.40  «ГОРОЖАНЕ» 12+
7.20, 8.20  «УЛЬЗАНА». 0+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.35, 10.05, 13.15, 14.05 
 «ОХОТА НА АСФАЛЬТЕ» 
16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.35  «ИСТОРИЯ ВОДО-
ЛАЗНОГО ДЕЛА» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 
22.00, 22.50 «УЛИКА 
ИЗ ПРОШЛОГО» 16+
23.40  «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 
12+
1.15  «МООНЗУНД» 12+
3.35  «СМЕРТЕЛЬНАЯ 
ОШИБКА» 12+
5.15  «ВЫДАЮЩИЕСЯ 
АВИАКОНСТРУКТОРЫ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ 
СВОЮ ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 
 «ИНТЕРНЫ» 16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 16+
22.00 «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10, 2.10 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. 
BEST» 16+

5.00 Есть один секрет 16+
5.30, 7.40, 1.15  
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
7.10 Школа доктора 
Комаровского 12+
13.00 На ножах 16+
19.00 Премьера Четыре 
свадьбы 16+
20.10 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
0.40 Пятница News 16+
3.30 Верю – не верю 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
23.00  «ДОКТОР 
РИХТЕР» 16+
1.20  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+
4.05  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00, 13.50  Чемпионат 
мира по водным видам спор-
та. Плавание
6.45, 8.25, 10.50, 13.20, 
15.55, 19.00, 21.05 Новости
6.50, 10.55, 13.25, 16.00, 
19.05, 23.00 Все на Матч!
8.30 Футбол. Российская 
Премьер-лига 0+
10.20 «МОСКОВСКОЕ «ТОР-
ПЕДО». ЧЕРНЫМ ПО БЕЛО-
МУ» 12+
11.20 Международный день 
бокса. Бой за титул WBA 
Continental в суперсреднем 
весе 16+
17.00 Профессиональный 
бокс 16+
19.55  Пляжный футбол. 
Чемпионат мира-2019 
21.10 Фехтование. Чемпио-
нат мира 0+
23.35  «НЕ ОТСТУПАТЬ 
И НЕ СДАВАТЬСЯ» 16+
1.30 «ПЕРЕХОДНЫЙ ПЕРИ-
ОД. ЕВРОПА» 12+
2.00  Футбол. Международ-
ный Кубок чемпионов.  
«РЕАЛ» (МАДРИД, ИСПАНИЯ) – 
«АРСЕНАЛ» (Англия)
4.00  Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов. 
«БАВАРИЯ» (ГЕРМАНИЯ) – 
«МИЛАН» (Италия)

5.10, 4.25  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45  «ПАУТИНА» 16+
3.40 «ТАИНСТВЕННАЯ 
РОССИЯ» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.05 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. ТРЕТИЙ ЛИШНИЙ»  
16+
5.55  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. ЧУЖИЕ ДЕТИ» 16+
6.45, 7.40, 8.25, 9.25, 
9.40, 10.30, 11.20  «ГА-
ИШНИКИ 2» 16+
12.15, 13.25, 13.35, 
14.30, 15.30, 16.30, 17.30 
 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20, 0.25 
 «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. КРАСНЫЙ  
РОЯЛЬ» 16+

0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.45, 2.15, 2.40  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.10, 4.00  «МАТЬ-И-МА-
ЧЕХА» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 14.00, 19.45  
«ДРЕВНИЙ ЕГИПЕТ. ЖИЗНЬ 
И СМЕРТЬ В ДОЛИНЕ ЦАРЕЙ»
8.10 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.35, 21.50  «ГОНКИ 
ПО ВЕРТИКАЛИ»
9.45 Важные вещи. 
«ПУШЕЧКИ ПАВЛА I»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
10.15, 21.00 «ОСТРОВА»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20  «ЛУННЫЕ 
СКИТАЛЬЦЫ»
15.10 Спектакль Малого 
театра «ЧАЙКА». Режиссер 
В. Драгунов. Запись 1999 г. 
18.00 «2 ВЕРНИК 2»
18.40, 0.20 Звезды 
XXI века. Филипп Жарусски
20.45 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
21.45 Цвет времени. 
Жан Этьен Лиотар. «ПРЕКРАС-
НАЯ ШОКОЛАДНИЦА»
23.00 «КРАСОТА СКРЫТОГО»
23.50  «ПОЛЕТ НА МАРС, 
ИЛИ ВОЛОНТЕРЫ «КРАСНОЙ 
ПЛАНЕТЫ»
1.10  «В ЛЕСАХ И НА ГОРАХ»
2.40  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.05 «ДОКТОР И…» 16+
8.35  «НОЧНОЙ МОТО-
ЦИКЛИСТ» 12+
10.00  «СЛУЧАЙ В КВАД-
РАТЕ 36-80» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. 
ЕКАТЕРИНА ДУРОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.20  «ПОГОНЯ ЗА ТРЕ-
МЯ ЗАЙЦАМИ» 12+
20.05, 2.30  «КТО ТЫ?» 16+
22.30 «ОСТОРОЖНО, 
МОШЕННИКИ!  
ЮРИСТЫ-АФЕРИСТЫ» 16+
23.05 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. ПОЗОРНАЯ 
РОДНЯ» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «90-Е. ВЫПИТЬ 
И ЗАКУСИТЬ» 16+
1.45  «ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ. 
ЖИЛ-БЫЛ ЛЕТЧИК» 12+
4.00  «ПОД КАБЛУКОМ» 12+
5.30 «10 САМЫХ…» «СТАР-
ШИЕ» ЖЕНЫ» 16+

ВТОРНИК, 23 Июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

14.00 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ»
«ГОНКА НА ВЫЖИВАНИЕ»
Режиссер Денис Скворцов.
В ролях: Александр Устюгов, 
Дмитрий Быковский, Всеволод 
Цурило, Ольга Иванова, Анато-
лий Узденский.

22.55 «ДОКТОР РИХТЕР»
Режиссеры Андрей Прошкин  
и Илья Казанков.
В главных ролях: А. Серебря-
ков, А. Михалкова, В. Хаев, 
П. Чернышова, П. Чинарев, 
Д. Ендальцев.
В ролях: М. Миронова, 
М. Пореченков, Е. Вилкова, 
Ю. Пересильд, А. Семенович, 
И. Пегова и др.

19.00 «В ОЖИДАНИИ ЛЮБВИ» 
Режиссёр: Юсуп Разыков
В ролях: Ю. Кадушкевич, 
А. Кислицын, О. Кузьмина, 
К. Гребенщиков, И. Ботвин и др.

23.40 «СЛЕД В ОКЕАНЕ»
На одном из военных кораб-
лей Северного флота про-
ходят секретные испытания 
нового акваланга…

19.00 Четыре свадьбы
Четыре невесты, четыре 
жениха и всего один медовый 
месяц, ради которого они 
готовы пойти на все.
В романтическое соревно-
вание за путешествие мечты 
вступают… невесты! Каждая 
из девушек попытается дока-
зать своим соперницам, что 
ее свадьба самая лучшая.

ТВ цеНТР
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25, 1.15, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ» 12+
23.30 «ЗВЕЗДЫ ПОД ГИПНО-
ЗОМ» 16+

5.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
6.00, 11.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
9.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.50 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «РОБОКОП 3» 16+
22.00 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30 Премьера «АНЕКДОТ ШОУ 
С ВАДИМОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: БОГИ 
АРЕНЫ» 18+

6.00, 4.55 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30  «ВОРОНИНЫ» 16+
16.25  «БОГИ ЕГИПТА» 
16+
18.55  «ЭФФЕКТ КО-
ЛИБРИ» 16+
21.00  «СТУКАЧ» 12+

23.15  «МЕХАНИК» 18+
1.00  «НЕУЛОВИМЫЕ. 
ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ» 16+
2.25  «НЕУЛОВИМЫЕ. 
ДЖЕКПОТ» 16+
3.45  «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА» 16+

6.30, 6.20 «6 КАДРОВ» 16+
6.35 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.45  «ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ» 
16+
7.45, 5.35 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.45 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.45, 4.45 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.45, 3.05  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 1.05  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
15.05  «ЯЩИК ПАНДОРЫ» 
16+
19.00  «СЧАСТЬЕ ЕСТЬ» 
16+
23.00  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ ИСТО-
РИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25, 21.15, 
22.10  «КОСТИ» 12+
23.00  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ: ХОЧУ ВЕРИТЬ» 16+
1.15, 2.15, 3.15  
«ЗНАХАРКИ» 12+
4.00, 4.45, 5.30 «ТАЙНЫЕ 
ЗНАКИ» 12+

5.20  «КЛЮЧИ 
ОТ НЕБА» 0+
6.40, 8.20   «СЛЕД 
СОКОЛА» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.15, 10.05, 13.15, 14.05 
 «ХУТОРЯНИН» 12+
10.00, 14.00 Военные 
новости
18.35  «ИСТОРИЯ 
ВОДОЛАЗНОГО ДЕЛА»  
12+
19.15, 20.05, 21.00, 
22.00, 22.50 «СКРЫТЫЕ 
УГРОЗЫ» 12+
23.40  «ЭКИПАЖ 
МАШИНЫ БОЕВОЙ» 
0+
1.05  «713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ» 0+
2.20  «САМАЯ ДЛИННАЯ 
СОЛОМИНКА...» 
6+
3.50  «ВТОРЖЕНИЕ» 
6+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.15 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 Однажды в России 16+
22.00 «ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10, 2.10 «STAND UP» 16+
3.00, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00 Есть один секрет 16+
5.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
7.20 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.40  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
13.00, 16.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка 12+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
17.00 На ножах 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 
16+

0.40 Пятница News 16+
1.15  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
3.30 Верю – не верю 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 
12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+

23.00  «ДОКТОР 
РИХТЕР» 16+
1.20  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+
3.20  «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ» 12+

6.00, 12.25, 13.55, 5.00 
 Чемпионат мира по вод-
ным видам спорта 
7.30, 11.25, 18.00, 19.50, 
21.05 Новости
7.35, 11.30, 13.35, 18.05, 
21.10, 22.45 Все на Матч!
9.25 Футбол. Международ-
ный Кубок чемпионов. «РЕАЛ» 
(МАДРИД, ИСПАНИЯ) –  
«АРСЕНАЛ» (Англия) 0+
16.00 Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов. 
«ЮВЕНТУС» (ИТАЛИЯ) –  
«ИНТЕР» (Италия) 0+
19.20, 22.25 «СТРАНА ВОС-
ХОДЯЩЕГО СПОРТА» 12+
19.55  Пляжный футбол. 
Чемпионат мира – 2019
21.40 «МУРАТ ГАССИЕВ. 
НОВЫЙ ВЫЗОВ» 16+
23.10 Футбол. Международ-
ный Кубок чемпионов.  
«ГВАДАЛАХАРА»  
(МЕКСИКА) – «АТЛЕТИКО» 
(Испания) 0+
1.10  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «НАСЬОНАЛЬ» 
(УРУГВАЙ) – «ИНТЕРНАСЬО-
НАЛ» (Бразилия)
3.10  Футбол. Междуна-
родный Кубок чемпионов. 
«ФИОРЕНТИНА» (ИТАЛИЯ) – 
«БЕНФИКА» (Португалия)

5.10, 4.30  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45  «ПАУТИНА» 16+
3.55 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.05 Известия
5.20  «СТРАХ В ТВОЕМ 
ДОМЕ. ПЛАТА ЗА МЕЧТЫ»  
16+
6.00, 6.50, 7.35  
«ГАИШНИКИ 2» 16+
8.20, 9.25, 9.35, 10.25, 
11.20  «СНЕГ И ПЕПЕЛ» 
12+
12.15, 13.25, 13.40, 
14.35, 15.35, 16.35, 17.35 
 «ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕ-
НИЕ» 16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.25, 22.20, 0.25 
 «СЛЕД» 16+
23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА. МУЗЫКАНТ» 
16+

0.00 Известия. Итоговый 
выпуск
1.10, 1.50, 2.15, 2.40  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.15, 4.05  «МАТЬ-И-МА-
ЧЕХА» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 14.00  «ДРЕВНИЙ 
ЕГИПЕТ. ЖИЗНЬ И СМЕРТЬ 
В ДОЛИНЕ ЦАРЕЙ»
8.10 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.35, 21.50  «ГОНКИ 
ПО ВЕРТИКАЛИ»
9.45 Важные вещи 
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
10.15, 20.55 «ОСТРОВА»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20  «ПОЛЕТ НА МАРС, 
ИЛИ ВОЛОНТЕРЫ «КРАСНОЙ 
ПЛАНЕТЫ»
13.45, 18.15, 21.40 Цвет 
времени. 
15.10 Телеспектакль театра 
«ЛЕНКОМ». «ЧАЙКА». Режис-
сер М. Захаров. Запись 2005 г.
17.25  «ОЛЕГ ЯНКОВСКИЙ. 
ПОЛЕТЫ НАЯВУ»
18.30, 0.30 Звезды XXI 
века. Бертран Шамайю
19.45  «КИТАЙ. ИМПЕРИЯ 
ВРЕМЕНИ»
20.45 «СПОКОЙНОЙ НОЧИ, 
МАЛЫШИ!»
23.00 «КРАСОТА СКРЫТОГО»
23.50  «PROНЕВЕСОМОСТЬ»
1.25  «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.10 «ДОКТОР И…» 16+
8.40  «БЕСТСЕЛЛЕР 
ПО ЛЮБВИ» 12+
10.35  «ИННА УЛЬЯНОВА. 
В ЛЮБВИ Я ЭЙНШТЕЙН!» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. АЛЕК-
СЕЙ ЧУМАКОВ» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
17.00 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «ТРИ ЛАНИ 
НА АЛМАЗНОЙ ТРОПЕ» 12+
20.05, 2.25  «КТО ТЫ?» 16+
22.30 «ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ. 
ПРАВА НА УБИЙСТВО» 16+
23.05 «ПРОЩАНИЕ. НИКИТА 
ХРУЩЕВ» 16+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. КРОВАВЫЙ 
ШОУ-БИЗНЕС 90-Х» 12+
1.45  «ЖУКОВ И РОКОС-
СОВСКИЙ. СЛУЖИЛИ ДВА 
ТОВАРИЩА» 12+
4.00  «ПОД КАБЛУКОМ» 12+
5.35 «10 САМЫХ… ВНЕЗАП-
НЫЕ РАЗЛУКИ ЗВЕЗД» 16+

среда, 24 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

23.00 «СВИДЕТЕЛИ»
Режиссеры: Евгений Андреев, 
Михаил Калмыков.
В ролях: Н. Сердцев, Е. Буйло-
ва, Е. Вадов, А. Дуда, С. Нико-
лаев, Л. Резникова, И. Савако-
ва, А. Савватимов, И. Соловьев, 
А. Федотов, Т. Храмова, И. Ше-
янова, М. Артамонов и др.

21.30 «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ»
Вик и Лера встретились  
и полюбили друг друга в тот 
момент, когда им обоим оста-
лось жить считаные недели. 
Спасти жизнь Леры может 
дорогостоящая операция, 
на которую у родителей девуш-
ки нет денег. А спасти Вика – 
донорское сердце Леры. У них 
одна редкая группа крови…

19.00 «СЧАСТЬЕ ЕСТЬ» 
Режиссёр: Дмитрий Сорокин
В ролях: Н. Антонова, 
А. Михайловская, А. Тютин, 
Э. Лебедев, И. Сигов и др.

15.00 Мистические истории
Молодой неудавшийся музы-
кант, который за мизерную 
плату работает помощником 
оператора, попадает на съём-
ки в дом пожилой и очень 
богатой женщины...

ТВ цеНТР

 ФОТОФАКТ

Слышала, что по явился 
закон, по которому дороги 
до дач теперь должны ре-
монтировать муниципали-
теты. Правда ли это?

А. Тумаркина, Тверь

Действительно, в ГД на днях 
внесли законопроект, касаю-
щийся ремонта дорог до СНТ. 
Но он не обязывает региональ-
ный или город ской бюджет 
платить за ремонт, а даёт им 
такое право. «В Законе 2017 г. 
№ 217 «О ведении граждана-
ми садоводства и огородни-
чества…» возможность подде-
ржки СНТ со стороны органов 
госвласти субъектов и муни-

ципалитетов 
о г р а н и ч е н а 
п р о е к т а м и , 
с в я з а н н ы м и 
со снабжени-
ем тепловой 
и  э л е к т р о -

энергией, водой, газом и др., – 
ответил «АиФ» глава Комитета 
Совфеда по экономической по-
литике Андрей Кутепов. – Даже 
если у регио на или города есть 
средства, они не имеют права 
потратить их на ремонт дорог 
в СНТ, которые часто нахо-
дятся в плачевном состоянии. 
Когда будут приняты поправ-
ки, у госорганов появится та-
кая возможность».

КТО дОлжен ремОнТирОвАТь  
дОрОги дО дАч?

региОнЫ

Необычный забег состоялся в посёлке Гусь-Железный Рязанской 
области. В соревновании приняли участие гуси, естественно, подго-
няемые своими хозяевами. Победу с большим отрывом одержал гусь 
Жорик. Оказалось, что он – опытный спортсмен и это его третья 
в жизни победа. Фото Александра РюминА/ТАСС

– Йося, вы не скажете, 
как переводится  
с английского  
«I don't know?»
– Я не знаю.
– Ну вот, никто  
не знает...

 ПОчТи  СерьЁЗнО
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00, 3.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25, 1.20, 
3.05 «ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!» 
16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30  «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ» 12+
23.30 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 16+
0.25 На ночь глядя 16+

5.00, 4.30 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «ДОКУ-
МЕНТАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 Премьера «С БОДРЫМ 
УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00, 23.25 «ЗАГАДКИ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С ОЛЕГОМ 
ШИШКИНЫМ» 16+
14.00 «НЕВЕРОЯТНО ИНТЕ-
РЕСНЫЕ ИСТОРИИ» 16+
17.00, 3.40 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 
16+
18.00, 2.50 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «13-Й РАЙОН: КИР-
ПИЧНЫЕ ОСОБНЯКИ» 16+
21.45 «СМОТРЕТЬ ВСЕМ!» 16+
0.30 Премьера «АНЕКДОТ ШОУ 
С ВАДИМОМ ГАЛЫГИНЫМ» 16+
1.00  «СПАРТАК: БОГИ 
АРЕНЫ» 18+

6.00, 7.30, 5.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.50  «ВОРОНИНЫ» 16+
15.05  «МЕХАНИК» 16+
16.55  «СТУКАЧ» 12+
19.15  «ЦАРЬ СКОРПИО-
НОВ» 12+

21.00  «ЭЛИЗИУМ» 16+
23.10  «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
1.30  «НЕУЛОВИМЫЕ. 
ДЖЕКПОТ» 16+
2.55  «НЕУЛОВИМЫЕ. 
БАНГКОК» 16+
4.15  «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА» 16+

6.30, 6.15 «6 КАДРОВ» 16+
6.40 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 16+
6.50  «ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ» 
16+
7.50, 5.30 «ПО ДЕЛАМ НЕ-
СОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 16+
8.50 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
9.50, 4.40 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
10.50, 3.10  «РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА» 16+
12.45, 1.10  «ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ» 16+
15.05  «СЧАСТЬЕ ЕСТЬ» 
16+
19.00  «ОДИНОКИЕ 
СЕРДЦА» 16+
23.05  «ЛЮБОПЫТНАЯ 
ВАРВАРА» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.35, 
18.10  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
18.40, 19.30, 20.25, 
21.15, 22.10  «КОСТИ» 
12+
23.00  «НЕ ДЫШИ» 18+

1.00, 2.00, 3.00, 3.45, 
4.30, 5.15 «ДНЕВНИК 
ЭКСТРАСЕНСА С ФАТИМОЙ 
ХАДУЕВОЙ» 16+

5.25  «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 
12+
6.55, 8.20  «БЕЛЫЕ 
ВОЛКИ» 12+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.15, 10.05, 13.15  
«ХУТОРЯНИН» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
13.40, 14.05  «ЛЬВИНАЯ 
ДОЛЯ» 12+
16.00  «С ДОНА ВЫДАЧИ 
НЕТ» 16+
18.35  «ИСТОРИЯ ВОДО-
ЛАЗНОГО ДЕЛА» 12+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 
22.50 «КОД ДОСТУПА» 12+
23.40  «ПРОФЕССИЯ – 
СЛЕДОВАТЕЛЬ» 12+
0.15  «ЕДИНСТВЕННАЯ…» 
0+
2.00 «ВЫСОЦКИЙ. ПЕСНИ 
О ВОЙНЕ» 6+
2.45  «ВЕРТИКАЛЬ» 0+
3.55  «713-Й ПРОСИТ 
ПОСАДКУ» 0+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30  
«САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00, 20.30  «ОЛЬГА» 16+
21.00 «СТУДИЯ СОЮЗ» 16+
22.00 «ИМПРОВИЗАЦИЯ» 
16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10, 2.10 «STAND UP» 16+
3.00 «THT-CLUB» 16+
3.05, 3.55, 4.45 «ОТКРЫ-
ТЫЙ МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.05, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00, 7.30, 1.15  
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+
7.00 Школа доктора Кома-
ровского 12+
12.30 Кондитер 3 16+
15.00 На ножах 16+
19.00 Премьера Кондитер 3 16+
20.10 На ножах 16+
23.00  «ДОКТОР ХАУС» 16+
0.40 Пятница News 16+
3.30 Верю – не верю 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 
12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 
12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 
12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
23.00 Ко Дню сотрудника 
органов следствия РФ. 
Премьера «ПРОФЕССИЯ – 
СЛЕДОВАТЕЛЬ» 16+
23.55  «МОСКОВСКАЯ 
БОРЗАЯ» 12+

3.45  «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ» 12+

6.00, 12.25, 13.55  
Чемпионат мира по водным 
видам спорта 
6.45  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
7.00, 8.55, 11.00, 13.35, 
21.55 Новости
7.05, 11.35, 13.40, 23.00 
Все на Матч!
9.00 Футбол. Кубок Либерта-
дорес. «АТЛЕТИКО ПАРАНА-
ЭНСЕ» (БРАЗИЛИЯ) – «БОКА 
ХУНИОРС» (Аргентина) 0+
11.05 «ПЕРЕХОДНЫЙ ПЕРИ-
ОД. ЕВРОПА» 12+
16.00 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов. «ТОТТЕН-
ХЭМ» (АНГЛИЯ) – «МАНЧЕСТЕР 
ЮНАЙТЕД» (Англия) 0+
18.00 Реальный спорт. 
Волейбол
18.40  Пляжный футбол. 
Чемпионат мира-2019
19.50  Футбол. Лига Европы
22.00 «БОЛЬШАЯ ВОДА 
КВАНДЖУ» 12+
23.35  «РЕАЛЬНЫЙ 
РОККИ» 16+
1.25 Профессиональный 
бокс. 16+
3.25  Футбол. Кубок 
Либертадорес. «ГРЕМИО» 
(БРАЗИЛИЯ) – «ЛИБЕРТАД» 
(Парагвай)
5.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+

5.15, 4.30  «КОДЕКС 
ЧЕСТИ» 16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40  
«МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45  «ПАУТИНА» 16+
3.50 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 
3.05 Известия
5.45, 6.40, 7.25, 8.05 
 «СНЕГ И ПЕПЕЛ» 12+
9.25, 10.20, 11.10, 12.05 
 «МСТИТЕЛЬ» 16+
13.25, 14.10, 15.05, 15.55 
 «БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА» 
16+
16.45, 17.40  «БЕРЕГО-
ВАЯ ОХРАНА–2.  
СТРЕЛА КУПИДОНА» 
16+
19.00, 19.50, 20.40, 
21.30, 22.20, 0.25  
«СЛЕД» 16+

23.10  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА.  
НОЧНАЯ БАБОЧКА» 
16+
0.00 Известия. 
Итоговый выпуск
1.10, 1.40, 2.10, 2.35 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+
3.15, 4.05  «МАТЬ-И-МА-
ЧЕХА» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…»
7.05, 14.05, 19.45  «КИ-
ТАЙ. ИМПЕРИЯ ВРЕМЕНИ»
7.55  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
8.10 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО»
8.35  «ГОНКИ ПО ВЕРТИ-
КАЛИ»
9.45 Важные вещи. 
«БЮСТ ПОБЕДОНОСЦЕВА»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 
Новости культуры
10.15, 20.35 «ОСТРОВА»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20  «PROНЕВЕСОМОСТЬ»
15.10 Спектакль МХТ 
им. А. П. Чехова «ЧАЙКА». 
Постановка О. Ефремова. 
Запись 2004 года 
18.05  «ХОД К ЗРИТЕЛЬ-
НОМУ ЗАЛУ… ВЯЧЕСЛАВ 
НЕВИННЫЙ»
18.50 Звезды XXI века. 
Джованни Соллима  
и Клаудио Бохоркес
21.30  «ПОЗОВИ МЕНЯ 
В ДАЛЬ СВЕТЛУЮ»
23.00 «КРАСОТА СКРЫТОГО»
23.50  «ЖЕНСКИЙ КОСМОС»
0.30 Звезды XXI века. 
Джозеф Каллейя
1.30  «В ЛЕСАХ 
И НА ГОРАХ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00 «ЕРАЛАШ» 6+
8.10 Большое кино. «КАРНА-
ВАЛЬНАЯ НОЧЬ» 12+
8.40  «ШКОЛЬНЫЙ 
ВАЛЬС» 12+
10.35  «ВАСИЛИЙ ШУКШИН. 
ПРАВДУ ЗНАЮ ТОЛЬКО Я» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 
События
11.50  «ОНА НАПИСАЛА 
УБИЙСТВО» 12+
13.40 «МОЙ ГЕРОЙ. ОЛЬГА 
ЛОМОНОСОВА» 12+
14.50 Город новостей
15.05  «ОТЕЦ БРАУН» 16+
16.55 «ЕСТЕСТВЕННЫЙ 
ОТБОР» 12+
18.15  «ТРИ ЛАНИ 
НА АЛМАЗНОЙ ТРОПЕ» 12+
20.05, 2.25  «КТО ТЫ?» 16+
22.30 «ВСЯ ПРАВДА» 16+
23.05  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ПЕРЕДАЧА. ТРАГЕДИИ ЗВЕЗД 
ГОЛУБОГО ЭКРАНА» 12+
0.00 События. 25-й час
0.35 Петровка, 38 16+
0.55 «УДАР ВЛАСТЬЮ. 
ВИКТОР ЧЕРНОМЫРДИН» 16+
1.45  «ВОРОШИЛОВ 
ПРОТИВ ТУХАЧЕВСКОГО. 
МАРШАЛ НА ЗАКЛАНИЕ» 12+
3.55  «ПОД КАБЛУКОМ» 12+
5.30 «10 САМЫХ… ЛЮБОВ-
НЫЕ ТРЕУГОЛЬНИКИ» 16+
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НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

0.45 «ПАУТИНА»
Режиссер - Андрей Хрулев
В ролях: О. Харитонов, О. Фи-
липчик, Ю. Брешин, В. Ники-
тин, Ю. Михайлова, Д. Комов, 
В. Альшанский, А. Голышев, 
И. Бродская, П. Баранчеев, 
Д. Митин.

21.30 «ДВОЕ ПРОТИВ 
СМЕРТИ»
Лера проходит марафон, но 
на финише падает в обморок. 
Придя в себя, она видит 
склонившегося над ней Вика. 
Молодые люди мирятся. Лера 
приглашает Вика домой. 
Задержанного за перевозку 
наркотиков Константина 
допрашивают в СИЗО. Мать 
Леры прогоняет Вика из сво-
ей квартиры.

19.00 «ОДИНОКИЕ СЕРДЦА» 
Режиссёр: Сергей Комаров
В ролях: И. Пегова, А. Черны-
шов, Ю. Такшина, О. Иваница, 
В. Библив, Л. Самаева и др.

12.30 Кондитер 3
Ведущий Ренат Агзамов.
Ведущий самого сладкого шоу 
страны устраивает грандиоз-
ную битву среди кондитеров 
России. Сотни кулинаров 
представят Ренату Агзамову 
свои десерты и попробуют 
доказать, что именно они 
должны называться лучшими. 
Король тортов проверит каж-
дого участника на прочность 
и выберет из них самого 
достойного…

ТВ цеНТР
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5.00, 9.25 «ДОБРОЕ УТРО»
9.00 Новости
9.55 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР» 
6+
10.55 «ЖИТЬ ЗДОРОВО!» 16+
12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами)
12.15, 17.00, 18.25 
«ВРЕМЯ ПОКАЖЕТ» 16+
15.15 «ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ!» 16+
16.00 «МУЖСКОЕ / 
ЖЕНСКОЕ» 16+
18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)
18.50 «НА САМОМ ДЕЛЕ» 16+
19.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.30 «ТРИ АККОРДА» 16+
23.20 «ВЕЧЕРНИЙ УРГАНТ» 
16+
0.15 «ИНГМАР БЕРГМАН» 16+
1.10  «ПАТЕРСОН» 16+

3.35 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
4.20 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00, 4.00 «ТЕРРИТОРИЯ 
ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 16+
6.00, 9.00 «ДОКУМЕНТАЛЬ-
НЫЙ ПРОЕКТ» 16+
7.00 «С БОДРЫМ УТРОМ!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 16+
13.00 «ЗАГАДКИ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСТВА С ОЛЕГОМ ШИШКИ-
НЫМ» 16+
14.00  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ» 16+
17.00 «ТАЙНЫ ЧАПМАН» 16+
18.00, 3.15 «САМЫЕ ШОКИ-
РУЮЩИЕ ГИПОТЕЗЫ» 16+
20.00  «КВАРТИРНЫЙ 
ВОПРОС: Я ТОЖЕ ХОЧУ!» 16+
21.00  «ЖАРА ПРОТИВ 
ХОЛОДА: ЧТО НАС ПОГУБИТ 
БЫСТРЕЕ?» 16+
23.00  «БЛЭЙД 3: ТРОИ-
ЦА» 18+
1.15  «СПАРТАК: БОГИ 
АРЕНЫ» 18+

6.00 «ЕРАЛАШ» 0+
6.25  «ДА ЗДРАВСТВУЕТ 
КОРОЛЬ ДЖУЛИАН!» 6+
7.10  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ВУДИ И ЕГО ДРУЗЕЙ» 0+
7.30  «ВОРОНИНЫ» 16+
9.35  «ЦАРЬ 
СКОРПИОНОВ» 12+
11.25  «ЭЛИЗИУМ» 16+
13.30 «УРАЛЬСКИЕ ПЕЛЬМЕ-
НИ». СМЕХBOOK» 16+
17.55 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
21.00  «ПРИБЫТИЕ» 16+

23.25  «ОНО» 18+
2.00  «НЕУЛОВИМЫЕ. 
БАНГКОК» 16+
3.20  «СПАСТИ РЯДОВО-
ГО РАЙАНА» 16+

6.30, 6.20 «УДАЧНАЯ 
ПОКУПКА» 16+
6.40, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
7.00  «ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ» 
16+
8.00 «ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕР-
ШЕННОЛЕТНИХ» 16+
9.00 «ДАВАЙ РАЗВЕДЕМСЯ!» 
16+
10.00 «ТЕСТ 
НА ОТЦОВСТВО» 16+
11.00  «ЕСЛИ У ВАС 
НЕТУ ТЕТИ…» 16+
19.00  «ЛУЧШИЙ ДРУГ 
СЕМЬИ» 16+
23.15  «ХРАМ ЛЮБВИ» 16+
2.00  «АДЕЛЬ» 16+
3.45  «АСТРОЛОГИЯ. 
ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.20, 9.55, 10.30, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00  «СЛЕПАЯ» 16+
11.00, 11.30, 16.00, 16.30 
«ГАДАЛКА» 16+
12.00, 13.00, 14.00 
«НЕ ВРИ МНЕ» 12+
15.00 «МИСТИЧЕСКИЕ 
ИСТОРИИ» 16+
17.00 «ЗНАКИ СУДЬБЫ» 16+
19.30  «МУШКЕТЕРЫ» 12+
21.45  «ПУТЕШЕСТВИЯ 
ГУЛЛИВЕРА» 12+
23.30  «ЛЮБОВЬ 
СКВОЗЬ ВРЕМЯ» 12+
1.45  «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-
РИАЛЫ: ХОЧУ ВЕРИТЬ» 16+
3.45, 4.30, 5.15 «ТАЙНЫЕ 
ЗНАКИ» 12+

5.20  «СЕВЕРИНО» 12+
6.30, 8.20  «СОКРОВИ-
ЩЕ СЕРЕБРЯНОГО ОЗЕРА» 
6+
8.00, 13.00, 18.00, 21.50 
Новости дня
9.05, 10.05  «СРЕДИ 
КОРШУНОВ» 12+
10.00, 14.00 Военные новости
11.20, 13.15  «ВЕРНАЯ 
РУКА – ДРУГ ИНДЕЙЦЕВ» 
0+
13.50, 14.05  «БРАТЬЯ 
ПО КРОВИ» 0+
15.40  «ОЦЕОЛА» 0+
18.35  «СЫНОВЬЯ БОЛЬ-
ШОЙ МЕДВЕДИЦЫ» 0+
20.30, 22.00  «ТЕКУМЗЕ» 
0+
22.40  «ВОЖДЬ БЕЛОЕ 
ПЕРО» 0+
0.15  «РАФФЕРТИ» 12+
3.50  «ЕДИНСТВЕННАЯ…» 
0+
5.25  «ХРОНИКА ПОБЕДЫ» 
12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00, 10.15 «ДОМ-2» 16+
11.30 «БОРОДИНА ПРОТИВ 
БУЗОВОЙ» 16+
12.30 «ДОМ-2. СПАСИ СВОЮ 
ЛЮБОВЬ» 16+
13.30, 14.00, 14.30 
 «САШАТАНЯ» 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
 «УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА» 16+
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  «ИНТЕРНЫ» 
16+
20.00 «COMEDY WOMAN» 16+
21.00 «КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00, 22.30 «КОМИК 
В ГОРОДЕ» 16+
23.00, 0.05 «ДОМ-2» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40  «НЕЦЕЛОВАННАЯ» 16+
3.30, 4.20 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.40, 6.00, 6.30 «ТНТ. BEST» 
16+

5.00  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
7.00 Школа доктора 
Комаровского 12+
7.30  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
12.30, 16.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Кругосветка  
16+
13.30, 15.30 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». На краю света  
16+
14.30, 17.00 «ОРЕЛ И РЕШ-
КА». По морям 3 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
21.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Перезагрузка 16+
21.50  «ЧОКНУТЫЙ 
ПРОФЕССОР» 16+
23.30  «ЧОКНУТЫЙ 
ПРОФЕССОР 2» 18+
1.40 Пятница News 16+
2.10  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.30 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00, 9.25 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 20.00 
Вести
9.55 «О самом главном» 12+  
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести. Местное время
11.45 «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 
С БОРИСОМ КОРЧЕВНИКО-
ВЫМ» 12+
12.50, 18.50 «60 МИНУТ» 12+
14.45 «КТО ПРОТИВ?» 12+
17.25 «АНДРЕЙ МАЛАХОВ. 
ПРЯМОЙ ЭФИР» 16+
21.00  «РАЯ ЗНАЕТ 
ВСЕ!» 12+
23.00  «ЗОЛОТЦЕ» 12+
3.25  «СЕМЕЙНЫЙ 
ДЕТЕКТИВ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 «ГЕН ПОБЕДЫ» 12+
7.00, 8.55, 10.55, 15.55, 
19.50, 21.05 Новости
7.05, 11.00, 13.30, 16.00, 
23.00 Все на Матч!
9.00  «НЕ ОТСТУПАТЬ 
И НЕ СДАВАТЬСЯ» 16+
11.55  Формула-1. Гран-при 
Германии. Свободная практика
13.50  Чемпионат мира 
по водным видам спорта. 
Плавание. Финалы
16.30 Профессиональный 
бокс. Диллиан Уайт против 
Оскара Риваса. Дерек Чисора 
против Артура Шпильки 16+
18.20 «КАПИТАНЫ» 12+
18.50 Все на футбол! 12+
19.55  Пляжный футбол. 
Чемпионат мира- 2019
21.10 «ГРАН-ПРИ С АЛЕКСЕ-
ЕМ ПОПОВЫМ» 12+
21.40 Профессиональный 
бокс 16+
23.35  «ВТОРОЙ ШАНС» 
16+
2.00 «КОМАНДА МЕЧТЫ» 12+
2.30  Футбол. Международ-
ный Кубок чемпионов. «РЕАЛ» 
(МАДРИД, ИСПАНИЯ) – «АТ-
ЛЕТИКО» (Испания)
4.30  «ПРИБОЙ» 12+

5.15  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+
6.00 «УТРО. САМОЕ 
ЛУЧШЕЕ» 16+
8.05  «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20  «ЛЕСНИК» 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие
14.00, 16.25, 19.40 
 «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» 
16+
23.00  «СВИДЕТЕЛИ» 16+
0.45 «МЫ И НАУКА. 
НАУКА И МЫ» 12+
1.30  «ПАУТИНА» 16+
4.40 Их нравы 0+

5.00, 9.00, 13.00 Известия
5.45, 6.40, 7.25, 8.10 
 «МСТИТЕЛЬ» 16+
9.25  «ЧЕРНЫЙ ГОРОД» 16+
11.10  «ОТДЕЛЬНОЕ 
ПОРУЧЕНИЕ» 16+
13.25, 14.20, 15.15, 16.10, 
17.05, 18.05  «БЕРЕГО-
ВАЯ ОХРАНА 2» 16+
19.00, 19.50, 20.30, 21.15, 
21.55, 22.30, 23.10, 0.00, 
0.45  «СЛЕД» 16+
1.30, 2.05, 2.40, 3.10, 
3.35, 4.05, 4.35 
 «ДЕТЕКТИВЫ» 16+

6.30 «ПЕШКОМ…» 
Москва музейная
7.05, 14.05  «КИТАЙ. 
ИМПЕРИЯ ВРЕМЕНИ»
8.00 «ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО 
КИНО». Борис Андреев
8.25  «ПОЗОВИ МЕНЯ 
В ДАЛЬ СВЕТЛУЮ»
10.00, 15.00, 19.30, 23.10 
Новости культуры
10.15  «Я ПРИШЕЛ, 
ЧТОБЫ ПРОСТИТЬ ТЕБЯ»
11.00  «СИТА И РАМА»
12.35 «ПОЛИГЛОТ»
13.20  «ЖЕНСКИЙ 
КОСМОС»
15.10 «А. ЧЕХОВ. «ЖИВЕШЬ 
В ТАКОМ КЛИМАТЕ…»  
Авторская программа  
Анатолия Смелянского
16.55  «ДУША 
ПЕТЕРБУРГА»
17.50 Билет в Большой
18.30 Звезды XXI века. 
Джозеф Каллейя
19.45  «ИНСПЕКТОР 
ГУЛЛ»
22.10 «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
23.30  «МИССИОНЕР»
0.55 Себастьен Жиньо 
и Денис Чанг.  
Концерт в Монреале
2.00  «ДИКАЯ ИРЛАН-
ДИЯ – НА КРАЮ ЗЕМЛИ»

6.00 «НАСТРОЕНИЕ»
8.00, 5.35 «ЕРАЛАШ» 6+
8.15  «ПОЛЬСКИЕ КРАСАВИ-
ЦЫ. КИНО С АКЦЕНТОМ» 12+
9.20, 11.50  «КРЫЛЬЯ» 12+
11.30, 14.30, 22.00 События
13.30, 15.05  «БЕГИ, 
НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!» 12+
14.50 Город новостей
18.10  «КЕМ МЫ 
НЕ СТАНЕМ» 12+
20.05  «СНАЙПЕР» 16+
22.30 Наталья Бондарчук 
в программе «ОН И ОНА» 16+
0.00  «О ЧЕМ МОЛЧИТ 
АНДРЕЙ МЯГКОВ» 12+
0.55  «СПИСОК ПЫРЬЕВА. 
ОТ ЛЮБВИ ДО НЕНАВИСТИ» 
12+
1.45  «АКТЕРСКИЕ ДРАМЫ. 
УЙТИ ОТ ИСКУШЕНИЯ» 12+
2.30 Петровка, 38 16+
2.45  «ПОГОНЯ ЗА ТРЕ-
МЯ ЗАЙЦАМИ» 12+

пятница, 26 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

9.25 «ЧЕРНЫЙ ГОРОД»
Режиссер: Виктор Татарский.
В жизни 40-летнего следователя 
городской прокуратуры Олега 
Борина наступила черная полоса. 
Все началось с дела, возбужден-
ного против группы студентов, 
насиловавших девушек. Главный 
подозреваемый оказался сыном 
влиятельного чиновника…

23.00 «ЗОЛОТЦЕ»
Катя – наивная девушка, меч-
тающая о сказке. Она сирота, 
вместе с дедушкой работает 
прислугой у разочаровавшегося 
в жизни олигарха Павла Бурова. 
Катя хромоножка, но с легкой 
руки дедушки все зовут ее 
Золотце. Она пишет картины – 
портреты сына олигарха Ивана, 
в которого тайно влюблена. 
Иван притворялся, что ухажи-
вает за ней, пообещал ей взять 
с собой в Лондон и помочь 
стать настоящей художницей…

5.15 «КОДЕКС ЧЕСТИ».
«КРУПНАЯ РЫБА»
Корольков со своими бойцами 
задерживает Пастуха и его лю-
дей. Столяров берется помочь 
Доронину вернуть контейнер 
в часть. По пути он завозит 
Доронина в лес и жестоко 
избивает. Бросив подполков-
ника в лесу, Столяров на его 
машине везет бочку заказчику 
Кариму – посреднику для ис-
тинного заказчика, боевика 
Рамиса, он же Масу…

20.05 «СНАЙПЕР»
Олег Назаров – майор спец-
подразделения, снайпер. Но 
его родные и близкие не знают 
об этом. Олег тщательно скры-
вает свою истинную профес-
сию и всякий раз, возвраща-
ясь с задания, надевает маску 
обычного человека…

11.00 «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ 
ТЕТИ...» 
Режиссер: Галина Сальгарелли.
В ролях: А. Каменкова, Е. Дро-
бышева, Я. Чигир, Т. Кравченко, 
И. Бутковский, Т. Лютаева и др.

21.45 ПУТЕШЕСТВИЯ 
ГУЛЛИВЕРА
Лемюэль Гулливер – простой 
парень, работающий в отделе 
писем. Он отправляется в путе-
шествие, и волны выносят его 
на неведомый остров…

ТВ цеНТР

Прочитала, что наши учё-
ные научились получать 
воду из воздуха. Как это?

В. Анциферова, Кинешма

Действительно, в Крыму 
начали испытания установки 
«Воздушный родник», пред-
назначенной для сбора воды 
из воздуха. За сутки она способ-
на выдавать 1000 л. «Принцип 
её действия основан на конден-
сации влажного горячего возду-
ха в холодной среде, – рассказал 

«АиФ» завлабо-
раторией сис-
тем применения 
возоб новляемых 
и с т о ч н и к о в 
энергии Все-
российского ин-

ститута механизации сельского 
хозяйства Сергей Доржиев. – 
Примерно так жарким летом 
капли воды оседают на вен-
тиляционной трубе холодного 
погреба и на каменном своде 
у входа в холодную пещеру. 
С конца 1990-х в мире, в том 
числе и в России, начала ощу-
щаться нехватка воды на земле 
и под землёй: из-под земли её 
выкачали, а на земле загрязни-
ли. Поэтому стали актуальны 
установки для получения во-
ды из атмосферного воздуха. 
Изначально наш аппарат раз-
рабатывался для поддержания 
так называемых экологических 
каркасов в пустыне – обеспече-
ния водой рукотворных оазисов 
площадью в 2–3 га. Но приго-

дится он и для водоснабжения 
засушливых территорий, в том 
числе для снабжения питьевой 
водой населения».

можно ли делать воду из воздуха?
технолоГии

За сутки воздушный родник даёт 
тысячу литров воды.  
 Фото пресс-службы КФУ 
 им. В. И. Вернадского
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6.00 Новости
6.10 «АРКТИКА. ВЫБОР 
СМЕЛЫХ» 12+
7.15 «ИГРАЙ, ГАРМОНЬ 
ЛЮБИМАЯ!» 12+
8.00  «ДВА ФЕДОРА» 0+
9.45 «СЛОВО ПАСТЫРЯ» 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Премьера К 90-летию 
Василия Шукшина. «ДУШЕ 
НУЖЕН ПРАЗДНИК» 12+
11.15 «В ГОСТИ ПО УТРАМ»
12.15  «КАЛИНА 
КРАСНАЯ» 12+

14.20  «ПЕЧКИ-ЛАВОЧ-
КИ» 0+
16.20 «ЭКСКЛЮЗИВ» 16+
18.00 «КТО ХОЧЕТ СТАТЬ 
МИЛЛИОНЕРОМ?» 12+
19.30, 21.20 «СЕГОДНЯ 
ВЕЧЕРОМ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
23.00 «СВОЯ КОЛЕЯ» 16+
1.00  «БУДЬ КРУЧЕ!» 16+
3.10 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.55 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 16+

5.00, 16.20, 2.30 «ТЕР-
РИТОРИЯ ЗАБЛУЖДЕНИЙ» 
с Игорем Прокопенко  
16+
7.15  Кино: Николь Кидман, 
Дэниел Крейг в фэнтези  
«ЗОЛОТОЙ КОМПАС» 
12+
9.15 «МИНТРАНС» 16+
10.15 «САМАЯ ПОЛЕЗНАЯ 
ПРОГРАММА» 16+
11.15 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+
18.20  «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ 
СПИСКИ. САМЫЕ СТРАШНЫЕ 
ТВАРИ И ГДЕ ОНИ ОБИТАЮТ» 
16+
20.30  «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ» 16+
22.30  «ХАОС» 16+
0.30  Кино: Джейсон 
Стэйтем в криминальной 
драме «ОГРАБЛЕНИЕ 
НА БЕЙКЕР-СТРИТ» 16+
4.00  «ИГРА ПРЕСТО-
ЛОВ» 16+

6.00, 5.05 «ЕРАЛАШ» 0+
6.45  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.10  «СПИРИТ. ДУХ СВО-
БОДЫ» 6+
7.35  «ТРИ КОТА» 0+
8.00  «ТОМ И ДЖЕРРИ» 0+
8.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
9.30 «ПРОСТО КУХНЯ» 12+
10.30 «РОГОВ. СТУДИЯ 24» 16+
11.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
12.40 «ЧЕЛОВЕК В ЖЕЛЕЗ-
НОЙ МАСКЕ» 0+
15.20  «КОЛЬЦО ДРАКО-
НА» 12+
17.10  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА» 12+
19.05  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА-2» 0+
21.00  «Я – ЛЕГЕНДА» 16+
23.00  «ЯРОСТЬ» 18+
1.35  «СПАСТИ РЯДОВО-
ГО РАЙАНА» 16+
4.20  «БРАК ПО-СОСЕД-
СКИ» 16+

6.30, 2.25  «ЛЮБОВЬ 
И НЕМНОГО ПЕРЦА» 16+
8.20  «ПЕЛЕНА» 16+
19.00  «ЛЮБОВЬ КАК 
НЕСЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ» 
16+
23.05  «БОББИ» 16+
3.55  «АСТРОЛОГИЯ. 
ТАЙНЫЕ ЗНАКИ» 16+
4.45  «ПРЕДСКАЗАНИЯ: 
2019» 16+
5.30 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+
5.55 «6 КАДРОВ» 16+
6.20 «УДАЧНАЯ ПОКУПКА» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 
0+
11.00  «ДВОЙНИК» 16+
15.00  «ПУТЕШЕСТВИЯ 
ГУЛЛИВЕРА» 12+
16.45  «МУШКЕТЕРЫ» 
12+

19.00  «СЕРДЦЕ ИЗ СТА-
ЛИ» 16+
21.15  «МИФ» 16+
23.45  «ПЕРВЫЙ УДАР» 
12+
1.30  «ЛЮБОВЬ СКВОЗЬ 
ВРЕМЯ» 12+
3.30, 4.00, 4.30, 5.00, 
5.30 «ОХОТНИКИ 
ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ»  
16+

5.45  «ВЕРТИКАЛЬ» 0+
7.15  «ДВЕНАДЦАТАЯ 
НОЧЬ» 0+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня
9.15 «ЛЕГЕНДЫ ЦИРКА 
С ЭДГАРДОМ ЗАПАШНЫМ» 6+
9.40 «НЕ ФАКТ!» 6+
10.15 «УЛИКА ИЗ ПРОШЛОГО» 
16+
11.00  «ЗАГАДКИ ВЕКА 
С СЕРГЕЕМ МЕДВЕДЕВЫМ» 12+
11.55  «СЕКРЕТНАЯ ПАПКА» 
12+
12.45, 13.15 «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЕНЬ» 12+
18.25  «СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР» 0+
0.20  «ЮНГА СЕВЕРНОГО 
ФЛОТА» 0+
2.05  «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
3.40  «МОСКВА ФРОНТУ» 12+
4.00  «ХРАНИТЕЛИ МОР-
СКОЙ СЛАВЫ РОССИИ» 0+
4.30  «АДМИРАЛ 
НАХИМОВ» 0+

7.00, 7.30, 8.30 «ТНТ. 
GOLD» 16+
8.00, 1.10 «ТНТ MUSIC» 
16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00, 12.00, 13.00 
«ГДЕ ЛОГИКА?» 16+
14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00 «КОМЕДИ 
КЛАБ» 16+
19.00  «ЗАТМЕНИЕ» 
12+
20.45  «СУМЕРКИ. 
САГА. РАССВЕТ:  
ЧАСТЬ 2» 12+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.40  «ВСЕ О СТИВЕ» 16+
3.15, 4.10 «ОТКРЫТЫЙ 
МИКРОФОН» 16+
5.00, 5.30, 6.00, 6.30 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 Есть один секрет 16+
5.20  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
7.30 Премьера Школа 
доктора Комаровского 12+
8.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
9.05 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Кругосветка 16+
10.00 Регина+1 16+
11.00 Теперь я Босс 16+
12.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
По морям 3 16+
15.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Мегаполисы на хайпе 16+
18.00, 20.00 «ОРЕЛ 
И РЕШКА». Перезагрузка 16+
19.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Америка 16+
21.00  «ЗАЧИНЩИКИ» 
16+
23.00  «ЧОКНУТЫЙ 
ПРОФЕССОР» 16+
0.50  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.40 ПОЛОВИНКИ 16+

5.00 «УТРО РОССИИ. 
СУББОТА»
8.15 «ПО СЕКРЕТУ ВСЕМУ 
СВЕТУ»
8.40 Местное время. 
Суббота 12+
9.20 «ПЯТЕРО НА ОДНОГО»
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «СМЕЯТЬСЯ РАЗРЕ-
ШАЕТСЯ»
14.20, 20.30  «ДОМ 
У БОЛЬШОЙ РЕКИ» 12+
0.55  «ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТЬЮ» 12+

6.00  «ВСЯ ПРАВДА ПРО…» 
12+
6.30 Реальный спорт. 
Волейбол 12+
7.15  «РЕАЛЬНЫЙ РОК-
КИ» 16+
9.05 Футбол. Международ-
ный Кубок чемпионов. «РЕАЛ» 
(МАДРИД, ИСПАНИЯ) – «АТ-
ЛЕТИКО» (Испания) 0+
11.05, 12.15, 17.00, 20.55 
Новости
11.15 Все на футбол! 12+
12.25, 13.50  Чемпионат 
мира по водным видам спорта 
13.35, 17.10, 21.00, 23.00 
Все на Матч!
15.55  Формула-1. Гран-
при Германии. Квалификация
18.05 «ПЛЯЖНЫЙ ФУТБОЛ. 
ДОРОГА НА ЧЕМПИОНАТ 
МИРА» 12+
18.25  Пляжный футбол. 
Чемпионат мира – 2019. 
Отборочный турнир. Финал
19.35  Футбол. Суперкубок 
Нидерландов. «АЯКС» – ПСВ
22.00 «БОЛЬШАЯ ВОДА 
КВАНДЖУ» 12+
23.30 «КИБЕРАТЛЕТИКА» 16+
0.00  «ГЛАДИАТОР» 16+
2.00 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия 16+
4.00  Профессиональный 
бокс 

5.10  «ОНИ СРАЖАЛИСЬ 
ЗА РОДИНУ» 0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «ГОТОВИМ С АЛЕКСЕЕМ 
ЗИМИНЫМ» 0+
8.50 «КТО В ДОМЕ ХОЗЯ-
ИН?» 12+
9.30 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 «ЕДА ЖИВАЯ И МЕРТ-
ВАЯ» 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!» 
0+
14.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели… 16+
19.25  «ПЕС» 16+

23.25 Ты не поверишь! 
16+
0.25 «КВАРТИРНИК НТВ 
У МАРГУЛИСА».  
Василий Уриевский 16+
1.15 «ФОМЕНКО ФЕЙК» 
16+
1.35  «ПАУТИНА» 16+

5.00, 5.05, 5.30, 6.00, 
6.30, 7.05, 7.30, 8.05, 
8.35, 9.05, 9.40, 10.15  
«ДЕТЕКТИВЫ» 16+
10.55, 11.50, 12.35, 13.15, 
14.00, 14.50, 15.30, 16.15, 
17.00, 17.40, 18.30, 19.15, 
20.00, 20.40, 21.25, 22.15, 
22.55, 23.40  «СЛЕД» 16+
0.25, 1.15, 2.00, 2.40, 
3.15  «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА» 16+
3.55 «МОЯ ПРАВДА. МИХАИЛ 
БОЯРСКИЙ. ПОЕДИНОК 
С СОБОЙ» 16+
4.50 «МОЯ ПРАВДА. МАРГА-
РИТА СУХАНКИНА. «ЭТО БЫЛ 
ПРОСТО МИРАЖ» 16+

6.30 Библейский сюжет
7.05  «ТРИ ДРОВОСЕКА». 
«ВЫСОКАЯ ГОРКА»
7.40  «РАСМУС-БРО-
ДЯГА»
10.00 «ПЕРЕДВИЖНИКИ. 
МИХАИЛ НЕСТЕРОВ»
10.30  «ИНСПЕКТОР 
ГУЛЛ»
12.50 «ТЕАТРАЛЬНАЯ ЛЕТО-
ПИСЬ. ВЛАДИМИР ЗЕЛЬДИН»
13.40  «КУЛЬТУРНЫЙ 
ОТДЫХ»
14.05  «ДИКАЯ ИРЛАН-
ДИЯ – НА КРАЮ ЗЕМЛИ»
15.00 Сон Чжин Чо, Валерий 
Гергиев и Симфонический 
оркестр Мариинского театра 
16.40  «ПРЕДКИ НАШИХ 
ПРЕДКОВ»
17.20 «МОЙ СЕРЕБРЯНЫЙ 
ШАР. МИХАИЛ ЖАРОВ»
18.05  «БЛИЗНЕЦЫ»
19.30  «АГЕНТ А/201. 
НАШ ЧЕЛОВЕК В ГЕСТАПО»
21.00 Телеспектакль 
«РАССКАЗЫ ШУКШИНА»
23.35 Маэстро Раймонд 
Паулс и Биг-бенд Латвийского 
радио
0.40  «ЭКЗОТИЧЕСКАЯ 
МЬЯНМА»
1.30 «ИСКАТЕЛИ»
2.15 М/ф для взрослых

5.50 Марш-бросок 12+
6.20  «ПРИТВОРЩИКИ» 
12+
8.20 Православная 
энциклопедия 6+
8.45  «НА ДЕРИБАСОВ-
СКОЙ ХОРОШАЯ ПОГОДА, 
ИЛИ НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ ДОЖДИ» 16+
10.35  «ПОСЛЕДНЯЯ 
ПЕРЕДАЧА. ТРАГЕДИИ ЗВЕЗД 
ГОЛУБОГО ЭКРАНА» 12+
11.30, 14.30, 22.00 
События
11.45  «ВСАДНИК 
БЕЗ ГОЛОВЫ» 0+
13.50, 14.45  «ЮРОЧКА» 
12+
18.05  «ШАГ В БЕЗДНУ» 
12+
22.15 «90-Е. КРЕМЛЕВСКИЕ 
ЖЕНЫ» 16+
23.05 «ДИКИЕ ДЕНЬГИ. БАД-
РИ ПАТАРКАЦИШВИЛИ» 16+
0.00 «ПРОЩАНИЕ. ЮРИЙ 
ЩЕКОЧИХИН» 16+
0.50 «УКРАИНА. СЛУГА ВСЕХ 
ГОСПОД» 16+
1.20  «СУДЬБА 
РЕЗИДЕНТА» 12+
3.55  «ШЕСТОЙ» 12+
5.15 «10 САМЫХ… ОПАСНЫЕ 
ЗВЕЗДЫ ЗА РУЛЕМ» 16+
5.40 «ЕРАЛАШ» 6+

суббота, 27 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

10.55 «СЛЕД. ДЕТСКИЕ 
ШАЛОСТИ»
В подъезде собственного дома 
убит скромный монтёр районной 
телекомпании. Один из ударов 
ножом преступник нанёс в пах. 
В его компьютере обнаруживают 
порнографические фотографии.

14.20 «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ»
Режиссер Игорь Штернберг. 
Василий Крылов, полковник 
в отставке, приезжает с женой 
Ириной в деревенский дом. 
В первую же ночь они находят 
брошенную девочку Олю. Мать 
Оли находится под следствием, 
а двое маленьких братьев живут 
в детском доме…

19.00 «ЛЮБОВЬ КАК  
НЕСЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ» 
Режиссёр Александр Кананович
В ролях: А. Миклош, А. Финя-
гин, А. Биланов, К. Задвор-
ный, С. Широчин, М. Есьман, 
С. Пукита, И. Денисов, 
А. Олиференко, В. Мищанчук, 
О. Бурлакова, Е. Никитин и др.

ТВ цеНТР

 ФОТОФАКТы ЖЕНЩИНы РУЛЯТ И ВЯЖУТ

3 августа в Алабине стартует международный танковый биатлон. Впервые на нём 
помимо традиционных мужских будет участвовать и женский экипаж из Кантеми-
ровской дивизии – пока вне конкурса и по облегчённой программе. 
 Фото Марины ПушкарЁвой/российская газета

А в Финляндии прошёл первый чемпионат мира по вязанию на спицах под музыку в 
стиле хеви-метал. Под тяжёлые гитарные рифы соревновались девушки из 8 стран, 
включая Россию. Лучше всего вязать получилось у японок – они стали чемпионками.
 Фото Нины БурМистровой/тасс
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5.00, 6.10  «КОМАНДИР 
СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ» 12+
6.00 Новости
7.00, 10.10 День Военно-
морского флота РФ.  
Праздничный канал
10.00 Новости (с субтитра-
ми)
11.00 Торжественный парад 
к Дню Военно-морского 
флота РФ
12.35 «ЦАРИ ОКЕАНОВ» 12+
13.40  «72 МЕТРА» 12+

16.30 «КВН» Премьер-лига 
16+
18.00 «ТОЧЬ-В-ТОЧЬ» 16+
21.00 «ВРЕМЯ»
21.50  «ЛУЧШЕ, 
ЧЕМ ЛЮДИ» 16+
23.50  «МОЯ СЕМЬЯ 
ТЕБЯ УЖЕ ОБОЖАЕТ» 16+
1.25  «И БОГ СОЗДАЛ 
ЖЕНЩИНУ» 12+
3.10 «ПРО ЛЮБОВЬ» 16+
3.55 «НАЕДИНЕ СО ВСЕМИ» 
16+

5.00, 13.40  «ИГРА 
ПРЕСТОЛОВ» 16+
0.30  Марина Александро-
ва, Александр Лазарев-млад-
ший, Анатолий Кот в сериале 
«СНАЙПЕР 2. ТУНГУС» 16+
3.30 «ВОЕННАЯ ТАЙНА» 
с Игорем Прокопенко 16+

6.00, 5.30 «ЕРАЛАШ» 0+
6.50  «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
КОТА В САПОГАХ» 6+
7.15  «СПИРИТ. 
ДУХ СВОБОДЫ» 6+
7.40  «ТРИ КОТА» 0+
8.05  «ЦАРЕВНЫ» 0+
8.30 «ДЕТСКИЙ КВН» 6+
9.30 «ШОУ «УРАЛЬСКИХ 
ПЕЛЬМЕНЕЙ» 16+
10.45  «ПРИБЫТИЕ» 
16+
13.05  «Я – ЛЕГЕНДА» 
16+
15.00  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА» 12+
16.55  «КАК ПРИРУЧИТЬ 
ДРАКОНА-2» 0+
18.55  «ПИКСЕЛИ» 12+
21.00 «ФОКУС» 16+
23.05  «ОНО» 18+
1.45  «НЯНЯ-2» 16+
3.20  «НЯНЯ-3. ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ В РАЮ» 12+
4.45  «БРАК ПО-СОСЕД-
СКИ» 16+

6.30, 6.10 «6 КАДРОВ» 16+
6.35  «АДЕЛЬ» 16+
8.40, 1.30  «ЭТА ЖЕН-
ЩИНА КО МНЕ» 16+
10.45  «НАХАЛКА» 16+
14.45  «ЛУЧШИЙ ДРУГ 
СЕМЬИ» 16+
19.00  «БАБЬЕ 
ЦАРСТВО» 16+
22.55  «ЛЮБИМЫЙ 
РАДЖА» 16+
3.20  «ПРЕДСКАЗАНИЯ: 
2019» 16+
5.45 «ДОМАШНЯЯ КУХНЯ» 
16+

6.00 «МУЛЬТФИЛЬМЫ» 0+
9.30, 10.15, 11.15, 12.00 
 «ГРИММ» 16+
13.00  «СЕРДЦЕ 
ИЗ СТАЛИ» 16+
15.00  «КАК ВЫЙТИ ЗА-
МУЖ. ИНСТРУКЦИЯ» 16+
19.00  «СМЕШАННЫЕ» 12+
21.15  «ЖИВОТНОЕ» 12+
23.00  «АМЕРИКАНСКИЙ 
ПИРОГ» 16+
1.00  «МИФ» 16+
3.30  «ПЕРВЫЙ УДАР» 12+
4.45, 5.15, 5.45 «ОХОТНИ-
КИ ЗА ПРИВИДЕНИЯМИ» 16+

6.00 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА. 
СЛЕД В ИСТОРИИ» 6+
6.50  «АДМИРАЛ 
УШАКОВ» 6+
9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым
9.25 «СЛУЖУ РОССИИ» 12+
9.55 «ВОЕННАЯ ПРИЕМКА» 6+
11.30  «НЕ ДОЖДЕТЕСЬ!» 12+
12.25, 13.15  «ЭКСПЕДИ-
ЦИЯ ОСОБОГО ЗАБВЕНИЯ» 12+
13.00, 18.00 Новости дня
13.35  «НЕСЛОМЛЕННЫЙ 
НАРКОМ» 12+
14.45, 18.25  «ИСТОРИЯ 
РОССИЙСКОГО ФЛОТА» 12+
21.50  «МОРСКОЙ 
ХАРАКТЕР» 0+
23.50  «КОРАБЛИ ШТУР-
МУЮТ БАСТИОНЫ» 6+
1.45  «ТАБАЧНЫЙ КАПИ-
ТАН» 0+
3.00  «КЛЮЧИ ОТ НЕБА» 
0+
4.15  «МАРЕСЬЕВ: ПРО−
ДОЛЖЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ» 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 
«ТНТ. GOLD» 16+
9.00 «ДОМ-2. LITE» 16+
10.00 «ДОМ-2. ОСТРОВ 
ЛЮБВИ» 16+
11.00 «ПЕРЕЗАГРУЗКА» 16+
12.00  «ЗАТМЕНИЕ» 
12+
13.40  «СУМЕРКИ. 
САГА. РАССВЕТ: ЧАСТЬ 2» 
12+
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 19.30, 20.00, 21.00 
«КОМЕДИ КЛАБ» 16+
22.00 «STAND UP» 16+
23.00 «ДОМ-2. ГОРОД 
ЛЮБВИ» 16+
0.05 «ДОМ-2. ПОСЛЕ ЗАКА-
ТА» 16+
1.10 «ТАКОЕ КИНО!» 16+
1.40 «ТНТ MUSIC» 16+
2.10, 3.00, 3.50, 4.25 
«ОТКРЫТЫЙ МИКРОФОН»  
16+
5.20, 5.45, 6.10, 6.35 
«ТНТ. BEST» 16+

5.00 Есть один секрет 
16+
5.20  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
7.30 Школа доктора 
Комаровского 12+
8.00 «ОРЕЛ И РЕШКА». 
Рай и Ад 16+
9.00 Регина+1 16+
10.00 Теперь я босс 2 16+
11.00 На ножах 16+
23.00 Премьера 
AgentShow 2.0 16+
0.00  «ЧОКНУТЫЙ 
ПРОФЕССОР 2» 18+

2.00  «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
16+
4.20 ПОЛОВИНКИ 16+

5.05  «ПРИКАЗАНО 
ЖЕНИТЬ» 12+
7.20 «СЕМЕЙНЫЕ КАНИКУ-
ЛЫ»
7.30 «СМЕХОПАНОРАМА»
8.00 Утренняя почта
8.40 Местное время. 
Воскресенье
9.20  Ко Дню 
Военно-морского флота.  
Премьера «ЗАТЕРЯННЫЕ 
В БАЛТИКЕ» 12+
10.10 «СТО К ОДНОМУ»
11.00, 20.00 Вести
11.20  «ВПЕРЕДИ ДЕНЬ» 
12+
22.00 «ВОСКРЕСНЫЙ ВЕЧЕР 
С ВЛАДИМИРОМ СОЛОВЬЕ-
ВЫМ» 12+
1.00  Ко Дню 
Военно-морского флота  
Премьера «ОГНЕННАЯ 
КРУГОСВЕТКА» 12+

2.00  «ПЕРВЫЙ ПОСЛЕ 
БОГА» 12+

6.00  Профессиональный 
бокс. Бой за титулы чемпиона 
мира по версиям WBO и WBC 
в первом полусреднем весе
7.00 Реальный спорт. Бокс
7.45  «ВТОРОЙ ШАНС» 16+
10.10, 11.55 Новости
10.20, 3.00 «ГРАН-ПРИ 
С АЛЕКСЕЕМ ПОПОВЫМ» 12+
10.55  Пляжный волейбол. 
Мировой тур. Мужчины. Финал
12.10  Пляжный волейбол. 
Мировой тур. Женщины. Финал
13.10, 0.00 Все на Матч!
13.35 «ДОПЛЫТЬ ДО ТОКИО» 
12+
13.55  Чемпионат мира 
по водным видам спорта. 
Плавание. Финалы
16.00, 3.30  Формула-1. 
Гран-при Германии
18.15 «ТАЕТ ЛЕД» с Алексеем 
Ягудиным 12+
18.35  Футбол. Российс-
кая Премьер-лига. ЦСКА – 
« ЛОКОМОТИВ» (Москва)
20.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым
22.00  Футбол. Между-
народный Кубок чемпионов. 
«МИЛАН» (ИТАЛИЯ) – «БЕНФИ-
КА» (Португалия)
1.00  «ПОБЕДИТЕЛИ 
И ГРЕШНИКИ» 16+

4.50  «КО МНЕ, 
МУХТАР!» 6+
6.10  «ВЫСОТА» 0+
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
8.20 «У НАС ВЫИГРЫВАЮТ!» 
Лотерейное шоу 12+
10.20 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА» 
16+
11.00 «ЧУДО ТЕХНИКИ» 12+
11.50 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
13.00 «НАШПОТРЕБНАДЗОР» 
16+
14.00 «СЕКРЕТ НА МИЛЛИ-
ОН» 16+
16.20 Следствие вели… 
16+
19.40  «ПЕС» 16+
23.40  Гоша Куценко 
и Владимир Вдовиченков 
в боевике «ПАРАГРАФ 78» 
16+

1.30  «ПАУТИНА» 16+
4.30  «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
16+

5.00 «МОЯ ПРАВДА. 
МАРГАРИТА СУХАНКИНА. «ЭТО 
БЫЛ ПРОСТО МИРАЖ» 16+
5.40 «МОЯ ПРАВДА. 
СЛАВА И ОДИНОЧЕСТВО 
ЭДИТЫ ПЬЕХИ» 16+
6.30 «МОЯ ПРАВДА.
ЛЕОНИД ЯКУБОВИЧ. ПО ДРУ-
ГУЮ СТОРОНУ ЭКРАНА» 16+
7.30 «СВАХА» 16+
8.00 «МОЯ ПРАВДА. ТАТЬЯ-
НА БУЛАНОВА. «НЕ БОЙТЕСЬ 
ЛЮБВИ» 16+
9.00 «МОЯ ПРАВДА. ДАНА 
БОРИСОВА» 16+
10.00, 11.00, 11.55, 12.55, 
13.55, 14.45, 15.45, 16.45, 
17.45, 18.40, 19.40, 20.40, 
21.35, 22.35, 23.30, 0.30, 
1.25, 2.15  «ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
3.00 «БОЛЬШАЯ РАЗНИЦА» 16+

6.30 Человек перед Богом. 
«БОГОСЛУЖЕНИЕ»
7.05  «А ВДРУГ ПОЛУЧИТСЯ!». 
«ЗАРЯДКА ДЛЯ ХВОСТА»
7.50  «КАМИЛА»
10.00 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
КОНЦЕРТ С ЭДУАРДОМ 
ЭФИРОВЫМ»
10.30  «БЛИЗНЕЦЫ»
11.55 Телеспектакль 
«РАССКАЗЫ ШУКШИНА»
14.25  «КАРАМЗИН. 
ПРОВЕРКА ВРЕМЕНЕМ»
14.55  «ПЕРВЫЕ В МИРЕ»
15.10  «АНДРЕЕВСКИЙ 
КРЕСТ»
15.55 Концерт
17.10  «ЭКЗОТИЧЕСКАЯ 
МЬЯНМА»
18.00 «ПЕШКОМ…»
18.30 «РОМАНТИКА РОМАН-
СА»
19.25  «ГАЛИНА УЛАНОВА. 
НЕЗАДАННЫЕ ВОПРОСЫ»
20.20  «СКАЗ ПРО ТО, 
КАК ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ»
22.00 Звезды мировой сцены 
в юбилейном вечере маэстро 
Игоря Крутого в Кремле
0.20  «РАСМУС-
БРОДЯГА»
2.40  «ТЯП, ЛЯП – МАЛЯ-
РЫ!», «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ГОША»

5.50  «ШКОЛЬНЫЙ 
ВАЛЬС» 12+
7.40 «ФАКТОР ЖИЗНИ» 12+
8.15  «ЧЕРНЫЙ 
ТЮЛЬПАН» 12+
10.40 «СПАСИТЕ, Я НЕ УМЕЮ 
ГОТОВИТЬ!» 12+
11.30, 0.00 События
11.45  «СУДЬБА РЕЗИ-
ДЕНТА» 12+
14.45  «МУЖЧИНЫ 
ДЖУНЫ» 16+
15.35  «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА 
СМЕРТИ» 16+
16.30 «ХРОНИКИ МОСКОВ-
СКОГО БЫТА. НЕДЕТСКАЯ 
РОЛЬ» 12+
17.15  «ЗЕРКАЛА 
ЛЮБВИ» 12+
21.15, 0.15  «АЛМАЗ-
НЫЙ ЭНДШПИЛЬ» 12+
1.15 Петровка, 38 16+
1.25  «СНАЙПЕР» 16+
3.00  «ТРИ ЛАНИ НА АЛ-
МАЗНОЙ ТРОПЕ» 12+

воскресенье, 28 июля

НТВРоссия 1ПеРВый ПяТый КульТуРаМаТч!

сТс ТНТРеН ТВ ДоМашНий ТВ-3 ЗВеЗДа ПяТНица

 Художественный фильм    Телесериал    Документальный фильм    Документальный сериал    Мультфильм    Мультсериал    Прямой эфир В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы.

Создатели жанр этого действа определяют как «stand-up 
про мюзикл». «С одной стороны, это лёгкая история о том, 
что происходит сегодня в мире шоу-бизнеса. А с другой – 
это разговор о возможности сострадания», – говорит автор 
и постановщик Иван Вырыпаев. 
В ролях: и. лыков, П. Пахомова, Т. лялина и др.

«Нэнси»
и. Вырыпаев, а. самсонов
24 июля, ср., 19.00, «современник», чистопрудный б-р, 
д. 19. цена билета: от 600 до 3500 руб. 

театр

Спектакль-импровизация о любовном треугольнике, в кото-
ром переплелись авторские стихи и игра единственного ак-
тёра шоу – Саши Петрова, кинофрагменты с участием Ирины 
Старшенбаум и музыка инди-группы Ocean Jet. Спустя три 
года существования спектакль уходит со сцены.

«#Зановородиться»
23 июля, вт., 20.00. Adrenaline Stadium, 
ленинградский пр-т, д. 80, корп. 17. 
цена билета: от 2000 руб.

ШОУ 

Провести хирургическую операцию, растворить тромб, про-
тестировать координацию движений, почистить зубы огром-
ной щёткой, стать ленивцем и, наконец, узнать, сколько вре-
мени нужно для того, чтобы терпение всё-таки лопнуло. Всё 
это рамках специального летнего проекта «Живые системы».

«Живые каникулы в музее»
с 13 июля, с 9.30. 
Музей человека, Бутырская ул., д. 46. 
цена билета: от 450 руб.

ВЫСтаВКа 

В восьмой раз пройдёт фестиваль славянского искусства «Рус-
ское поле», куда приедут свыше 3 тысяч участников из 60 реги-
онов нашей страны. Здесь мастера-ремесленники представят 
свои изделия, гиды познакомят с этномаршрутами России, 
гончары и кузнецы научат своему ремеслу. Также гости фести-
валя смогут поучаствовать в древнерусских играх.

«русское поле»
20 июля, сб., 10.00. 
Музей-заповедник «Коломенское», пр-т андропова, д. 39. 
Бесплатно.

ФеСтИВаЛь6+ 0+

16+ 16+

0.30 «СНАЙПЕР 2. ТУНГУС»
Режиссер Олег Фесенко.
В ролях: Марина Александро-
ва, Александр Лазарев мл., 
Светлана Павлова, Анатолий 
Кот, Алексей Серебряков, Геди-
минас Адомайтис, Олег Вебер, 
Наталья Дедейко, Иван Щетко, 
Толепберген Байсакалов.

21.15 «АЛМАЗНЫЙ
ЭНДШПИЛЬ»
Режиссер Петр Амелин.
Антон Белов тайно перевозит 
драгоценные камни. Послед-
няя «операция» едва не стоит 
ему жизни. Убийца считает его 
лишь пешкой в своей игре…

9.00 «Моя правда.
Дана Борисова»
Жизнь артистов шоу-бизнеса 
похожа на яркую вспышку. Ими 
увлекаются, их боготворят. Они 
стали кумирами миллионов 
в разных странах и остаются 
ими по сей день. Программа 
«Моя правда» разрушает 
стереотипы и показывает героя 
таким, какой он есть.

19.00 «БАБЬЕ ЦАРСТВО» 
Режиссёр: Кира Ангелина
В ролях: О. Ломоносова, 
О. Масленников-Войтов, 
А. Арсентьев, П. Пахомова, 
Е. Трофимова, Е. Мольченко, 
Э. Зиганшина, В. Дегтярь, 
Д. Эйдлин, И. Жвакин, А. Ко-
ролькова, А. Варущенко и др.

1.00 «МИФ»
Проводя раскопки в местах 
древних захоронений, археолог 
Джек начинает видеть загадоч-
ные образы прошлого, пере-
носящие его на две тысячи лет 
назад – во времена правления 
могущественной китайской 
династии, где он перевоплоща-
ется в отважного воина…

ТВ цеНТР

аФИШа
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С 12 по 21 июля на поляне 
у Большого дворца в музее-
заповеднике «царицыно» 
во второй раз проходит дач-
ный феСтиваль.

Стародавняя атмоСфера

Летом каждому хочется по-
дальше убежать от голубых эк-
ранов и компьютеров, поболь-
ше бывать на свежем воздухе. 
Отличный выход – дача, однако 
загородный рай есть не у каж-
дого.

«В конце XIX – начале XX ве-
ка Царицыно было одним из 
самых любимых московской 
публикой дачных мест, – го-
ворит координатор фестива-
ля «Дачное Царицыно» Ольга 
Оржехов ская. – Здесь бывали 
философ Владимир Соловьёв, 
поэты Фёдор Тютчев и Андрей 
Белый, художник Константин 
Коровин, писатели Леонид Ан-
дреев, Антон Чехов, Иван Бу-
нин, певец Леонид Собинов. 
И они не только наслаждались 
красотами природы и общени-
ем, но по вечерам устраивали 
мини-концерты и театральные 
представления, задавая тон от-
дыху. Мы решили восстановить 
стародавнюю атмосферу и по-
казать, как можно, не покидая 
город, получить радость от за-
городной культурной жизни».

Театральные постановки 
на поляне – на любой возраст 
и вкус. Утром – для малышей, 
во второй половине дня – для 
всех желающих. Представления 
и классические, и самые неожи-
данные, например спектакль-
променад или сторителлинг.

Последний из жанров видит-
ся актёру и режиссёру Алексею 
Розину вершиной актёрско-
го мастерства. «В последнее 
время стал очень популярным 
иммерсивный театр, т. е. театр 
погружения, – говорит он. – 
И сторителлинг (другими сло-
вами – сказительство) – пик 
этого жанра, потому что уме-
ние рассказывать и слушать ис-
тории, а также фантазировать 
без декораций, спецэффектов, 
только силой собственного во-
ображения, – абсолютно пер-
вобытное состояние человека».

Для дачного формата про-
ект «В двух словах» – самое то. 
Актёр один на поляне, вокруг 

зрители – и благодаря его тем-
пераментному рассказу ожи-
вают Печорин, Грушницкий 
и прочие герои Лермонтова. 
Со временному мало читающе-
му человеку прямой посыл всё-
таки однажды книгу открыть.

«Для меня самого, – расска-
зывает актёр Аким Бислимов, – 

это нечто новое, интересное, 
в этом можно развиваться».

Перформансы затягивают 
зрителей в мир классики ещё 
больше. «Чехов, на мой взгляд, – 
самая дачная фигура, – говорит 
режиссёр Доржи Галсанов. – 
Поэтому я выбрал для прямого 
общения со зрителями, в час-
тности, мотивы его «Невесты» 
с зацепками из «Крыжовника» 
и «Лошадиной фамилии» в ку-
кольном варианте».

«К дачной теме отлично под-
ходит и Тургенев, – считает ак-
тёр Лев Малишава. – От души 
представляем дипломный спек-
такль Щукинского училища 
«Вечер в Сорренте» в постанов-
ке Кирилла Пирогова. И рады 
не только играть в Царицы-
не, но и в перерывах бродить 
по его музейным пространствам 
и паркам – чисто, свежо, краси-
во, кругом запахи цветов. Когда 
ещё найдёшь время?!»

джаз в крови
Музыки на фестивале – мо-

ре разливанное. Каждый день 
начинается с «Музыкальной за-
рядки» – весёлого ритмическо-
го занятия для самых маленьких 
посетителей с пением потешек 
и народных песен. Днём и ве-
чером играют всё – от классики 
до джаза. 

Хедлайнеров концертной 
программы в этом году несколь-
ко: уже выступили знаменитый 
трубач и телеведущий Вадим Эй-
ленкриг, свою взрывоопасную 
смесь колумбийской кумбии 
с джазом на сцене у Большого 
дворца выдала группа Puerto 
Candelaria из Колумбии. 

17 июля весь вечер будут 
звучать русские, цыганские, 
еврейские и балканские моти-
вы в исполнении московского 
оркестра Klezmasters. А 19-го  
на сцене появится Пётр Налич 
с большой сольной програм-
мой, посвящённой Canzone 
Napoletana — неаполитанской 
песенной традиции реги-
она Кампания, в Рос-
сии мало кому из-
вестной.

« Д ж а з  с о 
времён нашей 
м о л о д о с т и 
у нас в кро-
ви, – делятся 
супруги Пет-

ровы. – Этот концерт Вадима 
Эйленкрига и его группы – на-
стоящий подарок. И очень здо-
рово, что все мероприятия на 
фестивале – а они такие захва-
тывающие! – бесплатны».

Сам Эйленкриг считает, 
что дачный формат прекрасен 
и что форматов должно быть 

много – самых разнооб-
разных. «Люди при-

ходят отдохнуть 
на природу, они 

расслаблены, 
красиво, по-
дачному, оде-
ты. Мне нра-
вится такая 
неформаль-
ная атмос-
фера. Не по-

грешу против 
истины, если 

скажу, что на се-
годняшний день 

игра российских му-
зыкантов – это миро-

вой уровень, та планка, 
когда нет смысла срав-

нивать и применять слова 
«лучше» и «хуже». И нам 

не надо этого стесняться, 
мы готовы говорить с ми-

ром на его языке».

знания повСюду

В Царицыно можно при-
ехать семьёй на целый день, 
скучать не будет никто. «Все 
мероприятия нашей програм-
мы открыты, – рассказывает 

руководитель отдела развития 
и реализации проектов музея-
заповедника Юлия Семёнова. – 
И малышам, и их родителям, 
и пожилым людям есть чем 
заняться. Когда здесь было 
стародачное место, люди не 
просто наслаждались отдыхом, 
они творили, что-то создава-
ли. Потому мы и выбирали для 
фестиваля самые разнообраз-
ные форматы».

1 0 0  м а с т е р - к л а с с о в 
за 10 дней – для посетителей 
от 3 лет до бесконечности. 
Проект «Другая атмосфера», 
к примеру, работает для того, 
чтобы обычные люди, и в боль-
шей степени дети, могли со-
прикоснуться с современным 
искусством и стать его непо-
средственными участниками. 
На мастер-классах не под ру-
ководством, а в соавторстве 
с художниками готовится 
выставка для посетителей, 
которую они увидят в конце 
фестиваля. Один из таких ху-
дожников – Сергей Катран, 
очень душевная скульпту-
ра которого представлена 
на одной из аллей парка, 
а выставка «Политика 
снега» – в Оперном доме. 

«Таким образом связы-
ваются несколько про-
странств, – продолжает 
Ю. Семёнова. – И наш 
музей становится объ-
ёмным, позволяя гос-
тям участвовать в его 
жизни, получая твор-
ческий опыт, а так-
же лицезреть то, что 
создано другими».

Есть среди гос-
тей Царицына и 

те, кто желает получить новый 
интеллектуальный опыт. Для 
них – интерактивные лекции, 
где можно почерпнуть много 
новых, уникальных знаний. 
Скажем, фестиваль в фестива-
ле, под названием «Морс», ор-
ганизовал лекции и мастерские. 
Знатоки книжной иллюстрации 
и визуальной литературы рас-
сказывают интересные истории 
из жизни книгоиздателей, по-
вествуют о творчестве известных 
художников-иллюстраторов.

Все ли знакомы, например, 
с наследием двух знамени-
тых Владимиров советских 
времён – Лебедева и Конаше-
вича, работавших в тандеме 
с Маршаком и Чуковским? 
А ведь и сегодня, ценя их ма-
неру, мы с удовольствием по-
купаем переиздаваемые старые 
детские книги, возможно, да-
же не задумываясь, кто сделал 
их такими притягательными. 

«Дачный формат очень 
привлекателен для таких рас-
сказов, – считает редактор 
издательства «Белая ворона» 
Кирилл Захаров. – Пусть лек-
ции проходят на разных пло-
щадках, и знания или какие-то 
неожиданные факты приходят 
к людям в неожиданных местах, 
скажем, в парках».

Подробности программы 
фестиваля на сайте: http://
tsaritsyno-museum.ru/events/
special/p/dachnoe-tsaritsyno/.

Наталья КОСЯКОВА
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Куклы играют чехов-
скую «Невесту».

« А. Розин: «Умение рассказывать и слушать истории, 
а также фантазировать без декораций, спецэффек-
тов, только силой собственного воображения, – аб-
солютно первобытное состояние человека».

Сторителлинг для сказителя А. Бислимова – 
жанр, который развивает.  

еСли у ваС нету дачи
100 мастер-классов за 10 дней, а также концерты, спектакли, представления 

ЛЕТО

В нынешнем «дачном Царицыне», как и сто лет назад, люди погружаются в творческую атмосферу. 
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НОРМАЛьНОй РАБОТЫ НЕТ, 
д ЕНЕГ НЕТ. ПОэТОМУ НО-
ВЫЕ «РАЗБОРКИ» С РОССИЕй 
ЗдЕСь НИКОМУ НЕ НУЖНЫ, А 
ОСНОВНОй ВОПРОС МЕСТНЫх 
ЖИТЕЛЕй: КОГдА МОЖНО БУ-
дЕТ ПОЕхАТь К «ОККУПАНТАМ» 
НА ЗАРАБОТКИ?

Торговцу фруктами Вахтангу 
Шенгелая из родного города 
Сталина Гори (76 км на север от 
Тбилиси) недавно исполнилось 
57 лет. Он волнуется, общаясь 
по-русски, и извиняется – 
столько времени не говорил, 
многие слова подзабылись.

– Э, слушай. Мой внук недавно 
фильм по телевизор смотрел, та-
кой комедия – «Один дома два». 
И там я момент видел: мальчик 
на крыша дома забрался и в му-
жиков кирпич кидал. Но попал 
только в один мужик всё время, 
а второй уворачивался. И тот, 
который кирпич морда не летит, 
говорит: «Эй, давай ещё! Э, ге-
нацвале, мы тебя не боимся! Э, 
и это всё, на что ты способен?» 
Первый мужик стонет, весь лицо 
в крови, а второй кричит и раду-
ется. Так вот, кацо… Мальчик 
с кирпич – это Россия, первый 
мужчина – грузинский народ, а 
второй мужчина – это наши по-
литики. И они орут: давай, Рос-
сия, вводи санкции, не покупай 
вино, увози турист! Им пофиг, 
они богатые. Вахтанг Кикабидзе 
против России – он что, бедный? 
Саакашвили против России – 
ему, что, кушать нечего? Мне 
турист нужен, у музея стою – 
человек остановится, боржоми, 
инжир купит. Хорошо русских 
ругать, когда у тебя деньги есть. 
Мой лицо уже в крови.

РАЗъЕЗЖАЮТСЯ 
И ВЫМИРАЮТ

Антироссийские митинги в 
Грузии бушуют в самых сытых 
городах – Тбилиси и Батуми, 
где уровень жизни ещё более-
менее: благодаря деньгам мно-
жества туристов, курортников и 
дауншифтеров – людей, переез-
жающих из России в дешёвый 
край, покупающих жильё на 

пляже. Но в Батуми приезжа-
ют искупаться в море и из Тур-
ции, и из Армении, и с Украи-
ны. Когда исчезнут российские 
туристы, бизнес на курортах и 
в столице Грузии сильно по-
шатнётся, но не умрёт. А вот 
грузинская провинция считает 
каждую копейку. В 1989 г. в Го-
ри жили 68 тыс. чел., сейчас – 
48 тыс., население разъезжает-
ся и вымирает. Единственное, 
что приносит городу доход, – 
М узей Иосифа Сталина, по-
строенный в 1957 г.: его посе-
щают гости из России, Китая, 
Ирана, покупают сувениры, 
обедают в ресторанах, многим 
жителям их приезд даёт работу 
и возможность выжить. Узнав, 
что я из Москвы, в магазине ме-
ня обступают сразу несколько 
человек, грустно спрашивая: те-
перь уже точно не отменят визы 
с РФ? Нельзя будет поехать в 
Россию на работу? «Моя жена, 
моя дочь, обе не могут устро-
иться, хотя готовы вкалывать 
за 300 лари в месяц (примерно 
6700 руб. – Ред.). Я сам без ра-
боты уже два года, – жалуется 
бывший предприниматель Кон­
стантин Чакветадзе. – Иногда 

сажусь в 
свою старую 
машину и езжу в Тбилиси па-
хать как таксист: сплю урывка-
ми на заднем сиденье – но пас-
сажиров больше нет, русские 
туристы ведь уедут. На бензин 
потрачусь, ничего не заработаю. 
В 2002–2008 гг. я жил в Моск-
ве, был управляющим рын-
ком, получал отличные деньги. 
После войны решил показать 
свой патриотизм и вернулся до-
мой. Теперь хочу обратно, но 
дипломатические отношения 
разорвали 11 лет назад. Как я 
визу получу? Посредники бе-
рут за услуги 3000 долл., у меня 
нет таких денег. Да живи сам 
Сталин в нынешние времена 
в Гори, он бы уехал в Москву 
такси водить!»

ПЛЮНь В дОМ – ОН РУхНЕТ

Люди, не посещавшие Гру-
зию совсем или гуляющие 
сугубо по красивым местам, 
не отклоняясь от основных 
туристических маршрутов, 
восхищаются девятью года-
ми (2004–2013 гг.) правления 
антироссийского президен-

та Михаила Саакашвили. Ах, 
как он отстроил всё, как от-
ремонтировал, улицы просто 
конфетка! Ну-ну. Стиль Саа-
кашвили – пыль в глаза, так 
называемые «потёмкинские 
деревни». С лицевой стороны 
дом прекрасно покрашен, от-
реставрирован, укреплён. Зай-
дёшь сзади – весь сыплется, от-
валивается штукатурка, плюнь 
в него – и вовсе рухнет. Целые 
районы старого Тбилиси (в са-
мом центре), стоит отойти от 
улицы Котэ Абхази, находятся 
в полуразрушенном, аварийном 
состоянии, и внутри таких ру-
ин десятилетиями живут люди. 
В век мобильных телефонов, 

плазменных телевизоров и Wi-
Fi они ходят набрать воды с 

вёдрами на улицу – в неко-
торых зданиях водопровод 
не функционирует с само-
го начала 1990-х гг. В Гори 
система аналогичная – от-

ремонтирован и покрашен цен-
тральный проспект Сталина, с 
гордыми табличками на домах 
Stalin Avenue. Стоит углубиться 
подальше, и всё – словно ядер-
ная ракета упала. Огромные 
дыры в асфальте, просевшие, 
обшарпанные, закопчённые, 
как от пожара, пятиэтажки. Да 
чего там… ВВС РФ разбомбили 
местную военную базу в августе 
2008 г., после начала операции 
«Принуждение к миру». Спустя 
11 лет её в порядок не приве-
ли: казармы для солдат зияют 
д ырами от осколков. 

– Во времена Советско-
го С оюза Грузия была одной 
из самых богатых республик, 
о материальном благополучии 
грузин складывали анекдоты, 
– усмехается этнический армя­
нин, бизнесмен из Гори Андро­
ник Мовсесян. – По-моему, мы 
сейчас входим в тройку наибо-
лее нищих государств бывшего 
СССР, уступая только Молдавии 
и Киргизии. Даже Таджикистан 
и тот обошёл нас по развитию! 
Понятно, таджики-то дружат 
с Россией, а у нас все 28 лет неза-
висимости у власти русофобские 
правительства – Гамсахурдиа, 
Шеварднадзе, Саакашвили. Но-
вые власти тоже изощряются, 
как бы сильнее Россию оскор-
бить. Ну и чего, мы богаче жить 
стали? Скоро траву с ткемали 
жрать начнём, экономика на 

боку лежит. Кланяемся Западу 
три десятка лет, но Грузия по-
прежнему бедная. Ежу понятно: 
Америка наше вино и хинкали по-
купать не станет.

БОГАТЫМ ПРОщЕ РУГАТь 
РОССИЮ

На обратном пути мы с во-
дителем останавливаемся в 
грузинской деревне слегка пе-
рекусить. Хозяин скромного 
придорожного кафе расска-
зывает, что ещё недавно был 
фермером. «А потом бросил. 
Импорт нас душит. Сейчас на 
рынке инжир турецкий, абри-
косы армянские, даже вино-
град из Азербайджана. Соберу 
урожай – приходится дёшево 
продавать, прибыли никакой. 
И что делать? Грузия еле-еле 
обеспечивает себя, крестья-
не не хотят работать – едут в 
Тбилиси, Батуми «таксовать». 

Я бы в Россию сва-
лил, но визу не по-
лучить. Чиновники 
говорят: вай мэ, ты 
в Европу можешь 
без виз ехать, туда 
отправляйся, уст-
раивайся, там луч-
ше, чем у русских. 
Может, и лучше! 
Только по-русски я 
говорю, а немецкий 
или француз ский 
уже не выучу, мне 
45 лет. Сколько на-
ших фруктов, ово-
щей мы могли бы в 
Россию продавать, 
наши фермеры раз-

богатели бы, сельское хозяйс-
тво подняли! Э, кто в Тбилиси 
об этом думает».

Именно в грузинской про­
винции мне стало окончательно 
ясно, почему тут не собираются 
антироссийские митинги. Мест­
ное население живёт впрого­
лодь, не имеет работы, уезжает 
из страны при любой возможно­
сти. Здесь рады любому доллару, 
и всё равно, откуда он идёт – из 
России, Америки или Сьерра­
Леоне. Основная мечта – чтобы 
отменили визы с РФ и поехать 
туда работать: на стройках, на 
рынках, в такси, официантами 
в рестораны. Люди, собираю­
щиеся на проспекте Руставели 
в футболках «Россия – окку­
пант!», не имеют отношения к 
туристическому бизнесу и явно 
не страдают от безработицы. Их 
ссора с РФ не заденет, а уж бо­
гатых политиков или артистов 
тем более. Они могут спокойно 
хаять Россию, призывая к раз­
жиганию конфликта. Рядовые 
грузины, выживающие в Гори и 
других городах на «подножном 
корму», имеют совсем иную точ­
ку зрения.

«СТАЛИН ВОдИЛ БЫ ТАКСИ В МОСКВЕ»
Грузинская провинция сегодня не живёт, а с трудом выживает

МИР  ГЛАЗАМИ  ЗОТОВА

Георгий ЗОТОВ,
Тбилиси – Гори 

(Грузия),
G.Zotov@aif.ru 

...но стоит углубиться подальше – взору от-
крываются трущобы. Фото автора

Музей Сталина в Гори, как и централь-
ная  улица Stalin Avenue, – в прекрасном 
состоянии...

Посетители му-
зея иногда видят 
дорожки «от слёз»  
у памятника Стали-
ну, о чём сообщают в 
соцсетях. Админист-
рация музея поясня-
ет, что это не свя-
зано с мироточением 
(как это наблюдали 
у бюста Николая II в 
Крыму) – просто это 
следы от уборки мо-
ющими средствами...
Сталины не плачут.

�ФАКТ
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Я НЕ 

О д н и  п и ш у т , 
что Трамп решил 
д е в а л ь в и р о в а т ь 
доллар и курс аме-
риканских денег 
скоро обвалится, другие, 
наоборот, прогнозируют 
100 руб. за доллар. Кому 
верить? 

Г. Зеленова, Реутов 

«Последние 1,5 месяца рубль 
укреплялся к доллару и евро. 

И предпосы-
лок для ослаб-
ления рубля 
к доллару не 
наблюдается, 
– считает до-
цент кафедры 

«Регулирование деятельности 
финансовых институтов» РАН-
ХиГС Юрий Твердохлеб. – 
Цены на углеводороды ста-
бильны, ситуация с доходами 
бюджета вполне нормальная. 
Всё-таки июль и август – ме-
сяцы отпусков, серьёзных ко-
лебаний на валютных рынках 
не ожидается. До сентября 

можно ожидать стабильного 
курса. Что касается санкций со 
стороны США, угрозы от них 
сегодня я бы всерьёз не вос-
принимал. А потому рекомен-
довал бы покупать доллары 
лишь объёмах, необходимых 
для поездок за границу. Поку-
пать валюту в надежде на зара-
боток вслед ствие девальвации 
рубля не стоит. Граждане уже 
должны были прийти к выво-
ду, что вкладывать сбережения 
в доллары и евро – не самая 
удачная инвестиция. Рублёвые 
депозиты дают гораздо боль-
ший доход».

...ГРОЗИТ ЛИ ДОЛЛАРУ ДЕВАЛЬВАЦИЯ?

ВОПРОС НЕДЕЛИ

В августе обычно 
случаются природные 
катаклизмы. Чего ждать 
от второй половины лета?

В. Ермошина, Белгород

«По всей 
видимости, 
н ы н е ш н и й 
а в г у с т  н е 
станет  ис-
ключением: 
с т и х и й н ы е 

бедствия будут, и мы к ним 
готовимся, – сказал «АиФ» 
начальник Ситуационного 
центра Росгидромета Юрий 
Варакин. – В том числе 
и к тем, которые могут по-
влечь временную эвакуацию 
жителей (например, навод-

нения). В основном удары 
стихии ожидаются на Даль-
нем Востоке. Краснодарский 
край, Крым в августе – это 
традиционные шквалы, гро-
зы, град. А вот сильных по-
жаров и засух, судя по всему, 
ждать не стоит».

По данным синоптиков, 
в августе на европейскую 
территорию России вернётся 
нормальное лето. Месяц в це-
лом будет тёплым – например, 
в Москве днем +20...+23°C. 
В азиатской части страны, 
в Сибири температура воз-
духа ожидается выше нормы: 
жарко может быть за Уралом, 
на востоке Якутии, в Приа-
мурье, в Хабаровском крае 
и Магаданской области. А вот 
на юге Краснодарского края, 
в Иркутской области, Тыве 
и Казани возможно падение 

температуры ниже 
нормы на один гра-
дус. Жителям Мур-
манской области, 
Крыма и Цент-
рального федераль-
ного округа грозит 
дефицит осадков, 
а Урал, Бурятию, 
Поволжье и Севе-
ро-Западный  округ 
ждут сильные дож-
ди.

Фото Гавриила 
ГРИГОРОВА/ТАСС

...ЖДАТЬ ЛИ ПОГОДНЫХ АНОМАЛИЙ 
ВО ВТОРОЙ ПОЛОВИНЕ ЛЕТА? 

Говорят, у чинов-
ников будут отбирать 
через суд деньги сомни-
тельного происхождения. 
А каким образом?

В. Шевелёв, Курск

Минюст готовит поправки 
к действующему закону, даю-
щему право прокурорам об-
ращаться в суд с требованием 
изъять в доход государства не-

движимость, машины и цен-
ные бумаги, принадлежащие 
чиновникам, если не доказана 
законность их приобретения, 
а стоимость превышает офи-
циальный доход семьи за 3 го-
да. Пока этот порядок не рас-
пространяется на денежные 
средства – например, на по-
дозрительный счёт в банке. «В 
таких поправках есть логика: 
почему незаконно нажитое 
имущество можно изымать, 
а чемоданы денег нель зя? – 
говорит председатель На-

ционального 
антикорруп-
ционного ко-
митета Кирилл 
Кабанов .  – 
В суде, ко-
нечно, у чи-

новника будет возможность 
доказать, что деньги получе-
ны в наследство, взяты в долг 
у детей или других близких. Но 
сделать это будет труднее, чем 
раньше: придётся представить 
суду договоры займа или даре-
ния, другие документы».

...ВЕРНУТ ЛИ КОНФИСКАЦИЮ ИМУЩЕСТВА У ВЗЯТОЧНИКОВ?

КОРРУПЦИЯ

КЛИМАТ

ГЛАС  НАРОДА

Наш Генштаб обви-
нил США в нарушении 
договора СНВ-3. Трамп 
и это соглашение хочет 
похоронить?

Е. Лаврёнова, Николаевка

О т в е ч а -
е т  н а ч а л ь -
ник Главного 
штаба РВСН 
в 1994–1996 
г г.  В и к т о р 
Есин:

– Формально ДСНВ-3 
никто не нарушал: к февралю 
2018 г. у РФ было 527 развёр-
нутых носителей ядерного 
оружия из 700 разрешённых, 
а у США 660. Однако у нас не 
согласны с тем, как амери-
канцы проводят сокращение. 
Чтобы вписаться в параметры 
договора, они, например, сня-
ли по 4 ракеты с 14 лодок типа 
«Огайо» (минус 56 носителей). 
Наши военные возражают: пе-
реоборудование ограничилось 
установкой над шахтами вре-
менных металлических заглу-
шек, которые и снять недолго. 

США должны были согласо-
вать параметры модернизации 
с нами, но не сделали этого. 
Похожая история – с пере-
делкой 41 бомбардировщика 
В-52. Разрешить все разногла-
сия могла бы двусторонняя 
консультативная комиссия, 
создание которой прописано 
в Договоре, но шансы на ком-
промисс малы. Вместе с тем, 
я считаю, это обстоятельс-
тво не должно стать помехой 
на пути предстоящих российс-
ко-американских переговоров 
по продлению срока действия 
ДСНВ-3 после февраля 2021 г.

...ПОЧЕМУ АМЕРИКАНЦЫ НАРУШИЛИ ДОГОВОР СНВ-3?

ЯДЕРНОЕ ОРУЖИЕ

...СПАСУТ ЛИ ГУСЕНИЦЫ ОТ БЕЗДОРОЖЬЯ?

Российские автомастера «прокача-
ли» британский люксовый автомобиль 
Bentley, поставив его на гусеницы �. Те-
перь этот вездеход не боится бездорожья. 
А есть ли ещё примеры неожиданного 
использования гусениц?

В. Началов, Кемерово

ФОТООТВЕТ

Именно бездорожье в своё время подтолкнуло 
авиаконструкторов поставить гусеницы на само-
лёты. Такая авиация могла садиться и взлетать 
даже с болотистой местности. В 1930-х в СССР 
экспериментировали с гусеничными тележками, ус-
танавливая их на биплан Р-5 �. В послевоенное вре-
мя к подобным разработкам приступили и в США – 
компания Boeing испытывала гусеничное шасси �. 
Широкого распространения подобные конструкции 
не получили, нишу гусеничных самолётов заняли вер-
толёты: они бездорожья тоже не боятся.

А первыми на гусеницы в начале XX века поста-
вили паровозы, чтобы они не были привязаны к рель-
сам. Самый крупный гусеничный паровоз фирмы 
«Хорнсби» весил 40 т и мог тянуть груз в 100 т �.

На гусеницы ставили и подлодки. Исследова-
тельская подлодка Хэмлина (США), построенная 
в 1950 г., была способна ездить по морскому дну 
и выходить из воды на берег �.

В 2014 г. в США проходили испытания судна-ам-
фибии на гусеничном ходу – судно может забирать-
ся на берег 3-метровой высоты и ездить по суше �.

Ставят гусеницы и на мотоциклы. Российские 
умельцы особенно полюбили переделывать мотоцик-
лы «Урал» в гусеничные вездеходы �.

Если гусеницы закрепить на ботинки – получат-
ся гусеничные лыжи �. Летом на них катаются 
с травяных склонов. Фото youtube.com, соцсети, Mechanix Illustrated

ПРОЦЕНТ  ЛЮДЕЙ,  СЧИТАЮЩИХ  СЕБЯ  АТЕИСТАМИ,  В  РАЗНЫХ  СТРАНАХ

Китай

Германия РОССИЯ

Гонконг

Норвегия

Украина

Япония

Великобритания

Бразилия

Южная Корея
Португалия

Польша

Франция

Мексика

Таиланд

Чехия

Канада

Индия

Швеция

Италия

Филиппины

Испания

США
Ирак

Данные опроса 
Gallup International
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25%
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30%
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29%

0%

0%
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Затяжные дожди и плохая ливнёвка недавно 
привели к локальному катаклизму – затопи-
ло подъезды к международному аэропорту 
Шереметьево.  
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ПОНИМАЮ...

Несколько лет назад 
срок владения квар-
тирой, которую можно 
продать без уплаты 13%, 
увеличили с 3 до 5 лет, 
а теперь вроде бы всё вер-
нули обратно. Это так?

И. Голубина, Самара

– 10 июля в 1-м чтении бы-
ли приняты поправки в На-
логовый кодекс, но они не 

вернули всё 
обратно,  – 
ответил член 
Комитета ГД 
п о  б ю д ж е -
ту и налогам 
Дмитрий Юр-

ков. – Срок владения жильём, 
после которого его продажа не 
будет облагаться 13% НДФЛ, 
сокращается с нынешних 5 лет 
до 3. Но это касается только 
единственного жилья. Если 
квартира в собственности 
не одна, 5-летний срок со-

храняется. Почему упор сде-
лан на единственное жильё? 
Сейчас вводится много гос-
программ по стимулирова-
нию строительства и поддер-
жке семей: льготная ипотека, 
450 тыс. руб. для многодетных 
и др. При этом семьи не улуч-
шают жилищные условия, 
потому что ждут, когда закон-
чится 5-летний срок владения 
прежним жильём. Поправки 
должны быть окончательно 
приняты осенью и заработать 
с 2020 г.

...КОГДА МОЖНО ПРОДАТЬ КВАРТИРУ БЕЗ УПЛАТЫ 13% НАЛОГА?

ЖИЛЬЁ

Есть ли какие-то 
секреты, как выбрать 
вкусную картошку? При-
хожу на рынок, и каждый 
раз меня облапошивают – 
ем какое-то мыло!

К. Юстиков, С.-Петербург

О т в е ч а е т 
завлаборато-
рией биологии 
развития рас-
тений МГУ 
В л а д и м и р 
Мурашёв:

– Если выбираете россий-
ский картофель, ориентируй-
тесь сначала на цвет. Не будет 
развариваться и терять вкус 
жёлтый и белый картофель. 
Многие хозяйки почему-то 
доверяют месту происхож-
дения, покупая тамбовский, 
воронежский, астраханский 
картофель. Но лучше об-
ращать внимание на сорт. 
К примеру, точно удачный 
картофель Гала, Тулевский, 
Импала, Удача, Адретта.

Картофелины с белыми от-
ростками не берите: это ста-
рый картофель, который уже 
не полезен и не вкусен.

...КАК ВЫБРАТЬ ВКУСНУЮ КАРТОШКУ?

ПРОДУКТЫ

«Мои убеждения полностью следуют положениям Библии и расходятся с ней лишь в одном: в Биб-
лии говорится, что человека создал Бог, а я уверен, что наоборот». 
 Пётр Капица, советский физик (1894–1984)

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Говорят, в Омске 
смогли вывести такой 
сорт зерна, который один 
раз сажаешь, а потом семь 
раз жнёшь. Это возможно?

А. Клыков, Тара

«Идею ещё в 1930-е годы за-
ложил наш омский академик 
Николай Цицин, скре стив 
пшеницу с пыреем, – расска-
зал «АиФ» профессор Омского 
агроуниверситета Владимир 
Шаманин. – Современные 
учёные эту идею видоизмени-

ли – не пше-
ницу пыта-
лись сделать 
многолетней, 
а дикий злак 
«подтянули» 
д о  у р о в н я 

пшеницы. Пырей очень близок 
к ней, у него такой же набор 
хромосом. Только вот зерно 
мелкое, поэтому селекционе-
ры работали именно с зерном». 
Сорт называется «Сова», уро-
жайность 11–12 ц/га (обычной 
пшеницы в среднем в регио-
не 15–16 ц/га). Кстати, когда 
зерно этой пшеницы созрева-
ет, стебли и листья остаются 

зелёными и вполне годятся 
на корм скоту. Получается, что 
это сорт двойного назначения. 
Ну а главной его особенно-
стью является возможность 
многолетнего возделывания: 
один раз посеял, потом 5–7 лет 
убираешь.

В прошлом году 3 ом ских 
базовых элитно-семеновод-
ческих хозяйства взяли сорт 
на производственные испы-
тания. В Госсорткомиссию до-
кументы уже переданы, и оми-
чи надеются, что его включат 
в Госреестр. То есть в России 
официально появится много-
летняя пшеница.

Шесть лет назад 
запретили курилки 
в  аэропортах. Теперь, толь-
ко мы привыкли, их возвра-
щают обратно. Где логика?

А. Прицепнин, Самара

«Экспертами доказано, что 
закрытие курилок в аэропор-
тах является эффективной 
мерой снижения количества 
выкуренных сигарет, – гово-
рит председатель правления 
Международной конфедерации 

обществ потре-
бителей (Кон-
фОП) Дмитрий 
Янин. – Курил-
ки убирались 
из аэропортов 
п р а в и т е л ь -

ственным законопроектом 
в момент, когда приоритетом 
было здоровье потребителей. 
Сейчас же приоритеты поме-
нялись: это не первое измене-
ние законодательства, которое 
ставит во главу угла интерес 
табачных компаний, а не рядо-
вого человека. Среди других – 
отмена индексации акцизов, 

отказ от запрета рекламы на-
гревательных смесей и т. д.»

Автор поправок, смягчаю-
щих Закон «Об охране здоровья 
граждан от воздействия окружа-
ющего табачного дыма», Сергей 
Боярский объяснил это тем, что 
«люди, зависимые от табако-
курения, всё равно наруша-
ют закон и дымят: в туалетах, 
в комнатах, предназначенных 
для матерей и детей, и в других 
общественных пространствах, 
которые не предназначены 
для курения». Закон одобрен 
двумя комитетами и ожидает 
1-го чтения.

...ЕСТЬ ЛИ ПШЕНИЦА МНОГОРАЗОВОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ?

...ЗАЧЕМ ЗАПРЕЩАЛИ КУРИЛКИ, ЕСЛИ ИХ СНОВА  ВОЗВРАЩАЮТ?

ТЕХНОЛОГИИ

СИГАРЕТЫ

 ФОТОФАКТ

...СПАСУТ ЛИ ГУСЕНИЦЫ ОТ БЕЗДОРОЖЬЯ?
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В городе Аша Челябинской области на штрафстоянки начали 
ставить коров. Всё из-за того, что назойливые животные ходят 
без присмотра где ни попадя, топчут газоны, пугают детей, 
едят из мусорных баков. Теперь их неразумные хозяева смо-
гут забрать животных, заплатив штраф 10 тыс. руб. – и ещё 
по 1 тыс. руб. за каждый день на стоянке. Фото из соцсетей

Прочитала, что на кас-
се в магазине можно 
будет снять деньги, как 
в банкомате. Придётся ли 
для этого делать покупки?

О. Самсонова, Тула

Банки планируют распро-
странить на всю страну проект 
по снятию наличных в кассах 
магазинов. За один раз можно 

будет снять до 3000 руб. Придёт-
ся ли что-то покупать? «Такие 
условия магазин не должен ста-
вить. Это не связанные между 

собой услуги. 
В данном слу-
чае вы полу-
чаете не товар, 
а деньги с кар-
ты, – гово-
рит профессор 

Фин университета при Прави-
тельстве РФ Светлана Криво-
ручко. – Магазину это выгодно: 

он экономит на инкассации 
и привлекает больше клиентов. 
Думаю, за снятие наличных кли-
ент заплатит от 0 до 1,5% (в зави-
симости от того, с каким банком 
работает магазин и какая у вас 
карта). То есть это так же, как 
снимать наличные в банкомате 
своего или чужого банка. Такая 
услуга необходима в стране. Лю-
ди получают пенсии, соцвыпла-
ты и зарплаты на карты, а бан-
коматов в удалённых посёлках 
не хватает.

ДЕНЬГИ

...КОГДА В КАССЕ МАГАЗИНА МОЖНО БУДЕТ СНЯТЬ НАЛИЧНЫЕ?
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У меня было ощУщение, бУд-
то я стал Участником собы-
тий невероятных, фантасти-
ческих…

Да, несколько лет мы гото-
вились к ним, отслеживая шаг 
за шагом дорогу к лунным мо-
рям. В это время всё смешалось: 
старты автоматических лун-
ных аппаратов, наших и аме-
риканских, первые фотографии 
лунных равнин и холмов, тре-
нировки астронавтов на око-
лоземных орбитах и полёты 
наших зондов, на одном из ко-
торых должен был облететь 
Луну Алексей Леонов (и к этому 
полёту он тренировался очень 
активно!). И всё-таки главное 
внимание привлекала, конечно, 
программа «Аполлон» – амби-
циозный и фантастический про-
ект американцев.

Пролог к эксПедиции

Мне повезло.  Сначала 
на международной конферен­
ции в Варне я долго беседовал 
с Вильямом Пиккерингом, ру­
ководителем программы по ис­
следованию Луны с помощью 
автоматов. Это было вскоре 
после полёта Гагарина, тогда 
казалось, что у американцев 
мало шансов первыми быть 
на Луне. Однако Пиккеринг 
сказал: «Мы сделаем всё воз­
можное, чтобы это случилось». 
Он пообещал присылать мате­
риалы по программе автоматов 
и слово своё сдержал. В отдел 
науки «Комсомолки» регуляр­
но приходили пакеты из НАСА, 
где рассказывалось о лунной 
программе. Фотографиями мы 
щедро делились с создателями 
наших автоматических стан­
ций, у которых прямых связей 
с коллегами за океаном тогда 
не было.

В августе 1968 г. в Вене про­
ходила первая конференция 
ООН по космосу. Там мне и Ка­
релу Пацнеру (коллеге из Чехо­
словакии) довелось побеседо­
вать с директором программы 
«Аполлон» Сэмюэлем Филлип­
сом. Он подробно рассказывал 
о будущих полётах к Луне, 
об астронавтах, которые к ним 
готовятся. Однако космическая 
цензура, существовавшая тогда 
в СССР, не только запретила 
публикацию, но и «засекрети­
ла» беседу. Пацнеру удалось 
всё­таки напечатать наш раз­
говор. В канун полёта «Апол­
лона­11» из Америки пришло 
приглашение на его старт, 
и Карел стал свидетелем этого 
триумфа в космонавтике. Меня 
в Америку не пустили, вместо 
этого пришло решение Секре­
тариата ЦК (тогда всё решалось 
там!) о поездке в Европейский 
центр полёта «Аполлона­11», 
который был открыт в Хель­
синки.

космические реПетиции

Однако прежде произошло 
несколько событий, которые 
казались не менее фантасти­
ческими, чем полёт «Аполло­
на­11», – облёт Луны экипа­
жем, возглавляемым Фрэнком 
Борманом, в декабре 1968 г. 
и полёт к Луне в мае 1969 г. То­
маса Стаффорда, Джона Янга 
и Юджина Сернана.

Мы наблюдали за ними 
в Центре дальней космической 
связи и в спецсекторе телеви­
дения, куда транслировались 
репортажи из Хьюстона и с 
борта кораблей. Два эпизода 
врезались в память. Первый – 
«заключительная точка нашей 
лунной программы». Главный 
конструктор академик В. Ми­
шин, сменивший С. П. Королё­
ва, не верил, что «Аполлон­8», 
командиром которого был 
Ф. Борман, уйдёт с околозем­
ной орбиты.

«Этого не может быть, – пов­
торял академик. – Они авантю­
ристы, разыгрывают комедию 
в космосе…»

Василий Павлович был убеж­
дён в своей правоте. И вдруг 
приходит сообщение, что вклю­
чён маршевый двигатель и ко­
рабль взял курс на Луну. Мишин 
медленно встал, встряхнулся, 
словно сбрасывая с себя ка­
кой­то тяжкий груз, подошёл 
к двери, ещё раз взглянул на эк­
ран – «Аполлон­8» уже старто­
вал к Луне – и вышел, резко 
хлопнув дверью.

Мне показалось, что именно 
в этот момент в нашей лунной 
программе была поставлена фи­
нальная точка…

А в мае 69­го состоялась «ге­
неральная репетиция» высадки 
на Луну. Юджин Сернан чис­
лился в экипаже «Аполлона­10» 
пилотом лунной кабины. Он 

имитировал посадку на Луну, 
приблизившись к ней на рас­
стояние всего в 15 км. Наблюдая 
за маневрами лунной кабины, 
я подумал: а вдруг он решит по­
садить её на поверхность?!

Позже, когда удалось встре­
титься с Юджином Сернаном, 
я поделился с ним своими ощу­
щениями.

Он рассмеялся:
– Если бы у меня была воз­

можность оттуда взлететь, я на­
верняка попробовал бы…

В канун старта «Аполло­
на­11» мне довелось побеседо­
вать с обоими легендарными 
астронавтами – Фрэнком Бор­
маном и Юджином Сернаном. 
3 июля 1969 г. Фрэнк Борман 
прилетел в Москву. Мы беседо­
вали в гостинице «Советская». 
Я спросил его:

– На 16 июля намечен старт 
«Аполлона­11». Какова вероят­
ность, что уже в июле человек 
будет на Луне?

Астронавт ответил так:
– В Америке все убеждены, 

что полёт «Аполлона­11» прой­
дёт успешно. Но специалисты 
прекрасно понимают, что могут 
возникнуть любые трудности. 
Мы, те, кто непосредственно 
связан с программой «Апол­
лон», более осторожны. Если 
по каким­либо причинам вы­
садка на Луне в июле не состо­
ится, то мы предпримем ещё две 
попытки – в сентябре и декабре.

Через две недели я встре­
тился в Хельсинки с Юджином 
Сернаном. Рассказы двух аст­
ронавтов объединил и передал 
в Москву в день старта «Апол­
лона­11».

Ф. Борман: «Все трое нача­
ли тренироваться после нас. 
Нейл Армстронг успел окон­
чить университет, несколько 
лет прослужил в частях ВМФ. 
Из морской авиации перешёл 
в лётчики­испытатели. Он до­
вольно много летал на самолё­
те Х­15, который поднимался 

к границе космоса. У этого са­
молёта ракетный двигатель, он 
способен развить колоссальную 
для авиации скорость. Испыта­
ния Х­15 чрезвычайно сложны 
и опасны, но Армстронг провёл 
их блестяще».

Ю. Сернан: «В 1966 г. 
Армстронг стал ко­
мандиром «Дже­
мини­8». Почти 
11 часов провёл 
в космосе, но 
затем корабль 
был посажен из­
за неполадок. 
Среди астронав­
тов Армстронг 
пользуется боль­
шим авторитетом. 
Он немногословен, 
но если говорит, то 
всегда убедительно. 
Он замкнутый, но 
прямой человек. Его 
жена Джанет считает 
Нейла великим мол­
чальником. Она говорит: «Мол­
чание – это обычный стиль его 
беседы. Если он кивает головой 
или просто улыбается, это уже 
оживлённая беседа. Если он го­
ворит «да», значит, беседа при­
няла бурный характер. Если же 
он говорит «нет», это значит, что 
он ожесточённо спорит». Джанет 
с юмором замечает, что Нейлу 
потребовалось три года, что­
бы пригласить её на свидание, 
а когда он сделал предложение, 
то она сразу согласилась, ибо 
опасалась, что повторения этой 
фразы придётся ждать ещё не­
сколько лет…»

О двух других членах экипажа 
«Аполлона­11» у обоих астронав­
тов было единодушное мнение: 
Майкл Коллинз и Эдвин Олдрин 
прекрасные специалисты, опыт­
ные астронавты и тоже немно­
гословны. Впрочем, об Эдвине 
Олдрине Сернан сказал так: «Это 
наиболее образованный астро­
навт. Степень доктора техничес­
ких наук сама за себя говорит. 

Большинство телерепортажей 
из космоса будет вести он. Он 
может больше и лучше, чем ос­
тальные, всё объяснить. Через 20 
минут после Нейла Армстрон­
га он должен ступить на Луну». 
Армстронгу 38 лет, у него два 
сына. М. Коллинз и Э. Олдрин – 
ровесники, родились в 1930 г., 
у каждого по трое детей.

хроника Полёта

За шесть суток до старта бы­
ла обнаружена течь в одном 
из баллонов сжатого гелия, раз­
мещённого в баке окислителя 
первой ступени. Два техника за­
брались в бак и затянули гайку 
на баллоне. Далее подготовка 
шла без происшествий.

В район мыса Канаверал 
для наблюдения за стартом 
собралось около 1 млн человек. 
Передачу о старте во всём мире 
смотрели свыше 1 млрд зрителей.

На трассе «Земля – Луна» 
никаких осложнений не было. 
Руководители программы сооб­
щили, что полёт проходит более 
успешно, чем предыдущие.

После разделения основного 
блока и лунной кабины оба аппа­
рата ещё некоторое время летели 
рядом. Коллинз внимательно ос­
мотрел кабину и сообщил, что 
замечаний у него нет. После это­
го включил двигатель и отошёл 
подальше от лунного модуля.

Сначала спуск шёл в автома­
тическом варианте, потом 

Армстронг взял управ­
ление на себя: «Ав­

томатика не знает, 
как выбирать по­
садочные пло­
щадки. Кроме 
того, если не 
будет полно­
стью погашена 
горизонталь­

ная скорость, 
то кабина может 

зацепиться за что­
нибудь на грунте 
и опрокинуться».

Бортовая вычис­
лительная машина 
работала с перегруз­
кой, постоянно горел 
аварийный сигнал, 

но наземный оператор просил 
не обращать на него внимания.

Решение командира о пе­
реходе на полуавтоматическое 
управление было одобрено. 
Автомат вёл кабину в кратер. 
Позже Армстронг признается: 
«Учёные плясали бы от радости, 
если бы мы сели в кратер. Но 
я вспомнил правила лётчиков­
испытателей, что в случае сом­
нений в возможности успешной 
посадки всегда лучше тянуть 
дальше, что я и сделал».

Армстронг в момент посадки 
передал на Землю: «Хьюстон, 
говорит База Спокойствия: 
«Орёл» сел».

Время посадки: 20 июля 1969 г. 
20 часов 17 минут 42 секунды.

ПрогУлка По лУне

После посадки три минуты 
Армстронг и Олдрин, а также 
«Земля» ждали чего­нибудь не­
обычного, чтобы сразу же стар­
товать к орбитальному модулю.

«мы Походили на мальчишек в кондитерской лавке»
Полвека назад, 20 июля 1960 г., астронавты Нейл Армстронг и Эдвин Олдрин осуществили первую в истории человечества посадку на Луну

КоСмоС

Писатель, журналист,  
лауреат 

Госпремии 
СССР  

Владимир  
ГУБАРЕВ

 Следы от ботинок 
астронавтов в лун-
ных условиях могут 
сохраняться тысяче-
летиями. 

 Нейл Армстронг – первый человек на Луне, 21 июля 1969 г. 

Старт сверхтяжёлой ракеты-
носителя «Сатурн-5» с косми-
ческим кораблём «Аполлон-11»,  
16 июля 1969 г.
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Стояла настороженная ти-
шина.

А потом пришёл приказ 
с Земли: остаться на Луне на два 
часа, до той поры, пока орби-
тальный модуль вновь не поя-
вится над ними.

Всё шло штатно. Ничего 
необычного не происходило, 
хотя… само пребывание на Лу-
не уже было чистой фантасти-
кой! Астронавты попросили 
разрешения не отдыхать, как 
предусматривала программа 
полёта, а сразу выйти на Луну. 
Нейл позже вспоминал: «Пос-
ле прилунения я решил, что 
сказать: «Это небольшой шаг 
для человека, но огромный 
скачок для человечества». Не 
припоминаю каких-то особых 
чувств, которые испытывал 
в этот момент, кроме того что 
старался быть осторожным, 
хотел убедиться, что ступить 
на эту поверхность безопас-
но. Из лунной кабины небо 
казалось чёрным, а снаружи 
Луна была освещена дневным 
светом. Свет на Луне облада-
ет какой-то странной способ-
ностью изменять естественные 
цвета предметов. Если смотреть 
вдоль своей тени или против 
Солнца, поверхность коричне-
ватая. Если Солнце сбоку, она 
более тёмная и кажется очень-
очень тёмной, когда смотришь 
на Луну прямо вниз, особенно 
в тени. В руках лунная почва 
выглядит тоже тёмной – серой 

или чёрной. Структура лунной 
почвы мелкозернистая, почти 
как у муки, но в ней есть и более 
крупные частицы, наподобие 
песка. Попадаются, конечно, 
и камни, и осколки камней 
разных размеров. На Луне мы 
походили на пятилетних маль-
чишек в кондитерской лавке. 
У нас разбежались глаза, надо 
было так много сделать…»

Продолжает Эдвин Олдрин: 
«Находясь на поверхности Лу-
ны, мы не ощущали никаких 
запахов ни в скафандрах, ни 
в гермошлемах. Вернувшись 
в кабину и сняв шлем, я уло-
вил отчётливый запах лунно-
го грунта, едкий, как запах 
пороха. Мы занесли в кабину 
довольно много лунной пыли 
на скафандрах, башмаках и на 
конвейере, при помощи кото-
рого переправляли внутрь ящи-
ки и оборудование. Запах её мы 
почувствовали сразу… Сейчас 
мне трудно сказать, что я ду-
мал о значении этого полёта. 
Человеку судьбой было пред-
назначено рано или поздно 
высадиться на Луне. Этот вы-
зов стоял перед ним с тех пор, 
как человек впервые взглянул 
на Луну, и он неизбежно дол-
жен был принять его».

При ходьбе по поверхности 
Луны астронавты наклонялись 
вперёд. Это объясняется пере-
вешиванием наспинного ран-
ца системы жизнеобеспечения. 
Грунт был довольно скользким, 
особенно в тех местах, где тон-

кий пылевидный слой прикры-
вал камни.

После возвращения в лун-
ную кабину астронавты сложи-
ли ненужные больше предметы 
в мешок, разгерметизировали 
кабину, открыли люк и выбро-
сили мешок. Телекамера зафик-
сировала этот момент.

Астронавты пообедали и легли 
спать. Через 7 часов они просну-
лись и вновь перекусили. Теперь 
можно было готовиться к старту. 
В общей сложности они находи-
лись на Луне 21 час 36 минут.

Вспоминает Майкл Коллинз: 
«Для меня самым приятным бы-
ло наблюдать, как «Орёл» под-
нимается с поверхности Луны. 
Это привело меня в сильное воз-
буждение, так как впервые стало 
ясно, что они справились с зада-
чей. Они сели на Луну и снова 
взлетели. То был прекрасный 
лунный день, если только мож-
но говорить о лунных днях. Луна 
не казалась зловещей и мрач-
ной, какой она иногда выгля-
дит, если освещена Солнцем 
под очень острым углом… Мне 
ни разу не удалось разглядеть 
«Орла» на поверхности Луны, 
но время от времени я слышал 
их. Находясь на Луне, лунная 
кабина всегда была обращена 
к какой-то точке Земли, поэ-
тому Нейл и Базз всегда могли 
поддерживать с ней связь. Я же 
находился на круговой орбите 
и за два часа полного оборота 
в течение более 40 минут не  мог 

ни с кем говорить. За те час 
и пятнадцать минут, что я на-
ходился на видимой стороне Лу-
ны, я мог поддерживать связь 
с внешним миром, а с лунной 
кабиной мог говорить непос-
редственно лишь в течение шес-
ти-семи минут…»

24 июля в 19.50.21 Н. Армс-
тронг, Э. Олдрин и М. Коллинз 
вернулись на Землю. В общей 
сложности от старта до посад-
ки прошло 195 часов 15 минут 
21 секунда.

«Молчание – не золото!»

Каждый день я диктовал сте-
нографистке по 10–12 страниц. 
Пытался рассказать о деталях 
полёта, брал интервью у аст-
ронавтов и специалистов, ко-
торые работали в Европейс-
ком космическом центре и на 
Астронавтическом конгрессе, 
проходившем в эти дни в Хель-
синки.

Каждый раз спрашивал у сте-
нографистки, как реагируют 
на мои репортажи.

Она неизменно отвечала 
коротко: «Пиши больше, все 
читают с большим интересом». 
Трудно передать мои досаду, 
разочарование и бешенство, 
когда я вернулся в Москву и уз-
нал, что ни один (!) материал не 
был напечатан!

Зачем же заставляли писать 
больше?!

Оказалось, что репортажи 
пересылали в ЦК партии, в от-

дел пропаганды, а оттуда не-
изменно приходила рекомен-
дация: «Пока не публиковать, 
но пусть пишет – присылайте 
нам!» Так что все дни полёта 
«Аполлона-11» я писал для ра-
ботников ЦК…

Потом выяснилось, что моя 
книга, посвящённая космо-
навтике, была задержана в из-
дательстве, и мне разрешили 
включить в неё репортажи 
о полёте «Аполлона-11».

По рекомендации того же от-
дела ЦК тираж книги был всего 
30 тыс. экземпляров, для совет-
ского времени тираж ничтож-
ный… Впрочем, это не поме-
шало «пропагандистам из ЦК» 
спустя три года торжественно 
объявить, что они поддержива-
ли всех, кто писал о полёте кол-
лег-американцев на Луну. И как 
пример тому демонстрировали 
мою книгу «Космический пе-
рекрёсток». Наступало время 
сотрудничества США и СССР 
по программе «Союз» – «Апол-
лон», а потому признавать, что 
у нас почти ничего не сообща-
ли о достижениях американцев 
в космосе и в освоении Луны, 
было уже неприлично…

Завесу молчания прорвали 
учёные Академии наук. Ака-
демики А. Благонравов, А. Ви-
ноградов, Б. Петров, О. Газен-
ко и некоторые другие охотно 
давали интервью, если речь за-
ходила о полётах на Луну. Под-
держивал их и президент АН 
СССР М. В. Келдыш. Именно 
он пригласил в Академию наук 
Нейла Армстронга, и тот вы-
ступил с докладом не только 
о своём полёте, но и обо всей 
программе «Аполлон».

Нейл подарил мне несколь-
ко фотографий, на двух из них 
оставил автограф. Оказалось, 
что в нашем Музее космонав-
тики таких автографов нет, и я 
подарил один из них музею. 
Однако почему-то он в экспо-
зиции, посвящённой «Апол-

лону-11», не представлен. 
Неужели до сих пор есть сом-
невающиеся в том, что полёт 
Нейла Армстронга и его коллег 
не заслуживает такого же почё-
та и уважения, как старт Юрия 
Гагарина?!

Недавно в музее открылась 
выставка, посвящённая Алексею 
Леонову. На одном из стендов 
я увидел фото – юбиляр вместе 
с Нейлом Армстронгом. Первый 
человек, вышедший в открытый 
космос, и первый человек, шаг-
нувший на Луну. А вместе они, 
на мой взгляд, – своеобразные 
символы достижений космонав-
тики, тех великих свершений, 
свидетелями которых нам по-
счастливилось быть.

и вМесто эпилога

Иногда не включаю телеви-
зор и не открываю некоторые 
газеты, потому что знаю: там 
мне начнут доказывать, что 
американцы на Луну не летали, 
мол, это мистификация, поста-
новка режиссёров из Голливу-
да. С подобными утверждения-
ми выступают не только весьма 
сомнительные личности, но 
и некоторые политические де-
ятели, занимающие довольно 
высокие посты в государстве.

Зачем это делается?
Неужели невежество у нас 

настолько агрессивно, что 
проникло уже во все слои об-
щества?!

Опровергать глупости и до-
мыслы невежд нет нужды. 
Просто следует помнить, что 
полёты Юрия Гагарина и Нейла 
Армстронга, космонавтов и аст-
ронавтов по праву принадлежат 
нам – американцам, французам, 
японцам… Всем людям, которые 
живут на Земле и которые полу-
чили возможность летать в кос-
мос и на Луну. Мы вместе, пото-
му и называемся человечеством.

Фото Alamy/TACC,  
Рудольфа КучеРОвА /РИА Новости

Первый визит Армстронга в СССР. Валентина Терешкова дарит ему 
значок о посещении Звёздного городка, июнь 1970 г. 

как соединить 
студента и завод?
в санкт-петербурге вузы 
будут готовить специалис-
тов по «образовательноМу 
заказу» от города.

Такая норма содержит­
ся в новой редакции закона 
«О промышленной полити­
ке», которую на днях приняли 
в первом чтении депутаты 
З аксобрания. Насколько свое­
временна эта мера? И как 
будут меняться институты, 
академии – ведь теперь их 
программы должны соответ­
ствовать требованиям совре­
менного производства.

В целом 
закон пра-
вильный. Он 
о п р е д е л я -
ет, сколько 
абитуриен-
тов должны 
принять вузы 
для обучения 
по востре-
б о в а н н ы м 
промышлен-

ностью специальностям, что 
сегодня крайне необходимо. 
Кроме того, предполагается, 
что возродятся профориентация 
школьников, наставничество, 
различные виды соревнования. 
Я обеими руками за. Однако 
надо смотреть на вещи реаль-
но. Такой закон хорош при 
плановой экономике, в ста-
бильных отраслях – энергети-
ке, транспорте – с крупными 
гарантированными контрак-
тами. У нас же и в городе, и в 
стране в целом большая часть 
предприятий работает в усло-
виях рынка. Часто приходится 
выполнять точечные заказы, 
требующие участия специ-
алистов определённой ква-
лификации. Поэтому чёткий 
образовательный заказ вузам 
сформулировать сложно. Ведь 
мне как директору нужны 
хорошо подготовленные кад-
ры здесь и сейчас, а не через 
4–6 лет, когда они з акончат 
учиться.

Какой выход? На нашем 
заводе, где трудится свыше 
500 человек, мы нашли его, 
создав систему обучения 
непосред ственно на произ-
водстве. Это позволяет пер-
соналу повысить свой уро-
вень, быть универсальными, 
участвовать в самых разных 
проектах. Такое расширение 
«горизонта» даёт возмож-
ность людям ещё и неплохо 
зарабатывать. Делаем это 
в сотрудничест ве с ведущи-
ми вузами города: Государ-
ственным университетом, 
 ФИНЭКом,  ЛЭТИ, Техноло-
гическим институтом. А вско-
ре намерены создать модель 
кадрового обеспечения 
наукоёмких предприятий. 
Именно за такими проекта-
ми будущее. Наука, образо-
вание и производство должны 
работать в одной связке. Но 
сегодня, увы, они ещё плохо 
слышат друг друга.

Сергей Цыбуков,
гендиректор Научно­ 

производ ственного объединения 
по переработке пластмасс 

им. «Комсомольской правды»

Мнение

цыбукова

« Мишин медленно встал, встряхнулся, словно сбрасы-
вая с себя какой-то тяжкий груз, подошёл к двери, ещё 
раз взглянул на экран – «Аполлон-8» уже стартовал 
к Луне – и вышел, резко хлопнув дверью… 
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НУЖНЫ ЛИ ЛЕКАРСТВА, ЕСЛИ 
ВЫСОКОЕ ДАВЛЕНИЕ НЕ БЕС-
ПОКОИТ? ДО КАКИХ ЦИФР ЕГО 
НУЖНО СНИЖАТЬ? ЕСЛИ У ВРАЧА 
ДАВЛЕНИЕ ВЫСОКОЕ, А ДОМА 
НОРМАЛЬНОЕ, ЧТО ДЕЛАТЬ?

Мифы, свя-
занные с арте-
риальной гипер-
тонией (АГ), 
развенчивает 
врач-кардио-
лог, кандидат 
м е д и ц и н с к и х 
наук, член Ев-

ропейского общества кардиоло-
гов и Американской ассоциации 
сердца Ярослав АШИХМИН.

Миф 1 Лучше не «подсажи-
ваться на таблетку».

Наши пациенты с гиперто-
нией действительно не хотят 
и на «таблетку подсаживаться» 
(как они часто выражаются), 
и образ жизни менять. «У ме-
ня всегда давление 160/100, и я 
его не чувствую! Зачем мне себя 
в такой ситуации лекарствами 
травить?» – говорят они.

А как насчёт того, чтобы за-
щитить себя от инсульта? За-
помните, если артериальное 
давление (АД) стойко держится 
выше 135/85, то это приводит 
к повреждению почек, глаз, го-
ловного мозга, сердца, а также, 
дорогие мужчины, сосудов по-
лового члена! Вы думаете, что 
вам жена разонравилась, и по-
этому стали реже сексом зани-
маться? А вот и нет! Дело в по-
вышенном давлении, которое 
вы не чувствуете. И если вы не 
станете его снижать с помощью 
лекарств и изменения образа 
жизни, дальше будет хуже. 

Почему 
молодые гипер-
тоники не чувству-
ют своего давления? 
В начале болезни 
сосуды ещё эластич-
ные и без проблем 
поддер живают долж-
ный кровоток в го-
ловном мозге, если 
систолическое (вер-
хнее) АД гуляет от 90 
до 180 и выше. 
Миф 2 «У меня дав-

ление повы-
ш а е т с я  т о л ь к о 
на приёме у врача, 
это синдром белого 
халата, и настоящей 
гипертонии у меня 
нет», – думают многие.

Повышение АД на при-
ёме у врача выше (или равное) 
140/90 – это всегда гипертония. 
Речь, конечно, идёт об измере-
нии АД минимум на двух визитах 
в спокойном состоянии.

Но с синдромом белого ха-
лата много тонкостей. И осо-
бое внимание нужно обращать 
на диастолическое (нижнее) 
давление. У молодых гиперто-
ния обычно начинается с повы-
шения именно его, и оно колеб-
лется намного меньше. Наличие 
повышенного диастолического 
давления очень помогает поста-
вить диагноз АГ впервые.

А вот если давление на приё ме 
у врача 170/80 (повышено только 
верхнее давление) и эти цифры 
зарегистрированы впервые, то не 
факт, что АГ будет подтвержде-
на. Особенно если человек при 
этом дрожит от страха. Это дейс-

твительно может быть странная 
реакция на медиков (на фоне 
стресса, во время и после физи-
ческих нагрузок систолическое 
АД у здоровых может повышать-
ся до 180). В такой ситуации, что-
бы исключить АГ, можно поста-
вить монитор, который измеряет 
АД в течение суток, или провести 
несколько измерений АД дома. 
При этом дома оно всегда долж-
но быть ниже 135/85. Если выше, 
то, увы, это гипертония.

Возможен другой вариант. Ес-
ли АД на приёме у врача на уров-
не 135–140/90–95, да ещё и па-
циент тучный, то диагноз АГ 
практически всегда подтверж-
дается.

А вот у пожилых иначе. Ес-
ли давление у них на приё ме 
у доктора 180/80, то синдром 
белого халата маловероятен. 
Практически наверняка это т.н. 
систолическая гипертония. Де-
ло в том, что у пожилых сосуды 
становятся жёстче, и «стиль» 
гипертонии меняется: систоли-
ческое давление растёт, а диа-
столическое снижается.
Миф 3 «Мне невролог гово-

рит, что из-за ваших 
лекарств у меня слишком 
низкое давление».

Мне нередко нечто подобное 
говорят пациенты, ссылаясь 
на неврологов, офтальмологов 
и даже тренеров по фитнесу. 
Я отвечаю: чем ниже АД, тем 
ниже риск инсульта и тем боль-
ше выигрыш в продолжитель-
ности жизни. Если человек себя 
хорошо чувствует, принимая ле-
карства, то, значит, головному 

мозгу, глазам, пенису и другим 
органам хватает 

крови даже 
при доволь-
но низком 
давлении.

Научные 
споры в от-

ношении того, 
может ли слиш-

ком низкое давление идти во 
вред, касаются ситуации, когда 
диастолическое давление опус-
кается ниже  65–75. Что касается 
систолического давления, то чем 
оно ниже – тем лучше.
Миф 4 Гипертоникам опасно 

снижать давление 
до нормальных цифр – 120/80. 
Лучше, чтобы оно было повыше.

Лучшие цифры АД, к ко-
торым нужно стремиться па-
циентам с гипертонией, – 
120–129/70–80. По сути, это 
нормальные цифры давления. 
Если вы не больны, то опти-
мальным считается давление 
не 120/80, а немного ниже. Оно 
полезнее для здоровья.

Если же вы получаете ле-
карства от гипертонии, а дав-
ление держится на уровне 
 140–145/85–95 или выше, то 
терапию нужно усилить.

Миф 5 Пожилым пациентам 
не надо снижать дав-

ление.
Последние рекомендации 

Европейского общества кар-
диологов гласят: у пациентов 
с гипертонией старше 65 лет 
систолическое АД должно быть 
не выше 130–139.

Если пациенту меньше 80 
лет, то кардиолог должен раз-
биться в лепёшку, но подобрать 
терапию, которая будет держать 
систолическое давление ниже 
140. Например, если у пациента 
старше 80 лет впервые выявили 
давление выше 160/90, то ему 
нужно начать лечение гипер-
тонии.

Но если пожилой пациент уже 
получает терапию (и хорошо её 
переносит), то цель преж няя – 
ниже 140/90.
Миф 6 Если давление 170/80, 

то его нужно экстрен-
но снижать.

Каждый вечер пятницы 
и субботы я получаю такие со-
общения от знакомых и паци-
ентов: «У меня сейчас давление 
170/100. А-а-а-а! Что мне срочно 
выпить?!» Без паники. Мы ле-
чим не показания стрелок то-
нометра, а пациента. Если при 
таком давлении вы себя чувс-
твуете сносно (нет нарушения 
речи, боли в груди, нарушения 
зрения), то его не нужно срочно 
сбивать. Необходимо вдумчиво, 
планово пересмотреть терапию.

Но есть исключения. Напри-
мер, когда диастолическое АД 
выше 110. А вот для систоличес-
кого АД такого порога перехода 
к активным действиям при нор-
мальном самочувствии нет.
Миф 7 У меня АД лишь 135/85, 

зачем мне таблетки?
Необходимость терапии ги-

пертонии зависит в первую оче-
редь от риска развития инсульта 
и инфаркта миокарда. Чем выше 
этот риск, тем нужнее терапия. 
Пациенты, имеющие факто-
ры риска развития инфарктов 
и инсультов, должны получать 
лекарства даже при давлении 
130–139 и 85–89 мм рт. ст.

СУДЬБА ГИПЕРТОНИКА
Правда и мифы о лечении артериального давления

ПРОФИЛАКТИКА

Повысилось давление – сбросьте 
нагрузку. Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

Неблагоприятные дни и часы
с 18 по 24 июля 2019 г.

21 июля 
(пик в 14–16 часов)* 

Вероятны травмы, 
обострение нервных 

и психических болезней. 
Опасайтесь инфекций.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское.

СОЦИАЛЬНОЕ  СТРАХОВАНИЕ

Была в гостях у сестры в Карелии, 
и она мне рассказала, что у них те-
перь больничные, декретные и про-
чие социальные пособия платят 
напрямую из Фонда социального 
страхования. Это быстро и удобно. 
Почему у нас в регионе такого нет?

Е. Зарубина, Краснодарский край

Отвечает руководи-
тель Департамента ор-
ганизации обеспечения 
страховых выплат Фонда 
социального страхования 
РФ Татьяна Лотоцкая:

– Предполагается, 
что с 1 января 2021 г. вся страна перей-
дёт на новый, прямой механизм выплат. 
В настоящее время уже 59 субъектов РФ 
участвуют в проекте «Прямые выпла-
ты». С 1 июля 2019 г. к нему присоеди-

нились 9 регионов, а с января и июля 
2020 г. присоединятся ещё по 9. Послед-
ними на «прямые выплаты» с 1 января 
2021 г. перейдут Москва, Санкт-Петер-
бург, Краснодарский и Пермский края, 
Московская, Свердловская, Челябин-
ская обл. и Ханты-Мансийский АО.

Чем «прямые выплаты» отличаются 
от «зачётного» механизма, когда средства 
застрахованный получает через работо-
дателя? В первую очередь своевремен-
ностью и полным обеспечением граж-
дан страховыми выплатами. При прямом 
механизме размер пособия всегда будет 
соответствовать законодательству РФ, 
а выплаты не будут задерживаться, на-
пример, из-за недостатка средств у ра-
ботодателя. Механизм «прямых выплат» 
предполагает автоматизацию многих 
процессов, что позволяет выплачивать 
пособия в очень короткие сроки.

Всё это удобно не только для полу-
чателей социальных выплат, но и рабо-
тодателей. Механизм «прямых выплат» 
требует меньше времени для бухгалтерии 
на обработку и расчёт пособий, а также 
финансовых затрат на отвлечение собс-
твенных денежных средств на выплату 
пособий и последующее их возмеще-
ние из фонда. Кроме того, не требуется 
рассчитывать сумму страховых взносов, 
подлежащих уплате, за вычетом сумм на-
значенных и выплаченных пособий, как 
это делают работодатели на «зачётной» 
схеме ежемесячно. При обработке стра-
хователем электронных листков нетру-
доспособности нет необходимости вруч-
ную вносить сведения о больничном. Все 
автоматизировано. Многие компании 
уже оценили удобст во и простоту «пря-
мых выплат», поэтому стремятся уйти 
из «зачётного» механизма.

В программе «Прямые выплаты» 
пособие по выбору гражданина может 
быть перечислено на банковский счёт 
или посредством почтового перево-
да. При этом перечисление страховых 
выплат на банковский счёт может осу-
ществляться двумя способами: по рек-
визитам расчётного счета, с указанием 
БИК банка и его наименования, ли-
бо упрощённым – только по номеру 
пластиковой карты платёжной системы 
«Мир». Если в заявлении гражданин 
указывает номер своей карты «Мир», 
то пособие перечисляется ФСС напря-
мую на карту. О его зачислении полу-
чателю приходит СМС-уведомление 
с указанием самой выплаты и её суммы. 
На практике это значительно удобнее. 
При этом защита персональных данных 
обеспечена ФСС.

Валентина ПОПОВА

КОГДА БОЛЬНИЧНЫЕ И ДЕКРЕТНЫЕ СТАНУТ «ПРЯМЫМИ ВЫПЛАТАМИ»?

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru
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За 17 лет число пациентов 
с диабетом в России увели-
чилось в 2,5 РаЗа. по офи-
циальным данным, в стРа-
не их 4,5 млн. но сами вРачи 
пРиЗнают: Реальное число 
больных 9–10 млн.

Когда появит-
ся эффектив-
ное лекарство 
от этой бо-
лезни? «АиФ» 
поговорил об 
этом с дирек-
тором Инсти-
тута диабета 

НМИЦ эндо кринологии Мин-
здрава академиком Мариной 
ШестаковоЙ.

диабетом может 
Заболеть каждый 

– Марина Владимировна, 
исследования показывают, что 
предрасположенность к диабету 
есть у большинства людей. Оз-
начает ли это, что болезнь может 
развиться у каждого?

– Ген инсулинорезистент­
ности (механизм, при котором 
клетки перестают поглощать 
глюкозу, что приводит к повы­
шению её уровня в крови) дей­
ствительно есть у всех людей. 
Это заложено эволюционно 
со времён палеолита, когда 
периоды голода сменялись пе­
риодами изобилия и в сытое 
время нашим предкам нужно 
было накопить достаточно жи­
ра, чтобы пережить голод. По­
том этот механизм закрепился 
генетически и из защитного 
превратился в патологический. 
Современные люди много едят 
и мало двигаются. При нали­
чии инсулинорезистентности 
это неизбежно приводит к раз­
витию сахарного диабета.

– Однако есть люди, кото-
рые ни в чём себе не отказывают 
и при этом диабет у них не раз-
вивается. Почему?

– Исследования показыва­
ют, что у 30% пациентов диабет 
не развивается даже при нездо­
ровом питании и низкой физи­
ческой активности. Чтобы по­
нять, почему это происходит, 
в нашем центре в рамках гранта 
Российского научного фонда 
«Ожирение и сахарный диа­
бет: поиск факторов, препятс­
твующих развитию сахарного 
диабета» проводится исследо­

вательская рабо та. Предвари­
тельные данные пока зали, что 
у людей, склонных к развитию 
диабета, повреждены стволо­
вые клетки – предшествен­
ники жировой ткани. Они не 
могут производить достаточ­
ного количе ства подкожных 

жировых клеток. Из­за этого 
при переедании жир откла­
дывается во внутренних ор­
ганах (в печени, почках, под­
желудочной железе, в стенках 
сосудов), что и провоцирует 
развитие диабета и поврежде­
ние органов­мишеней. Наше 
открытие может стать основой 
для создания принципиально 
новых лекарств, которые поз­
волят преодолеть этот дефект.

– Если причина диабета – 
в повреждении стволовых кле-
ток, значит, здоровый образ 
жизни защитить от болезни не 
в состоянии?

– Гарантии от развития са­
харного диабета здоровый об­
раз жизни дать не может, но он 
защищает от недуга на 90%. Од­
нако врачи под здоровым об­

разом жизни понимают одно, 
а пациенты – другое. Напри­
мер, физическая активность – 
это не прогулки с собакой. 
Необходимый уровень физи­
ческой активности, который 
можно рассматривать как за­
щиту от болезни, – 30 минут 

энергозатратной нагрузки 
в день или через день (аэроб­
ной, силовой и т. д.). Если это 
ходьба – то достаточно интен­
сивная (со скоростью не менее 
6 км/ч).

В питании следует придержи­
ваться правила – всё, что съеде­
но, должно быть потрачено. На­
пример, чтобы сжечь  съеденный 
кусочек хлеба (50 ккал), нужно 
пройти быстрым шагом кило­
метр. Прежде чем съесть кусок 
торта (1000 ккал), сперва оце­
ните, сможете ли вы пройти 
или пробежать необходимое 
расстояние.

Людям, склонным к набору 
веса, нужно придерживать­
ся низкокалорийной диеты 
(1500–1800 ккал в сутки). Ис­
следования показывают, что 

2–3 месяца гипокалорийной 
диеты (800–850 ккал в день) 
позволяют даже у пациентов 
с уже имеющимся диабетом 
уйти в ремиссию (нормали­
зовать уровень глюкозы и от­
казаться от лекарств). Причём 
нормальный уровень глюко­
зы в этом случае сохраняется 
и при переходе на обычный 
рацион (1800 ккал).

Самое трудное – это объяс­
нить человеку (даже на про­
двинутой стадии заболева­
ния), ради чего он должен 
мучиться. Особенность диа­
бета в том, что он не болит. 
Поэтому даже ради излечения 
больные люди не хотят жить 
впроголодь! Хотя опасные 
осложнения (см. инфогра-
фику) у них могут развиться 
достаточно быстро, потому 
что приём лекарств без «до­
машней работы» (ограниче­
ния рациона и физической 
активности) не даёт нужного 
результата.

Обучение больных сегодня 
считается новым методом ле­
чения диабета (таким же, как 
терапевтическое и хирургичес­
кое). За создание этого метода 
лечения наша группа эндокри­
нологов­диабетологов в этом 
году получила премию «При­
звание».

почему  аналиЗу кРови  
не стоит довеРять 

– Прогноз на развитие осложне-
ний напрямую зависит от того, как 
быстро был выявлен диабет. Но, 
по статистике, на одного выявлен-
ного пациента приходится двое не-
выявленных. Почему такие слож-
ности с постановкой диагноза?

– Диагностика диабета не так 
проста. Жажда и мочеизнурение 
возникают, когда нарушается 
продукция инсулина поджелу­
дочной железой. Анализ крови 
натощак на сахар не всегда пока­
зателен: уровень глюкозы в кро­
ви часто повышается не до еды 
(когда сдают анализ), а после 
(когда его уже не контролируют).

Достоверный анализ, кото­
рый позволяет безошибочно 
диагностировать диабет, – тест 
на гликированный гемоглобин 
(показывает средний уровень 
глюкозы крови за 2–3 месяца). 
Но он дорогостоящий, поэто­
му пока не входит в программу 
диспансеризации. Диабетоло­
ги советуют пройти его в обя­
зательном порядке людям, ко­
торые входят в группу риска 
по диабету (см. инфографику).

– Сегодня диабет неизлечим. 
Есть надежда, что врачи всё-
таки найдут способ избавления 
от него?

– Ремиссия сахарного диа­
бета, связанного с ожирением, 
достигается при правильном пи­
тании и физической активнос­
ти. Прорыв в лечении сахарного 
диабета, связанного с поломкой 
иммунитета и отсут ствием инсу­
лина в организме, придёт с кле­
точными технологиями. Уже 
разработана технология выде­
ления стволовых клеток из жи­
ровой ткани или фибробластов 
больного человека. Такую клетку 
можно «переучить» на выработку 
инсулина и пересадить обратно. 
Уже есть первые результаты. Ду­
маю, через 10 лет эта технология 
будет отработана и сможет быть 
использована для лечения людей 
от диабета.

когда совсем несладко 
Сахарный диабет будет побеждён через 10 лет 

БОЛЕЗНИ

« Прорыв в лечении сахарного диабета придёт с кле-
точными технологиями. Разработана технология 
выделения стволовых клеток из жировой ткани паци-
ента. такую клетку можно «переучить» на выработку 
инсулина и пересадить обратно. 

диабет – одна 
иЗ основных пРичин

страдающие 
гипертонией 

■  Cлепоты

воЗможные симптомы диабета

1
Вялость, сла-
бость, быстрая 
утомляемость

в гРуппу Риска входят люди

■  Ампутаций 
нижних 
конечностей

■  Инсультов

■  Почечной 
недостаточ-
ности

4
Медленное 
заживление 
ран

3
УхУдшение 
зрения

2
ЖаЖда,
частое 
мочеиспускание

старше 
50 лет

имеющие 
лишний вес

с отягчённой на-
следственностью 
(имеющие родствен-
ников с диабетом)

■  Инфарктов

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

лидия  
Юдина,

L.Udina@aif.ru
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Л Е Т О  –  Л У Ч Ш Е Е  В Р Е М Я 
Г ОДА. У ДЕТЕЙ КАНИКУЛЫ, 
У Р ОДИТЕЛЕЙ ОТПУСКА. МОЖ-
НО ВСЕЙ СЕМЬ ЁЙ ОТПРАВИТЬСЯ 
О ТДЫХАТЬ.

Совместный отдых укрепля-
ет семейные отношения и дарит 
массу положительных эмоций. 
Если, конечно, он не омрачает-
ся болезнями детей. Что нужно 
знать о летних детских заболе-
ваниях и как их избежать?

ГЛАВНАЯ БЕДА – ДИАРЕЯ

«Вне всяко-
го сомнения, 
главная дет-
ская  летняя 
болезнь – это 
диарея, или, 
в просто речии, 

понос, – говорит педиатр, 
профессор, главный научный 
сотрудник Национального ме-
дицинского исследовательского 
центра здоровья детей Влади-
мир Таточенко. – Её вызывают 
и бактерии, но 60–70% поно-
сов в детском возрасте связаны 
с вирусами, в первую очередь  
с ротавирусами. Поэтому ле-
чить их с помощью антибиоти-
ков и противобактериальных 
средств, как делают многие ро-
дители, не имеет смысла».

Родителям, считает профес-
сор, нужно знать, что самое 
опасное при диарее – обезво-
живание. Оно развивается из-за 
частого жидкого стула, с ним 
теряется много воды и солей, 
необходимых для нормальной 
работы организма. В результате 
у ребёнка снижается эластич-
ность кожи и подкожной клет-
чатки (взятая в складку кожа 
расправляется не сразу). Вид 
у него осунувшийся, во рту су-
хо и губы сухие. Это важнейшие 
признаки, по ним и оценивают 
степень обезвоживания. Чтобы 
компенсировать потерю влаги, 
детей нужно выпаивать».

«Можно приготовить такой 
раствор: на 1 л воды положить 
1–2 столовые ложки сахара, 
3,5 г соли (чуть больше ½ чай-
ной ложки), 2,5 г питьевой со-
ды (½ чайной ложки). Но в та-
ком растворе не будет калия, 

 по этому помимо него нужно 
давать морсы, компоты, овощ-
ные супы – в них калия доста-
точно», – советует профессор.

Если же ребёнок ещё сов-
сем кроха, то лечить его нужно 
особенно внимательно. По сло-
вам Таточенко, малышам 
до 2 лет в начале болезни дают 
50–100 мл жидкости после каж-
дого стула, детям постарше – 
100–200 мл. Эта жидкость идёт 
в дополнение к тому, что ребё-
нок получает с пищей.

«После рвоты подождите 10–
15 мин., а потом п оите ребёнка 
тем же раствором по 1 чайной 
ложке каждые 2–3 мин. Это вос-
полнит объём жидкости и со-
лей, пока вы ждёте врача. А он 
уже оценит состояние ребёнка 
и назначит лечение», – добавля-
ет он. Е сли же появляются при-
знаки обезвоживания, то лучше 

всего обратиться к врачу. Когда 
это невозможно, знайте, что за 
первые 4–6 часов лечения ребё-
нок должен получить 50–70 мл 
жидкости на 1 кг своего веса. На 
практике малышу весом 10 кг 
с умеренным обезвоживанием 
каждые 15 мин. надо давать по 
2–3 столовые ложки воды или 
раствора. Такое лечение требу-
ет от родителей неотступного 
у хода за ребёнком.

Что касается популярных 
препаратов, содержащих бак-
терии, то их применяют при 
поносах у новорождённых и у 
детей, получивших много анти-
биотиков. В остальных случа-
ях, по мнению профессора 
Таточенко, нужды в них нет. 
Молочно кислые бактерии мож-
но получить из кисломолочных 
продуктов – простокваши, 
й огурта, кефира. Они у многих 

народов давно и заслуженно 
считаются целебными. Сор-
бенты (активированный уголь, 
белая глина и т. д.) при острых 
поносах, по данным ВОЗ, боль-
шого эффекта не дают, хотя 
и вреда тоже. Многочисленные 
препараты лоперамида, замед-
ляющие перистальтику кишеч-
ника, лучше не применять. Но 
при спазмах в кишечнике впол-
не уместны простые спазмоли-
тики с дротаверином, их много.

И уж, конечно, не рекомен-
дуется применять слабительные 
(чтобы «прочистило»), в том 
числе некогда популярное кас-
торовое масло. Это лишь спо-
собствует потере воды и солей.

АНГИНА В ЖАРУ

Ангина в жару – дело не-
редкое. Её причиной, по мне-

нию лор-врача 
высшей катего-
рии Александра 
Балакина, чаще 
всего бывают 
ошибки пове-
дения.

«В жару не надо глотать боль-
шими кусками мороженое, пить 
залпом очень холодную воду, 
разгорячённым купаться в во-
доёме с прохладной водой, – 
поясняет он. – Конечно, боль-
ше всего такие «подвиги» любят 
дети. Особенно легко ребёнок 
заболевает, когда вспотел во 
время активной игры. Меха-
низм развития ангины в этих 
случаях понятен: холод вызы-
вает спазм сосудов в области 
миндалин, и в результате нару-
шается их питание и ослабевает 
противобактериальная защита. 
А в полости рта почти всегда 
есть условно-патогенные бак-
терии, которые при нормаль-
ном иммунитете без опасны, но 
когда защита слабеет, вызывают 
инфекцию».

Точно таким же эффектом, 
предупреждает врач, обладает 
и кондиционер, настроеный 
на сильный холод. Лучше, что-
бы он не снижал температуру 
ниже 17 градусов и не рабо-
тал в режиме вентилятора, – 
это усиливает охлаждающий 
э ффект.

ВОДА ПОПАЛА В УХО

Если ухо заложило от того, 
что в него попала вода, нуж-
но положить ребёнка на бок 
и дождаться, чтобы она вы-
лилась. Это произойдёт быст-
рее, если он сделает несколько 
глотательных движений или 
пошевелит ушами. Такие про-
стые приёмы обычно хорошо 
помогают.

Но бывает и иначе – когда 
вода попадает не в наружное, 
а в среднее ухо. Как это про-

исходит, ведь оно надёжно 
закрыто барабанной перепон-
кой?

Дело в том, что из полости 
носа к среднему уху ведёт очень 
узкий, длинный и тайный ка-
нал, который называют евста-
хиевой трубой по имени ана-
тома, впервые его описавшего. 
По этому каналу вода и может 
туда просочиться. Так быва-
ет, если ребёнок нырял или 
во время плавания «хлебнул» 
воду носом. Тогда он будет 
чувствовать заложенность уха, 
могут возникнуть и прострелы, 
особенно ночью.

Вот рекомендации врачей 
в таких случаях. Во-первых, убе-
дите сына или дочь чаще делать 
глотательные движения – это 
ослабит симптомы. Во-вторых, 
на ночь вставьте в ухо ватную 
турунду, пропитанную тёплым 
(но не горячим!) раствором бор-
ного спирта. А заодно согрейте 
ухо ещё и тёплым шерстяным 
шарфом. Если «стрельба» силь-
ная, можно дать обычные обез-
боливающие препараты.

Но если боли остаются, не-
обходимо обратиться к врачу – 
возможно, присоединилась 
инфекция и начался самый 
настоящий средний отит (вос-
паление среднего уха). Ведь 
вода в водоёмах нестерильная.

СОЛНЕЧНЫЕ ОЖОГИ

Загорелые дети выглядят 
здоровыми. Многие родите-
ли считают загар полезным 
и не очень серьёзно относятся 
к тому, если ребёнок обгорел 
на солнце, не воспринимая это 
болезнью. А зря. Загар может 
быть опасным. Солидные на-
учные исследования показали, 
что у тех, кто в детстве сильно 
сгорал на солнце 6 раз, риск 
развития меланомы увеличи-
вается в 2 раза.

Об этом нужно помнить 
всегда, даже когда вы нахо-
дитесь в средней полосе Рос-
сии, не очень щедрой на яркое 
солн це. Но особенно это важ-
но, когда приезжаете на отдых 
к морю или просто в южные 
края, где солнце многократно 
ярче, чем у вас дома (см. инфо-
графику).

Ну а если уберечь ребёнка 
не удалось и он всё же сгорел, 
нужно действовать энергично. 
Как? Это зависит от степе-
ни ожога. Когда дело дошло 
до волдырей и пузырьков, 

 наполненных жидкостью, 
нужно сразу к врачу – само-
лечение в этом случае опасно. 
Когда ожог полегче и вы види-
те только покраснение и отёч-
ность кожи, можно лечить чадо 
с амостоятельно.

Оптимальны препараты 
с декспантенолом, они про-
даются под самыми разными 
названиями и выпускаются 
в виде мазей, гелей и спреев. 
Очень важно снижать темпе-
ратуру, если она повышена. 
Но, давая малышу жаропони-
жающее, внимательно изучи-
те рекомендуемую дозировку, 
чтобы не превысить её.

Важно начать лечение как 
можно быстрее. Если ребёнок 
жалуется на лёгкие покалыва-
ния, чувство стянутости кожи 
или другие неприятные ощу-
щения – начинайте, не дожи-
дайтесь покраснения. Делай-
те холодные обтирания или 
влажные обёртывания. Можно 
смазать кожу и кефиром – тоже 
холодным. Это часто помогает 
остановить процесс.

SUPERJOB: 25% ДЕТЕЙ ПРОВОДЯТ КАНИКУЛЫ ДОМА, ЕЩЁ 31% – В ДЕРЕВНЕ ИЛИ НА ДАЧЕ

НЕБОЛЕЙКА
  Как летом защитить ребёнка от болезней

ДЕТИ

« А. Балакин: «Во избежание ангины в жару не надо 
глотать большими кусками мороженое, пить зал-
пом очень холодную воду, разгорячённым купаться в 
в одоёме с прохладной водой».

Александр 
МЕЛЬНИКОВ,

A.Melnikov@aif.ru

Чтобы летние каникулы не пошли кувырком, не нужно заниматься 
самолечением детей. Вызывайте врача. Фото PhotoXPress

КАК УБЕРЕЧЬ РЕБЁНКА ОТ СОЛНЕЧНЫХ ОЖОГОВ

Не забывайте 
о солнцезащитном креме 
с защитным фактором (SPF) 
не меньше 15. Но крем 

должен быть разрешён к применению 
именно для детей.

Кожа у детей нежная и тонкая, она более беззащитна перед 
солнцем, чем кожа взрослых.

Уберегайте 
ребёнка от солнца 
с 11 до 15 часов, 
когда оно в зените.

!   Старайтесь, чтобы 
дети находились в тени 
всегда, когда это 
возможно: отражённого 
от моря и песка солнечного света 
достаточно, чтобы получить полезные 
эффекты.

Никогда не держите 
на солнце младенцев 
в возрасте до 6 мес.

!   Обязательно 
надевайте детям 
панамки
и солнечные 
очки.

Одевайте 
детей так, 
чтобы одежда 
максимально 
прикрывала 
их тело 
от солнца.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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Учительница из Ростов-
ской области выигРала 
1 000 000 РУблей в «РУсское 
лото».

Наталья Медведева стала об-
ладательницей миллиона рублей 
в 1264-м тираже всенародно лю-
бимой лотереи. «При покупке 
я произнесла заветные слова, 
которые помогли мне выиграть: 
«Сейчас я выберу билет, и он 
окажется счастливым!» Так и вы-
шло. Выигрыш женщина потра-
тит на себя и своих близких.

Спешите за  билетами  
«Русского лото» и вы! Ведь в бли-
жайшем тираже мы проведём 
частичный розыгрыш рекорд-
ного Джекпота: распределим 
100 000 000 рублей между всеми 
победителями тиража.

Выигрывает каждый второй 
билет, потому что в конце розыг-
рыша останется 2 бочонка! Так-
же в тираже вас ждут 100 призов 
по 250 000 рублей и другие денеж-
ные призы.

Спешите за билетами и смот-
рите трансляцию 21 июля в 8.20 
на НТВ.  

100 миллионов 
на всех

победы

глава минздРава веРоника 
сквоРцова в недавнем ин-
теРвью опРеделила 4 глав-
ных элемента системы 
здРавоохРанения: диагнос-
тика и пРофилактика забо-
леваний, пеРвичная мед-
помощь, экстРенная (пРи 
жизнеУгРожающих состоя-
ниях) и высокотехнологич-
ная медицинская помощь. 
пРи этом основная зада-
ча – сделать их достУпными 
для всех гРаждан стРаны.

в шаговой достУпности

Первичная медпомощь 
сможет эффективно работать, 
только если она будет в шаго-
вой доступности от пациентов. 
Проблемы с этим всегда были 
в сельской местности, особен-
но в небольших сёлах и дерев-
нях, расположенных на ма-
лонаселённых территориях, 
которых в нашей стране пре-
достаточно. К тому же именно 
сельская медицина в нулевые 
годы пострадала от оптимиза-
ции «эффективными менедже-
рами». 

С 2012-го идёт планомер-
ное восстановление и развитие 
первичного звена здравоохра-
нения. За это время на селе уже 
построено 4,5 тыс. врачебных 
амбулаторий и фельдшерско-

акушерских пунктов (ФАПов). 
В ближайшие 2–3 года сель-
ская медицина будет доведена 
до уровня, которого требуют 
действующие в России норма-
тивы – более строгие, чем те, 
что были в СССР.

Но и они не предусматри-
вают размещение стационар-
ных медобъектов в сёлах, где 
проживает менее 100 человек. 
Для них Минздрав создаёт 
мобильную медицину: ор-
ганизует работу мобильных 
диагностических комплексов 
и передвижных ФАПов. В Рос-

сии сейчас работают 3,8 тыс. 
мобильных медицинских бри-
гад. В итоге в 2018 г. сельские 
жители побывали в амбулато-
риях на 1 млн раз больше, чем 
годом ранее. А с конца этого 
года пожилых сельчан будут 
бесплатно возить в медучреж-
дения райцентров. 

В соответствии с требовани-
ями и возможностями совре-
менной медицины российское 
здравоохранение определяет 
для себя новые приоритеты. 
Сейчас это не только «лечение 
заболевших», но также «сопро-

вождение здоровых» и «пре-
дупреждение заболеваний». 
Всё это тоже требует шаговой 
доступности медицины и по-
этому достаётся первичному 
звену здравоохранения.

В 2018 г. диспансериза-
цию и профосмотры прошли 
61,9 млн человек, в том чис-
ле 26,7 млн детей. Благодаря 
этому 56% злокачественных 
новообразований были вы-
явлены на 1-й и  2-й стадиях. 
В результате впервые удалось 
снизить смертность от зло-
качественных новообразова-
ний – на 0,6% за год.

В № 28 «АиФ» (10–17 июля 
2019 г.) Вероника Скворцова 
рассказала, какие изменения 
потребовались в порядке про-
ведения профилактических 
мероприятий, чтобы охватить 
ими ещё больше людей.

на Расстоянии  
«золотого часа»

Совершенно иначе система 
работает, когда речь идёт о не-
посредственной угрозе жизни 
человека. При жизнеугрожа-
ющих состояниях, таких как 
инфаркт миокарда, инсульт, 
кома, тяжёлая травма, пациент 
должен быть доставлен в специ-
ализированный сосудистый или 
травмоцентр в течение «золото-
го часа».

При необходимости исполь-
зуется санитарная авиация, 

которая работает уже в 49 ре-
гионах и до конца 2021 г. рас-
пространится на всю страну. 
А к концу этого года во всех ре-
гионах появится единая циф-
ровая диспетчерская служба 
скорой помощи.

Сосудистые центры созда-
ются в стране с 2007 г. В про-
шлом году их стало уже 656. 
В них применяются такие эф-
фективные методы лечения, 
как системный тромболизис 
и ангиопластика коронарных 
артерий. Только за год это дало 
снижение смертности от ин-
фаркта миокарда на 7,3%, а от 
цереброваскулярных болез-
ней – на 3,6%. Сейчас сосу-
дистые центры оснащаются 
ангиографами для выполнения 
рентгенэндоваскулярных вме-
шательств.

Высокотехнологичная мед-
помощь оказывается как в экс-
тренном, так и в плановом 
порядке. В наше массовое здра-
воохранение она пришла толь-
ко в 2005–2006 гг. С 2012 г. ко-
личество медучреждений, где её 
оказывают, увеличилось в 3 ра-
за. Сейчас их уже более тыся-
чи, и расположены они по всей 
стране. В 2018 г. высокотехно-
логичную медицинскую по-
мощь получили 1 млн 131 тыс. 
человек, в том числе 305 тыс. 
сельских жителей.

Роман СЕРГЕЕВ
Фото Татьяны Андреевой/

«российская газета»

Жители малых сёл проходят профосмотры в мобильных комплексах. 

вРачи едУт к тем, кто не может пРиехать к ним
в стране работают 656 сосудистых центров, тысячи амбулаторий и ФАПов, 3,8 тыс. мобильных бригад

обЩеСТВо

88-й ход и распределение части накопленного Джекпота будут проведены в случае, если накопленный суперприз на начало тиража будет составлять 100 млн руб. или более и в этом тираже не будет выигрышей 
в категории «Джекпот». Фраза «Выигрывает каждый второй билет!» означает, что вероятность совпадения 30 чисел билета до 88-го хода включительно (при общем количестве чисел в билете, равном 30, и общем 
количестве бочонков в мешке, равном 90) лежит в диапазоне от 1 к 2,37 до 1 к 2,25. «Жилищная лотерея» проводится до 31.12.2029 г. Розыгрыши призов проводятся еженедельно. Фото публикуется с разрешения победительницы.

 На правах рекламы. 18+

госУдаРственные  лотеРеи
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«ЛЮДИ ХОТЯТ СМОТРЕТЬ ПРО 
НОРМАЛЬНЫЕ, СВЕТЛЫЕ ЧЕ-
ЛОВЕЧЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ, А ИХ 
ПИЧКАЮТ УГОЛОВЩИНОЙ».

Переводчик фильмов, публи-
цист и разработчик компью-
терных игр Дмитрий ПУЧКОВ, 
известный под псевдонимом 
«старший оперуполномоченный 
Гоблин», – культовая фигура Ру-
нета. Сегодня на его сайт oper.ru 
с названием «Tynu40k Goblina» 
(Тупичок Гоблина) заходит более 
100 тыс. посетителей в сутки, 
а у его канала на Ютубе 1,4 млн 
подписчиков. О чём и почему се-
годня надо говорить с народом, 
он рассказал «АиФ».

КЛОУНЫ В ШКОЛЕ

– Дмитрий, недавно выпускни-
ки школы во Владивостоке устро-
или себе вечеринку: на мальчиках 
были маски зайчиков и одежда 
в стиле БДСМ (субкультуры 
 садомазо), девочки – в форме 
МВД. Получается, в нашей шко-
ле сегодня можно всё что угодно?

– С советских времён сфера 
образования поменялась ради-
кально: от детей больше нельзя 
ничего требовать, их нельзя 
наказывать. А других целей 
в жизни, кроме обогащения, 
у многих из них нет. Совет-
ский телевизор с 4 програм-
мами ушёл в прошлое, теперь 
есть спутниковая тарелка с 500 
каналами и Интернет, где дети 
смотрят в первую очередь то, 
что им смотреть нельзя.

Откуда у старшеклассника 
познания в области какого-то 
БДСМ – как там надо одевать-
ся, в какие кожаные штаны, 
подтяжки и бабочки на голое 
тело? Лично я в 17 лет о таких 
вещах не задумывался. Нема-
лую роль тут играет семья – хо-
тя в данном случае она вообще 
никакой роли, по-моему, не 
играет, ибо родители просто 
не интересуются, чем заняты 
их дети… Вот она, свобода. Раз 

нет механизмов, которые регу-
лируют подобные вещи, – ну, 
здравствуйте! Это ж с малого 
начинается: «А давайте отменим 
школьную форму» – и внезапно 
окажется, что у одних родите-
лей деньги есть, а у других не 
хватает, что один ребёнок ходит 
весь расфуфыренный, а другой 
за старшим братом донашивает 
вещи. И один ребёнок у другого 

спрашивает: «Ты почему одет 
так бедно – нищеброд, что ли?» 
Или одни родители могут пла-
тить за школьные обеды, а дру-
гие – нет. Хотя все дети сидят 
за общим столом, скажем, этот 
ученик может купить себе толь-
ко чай и два куска хлеба, а тот – 
суп, второе и компот.

– А что же учителя, директора 
школ, которые принимают учас-
тие в таких вечеринках? Им тоже 
можно всё?

– Это просто безумие. Взрос-
лый, учитель должен держать 

дистанцию и являть собой 
пример для подражания, а не 
служить клоуном, над которым 
смеются ученики. Если тебя не 
обучили подобным вещам в пе-
дагогическом вузе, значит, и к 
детям тебя подпускать нельзя. 
Однако теперь не учат и не вос-
питывают, а «оказывают обра-
зовательные услуги». Ни к чему 
хорошему это не приведёт.

– Вот вы говорите: мол, «ма-
лолетние дебилы» – это кошмар. 
А что, раньше их не было?

– Их число всегда было оди-
наковым. Малолетний дебил – 
это не возраст в паспорте, а со-
стояние мозга. Большинство 
граждан в психологическом 
развитии останавливаются при-
мерно лет в 15 и дальше норовят 
сохранить себя таковыми до са-
мой смерти. Это в первую оче-
редь нежелание думать, брать 
на себя ответственность за свои 
поступки.

КОГДА «СБИТ ПРИЦЕЛ»…

– Говорят, что в России живут 
не по закону, а по понятиям, по-
тому что полстраны прошло через 
лагеря. Согласны?

– В этом для меня заключена 
загадка. Пока был «кровавый 
коммунизм», что-то мы не вы-
страивали свою жизнь по уго-
ловным понятиям. А когда он 
закончился, сразу началась вак-
ханалия. Так кто и откуда эти 
понятия вынул?

Я, например, стригусь налы-
со с 20 лет – и ничего. Но за-
мечу, что при советской власти 
стричься так не следовало – это 
свидетельствовало о том, что ты 
только что отсидел. Стрижка 
под ноль жёстко порицалась, ты 
был как прокажённый. А теперь 
вдруг уголовные понятия рас-
цвели во всех сферах жизни. Вы 

послушайте, как разговарива-
ют наши высокопоставленные 
чиновники! Откуда там, на са-
мом верху, такой жаргон? А кто 
написал миллионы подобных 
книжек, поставил сотни сери-
алов? Рассказы на тему «люди 
хотят это смотреть» – неправда. 
Люди хотят смотреть про нор-
мальные, светлые человеческие 
отношения, а вы непрерывно 
пичкаете их какой-то уголов-
щиной. Людей надо воспиты-
вать.

– Вы как-то сказали: «В об-
ществе зреет запрос на справед-
ливость». Какую именно – от-
нять и поделить?

– Почему бы и нет? Напри-
мер, у полковника полиции 
дома лежат 9 млрд руб., а у 
полковника ФСБ – 12 млрд. 
Говорят, им взятки дают. За 
что? За то, что они закроют гла-
за на противоправные действия 
тех, кто делает деньги. То есть 
кто-то украл 120 млрд для то-
го, чтобы у тебя получилось 
12. Люди это видят и считают, 
что это несправедливо, когда 
кто-то ворует и как сыр в масле 
катается… Семья у такого че-
ловека живёт за границей. Тут 
недавно один олигарх страдал, 
что из-за санкций его теперь не 
пускают в Америку к жене и де-
тям. Ему даже в голову не при-
ходит заговорить о том, чтобы 
семья приехала к нему в Рос-
сию… Если кто-то живёт, зани-
мая участок в 5 гектаров, а там 
стоит дом в 3 этажа по 1000 
кв. м каждый, прислуга, «Бент-
ли» и пр., у граждан возника-
ет вопрос: если ты чиновник 
с окладом 100–150 тыс. руб., то 
откуда такое добро? Вот изъяли 
деньги у одного полковника, 
у второго, у некоторых губер-
наторов. Государство пытается 
доказать, что эти деньги воро-
ванные. Но пока как-то вяло.

– А вы бы как сделали?
– Просто: у тебя изъяли – 

объясни, где ты это взял. Не 
можешь – имущество кон-
фискуют у всей семьи. Ты от-

правишься в лагеря, а в твоём 
особняке организуют детский 
сад. Потому что ты, как раньше 
говорили, враг народа. Кто-то 
возразит: «Я на копейку украду, 
а на рубль пользы принесу». Ну, 
допустим. Если ты наворовал 
себе на «Бентли», но постро-
ил сто заводов, трудоустроил 
множество народа и тут попёр-
ла для страны продукция ми-
рового качества – это одно. 
А если нет?

У населения масса вопросов. 
Посадили одного олигарха – 
почему только его? Это сведе-
ние личных счётов, получается. 
Арестовали полковника МВД – 
а он что, в вакууме существовал? 
А коллеги по «бизнесу» у не-
го есть? Давайте посмотрим, 
где они живут, сколько у них 
квартир, на каких машинах ез-
дят они и их жёны. А над ними 
генерал стоит. Как он живёт? 
Один полковник по ехал в Нью-
Йорк с женой и там с карточки 
потратил 150 тыс. долл. Куда 
же внутри вашего МВД служ-
ба собственной безопасности 
смотрит? Народу не нравятся 
такие вещи. И, поскольку ин-
формация теперь благодаря 
Интернету распространяется 
мгновенно, всё это обретает 
крайне нехороший окрас. И за-
душить это нельзя. Если так 
пойдёт, то отберут и поделят… 
Чтобы этого не случилось, нуж-
ны показательные процессы. 
Прошло следствие – смотрите, 
товарищи, вот где этот граж-
данин жил, вот сколько украл. 
А теперь ему за это расстрел 
на стадионе.

– Вы сказали, что с 90-х 
у нас «сбит прицел», смещены 
приоритеты и в этой обстанов-
ке воспитывается подрастающее 
поколение. Какую страну они 
построят?

– Какую построят, в такой 
и будут жить. Им в телевизоре 
показывают шоу типа «Дом-2». 
Спрашиваешь: «Зачем вы такое 
смотрите?» А они: «Мы учим-
ся, как себя вести»… Я пытаюсь 
на это влиять: что-то объясняю, 
чему-то учу. У моего канала 
на Ютубе почти полтора мил-
лиона подписчиков. Я там гово-
рю простые вещи: чти предков, 
уважай свою историю, учись, 
получай профессию, трудись 
на благо Родины и родных… 
Но когда общаюсь в эфире со 
своим «контингентом», не по-
кидает чувство, что вся страна – 
это полная безотцовщина. По-
тому что мне задают вопросы, 
на которые людям должен был 
ответить родной папа. Мамы 
мне пишут: «Спасибо, что вра-
зумили моего дурака, хоть де-
лом занялся».

НЕ ПО ЗАКОНУ, А ПО ПОНЯТИЯМ  
Дмитрий Пучков (Гоблин): «Не покидает чувство, что вся страна – это полная безотцовщина» 
ЛИЦА

« Тут недавно один олигарх страдал, что из-за санкций 
его теперь не пускают в Америку к жене и детям. Ему 
даже в голову не приходит заговорить о том, чтобы 
семья приехала к нему в Россию.

Владимир
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru

Полная версия материала – 
на сайте www.aif.ru

ЧТО  БУДЕМ  СМОТРЕТЬ  В  «НОЧЬ  КИНО»?
«Ночь кино» пройдёт 
в августе уже в чет-
вёртый раз. Помимо 
кинопоказов музеи, 
кинотеатры, библиоте-
ки, ДК готовят множес-
тво просветительских 
и развлекательных 
программ. А три рос-
сийских фильма, кото-
рые можно будет по-
смотреть в эту ночь во 
всех кинотеатрах стра-
ны, выбирают сами 
зрители. В прошлом 
году это были «Танки», 
«Рубеж» и «Последний 
богатырь». Интер-
нет-голосование за 
фильмы-участники 
этого года ещё идёт, 
но лидеры уже опреде-
лились.

«Балканский рубеж»
(реж. А. Волгин)

«Домовой» 
(реж. Е. Бедарев)

«Полицейский с Руб-
лёвки. Новогодний 
беспредел» 
(реж. И. Куликов)

«Т-34» (реж. А. Сидоров)

5900 голосов

5200 голосов

4500 голосов

8500 голосов

6500 голосов
«Непрощённый» 
(реж. С. Андреасян)

«Рассказы на тему «люди хотят это смотреть» – неправда. Люди хотят смотреть про нормальные, 
светлые человеческие отношения...» Фото Интерпресс/ТАСС
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Когда велиКолепный Мала-
хов объявил о тоК-шоу, пос-
вящЁнноМ разведчиКаМ-не-
легалаМ, неКоторые зрители 
подуМали, что речь пойдЁт 
о новоМ сКандале с Мигран-
таМи.

ошарашить зрителя

Это же вполне вписывалось 
в рейтинговую тенденцию рос-
сийского телевидения: душе-
раздирающая история вокруг 
любимца публики Джигарха-
няна, ставшего жертвой своей 
младой жены (кстати, уже вы-
порхнувшей в пожухлые «звёз-
ды»), зловонная тяжба вокруг 
наследства великих актрис 
Людмилы Зыкиной и Элины 
Быстрицкой и, конечно же, 
до коликов жуткая история 
с отравлением Бари Алибасова, 
которая ещё ждёт ух какого про-
должения (его предприимчи-
вый сынок признался, что дра-
гоценный Бари берёт за выход 
на ТВ несколько миллионов!).

И вдруг на экране – супру-
жеская пара ныне полковников 
Елены Вавиловой и Андрея Без-
рукова, двух обаятельных сиби-
ряков, кадровых сотрудников 
российской внешней разведки, 
тридцать лет проработавших за 
кордоном под именами Трей-
си Фоли и Дональда Хитфилда. 
Думается, за всю свою полную 
драматизма жизнь, в которой 
были не только арест по на-
водке мерзкого предателя, но 
и частичное отчуждение двоих 
прекрасных сыновей от роди-
ны, они заработали намного 
меньше, чем опытный пиарщик 
Алибасов за пару своих трюков.

Но вот – разведчики. Зри-
тели ошарашены, они уже 

отвыкли от героев такого тол-
ка, некоторые и представить 
не могут, что ещё существуют 
люди, готовые посвятить свою 
жизнь Служению Отечеству. 
Нам уже давно под бравурные 
патриотические марши вдол-
били в голову: делайте бабло! 
Бабло – это главное в жизни! 
Мы рождены, чтобы делать 
бабло (а не сказку былью!). 
Да ещё с копанием в сомни-
тельных трусиках и кальсонах, 
с обворовыванием друг друга, 
с интригами и подсидками, 
прикрытыми любезным хан-
жеством. Но даже те умники во 
власти, которые по своей по-
литической дурости считают, 
что подобные передачи «отвле-
кают народ от социальных 
проблем», должны видеть, 
насколько разрушительны 
все эти семейно-любовные 
разборки для зрителей: они 
вытаскивают в передние 
ряды дебилов и отнюдь не 
лучшую часть народа, они 
разлагают людей и превра-
щают их в скотов.

страшнее,  
чеМ выМирание

В общем и целом, я люблю 
и смотрю наше телевидение 
(особенно низкорейтинговый, 
но умный канал «Культура»). 
При всех издержках наше ТВ 
сеет «разумное, доброе, веч-
ное», оно порой подстёгивает 
правительство, оно взрезает 
социальные язвы, и даже не 
всегда корректные и слишком 
сварливые политические дис-
куссии развивают, а не разжи-
жают мозги нации. Мне даже 
понятно, почему на всех кана-
лах в центре внимания артисты. 
Артисты умеют себя показать, 
артистов мы любим от души, ар-
тистам мы умеем прощать. Но 
почему героями стали почти ис-
ключительно артисты? В стране 
исчезли лётчики, учителя, во-
енные, космонавты, спасатели, 
шахтёры, фермеры и просто ра-
ботяги? (Слава богу, с врачами 
всё в порядке. Скоро благода-

ря ящику все мы 
станем врачами!) 
Конечно, сияю-
щая голая задни-
ца соберёт гораздо 
больший рейтинг, 
чем Герой России, 
но и ущерба при-
несёт наро-
ду гораздо 

больше. Неужели не видно, что 
происходит медленная деби-
лизация населения, и это даже 
пострашнее, чем вымирание! 
Очень хорошо, что президент 
и его команда пропагандиру-

ют спорт, играют в хоккей 
и футбол. Но поче-
му бы не побродить 
по книжным ярмар-
кам, не рассказать 
о своих литератур-
ных пристрастиях 
или – о боже! – 
не посетить поэ-
тический вечер? 
Товарищ Сталин, 
например, любил 

ходить во МХАТ, 
да и книг чи-

тал много. Наши 
же лидеры лишь 
иногда мелькают 

с иностран-
ными гос-
тями в ложе 
Большого, 
но насчёт 
домашне-
го чтения 
п р е д п о -
ч и т а ю т 
умалчи-
вать. Гу-

бернатору 
Тульской области А. Дю-

мину крупно повезло: по долж-
ности и, возможно, для души он 
посещает нашу национальную 

гордость – Поленово и Ясную 
Поляну. Но почему туда (или, 
допустим, в Третьяковку) не на-
ведываются другие губернато-
ры и члены правительства? Или 
они в это время тренируются 
в футбол и хоккей, чтобы полу-
чить повышение? Представляю 
армии мускулистых и безмозг-
лых русских спартанцев, гото-
вых сражаться за кого угодно, 
лишь бы платили!

Но вернёмся к телевидению. 
Отрадно, что на экран прорва-
лись истинные герои – Еле-
на Вавилова и Андрей Безру-
ков. Судьбы их поучительны 
для всех, особенно для молодё-
жи. Будем надеяться, что ещё 
найдутся шекспиры (можно 
и помельче), способные всё это 
описать или воссоздать в кино 
на уровне «Семнадцати мгно-
вений». Я вовсе не призываю 
к тому, чтобы экран заполнили 
доярки и слесари. Я призываю 
к смене акцентов, к изменению 
пропорций, к отходу от однооб-
разия и одних и тех же физио-
номий (особенно кокетливой 
попсы, хвалящей друг друга). 
Тут не обойтись без вмешатель-
ства властей и соответствующих 
финансовых вспрыскиваний. 
Но зато мы вытянем нацию 
из пропасти, в которую затяги-
вают нас любители рейтингов 
и бабла. И это посильнее, чем 
новое оружие.

Полковник внешней разведки 
в отставке, 

писатель, 
публицист 

Михаил 
ЛЮБИМОВ

отвыКли от героев
ТВ пора сменить акценты – с пожухлых звёзд на тех, кто готов служить Отечеству

ТочкА  зрЕния

Елена Вавилова и Андрей 
Безруков – кадровые россий­
ские разведчики, тридцать 
лет скрывавшиеся под име­
нами Трейси Фоли и Дональда 
Хитфилда. Фото из личного архива
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МЁД ВО ВСЕ ВЕКА СЧИТАЛСЯ 
ПРОДУКТОМ НАИПОЛЕЗНЕЙШИМ. 
ОДНАКО ЧЕЛОВЕЧЕСТВО РИСКУ-
ЕТ ОСТАТЬСЯ БЕЗ НЕГО – СООБ-
ЩЕНИЯ О ЗАГАДОЧНОЙ ГИБЕЛИ 
ПЧЁЛ НЕ ПЕРВЫЙ ГОД ПРИХОДЯТ 
ИЗ РАЗНЫХ СТРАН.

В России не только пчелово-
ды, но уже и Минсельхоз бьёт 
тревогу: пчелиный мор наблюда-
ется в трёх десятках регионов 
РФ. В Германии за последние 
13 лет поголовье пчёл сократи-
лось втрое. А учёные из Кали-
форнии, 30 лет наблюдающие за 
жизнью этих насекомых, пришли 
к ещё более тревожному выводу: 
за этот период популяция пчёл 
уменьшилась на 76%! Что же 
происходит? Кто объявил этот 
«пчелиный геноцид»?

– Этим летом Россия может 
побить свои прошлые рекорды 
по гибели пчёл. У меня телефон 
разрывается – звонят пчеловоды 
из Тульской, Липецкой, Брян-
ской, Рязанской обл., из Та-
тарстана, Удмуртии, Марий Эл 
и множества других регионов. 
Там вёдрами сжигают мёртвых 
пчёл. Пасеки превратились 
в кладбища насекомых – земля 
усеяна толстым слоем погибших 
«полосатых тружениц». Угроза 
их полного исчезновения ста-
новится реальной, – рассказы-

вает кандидат 
биологических 
н а у к ,  н а у ч -
ный сотрудник 
ВНИИ ветери-
нарной сани-
тарии, гигиены 

и экологии РАН Раиса Клочко. – 
И самое прискорбное, что эта 
трагедия – дело рук человека. 
Пчёл у нас в прямом смысле 
травят дельцы, которым важна 
сиюминутная прибыль. Я имею 
в виду обработку полей запре-

щёнными пестицидами, да ещё 
и во внеурочное время (ясным 
солнечным днём, когда пчёлы 
вылетают на сбор нектара).

ОТРАВЛЕННАЯ РОСА

– Российские семьи, кото-
рые поколениями занимаются 
пчеловодством, разоряются, – 
продолжает Р. Клочко. – На-
пример, в Орловской обл. семья 
Арцибашевых с 1946 г. имеет 
свою пасеку. В этом году они 
её лишились: погибло 70 семей, 
ущерб оценивается минимум 
в 1,5 млн руб. Или вот мне при-
шло письмо от отца 4 детей. Па-
сека была для их семьи основ-
ным источником дохода. После 
гибели пчёл у них опустились 
руки: а стоит ли заводить новых? 
Их тоже могут потравить. Знаю, 
что некоторые пчеловоды уже 
написали письмо Владимиру 
Путину.

Ведь что происходит? Вопре-
ки закону поля, сады, леса обра-
батывают вредными веществами 
без предварительного информи-
рования местных пчеловодов. 
Пчела собирает нектар в радиусе 
7 км от улья. И когда начинается 
обработка химикатами, пчело-
воды (если их предупредили 
минимум за два дня) 
вывозят ульи в безо-
пасное место. 
Но дело в том, 
что теперь пче-
ловодов не 
предупреж-
дают! И полу-
чается: опрыскали 
ядом поле – а тут 
пчёлы летят, соби-
рают нектар и пыльцу, 
загрязнённую пестицида-
ми, несут в свой улей эту 
отраву. Известны случаи, когда 
пчёлы травились росой, кото-
рую пили с листь ев растений.

Особенно в этом смыс-
ле опасны посадки рап-
са – это растение во время 
цветения обрабатывают 
диметоатом. Этот инсек-
тицид относится к первому 
классу опасности, то есть 
пчёлы, которые прилетят 
на это поле в первые дни 
после обработки, обре-
чены на 100%. А с учётом 
того, что площади под по-
севы рапса в нашей стране 
только за последние 2 года 
увеличились вдвое и бу-
дут расти ещё, становится 
понятен масштаб угрозы 
для медоносных пчёл.

Сталкивалась я и с та-
кой версией: пчёлы гибнут 
из-за появившихся вышек 
сотовой связи. Однако ни-

каких серьёзных исследований 
этого факта нет. Зато вскрыва-
ются другие причины. Мне не раз 
писали: погибли пчёлы на пасе-
ке в глухой тайге, где этих самых 
вышек нет. Начинаем выяснять 
подробности и в итоге узнаём, что 
пчёл скосила одна из  серьёзных 

болезней, харак-
терных для этих 
насекомых. Их 
сегодня диагнос-
тировано не менее 

10. Все они прекрасно 
лечатся, главное – ис-
пользовать правиль-

ные лекар ства. А это 
не в каждой стране возможно. 
В Европе, к примеру, отменили 
антибиотики для лечения пчёл. 
Глупое решение: это как если бы 
человеку прописывали при вос-
палении лёгких отвар ромашки 
вместо антибиотиков. Теперь ев-
ропейские пчело воды жалуются 
нам, говорят, что мор пчёл у них 
возникает из-за болезней, с кото-
рыми раньше легко справлялись.

В целом же, наверное, одни 
из лучших условий в мире се-
годня у пчёл в Новой Зеландии. 
Живут они себе там на отшибе, 
инфекции до них не доходят, 
пестицидами их там не травят. 
И даже когда турист въезжает 
в эту страну, у него спрашива-
ют: нет ли у вас продуктов пчело-
водства? Ввозить их туда запре-
щено! При этом мёда у них мало, 
потому что природно-климати-
ческая среда в Новой Зеландии 
для этого неподходящая.

КУДА ДЕЛИСЬ ТАРАКАНЫ?

Другое дело – Россия с её 
природой, просторами, неверо-
ятным количеством медоносных 
растений. Она словно создана 
для производства мёда. В этом 
году было прекрасное цветение 
липы. Многие пчеловоды рас-
считывали, что накачают этот 
один из самых ценных медов. Не 
вышло! А ведь 90% мёда в Рос-
сии производят частные пасе-
ки. И их владельцы совершен-
но не защищены. Раньше был 
Пчелопром, а в М инистерстве 
сельского хозяйства было управ-
ление по пчеловодству. Но всё 

это ликвидировали! И такая цен-
нейшая отрасль, как пчеловод-
ство, оказалась безхозной.

Я прекрасно понимаю, что 
избежать обработки полей, са-
дов и лесов в наше время невоз-
можно, но ведь можно найти 
компромисс. Необходимо на-
ладить работу между службой 
защиты растений и непосред-
ственно пчеловодами, иначе 
Россия лишится своих пчёл 
и своего мёда. И это не стра-
шилка. Вот, например, в Мос-
кве почти исчезли тараканы. 
Я живу в столице с рождения. 
Помню, как всеми способами 
пытались травить этих парази-
тов – и всё безуспешно. А потом 
вдруг раз – и тараканы исчезли 
вроде как сами собой. На самом 
же деле изменился состав про-
дуктов, которые мы едим, поя-
вились генно-модифицирован-
ные растения и многое другое. 
И тараканы, которые всю жизнь 
всё это подъедали за людьми, 
исчезли! Но их, в конце концов, 
не жалко. А вот что мы без пчёл 
делать будем?

Что кушать-то, простите?! 
Урожая же не будет! Не будет 
фруктов и ягод! Значение пчёл 
в нашей жизни и целой плане-
ты Земля трудно переоценить. 
Пчёлы отдают человеку мёд, 
пыльцу, пергу, прополис – 
ценнейшие для здоровья про-
дукты, а в ответ получают удар 
за ударом. К слову, в Европе в 
последнее время очень сильно 
ужесточили наказание за гибель 
пчёл. Так, в Австрии в 2018 г. хо-
зяина фруктовых садов приго-
ворили к году заключения и 20 
тыс. евро штрафа за то, что он 
распылил над своими деревья-
ми пестициды без учёта интере-
сов соседних с ним пасек и там 
массово погибли пчёлы. Види-
мо, и нам надо предпринимать 
такие же жёсткие меры, иначе 
этих барыг, живущих по при-
нципу «после меня хоть потоп», 
не остановить.

ГОСДУМА ПРИГЛАСИЛА ПЧЕЛОВОДОВ НА ЭКСТРЕННОЕ СОВЕЩАНИЕ ПО МОРУ ПЧЁЛГОСДУМА ПРИГЛАСИЛА ПЧЕЛОВОДОВ НА ЭКСТРЕННОЕ СОВЕЩАНИЕ ПО МОРУ ПЧЁЛ

ПОЧЕМУ УМИРАЮТ ПЧЁЛЫ?
Сообщения об их загадочной гибели приходят из разных стран

НАПАСТИ

Мария 
ПОЗДНЯКОВА,

M.Pozdnyakova@aif.ru

««Значение пчёл в нашей жизни и целой планеты Земля 
трудно переоценить. Пчёлы отдают человеку мёд, 
пыльцу, пергу, прополис – ценнейшие для здоровья 
п родукты. А в ответ получают удар за ударом. 

В Британии также озабо-
тились массовой гибелью 
пчёл. Британские экологи 
обратились к населению с 
просьбой пожертвовать кра-
сотой газонов ради спасения 
насекомых. В стране была 
объявлена акция, в рамках 
которой владельцев домов 
призывали не стричь газоны 
в месяц наибольшего цвете-
ния растений, чтобы пчёлам 
было с чего собирать нектар. 
По мнению английских учё-
ных, пчёлы и даже бабочки в 
стране умирают в том числе и 
из-за нехватки питания.

КСТАТИ

Пасеки превращаются в кладбища пчёл, а их ульи – в могилы.

Фото Alamy/TACC
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СОБЫТИЕ ПОЧТИ ИСТОРИЧЕ-
СКОЕ: ПОЛК, ОСНОВАННЫЙ 
В 1691 Г., ИСПОЛНИЛ ВОИН СКИЙ 
РИТУАЛ НА МЕСТЕ, ВПЕРВЫЕ 
УПОМЯНУТОМ В ХРОНИКЕ XIV В.

Это произошло в минувшую 
субботу. То, что в этом году 
она выпала на 13-е число, никак 
не помешало проведению цере-
монии. 416 новобранцев из 4 рот 
1-го отдельного стрелкового 
Семёновского полка с раннего 
утра гладили форму, ваксили 
башмаки с высоким берцем, по-
лучали автоматы и строились 
повзводно.

ГДЕ СЛУЖИТ СОЛДАТ

Нынешний Семёновский 
полк не является прямым 
наследником части, которую 
в XVII в. основал Пётр I. Тот 
лейб-гвардии Семёновский 
полк воевал со шведами, тур-
ками, французами, а в Граж-
данскую войну – ещё с белы-
ми против красных, а потом 
с красными против белых. 
В 1920 г. он был расформи-
рован и больше не возрож-
дался. Но и нынешний Семё-
новский полк имеет давнюю 
и славную историю. Он был 
основан в Петрограде в 1919 г. 
(осенью 100 лет стукнет!) 
под именем охранной роты 
при управлении коменданта 
Реввоенсовета республики. 
С тех пор он успел побывать 
и  батальоном, и бригадой. 
Последняя в 2013 г. прези-
дентским указом была пере-
именована в Семёновский 
полк. Целый век он специа-
лизируется на несении комен-
дантской службы.

«Полк выполняет задачи 
по охране особо важных объ-
ектов Министерства оборо-
ны, – говорит генерал-майор 
Владимир Зеньков, председатель 
Совета ветеранов Семёновского 
полка. – Это Национальный 
центр управления обороной 
на Фрунзенской набережной, 
старое здание Минобороны 
на Знаменке, Генеральный 
штаб, штабы родов войск и ви-
дов Вооружённых сил. Всего – 
более 30 объектов. Ежесуточно 
на дежурство выходит один 
из батальонов полка, а это бо-
лее 400 человек. Подсчитано, 
что практически каждый воен-
нослужащий за год в среднем 
до 100 и более раз заступает 
на службу.

Часть наша специфическая, 
в неё есть отбор по здоровью, 
образованию, психологичес-
кой устойчивости. Провер-
ка идёт в том числе на уров-
не органов госбезопасности. 
«Сито», конечно, не как при 
отборе в Президентский полк, 
но мы стараемся к этому уров-
ню приближаться».

ЧТО ЗНАЕТ СОЛДАТ

Основная масса солдат в пол-
ку – от 18 до 24 лет. Случаются, 
правда, и новобранцы постар-
ше – в качестве курьёза здесь 

вспоминают директора школы, 
который на «гражданке» отве-
чал за полторы тысячи учени-
ков и педагогов. Но присяга для 
всех одна: начинается со слов: 
«Я торжественно присягаю 
на верность своему Отечеству – 
Российской Федерации».

«Принятие присяги – это 
очень важный момент, – гово-
рит Герой России, зам начальника 

штаба Юнар-
мии Москвы 
генерал-майор 
Геворк Исаха-
нян. – До этого 
они были прос-
то мальчишки, 

а после стали взрослыми. Нет 
в России такого человека, ко-
торый не помнил бы, как при-
нимал присягу. Я свою присягу 
помню так, как будто это было 
вчера».

«Такое ме-
роприятие, как 
принятие при-
сяги на Пок-
лонной горе, 
мы проводим 
впервые, – де-

лился впечатлениями после 
того, как всё прошло на «от-
лично» и напряжение спало, 
командир Семёновского полка 
полковник Сергей Потапов. – 

По моему мнению, бойцы, 
которые исполняют воинский 
долг преимущественно в цент-
ре Москвы, и присягу должны 
принимать в одном из знаковых 
московских мест. Надеюсь, тор-
жественная церемония прине-
сения клятвы верности стране, 
флагу, народу России на Пок-
лонной горе станет доброй тра-
дицией Семёновского полка.

В наши ряды подбирают во-
еннослужащих высшей катего-
рии годности как в физичес-
ком, так и в моральном плане. 
Это и помогло нам сегодня 
привести молодёжь к присяге 
всего через 3 недели после при-

зыва. Они только что окон-
чили курс молодого бойца. За 
этот короткий срок они на-
учились твёрдо дер жать себя, 
докладывать текст прися-
ги громким голосом и 
уверенно проходить в 
парадном строю».

В армию отдают детей 
в том виде, в котором 
их воспитали родители. 
После слова «клянусь» 
за дело берутся Во-
оружённые силы, 

чтобы через год вернуть сыно-
вей в слегка «поправленном» 
виде. О том, какие навыки их 
дети приобретут после служ-
бы, собравшимся на принятие 
присяги родителям рассказывал 
заместитель командира полка по 
работе с личным составом майор 
Сергей Курышев:

«Вы знаете, сколько стра-
ниц в вашем общеграждан-
ском паспорте? Скорее все-
го, не знаете. Вам это ни к 
чему. А любой из этих сол-
дат, когда получит право за-
ступить на пост, вам точно 
скажет, что страниц там 20. 
А ещё скажет, какие отметки 

могут быть на какой страни-
це паспорта и как отличить 
настоящий документ от под-

делки. И так – по любому 
документу, включая мно-
гочисленные пропуска 
Министерства  обо-
роны. Каждый из них 
даёт  право доступа 
в строго определённые 
места. Так что нашим 
солдатам иногда при-

ходится говорить: 
« И з в и н и т е ,  т о -

варищ генерал-полковник, 
но по этому документу я не 
имею права вас пропустить». 
Вы когда-нибудь говорили 
такое генерал-полковнику? 
То-то и оно! А на боевых 
постах наши солдаты могут 
столкнуться и с министром 
обороны Шойгу, и с самим 
Путиным! Неслучайно после 
демобилизации за ними охо-
тятся буквально все силовые 
структуры».

В культовом романе Вла-
димира Богомолова «Момент 
истины» финальная сцена 
целиком построена на про-
цедуре проверки документов. 
Помните: «Удостоверение лич-
ности… Фактура обложки… 
Шрифт тиснения… Реквизит 
содержания…» Так проверяли 
документы 70 лет назад. С тех 
пор далеко шагнули вперёд 

как технологии подделки, 
так и технологии их разобла-
чения. Но внимательность – 
не единственное достоинство 
семёновцев. На дежурство 
в Национальный центр управ-
ления обороной, например, 
стараются подбирать парней 
ростом не ниже 185 см.

ЧТО МОЖНО СОЛДАТУ

Сейчас в Вооружённых си-
лах действует территориаль-
ный принцип комплектования. 
Без особой необходимости при-
зывников с Дальнего Востока 
не гоняют в Центральную Рос-
сию, и наоборот. Москвичей 
в полку 35–40%. Много ребят 
из Московской области, из Ка-
луги, Твери…

«Мы сами из Курска, – го-
ворит Татьяна Алексеевна, мать 
солдата, только что принявшего 
присягу. – Сын Максим посту-
пал в военное училище, но не-
много недобрал по физической 
подготовке. Решил по доброй 
воле пойти отслужить в армии, 
хотя учился в институте. Взял 
академический отпуск. В Семё-
новский полк попал случайно, 
надеюсь, из него выйдет хоро-
ший солдат. Сегодня попала на 
встречу с заместителем команди-
ра по работе с личным составом. 
Спасибо, майор доходчиво объ-
яснил, где сын будет служить, что 
делать, когда к нему можно при-
езжать, что привозить, а что нет. 
Мы на присягу втроём приехали: 
я, его крёстная и его девушка. 
Вон они, в углу шушукаются».

В первые недели у новобран-
цев «ломка». Даже не от разлуки 
с домом, а от отсутствия смарт-
фона. Они в Вооружённых 

силах запрещены. Разре-
шены (примерно на час в 
сутки) кнопочные теле-
фоны без камеры, выхода 
в Интернет и геопозицио-
нирования. Есть и другие 
ограничения, связанные 
со службой. В день приня-
тия присяги увольнение до 
вечера (по мере сдачи ору-

жия) давали только тем, к 
кому приехали родители. Так 

будет в ближайшие полгода. 
Всё-таки полк расквартирован 
в Москве, где слишком мно-
го соблазнов. Через 6 месяцев 
службы можно заслужить ин-
дивидуальные увольнительные, 
но для этого нужно постараться. 
Это касается всех.

«Мой парень окончил уни-
верситет, ему 25 лет, – говорит 
красавица Света. – Мы позна-
комились недавно, и тут при-
шла пора ему отдать долг Ро-
дине. Благодаря спортивному 
прошлому попал в Семёнов-
ский полк. Мы москвичи, я ра-
да, что любимый будет служить 
рядом со мной. Вот он, посмот-
рите: вторая группа солдат. Са-
мый высокий человек в строю – 
мой Иван».

Фото автора

«Я (фамилия, имя, отчество), торжественно присягаю на верность своему Отечеству – Российской 
Федерации. Клянусь свято соблюдать Конституцию Российской Федерации…»   

ВОЕННЫЕ ПЕКАРИ РАЗДАЛИ ЖИТЕЛЯМ ПОСТРАДАВШЕГО ОТ НАВОДНЕНИЯ ТУЛУНА 6 ТОНН ХЛЕБАВОЕННЫЕ ПЕКАРИ РАЗДАЛИ ЖИТЕЛЯМ ПОСТРАДАВШЕГО ОТ НАВОДНЕНИЯ ТУЛУНА 6 ТОНН ХЛЕБА

КЛЯТВА НА ПОКЛОННОЙ
В этом году новобранцы Семёновского полка впервые приняли присягу в знаковом месте

АРМИЯ

« Вы знаете, сколько страниц у вас в паспорте? Не зна-
ете. А солдаты Семёновского полка вам точно ска-
жут, что их там ровно двадцать. И какие отметки 
должны быть на каждой, и как отличить подделку.

Сергей 
ОСИПОВ,

S.Osipov@aif.ru

Приносить присягу на фоне храма Св. Георгия почётно вдвойне. 
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Об этОм эпОхальнОм теле-
прОекте слышали, навер-
нОе, все. нО мнОгие дО сих 
пОр скептически ОтнОсятся 
к прОсмОтру легендарнОй 
саги – мешают предрассуд-
ки и мифы, вОзникшие вОк-
руг сериала.

Одни отказывались смот-
реть его из-за нелюбви к 
фэнтези, ужастикам, откро-
венным сценам и насилию. 
Но кинокритики не устают 
оправдывать известную сагу, 
снимая с неё обидные ярлыки. 
Другие не смотрели «Игру...», 
потому что она была доступна 
только на платных интернет-
ресурсах. Но канал РЕН ТВ 
решил этот вопрос – теперь, 
чтобы увидеть сериал, нужно 
просто включить телевизор. 
Канал показывает «Игру пре-
столов» от начала до конца всё 
лето: по одному сезону каждое 
воскресенье. Третьи игнори-
ровали фэнтези из-за его жес-
токости… 

Однако замечено: чаще 
всего именно те, кто не хотел 
смотреть сагу, после становят-
ся её ярыми поклонниками. 
Так что развенчиваем мифы 
для тех, кто хочет лично убе-
диться в грандиозности сери-
ала и необходимости увидеть 
его хотя бы раз. 

миф 1.  
«игра престОлОв» – 

классическОе фэнтези

Она может быть интересна 
разве что фанатам сказок в духе 
Толкиена.

Сериал действительно час-
то сравнивают с «Властели-
ном колец», однако сказать, 
что «Игра...» и «Властелин...» 
похожи, как близнецы-братья, 
всё же нельзя. Создатели эпо-
пеи «Игра престолов» доказали 
миру, что фэнтези может быть 
совсем недетским жанром. 
Они пошли гораздо дальше 

типичных сказочных сюже-
тов о противостоянии добра и 
зла. И даже если вы совсем не 
поклонник фантастики и не 
перевариваете её ни в каком 
виде, ваши шансы полюбить 
сериал очень высоки. Здесь 
мифология, магия и мистика 
очень аккуратно вплетены в 
сюжет и не являются осново-
полагающими. Авторы поста-
рались гармонично смешать 
разные жанры: тут и историзм 
с борьбой за трон и дворцовы-
ми интригами, и масштабные 
батальные сцены, и семейные 
драмы, и сказка – красивая и 
пугающая одновременно.

миф 2. 
 «игра престОлОв» 

сделала славу на крОви

Она, мол, стала популярной 
из-за своей кровожадности, 
ужасов и откровенных сцен. 

Да, «Игру престолов» кри-
тикуют за излишне реалис-
тичные сцены, обилие крови 
и секса. Но… Всё это в сериале 
выглядит потрясающе! Если 
преодолеть психологические 
барьеры и отбросить пред-
рассудки, можно увидеть глу-
бочайшую драму, которую и 
ценят фанаты. А секс и бит-
вы – лишь инструменты для 
погружения зрителей в удиви-
тельный мир Вестероса. Для 
тех, у кого обилие секса на 
экране вызывает недоумение, 
авторы сериала от сезона к 
сезону сокращали количество 
постельных сцен.

миф 3.  
в прОекте –  

сплОшные смерти 

Создатели постоянно убива-
ют любимых персонажей, иг-
рая таким образом на чувствах 
зрителей. 

Как признался сам Джордж 
Мартин, по романам которо-
го создан сериал, нельзя пи-
сать о войне, насилии и при 
этом избегать смерти: «Если 
вы хотите быть честным, это 
должно отразиться на главных 
персонажах». В сериале всё 
без прикрас – это же своего 
рода жизнь. Здесь нет такого, 
что положительный персо-
наж непременно доживёт до 
глубокой старости и все будут 
счастливы. 

Создатели не врут зрителю. 
Все, кто смотрел «Игру престо-
лов», знают фразу-приветствие: 
«Валар моргулис» («Все люди 
смертны»). В этих словах  – од-
на из основных идей сериала: 
мы никогда не знаем, кто из 
героев когда и как покинет нас.

миф 4.  
в «игре престОлОв»  
нет главнОгО герОя

Всем уделяется равное коли-
чество внимания, все одинако-
во способны и на подвиг, и на 
подлость, поэтому зрителю 
непонятно, с кем себя отож-
дествлять.

Поклонники культовой 
киноленты не раз задавались 
вопросом: есть ли в сериале 
главный персонаж? 

Учёные тщательно просле-
дили все связи между героями 
фэнтези и пришли к выводу, 
что главный герой… есть. И 
это... Нет, не Дейенерис Тар-
гиен и даже не Джон Сноу. Это 
Тирион Ланнистер! Главное 
доказательство тому: этот пер-
сонаж – любимчик Джорджа 
Мартина. Что неудивительно. 
Он действительно потрясаю-
щий!

Пересмотреть любимый се-
риал или увидеть его впервые 
можно уже в это воскресенье.  

Максим МИЛЛЕР

Тирион Ланнистер (его играет знаменитый актёр Питер Динк-
лейдж), уверены поклонники сериала, и есть главный герой саги. 

легенды и мифы Об «игре престОлОв»
РЕН ТВ продолжает бесплатный показ всех сезонов сериала

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

«гОржусь, чтО 
стал русским!»

министр культуры рф 
в. мединский вручил пас-
пОрт гражданина рОссии 
американскОму пОэту 
и перевОдчику джулиану 
генри лОуэнфельду.

«Вы известны как лучший 
переводчик Пушкина на анг-
лийский язык. У нас в стране 
Александра Сергеевича приня-
то называть «солнцем русской 
поэзии». Мы очень рады, что 
благодаря вам это солнце све-
тит и для зарубежного чита-
теля», – отметил Мединский 
на торжественной церемонии. 
Лоуэнфельд ответил так.

Э т о  р а -
д о с т н ы й 
и значимый 
в моей жиз-
ни день. Да, 
я  л ю б л ю 
Россию. При 
этом я люб-
лю и свою 
родную Аме-
р и к у ,  г д е 
живут мои 

близкие, где покоятся мои 
предки. Присягая на верность 
России, Америку я ни в коей 
мере не отрицаю. Я остаюсь 
американцем, став русским. 
Ещё князь Горчаков в XIX в. 
писал, что Россия и Америка 
испытывают особое располо-
жение друг к другу, поскольку 
у них нет никаких точек кон-
фликта. И сегодня я стал жи-
вым примером этой дружбы.

Я горжусь, что стал рус-
ским. Меня спрашивают: 
зачем вам русский паспорт 
сегодня, когда отношение 
к России в мире столь не-
однозначно? Что значит 
«зачем»?! Россия, русская 
культура, русская душа – 
это красота, это любовь. Вы 
разве спрашиваете, зачем 
вы любите – любите своих 
родителей, детей? Не нужно 
оправдывать ни красоту, ни 
любовь. Да, на Западе бы-
туют мифы, что русское – 
значит, тяжёлое, что жизнь 
в России – сплошной ле-
виафан, сплошная мерзость. 
У меня есть проект, который 
называется «Пушкин – все-
му миру». Думаю, в назва-
нии всё сказано. Уверен, это 
моя миссия – я хочу донести 
Пушкина и всю истинную 
красоту русской души, пока-
зать её всему миру. Для ме-
ня Россия – это здоровый, 
добрый, тёплый семейный 
дом. Это восприятие мира, 
в котором мы не брошены, 
не лишены целей и опоры 
в этой якобы пустой и бес-
смысленной вселенной.

Я отстаивал в суде инте-
ресы «Союзмультфильма», 
«Мосфильма», переводил 
на английский ваши мульт-
фильмы и даже один фильм 
Эльдара Рязанова. Хочу ска-
зать: все эти картины – они 
прелестны! В них не корпора-
тивная, а детская, чистая энер-
гия. Пушкин восхвалял любовь 
и тайную свободу. Всё это есть 
и в ваших мультфильмах!

Джулиан Генри Лоуэнфельд,
поэт, переводчик

мнение

лОуэнфельда
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20–21 июля в парке «Соколь-
ники» пройдёт тайСкий феС-
тиваль. он Станет шеСтым 
в роССийСкой Столице.

В  прошлом  году  Тайский 
фестиваль  собрал  120  тыс. 
человек, в нынешнем органи-
заторы ожидают ещё больше 
гостей.

«Впервые мы проведём но-
вое  важное  мероприятие  – 
«Muay Thai Night», – говорит 
поверенный в делах посольс­
тва Королевства Таиланд в РФ 
Фабио Чинда. – Будут и клас-
сические вещи. Гости увидят 
тайские танцы, смогут позна-
комится с тайской кухней, с 
традициями и обычаями стра-
ны. Прямо на месте можно бу-
дет попробовать аутентичный 
тайский массаж от лучших спе-
циалистов и многое другое».

Таиланд каждый год посе-
щают 1,4 млн туристов из Рос-
сии. Они, конечно, соприкаса-
ются с культурой королевства. 
Но такое событие, как нацио-
нальный фестиваль, по мне-
нию г-на Чинды, познакомит 
москвичей с ней ещё лучше.

Бои профеССионалов

«На фестивале 21 июля мы 
представим новый формат – 
бои  по  профессиональному 
тайскому боксу, – продолжа-
ет президент Федерации тай­
ского бокса Москвы Григорий 
Дрозд. – Параллельно будет 
проходить  чемпионат  мира 

в  Таиланде,  но  мы  собрали 
очень приличных боксёров – 
чемпионов  мира,  Европы, 
России.  Ожидаем,  что  пое-
динки получатся достаточно 
яркими».

Для знатоков Дрозд разъ-
ясняет, что зрелищный тайс-
кий бокс намерены показать 
ребята, которые заявили себя 
как  отличные  спортсмены: 
В. Мишкой против Р. Божу-
хина,  К.  Ханикаев  против 
А.  Носаченко.  Затем  состо-
ятся поединки С. Казанцев – 

Д.  Гурмаев, 
О .   Н а г а б е -
дян – С. Захар-
ченко,  за  ними 
А. Дадаев – Д. Чан-
гелия, М. Магомедов – 
Н. Максимов и С. Весёлкин 
против В. Дмитриева.

«И ещё, – добавляет он, – 
будут  наши  большие  звёз-
ды – Кямран Набати против 
боксёра из Таиланда Чатчай 
Сангмао и Ислам Муртазаев 
также против таиландца Бун-
сом Клинми».

Единственную  женскую 
схватку продемонстрируют Га-
лина Дегтярёва и Мария Кась-
янова. Им предстоит провести 
5 раундов по 3 минуты, в бое 
будет разыгран титул чемпи-
она России среди професси-
оналов.

Тайский бокс стремится по-
пасть в олимпийскую семью. 
Регламент, который выстав-
ляет  российским  спортсме-
нам  международная  феде-

рация,  соблюдается,  и  в 
нашей  стране  этот 

вид спорта успеш-
но  развивается 

в  60  регионах. 
По  мнению 
Дрозда, у нас 
приживают-
ся  все  еди-
ноборства, 
где   нужно 
показывать 
силу и харак-

тер.
И н т е р е с е н 

т а й с к и й   б о к с 
и  для  девушек. 

«Они, – уверяет чем­
пионка мира Галина Дег­

тярёва,  –  приходят  в  этот 
вид  спорта,  чтобы  научить-
ся  по стоять  за  себя  в  слож-
ной ситуации, привести тело 
в порядок, кто-то учится пси-
хологической разрядке».

Посетителям соревнований 
на фестивале будет предостав-
лена  возможность  потрени-

роваться,  попробовать  эле-
ментарные базовые техники 
тайского бокса. Позаниматься 
смогут даже дети.

поБедителю –  
поездка

Но фестиваль в «Сокольни-
ках» – это не только бокс. Он 
спланирован с учётом интере-
сов всей семьи. Можно будет 
полюбоваться на работу тай-
ских шеф-поваров и, конеч-
но, отведать приготовленные 
ими блюда. На десерт -   тай-
ские фрукты, полюбившиеся 
многим. 

Особое место на фестивале 
займут популярные в России 
спа-продукты из Таиланда

А ещё будет звучать музы-
ка  –  исполнители  привезут 
настоящие  тайские  инстру-
менты  и  порадуют  зрителей 
традиционными мелодиями. 
Одеты  они,  конечно,  будут 
в народные костюмы.

«Как и в прошлом году, – 
говорит  Фабио  Чинда,  – 
на фестивале будет организо-
ван квест. Надо будет ответить 
на определённое количество 
вопросов, сдать буклет и по-
участвовать в розыгрыше би-
летов в Таиланд в оба конца. 
Победитель отправится в наше 
королевство».

« А   н е   п о м е ш а е т   л и 
дождь?» – спросите вы. В Та-
иланде существует поговорка: 
«Если ты делаешь что-то хоро-
шее, то и погода, наверное, не 
подведёт».

Илья РОСТОВЦЕВ
Фото park.sokolniki.com

Тайская музыка, тайский бокс и тайская еда 
на два дня обоснуются в «Сокольниках».

«Сокольники» ждут муай-тай
Москвичам представят культурные традиции Таиланда

ФЕСТИВАЛЬ
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вЦИОМ измерил, как за 19 лет в России 
изменилось отношение людей к явлениям 
из разряда сверхъестественного.
верят 
в приметы

верят в способность 
отдельных людей пред-
сказывать будущее

верят в способность 
отдельных людей кол-
довать, наводить порчу

верят в возможность 
лечения болезней 
гипнозом

верят в летающие 
тарелки

верят в возможность 
перемещения предме-
тов усилием мысли

верят в возможность 
лечения болезней 
биополем

верят в общение 
с душами умер-
ших

2019 год

верят в возможность 
передавать и принимать 
мысли на расстоянии

50 63

43 33

41

49

24 1037

33

31 20

18

16

18 13

22

31

1990 год

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Японский робот-баскетболист попал в Книгу рекордов Гиннесса, сде-
лав подряд 2020 точных бросков. Идут и работы по созданию идеальных 
роботов-футболистов. Японцы утверждают, что через несколько 
десятилетий команда таких роботов сможет выиграть матч у по-
бедителя чемпионата мира по футболу среди людей. 

Материалы подготовили: виктория ХЕСИНА (V.Hesina@aif.ru), Злата МЕДУШЕвСКАЯ («АиФ – Нижний Новгород»). 
Фото Натальи БуРуХИНОЙ

«Почему Переехал в россию? 
Я здесь живу По-настоЯще-
му!» – так немец данил Фоль-
ман объЯснЯет, как оказалсЯ 
в селе Ягодном нижегород-
ской области.

В Ягодном его уже давно счи-
тают своим. «Я и есть свой! – 
улыбается Фольман. – У меня 
и свидетельство о рождении 
советское. Предки приехали в 
Россию ещё во времена импе-
ратрицы Екатерины. А 23 года 
назад моя семья – бабушка, де-
душка, 25 их детей и внуков – 
вернулась в Германию по про-
грамме переселения немцев».

В Германии Данил окончил 
школу, получил профессию ав-
томаляра, хотя мечтал быть ху-
дожником. Говорит, у немцев 
есть негласная установка: дети 
тех, кто только что приехал в 
страну, должны быть рабочи-
ми. 

Фольман устроился на рабо-
ту в автомобильный концерн – 
приличная зарплата, уверен-
ность в завтрашнем дне. Только 
жизнь в мегаполисе стала угне-
тать: «С утра пробки, потом ра-
бота и опять пробки. Добрался 
до дивана, и максимум, на что 
тебя хватает, – просмотр теле-

визора. Тогда я взял в аренду 
сад, стал разводить пчёл и вы-
ращивать фрукты. Понял – вот 
настоящее дело. Но в Германии 
нереально купить землю, даже 
аренда стоит дорого». Вот тогда 
Фольман и решил вернуться в 

Россию. Ягодное выбрал, пото-
му что тут у бабушки была дача, 
и Данил там не раз бывал.

Осенью 2014 года он 

пришёл к главе районной ад-
министрации и рассказал ему 
о желании создать ферму. Тот 
пошёл немцу навстречу. Так у 
Данила появились 2,5 гектара 
земли и заброшенное здание, 
где раньше находилась сельская 

школа. «Это настоящее богатс-
тво! В Германии я бы никогда не 
смог купить всё это, – говорит 
Данил Фольман. – Да, работать 
приходится очень много, но 

мне это в радость».
Вместо пчёл и 

фруктов он решил 
производить эколо-
гически чистый до-

машний сыр. Заку-
пил оборудование 
( р о с с и й с к о е ) , 

изучил все нюансы и запустил 
производство. 

Сейчас фермерское хозяйс-
тво, где Данил практически 
единственный работник, про-

изводит сыр, творог, молоко, 
сметану, а зимой ещё и масло. 
100–150 кг козьего сыра он каж-
дый месяц поставляет частным 
клиентам и в небольшие мага-
зины в городах Нижегородской 
области. Торговать на базарах 
своей продукцией Фольман не 
может из-за бумажной волоки-
ты с разрешительными доку-
ментами.

«Два раза я подавал на грант 
регионального Министерства 
сельского хозяйства, но там 
сказали, что с двойным граж-
данством мне ничего не све-
тит», – говорит Данил. 

Ещё одно огорчение ожидало 
фермера в 2017 году. Мало того 

что он попал в больницу, так 
за это время кто-то похитил 
из его хозяйства несколько 
коров и лошадь...   

«На прибыль я пока не 
вышел – работаю в ноль, – 
продолжает Фольман. – 
Слишком дорогие корма для 

животных. Но рук не опускаю! 
В своём проекте не разочаро-
вался. Ко мне даже приезжают 
знакомые из Германии и Гол-
ландии. Они хотели бы пере-
ехать сюда развивать своё дело. 
Пока перенимают опыт».

А ещё в России Данил нашёл 
вторую половину, поэтому ни 
разу не пожалел, что переехал  
из Германии в Ягодное». 

фермеры 

самые некрасивые Представители 
животного мира 

сколько человек верЯт в Приметы, 
а сколько в летающие тарелки?

 ФотоФакт

Вкус неизведанный уку-
шенного локтя.
---------------------------
Вновь бескорыстие подоро-
жало.
---------------------------
Ему ума не занимать – от-
дать не сможет.
---------------------------
Запал бы в душу, но сижу в 
печёнках.
---------------------------
Из пункта «А» до «Б» шла 
через «Ж» дорога.
---------------------------
Коль что-то не сложилось – 
вычитайте!
---------------------------

одностишиЯ  леонида  либкинда

сайт animalplanet.com выбрал 10 Представителей живот-
ного мира, чей внешний вид заставит вас содрогнутьсЯ

Крот-звездонос Бахромчатая черепаха

Носач (семейство мартышковых)

Мексиканская носатая жаба

Дрозофила фруктовая

Рыба-капля

Вампировая летучая мышь

Бородавочник

Морской чёрт

Африканский ушастый гриф

село и немцы 
Данил Фольман переехал из Германии в Нижегородскую область, чтобы делать сыр, творог и сметану 

Немцу Фольману 40 лет. Вот 
уже 4 года он живёт в Ягодном. 
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одной из первоочередных задач Государство посчитало 
продление жизни своих Граждан. нацпроектом «демоГра-
фия» предусматривается мноГо новшеств для повышения 
качества жизни старшеГо поколения. но умение жить на-
сыщенно в любом возрасте зависит и от нас самих.

«я ещё о-Го-Го!»
Секреты жизнелюбия от легенд российского кинематографа и театра 

старшее  поколение

– Когда кому-то друго-
му исполняется 80 лет, мы 
говорим: ой, какой старый. 
А вот про себя не рискнёшь 
так сказать. В этом, наверное, 
мамочка и папочка «винова-
ты» – в том, что я ещё бегаю, 
ещё прыгаю. И вообще – 
я ещё о-го-го-го! Когда чело-
век прожил много лет, он на-
чинает по-другому оценивать 
и дружбу, и небеса, и нравс-
твенные критерии – то, что 
делает суть самого человека 
и жизнь его красивой. 

Но, бывает, ко мне прихо-
дят студенты, в 20 лет – и уже 
старики. Никакого интереса 

ни к чему. Страшно, когда ви-
дишь такое. 

Я принадлежу к той катего-
рии актёров, которые в театре 
проработали столько лет, что 
относятся к нему как к само-
му родному дому. 63 года слу-
жу в Театре им. Вахтангова. 
Столько не живут, как мне 
сказал один ветеран театра. 
Когда открывается очеред-
ной сезон, у меня всегда есть 
надежды – надежды, что всё 
будет в порядке со здоровьем, 
с театром, что попадётся хо-
рошая пьеса, а в ней – хоро-
шая роль. В общем, надежда 
становится в первую позицию 
и ждёт команды «фас». А ещё 
возвращение после каникул 
в родной дом – всегда подарок. 
Подарок для меня и спектакль 
«Пристань». Сделанный к юби-
лею Театра им. Вахтангова, он 
вобрал в себя всё лучшее, что 
говорилось в наших постанов-
ках. Я там читаю Пушкина, ко-
торого люблю, перед которым 
преклоняюсь, и который тоже 
вбирает тему жизни в себя.

василий лановой: «живу надеждами»

– В чём секрет моей мо-
ложавости? Знаете, я ничего 
особенного не делаю. Нет ни 
диет, ни физкультур. Возмож-
но, он в том, что я живу ради 
театра. У меня нет никаких за-
бот, кроме театра и меня самой, 
которая в этом театре должна 
быть. Живу очень скромно, я не 
компанейская, у меня не быва-
ет бессонных ночей или чтобы 
я выпила и у меня наутро болела 
бы голова. Этих грехов у меня 
нет. Лень – есть. Но меня никто 
и не заставляет ничего делать!

Мне повезло: к моему 90-ле-
тию в Театре сатиры поставили 
трёхчасовой спектакль-бене-
фис «Роковое влечение», за что 
я очень благодарна руководи-
телю театра Александру Шир-
виндту и режиссёру Андрею 

Житинкину. Процесс работы 
был очень лёгким, дружеским, 
любовным. Мне так дорога 
роль забытой всеми кинодивы 
Ирмы Гарленд, влюбившейся 
вдруг в мужчину намного мо-
ложе её. Если спросить актри-
су: «О чём ты мечтаешь?», она 
бы ответила: «Я бы хотела на 
сцене любить, страдать, быть 
смешной». Всё это есть в этой 
роли, абсолютно всё! «Роковое 
влечение» – это награда для 
меня, награда за жизнь, за все 
трудности. Были периоды, 
когда из-за отсут ствия ролей 
я очень страдала, но уйти из 
театра никогда не хотела. Мне 
всегда было в нём хорошо, все 
люди для меня родные, не бы-
ло ни одной души, кого бы я 
не любила. 

Другая тётенька в моём 
93-летнем возрасте скажет: ка-
кая любовь? А я, наоборот, отве-
чу: а почему нет? Я могу любить! 
Бог дал мне такую старость, что 
я даже и старостью бы это не на-
звала. Я по-преж нему активна, 
играю в театре и счастлива, по-
нимаете? Выход на сцену мне 
душевно необходим. 

Как любая актриса, я меч-
таю о новых ролях. В кино 
интересных предложений 
нет, от сериалов отказываюсь, 
неинтересны мне все эти тёти 
Дуни-Мани, которые варят щи 
и сидят на кухне и ждут своих 
внуков. Для меня в любой ро-
ли должна быть какая-то ро-
мантика. Такую героиню я со-
гласна играть даже бесплатно 
(смеётся).

вера васильева: «нет ни диет, ни спорта. есть только театр!»

– Конечно, с возрастом си-
лы постепенно уходят, но я за-
ряжаюсь, когда вижу хорошее 
исполнение: будь то музыка, 
спектакль, балет, футбол или 
гимнастика. И, конечно же, 
работа держит в тонусе всегда. 
Я счастливый человек – у ме-
ня есть театр-дом. В Малом 
театре вышла премьера – мой 
спектакль «Дальше – тиши-
на». История пожилых Ромео 
и Джульетты в исполнении 
народных артистов Людмилы 
Поляковой и Владимира Но-
сика. Я сразу зацепился за эту 
пьесу. Потому что она о тиши-
не, которая нас всех когда-то 
ждёт. Об отцах и детях. О люб-
ви. Я думаю, что человек – это 
самое сложное существо, по-

тому что он обладает душой. 
Душа у человека реагирует 
в любом возрасте только на 
настоящее. Великая актриса 
Вера Николаевна Пашенная, 
у которой я учился, говорила: 
«Уходя со сцены, оставляйте 
кусочек своего сердца». И мы 
стараемся это делать в своих 

постановках, стараемся дер-
жать высокую планку. 

Ещё я очень люблю собак – 
я у них порой учусь, общение 
с ними всегда даёт силы. У нас 
государство деньги выделяет на 
приюты для бездомных живот-
ных. У меня всё нет времени их 
посетить, но обязательно съез-
жу. И знаю: не удержусь и за-
беру кого-нибудь, хотя у меня 
уже есть три собаки и четыре 
кошки. Мало того, и у моих 
правнуков три собаки и одна 
кошка – это передаётся. Очень 
многое можно сказать о чело-
веке по тому, как он смотрит на 
бездомных собак и как с ними 
обращается. Если жестоко, я бы 
не стал дружить с ним – такой 
никого не пожалеет.

Глеб панфилов: 
– Как существовать в ак-

тивном долголетии? Всё очень 
просто. Пока дано, пока хочет-
ся что-то делать, надо делать. 
Пока желание не исчезло – на-
до работать. А работа, в свою 
очередь, стимулирует желание 
жить. Конечно, энергия с го-
дами видоизменяется. Прихо-
дится относиться к ней более 
экономно, рассчитывать силы. 
Раньше энергия тратилась не-
щадно. Сейчас нет, экономлю. 
Трачу только на нужное.

инна Чурикова:
– Конечно, семья даёт силы 

жить. Нужно любить и идти 
друг другу навстречу. А ещё на-
до делать любимое дело вместе, 
тогда на конфликты времени 
не останется. Вообще человек 
помимо продолжения рода 
имеет ещё одну очень важную 
миссию – работать всю жизнь. 
И работа должна быть любимая, 
обоюдная, когда она делается 
с радостью вместе. Соединение 
этих обстоятельств и позволяет 
нам с Глебом быть рядом.

юрий соломин: «я заряжаюсь даже от футбола»

Глеб панфилов и инна чурикова: «семья даёт силы»

– Знаете, почему одна жен-
щина с возрастом становится 
похожа на Бабу-ягу, а другая 
внешне делается интереснее? 
Всё от характера! Эмоции, ко-
торые вы чаще всего испыты-
ваете, «отпечатываются» на 
лице с годами. Чем больше 
желаешь зла людям, тем дур-
нее выглядишь. И наоборот. 
Добрый нрав молодит. 
«Возлю-
би ближ-
него сво-
его» – не 
значит «род-
ного», потому 
что родного ты 
и так любишь. 
Возлюби ближ-
него, с кото-
рым общаешь-
ся за пределами 
дома. По край-
ней мере, не же-
лай ему зла, даже если он тебе 
его причинил. 

В моём возрасте уже пони-
маешь: у природы нет плохой 
погоды, все сезоны по-своему 
прекрасны, в каждом есть свои 
прелести, своё неповторимое 
очарование. Хотя, признаюсь, 
сейчас жару переношу тяжело-
вато, а весной порой обостря-
ются какие-то болячки. Но это 
не мешает мне каждое утро про-
сыпаться и радоваться тому, что 
я могу наблюдать за природой. 

Что ни говори, но всё равно 
мы, южане, с землёй больше 
связаны, нежели те, кто на се-
вере родился. Я уроженка Ма-
хачкалы, потом мы перееха-

ли в Дербент, а после 
войны – на Став-
рополье. Там у нас 
было своё хозяйс-
тво. С возрастом 
я осознала: для 

меня общение 

с землёй – это не 
только радость, но 
и утешение в труд-
ные моменты. 

С годами у меня 
выработалась при-

вычка держать себя в тонусе. 
Я даже в магазин не могу поз-
волить себе выйти абы как! 
Хоть чуть-чуть, но надо под-
краситься. Нельзя оскорблять 
зрителей своим неопрятным 
внешним видом, особен-
но тех, кто относится к тебе 
с любовью. На улицах ко мне 
подходят люди, благодарят за 
роли в фильмах «Тихий Дон», 
«Поэма о море», «Судьба чело-
века». И у меня от этого на ду-
ше ещё теплее становится.

зинаида кириенко:  
«добрый нрав всеГда молодит»

Бенефис к 90-летию Веры Васильевой –
спектакль «Роковое влечение» – сама 
актриса считает наградой за все её труды.
� Фото Артема ГеодАкянА/ТАСС

Фото Валерия ХриСТоФороВА

Фото Валерия 
ХриСТоФороВА

Фото  Persona Stars

Фото Сергея БерТоВА/
интерпресс/ТАСС
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Из-за 
чего «ночей недосыпают»? 5. Кто 
продаёт «виагру для дам»? 9. Он пе-
ребрасывает ваши деньги из акции в 
акцию, пока они не исчезнут. 10. Са-
мая крупная акула бизнеса. 11. «Дело 
рук» анестезиолога. 12. «Семечек ... 
с подружкой купим мы. И прос-
то потрындим о том о сём». 13. «И 
в пламени осин сгорела наша ...». 
16. Форвард «Баварии», забивший 

пять голов за девять минут в ворота 
«Вольфсбурга». 18. «Чёрные дни» 
для экономики. 19. Главная богиня 
«матери и ребёнка» у древних рим-
лян. 20. «Пробный экземпляр» Все-
вышнего. 26. Что может «закипеть» 
под капотом автомобиля? 29. Глав-
ный дворец Османской империи до 
середины XIX века. 30.  Курорт с 
«Ласточкиным гнездом». 31. На что 
кольцо надевают? 32. Число, чтобы 
решения принимать. 36. Какой порт-
ной разорил дотла отца будущего 

графа Монте-Кристо и погиб от ножа 
в его доме? 39. Самый теннисный 
из пригородов Лондона. 40. «Ли-
цо» компьютерной программы. 
44. «Ангельская компания». 47. Зал 
для выставок. 48. Чья победа была 
хуже поражения? 51. Телеведущий 
... Ургант. 52. «Конфетный носик» 
из Фландрии. 53. Кто сам себя пи-
арит? 54. У кого сильно больные 
мысли? 55. Встреча президентов. 
56. Школьное издание. 57. «Выки-
нуть белый ...».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Шкатул-
ка сладкоежки». 2. «Кормилец» со-
тового оператора. 3. Какая эпоха 
оказалась урожайной на гениев? 
4. Увертюра к болезни. 6. «Как же 
порой хочется послать ... навстречу 

пожеланиям трудящихся!». 7. «Шер-
стяное обновление». 8. «Автопилот 
жизни». 12. Что бичует пастух? 
14.  Частое вино на домашних за-
стольях Иосифа Сталина. 15. Чем 
прославился Алипий Печерский? 
17. Чем древние египтяне обычно 
ароматизировали свои жилища? 
21. «Ответст венно заявляю: я ни-
когда не шутил, не шучу и шутить 
не собираюсь» (великий художник). 
22. «Чем уйти вот так, мне оста-
вив ...». 23. Шар для бомбарды. 
24. Африканские песни из репер-
туара Эворы Сезарии. 25. Какой 
архитектор создал тот самый «Дом 
на набережной»? 27. ... фигурами у 
шахматистов. 28. «Самолёт» игро-
ка в квиддич. 33. Великий фантаст, 

«ставший» кратером на обратной 
стороне Луны. 34. Первый по те-
чению город на Волге. 35. Десерт 
с ягодным пюре. 36. Кто из наших 
скрипачей озвучил инструмент ге-
роя фильма «Никколо Паганини»? 
37. На берега какой реки спешил 
добрый доктор Айболит? 38. Кого 
старик Мюллер как-то попросил 
остаться? 41. Разбойник под пару-
сом. 42. Отец лжи. 43. Нечто подоб-
ное. 45. Предмет ветеранской гор-
дости. 46. Где подписали договор о 
создании СНГ? 47. Город с именным 
сыром. 49. Оружейная столица Рос-
сии. 50. На чём религия основана? 
53. Какой секс-символ согласился 
на роли Боромира и Одиссея, устав 
играть злодеев?

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Автозаправка. 3. Задорнов. 9. Аббревиатура. 

10. Бренд. 12. Билет. 14. Талия. 15. Наг. 19. Издательство. 20. Диор. 23. Диана. 
24. Копипаст. 28. Таблоид. 33. Разведшкола. 34. Преграда. 35. Дан. 37. Бах-
вальство. 39. Болото. 40. Диван. 41. Арбуз. 42. Адель. 44. Орсе. 45. Булка. 
46. Прогрев. 48. Стезя. 49. Канвас. 50. Вишня. 51. Климт. 52. Гопак. 53. Студия.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Археоптерикс. 2. Кабаре. 4. Айва. 5. «Овация». 6. Но-
умен. 7. Врач. 8. Грант. 11. Дартс. 12. «Битлз». 13. Тайвань. 16. Хинди. 17. «Идиот». 
18. Аспид. 21. «Рай». 22. Флора. 23. Диагноз. 25. План. 26. Павиан. 27. Садо-
водство. 29. Скалолазка. 30. Клёст. 31. Газопровод. 32. Базорексия. 33. Радику-
лит. 36. Ива. 37. Бабкина. 38. Оригами. 39. Бурек. 43. Крыло. 47. Ватт.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИя,  ОПубЛИКОВАННЫЕ  В  №  28
СуДОКу СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Морковь – Арест – Купер – Ла-
ра – Рамбутан – Пена – Фокс – 
Туш – Лаура – Дама – Шахта – 
Межа.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Базар  – Фальшь  – Смак  – 
Риск – Сыр – Тулуп – Адам – Па-
тент – Ветеран – Рана – Шпана.

Магнитных бурь не бу-
дет, всю неделю маг-
нитосфера слабовоз-
мущённая (Кр 2–3). 
Поэтому особых мер 
предосторожности не 
требуется даже тем, 
кто имеет хроничес-
кие сердечно-сосу-
дистые заболевания.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

НА  ОТДЫХЕ Каждый из представленных в верхнем ряду известных личностей связан с опре-
делённым квадратом. А один из них даже с двумя. С какими?

1 2 3

7 8

4

5 6

(Ответ на этой странице внизу)

Пифагор Малевич РубикЛобачевский Ганн МаурерЕкатерина I

 »СуДОКу

ОТВЕТ: Лобачевский – ➏ (гипер-
болический квадрат), Екатерина I – 
➍ (квадратные деньги, 1726 г.), 
Ганн – ➌ (квадрат для работы трей-
деров), Маурер – ➐ (флаг Швейца-
рии), Пифагор – ➊ (доказательство 
теоремы Пифагора), ➑ (нумеро-
логический квадрат Пифагора), 
Малевич – ➋ («Красный квадрат»), 
Рубик – ➎ (кубик Рубика).
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Всё, что оля знала о Коле, 
умещалось на этиКетКе па-
КетиКа с КлетКами: «мужчина, 
30 лет, Вес – 70 Кг». В день иКс 
она даже сфотографироВала 
этот единстВенный доступ-
ный Колин «портрет».

Легла поудобнее. Собралась 
с мыслями: «Милый, ну давай, мы 
с тобой подружимся, приживёмся 
друг к другу…» И после ещё 2 го-
да ждала встречи, когда нако-
нец можно будет Колю увидеть 
живьём, приласкать.

«Женщина, 
что вы так 
на меня смот-
рите? – спросил 
Олю Коля, ког-
да они наконец 
встретились. – 
Вы вообще кто 
такая?» – «Ну… 
вы мне жизнь 
вообще-то спас-
ли», – ответила 
Оля. «Подума-
ешь», – хмыкнул 
про себя Коля. 
Спасать у костро-
мички Оли Булан-
ковой было что. 
Старшему сыну – 15, младший 
должен пойти в 1-й класс, мама 
старенькая, дача любимая, куча 
планов и друзей, работа – до из-
неможения, но без неё себя не 
представляла. Она больше 20 лет 
трудилась фельдшером на ско-
рой в реанимационной бригаде. 
«Не могу я без этого – мне нужно 
всё время бежать, спасать, все эти 
сирены, мигалки, подвалы, кры-
ши… То авария, то утопление, 
то суицид, то огнестрельное, то 
деревья на людей валятся… Штук 
10 вызовов в сутки. И одного, 
по статистике, точно не спасём… 
Сколько человек у меня на руках 
умерли! И про скольких знаю: 
если не я и не сейчас – не было 
бы его больше… В первые годы 
приду со смены, накроюсь одея-
лом с головой, отвернусь к стене 
и лежу до вечера молча. Если это 
был ребёнок, то помню его ещё 
годы. Где вытащили, как лежал, 
во что был одет… И не можешь 
уже больше туда не идти, не бе-
жать, не пытаться… Реанимиру-
ешь, доведено всё до автоматиз-
ма, руки всё наизусть делают, а из 
глаз слёзы катятся… Со време-
нем привыкаешь, конечно, и к 
смерти, и к горю, и к чуду. И я 
привыкла.

Пока меня саму не спасли».

аКтиВироВать ниКолая 
чудотВорца

2014-й. Слабость. Синяки 
по всему телу. «Олюсь, давай-ка 
общий сдадим». – Олина брига-
да зарулила посреди смены в ла-
бораторию горбольницы. Знако-
мые сестрички проткнули вену, 
и Оля, глядя на бланк анализа, 
диагностировала у себя рак кро-
ви. Но мне-то нельзя умирать!!! 
И поскакала по вызовам дальше.

«Я всё про себя поняла сразу. 
Не знала только, какой вид лей-
коза. И что с этим делать. Мне 
ясно было одно: я буду жить».

До встречи с Колей остава-
лось больше трёх лет. До транс-
плантации донорского костного 
мозга – меньше года.

«К 8-й по счёту химии мой врач 
сказал, что нужна пересадка – 

иначе я не 
выкарабка-
юсь. Химия 

может убивать раковые клетки, 
но они будут, как терминатор, раз 
за разом снова воспроизводиться. 
Чтобы перезапустить весь меха-
низм кроветворения, нужно, как 
прививку дереву, подсадить мне 
новый, здоровый костный мозг. 
И тогда я буду жить».

В феврале 2015-го для Ольги 
Буланковой был инициирован 
поиск донора в недавно зарабо-
тавшем российском регистре. 
В мае донора нашли. Активи-
ровали. В июле Оле был транс-
плантирован костный мозг 
«мужчины, 30 лет, весом 70 кг». 
«Оль, не переживай, он хороший 
мальчишка», – шепнула Оле 
сотрудница донорского отдела 
в нарушение всех правил.

«Если не он и не сейчас…»
По правилам Оля имела право 

узнать, кто её спас, только спустя 
2 года. Как его зовут, где живёт, 
есть ли дети и кем работает, чем 
дышит и что любит. Может, ему 
самому помощь какая нужна, 
ну и вообще он же мне теперь 
дорогой человек, практически 
родственник! Почти 100%-ное 
совпадение материала доно-
ра с материалом реципиента! 
И это в маленьком российском 
регист ре, где совпадения пока 
что редкость.

Оля начала отсчитывать двух-
годичный срок прямо в стериль-
ном боксе питерской клиники 
им. Горбачёвой, пока из под-
вешенного над койкой пакета 
с кровью капля за каплей, как 
живая вода, в Олины вены пе-
ретекали чужие и здоровые клет-
ки – чтобы породить новую ко-
лонию на месте убитого Олиного 
костного мозга. На дворе было 
24 июля, день Олиного ангела. 
Врача звали Ольга. Сотрудницу 
банка доноров – тоже Ольга. На-
ша Оля знала, что приживление 
должно занять в среднем 22 дня. 
И что всё будет хорошо.

Но через 22 дня донорский 
мозг не прижился.

«Вот тогда у меня началась па-
ника. И приснился сон. Во сне 
мне сказали помолиться одному 
святому. Мама в те дни, когда не 
с моими пацанами была, практи-
чески жила в церкви. «Мам, ты 

там поставь свечку Николаю Чу-
дотворцу», – говорю ей по теле-
фону из Питера. Мама постави-
ла. На следующий день анализы 
показали, что всё – я буду жить».

А чудотворец Николай, акти-
вированный в мае, к концу лета 
уже и не помнил толком, что он 
кому-то спас жизнь. Сказали, 
вроде какой-то 8-летней девоч-
ке… Коле Тетерину забот хватало 
и без всех этих девочек.

«Гм, похоже, кто-то сильно 
подрос за эти 2 года», – хмык-
нул он, увидев наконец Олю – 
выше него на голову, живую, 
красивую, в жёлтом брючном 
костюме, полную сил. А Оля 
молча прижала щупленького 
Колю в пиджаке, смотревшемся 
как будто с чужого плеча, к мате-
ринской груди.

Встретиться  
Во Вселенной

Жизнь в Омутнинске затяги-
вает. «У нас, кроме завода и леса, 
ничего нет, город угасает». На ра-
боту не устроишься, если только 
вахтами, образование – техни-
кум, старики-родители, пустой 
профиль ВКонтакте, своей се-
мьи нет. К 30 годам Коля Тете-
рин успел поработать на заводе, 
пилораме, в торговле, на стройке 
и «даже выйти на «Почётного до-
нора»!» Крови. Приработок ста-
бильный и ежегодная выплата 
после «Почётного». Незадолго 
до того, как в Костроме заболела 
Оля Буланкова, на станции пере-
ливания Коле предложили сдать 
кровь ещё и на типирование – 
он сам толком не понял, зачем. 
Так в банке доноров оказался 
Колин материал, совпавший 
с Олиным. На момент актива-
ции, когда слабая от химий Оля 
была временно нетрудоспособна 
и не могла спасать людей 10 раз 
на дню, чудотворец Николай 
работал на… кладбище. Генети-
ческие близнецы. Чужие люди. 
Которым зачем-то нужно было 
встретиться во вселенной.

«Мне сказали, маленькую 
девочку надо спасти. Ну мне не 
жалко. Терять мне нечего, с ра-
боты отпросился. Папа отвёз 
меня в Киров, неделя подготов-
ки, потом забор клеток (рань-
ше или из грудины брали, или 

из задницы, 
а теперь тех-
ника до чего 
дошла: прос-
то из вены, 
сидишь се-
бе, она течёт), потом 
домой. И всё. Пройденный этап».

Пройденный? Вот так просто?

Выбраться из омута

Оля Буланкова вернулась 
на скорую через полгода. Хотя 
многие вообще никуда больше 
не возвращаются, берегут себя. 
«После пересадки мне ещё боль-
ше хотелось всех спасать! Я ста-
ла чувствовать людей глубже, 
стала терпимее к ним». Врачи 
и знакомые до сих пор посыла-
ют к Оле свежезаболевших – за 
поддержкой и жизненной си-
лой. Те готовятся к трансплан-
тации, спрашивают, нужно ли 
брать с собой чайник… А на 
самом деле хотят услышать го-
лос надежды – которая умеет 
убеждать. В таком режиме, когда 
каждая жизнь стала перетекать 
через Ольгу, как кровь через 
вены, она смогла продержаться 
на скорой ещё 4 года. И ушла. 
Устроилась в медкабинет при 
фабрике. Полгорода пережи-
вало за Олю, когда она заболе-
ла. Полстанции рыдало, когда 
увольнялась.

В Омутнинске про Колин 
поступок не знает никто. По-
думаешь, человеку жизнь пода-
рил. Отдал кусочек своего те-
ла. И теперь у двух мальчишек 
в Костроме есть мама. Колина 
нитка судьбы такая ровная, что 
как будто и это не оставило ни-
какой на ней зацепки…

«Кем вы хотели стать в дет-
стве?» – тормошу я Колю, пы-
таясь его разгадать. «Ну пиши-
те: космонавтом». – «А сейчас 
о чём мечтаете?» – «Ну пишите: 
о материальной независимос-
ти». – «Коль, ну а как вы от-

носитесь к истории 
с Олей?» – «Пи-
шите: отношусь 
л а к о н и ч н о » . 
Отвечает Коля – 
как будто стара-
ется описывать 
не себя, а кого-
то другого. Того, 
за чьей спиной 
он, настоящий, 
прячется. И кото-
рый вроде и живёт 
за него… А сам 
он, Коля Тетерин 
из Омутнинска, 
всё не выберется 

из омута своей невостребован-
ной жизни. И, может быть, ждёт 
сигнала. Хотя он уже прозвучал.

«Я выжила, потому что хо-
тела жить. И знаю, что каждо-
му человеку нужно дать шанс. 
Если он хочет жить, этот шанс 
выстрелит», – говорит Оля.

В первый и последний раз они 
видели друг друга летом 2018-го 
в Питере на первой встрече рос-
сийских доноров и реципиен-
тов. «Я когда узнал, что Оля так 
всем помогает, то обрадовался: 
ну, думаю, и пускай такой чело-
век живёт как можно дольше», – 
говорит Коля.

А я думаю, что, похоже, 
и Оля дала Коле шанс.

Начать жить.

день ангела оли и Коли 
Генетические близнецы, прожившие разные жизни, встретились, чтобы спасти друг друга

СУДЬБЫ

Полина  
ИВАНУШКИНА,

P.Ivanuskina@aif.ru

Оля и Коля увидели друг друга на первой встрече российских доно-
ров и реципиентов.

В материале использованы фотографии 
из очерка «Николай и Ольга. Фотопоэма 

о спасении человеческой жизни». Фотограф 
А. Деменкова, проект Кровь 5  

и благотворительного фонда AdVita
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На правах рекламы

Подскажите, как безопас-
но и эффективно избавить-
ся от папиллом?

светлана, 57 лет

Светлана, по статистике, 
9 из 10 человек не понаслыш-
ке знают, что такое папилломы 
и бородавки… Но едва ли 1 из 10 
знает, как с ними справиться… 
Специалисты нашли простое 
и очень эффективное решение! 
Есть такой гель «Клареол», ко-
торый активно отшелушивает эти 
непривлекательные наросты. Вы 
наносите каплю геля «Клареол» 

на нарост, он темнеет и просто 
отваливается, а кожа прекрасно 
восстанавливается. Такой чудо-
гель можно использовать в до-
машних условиях. Через 2–3 дня 
от папиллом не останется и следа!

Сегодня «Клареол гель» 
 ВСЕГО за 1 руб.!* по бесплатному 
телефону 8-800-100-22-66.
Код: А.1707.К

ООО «Позитив БИО», ОГРН 
1117746983782, 115230, РФ, Москва, 
Варшавское ш., д. 36, стр. 7, эт. 2-й, оф. 
6А. Срок проведения акции с 01.03.2019 
по 31.12.2019. Информацию об органи-
заторе акции, о правилах её проведе-
ния, количестве призов, сроках, месте, 
порядке их получения можете узнать 
по тел. 8-800-100-22-66.
*При заказе от 1 шт.

существует ли ДОМАШНее сРеДствО 
От ПАПиллОМ и БОРОДАвОК?

 »КРАсОтА

слышал, что владимир 
Путин, хоть он и уроженец 
санкт-Петербурга, давно 
уже прописан в москве. ин-
тересно, а где конкретно, 
неужели в самом кремле?

А. фадеев, Гатчина

По данным СМИ, ещё с той 
поры, как Владимир Путин 
стал премьер-министром РФ 
в 1999 г., он прописан в мос-
ковской служебной квартире 
площадью 157,3 кв. м в до-
ме 6  на улице Академика Зелин-
ского. В доме 90 элитных квар-
тир – в своё время тут получили 

жильё и председатель Счётной 
палаты Алексей Кудрин, и глава 
Роснано Анатолий Чубайс.

Впрочем, живёт президент не 
в той квартире, в которой заре-
гистрирован, а в официальной 
подмосковной резиденции, 
построенной ещё в XIX веке как 
усадьба великого князя Сергея 
Александровича. Она нахо-
дится в Ново-Огарёве, в 10 км 
от МКАД по Рублёво-Успенс-
кому шоссе. А вот голосовать 
на выборах разного уровня Вла-
димир Путин приезжает в Мос-
кву – ближайший к месту его 
прописки избирательный учас-
ток расположен в здании РАН 
в Гагаринском переулке.

ГДе ПРОПисАН ПРезиДеНт?
 »влАсть

мне позвонили из 
службы безопасности 
банка, в котором у меня 
карточка и вклад. ска-

зали, что с моих счетов пе-
реводят 20 000 руб. на имя 
гражданина таджикистана. 
Чтобы остановить транзак-
цию, попросили продик-
товать номер карты и три 
цифры на обратной стороне. 
когда я всё сделала, с моих 
счетов списалась куда боль-
шая сумма: позже в банке 
выяснилось, что орудовали 
мошенники. но ведь звони-
ли с телефона банка!

А. Пёрышкова, мытищи

– Мошенники, используя 
виртуальные АТС, подменя-
ют свой номер официальным 
телефоном кредитной органи-
зации. Когда человек видит на 
экране знакомый набор цифр, 
последующий разговор у него, 
как правило, подозрений не вы-
зывает, – говорит первый замна-
чальника Главного управления 
Банка России по ЦФО Ильшат 
Янгиров. – Злоумышленники 

выдают себя за 
с о т р у д н и к о в 
службы безо-
пасности бан-
ка. «Осущест-
влена попытка 
по списанию 

средств с вашего счёта», – за-
являют они. Надо запомнить: 
сотрудники банков с такими 
просьбами к клиентам никогда 
не обратятся! Часто мошенники 
звонят ночью или рано утром, 
когда человеку сложнее сори-
ентироваться. Говорят быстро, 
уверенно, используют профес-
сиональный сленг, торопят с 
ответом, запугивают. Не всту-
пайте в беседу, положите труб-
ку, дождитесь начала рабочего 
дня и позвоните в свой банк по 
его официальному номеру, ука-
занному на оборотной стороне 
карты.

КтО звОНит:  
БАНК или жулиК? 
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У нас на работе многим 
отказали в отпуске этим ле-
том, а одного человека даже 
вызвали обратно на работу. 
Законно ли это? 

н. комаров, томск

– По закону должно быть 
так: накануне нового календар-
ного года составляется график 
отпусков. Работодатель может 
не спрашивать вас, когда вы 
хотите отдыхать (кроме много-
детных, несовершеннолетних и 
др.). Но обычно компании идут 
навстречу работникам и инте-
ресуются пожеланиями,– от-
ветила юрист Оксана Карташо-
ва. – Когда график подписан, 
он становится документом, 

обязательным 
к выполнению 
как работни-
ком, так и ра-
ботодателем. 
Если отпуск по 
графику с 1 ав-

густа, значит, работодатель не 
имеет права его не предоста-
вить. Лишь в исключительных 
случаях (в ТК они не пропи-
саны), если ситуация на про-
изводстве критическая, отпуск 
могут предложить перенести на 
другой срок. Вызвать же челове-
ка из отпуска можно, но только 
по его согласию. Неиспользо-
ванная часть предоставляется 
по выбору работника в удобное 
для него время в течение теку-
щего года или присоединяется к 
отпуску за следующий год. 

МОжет ли НАчАльНиК Не ДАть ОтПусК?
 »ПРАвО

У нас в казани есть слу-
чаи, когда детей отказыва-
ются брать в 10-й класс из-
за того, что нет мест. Это что 
за безобразие?

в. коростылёв, бугульма

– Вы совершенно правы. По 
закону гражданин РФ имеет пра-
во на получение полного средне-
го образования (11 классов), – 
говорит председатель Общества 
защиты прав потребителей об-
разовательных услуг Виктор па-
нин. – Если ребёнку отказывают 
в переводе в 10-й класс, значит, 
его права нарушаются. Родите-
лям в таких случаях надо обра-
щаться в департамент образова-
ния субъекта и в прокуратуру. 
Они обязаны рассмотреть ситуа-

цию и проверить школу на факт 
нарушения. Можно обратиться 
во Всероссийское общество за-
щиты прав граждан, где проведут 
независимый контроль действий 
администрации школы. Впро-
чем, на практике обычно разго-
вора вышестоящего руководства 
с директором хватает для того, 
чтобы ситуация разрешилась.

МОГут ли Не Пустить в 10-й КлАсс?
 »ОБРАзОвАНие

–Извините,  
а собачку  
погладить  
можно?
– Можно.
– А она не укусит?
– Укусит.

 ПОчти  сеРьЁзНО

 »      ОстАПА БеНДеРА

уГ
О

л
О

К

На правах рекламы

в мае была в санатории, 
у одной женщины уви-
дела красивую баночку 
с надписью: «молекАрт-
рА».  Заинтересовалась, 
т. к., судя по названию, 
средст во явно для сус-
тавов. она ответила, что 
прочитала о нём в газете 
и купила несколько банок 
для приёма внутрь. Уго-
ворила женщину дать мне 
одну из них. я принимала 
это средство, и мне очень 
по нравилось. Помогите 

найти « молек Арт-рА» – 
в аптеках его нет. я ваша 
постоянная читательни-
ца, но на страницах вашего 
издания тоже информации 
не н ашла.

нина м., с.-Петербург

Дискомфорт в области сус-
тавов действительно требует 
постоянного внимания спе-
циалиста, и, безусловно, не-
обходимо регулярно поддер-
живать здоровье. О средстве 
«МолекАРт-РА» вы можете 
подробно узнать по телефону 
8-800-333-47-79.

КАК НАйти ПОМОщь сустАвАМ?

 »ПОлезНый  сОвет

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.
На правах рекламы

если боль сковывает движе-
ния, это уже не жизнь, а муче-
ние. невозможность сделать 
элементарное вызывает уг-
нетающее психологическое 
состояние – вы уже даже не 
помощник в доме. всю жизнь 
глотать обезболивающие пре-
параты и пользоваться м азями 
невозможно. но что же делать?

р. фёдорова, сочи

О способах выздоровления 
можно узнать у специалистов 
«горячей линии» по проблемам 
опорно-двигательного аппара-

та «Живите без боли». Благода-
ря разработанной персонально 
для каждого программе они не 
раз помогали людям вернуться 
к нормальной жизни. Всё дела-
ется для того, чтобы блокировать 
болевые рецепторы, восстано-
вить и у крепить позвоночник 
и суставы. Задавать можно лю-
бые вопросы, связанные с за-
болеваниями опорно-двига-
тельного аппарата, а выполняя 
рекомендации специалистов, 
жить без боли.

Бесплатный телефон «горя-
чей линии» 8-800-555-45-03. 
Он р аботает ежедневно с 9.00 
до 20.00. 16+

есть ли жизНь Без БОли в сПиНе и сустАвАх?

 »МеДициНА

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Не пускают в школу? Прокурор 
разберётся. Фото Светланы ХОЛЯВЧУК/

Интерпресс/ТАСС
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