
Через 30 лет масштабного всенарод-
ного празднования стало окончательно 
ясно: ночь на католический День всех свя-
тых, на Западе превращенная в «праздник 
мертвых», нам ни разу не близка. Что это за 
развлечение такое — наряжаться трупами 
и пугать друг друга, когда в мире и без 
того страшно?! Точно мертвый праздник, 
ибо толку от него ноль. А мы-то еще нет, 
поэтому и праздник нам нужен свой, жиз-
неутверждающий. И, как в наших сказках 
сказывается, сказано — сделано. По щу-
чьему веленью, по моему хотенью раз — и 
вот вам Тыквенный Спас.

Праздник-то народу все равно нужен 
как антракт в напряженных буднях, да и 
привыкли мы за тридцать-то лет выпивать 
в последний вечер октября. И тут он — весь 
такой свой, родной, рожденный дома по 
многочисленным просьбам трудящихся. 
В РПЦ, правда, сказали, что никакого Тык-
венного Спаса в церковном календаре нет и 
никогда не было. Но это ничего: Хеллоуина 
у нас тоже когда-то не было, но, единожды 
удачно «экспортировавшись», он так при-
жился, что последующие три десятка лет 
отмечался широко и повсеместно, вклю-
чая детсады. Мамы собственноручно шили 
деткам костюмы вампиров, а школьные 

учительницы наряжались ведьмами на са-
танинском балу. И Церковь слова не мол-
вила против. Вот и Тыквенный Спас должна 
принять с христианским смирением, ежели 

народу он по душе. Есть же Яблочный Спас, 
и Медовый есть, и никому они не мешают.

Читайте 3-ю стр.
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«А МЫ ТЕБЯ УЖЕ ЗАКОПАЛИ»
Штурмовика ЧВК «Вагнер» похоронили 

по ошибке, пока он лечился
Невероятная история при-

ключилась с бойцом ЧВК «Ваг-
нер» — 44-летним Сергеем К. из 
Бурятии. Как стало известно «МК», 
бывший уголовник, осужденный 
на 15 лет, записался в ЧВК и пошел 
добровольцем защищать Родину, 
но, получив ранение, оказался в 
госпитале. Пока боец проходил 
лечение, на родине мужчину... 
похоронили и даже увековечили 

его память в мемориале памяти 
погибших в ходе СВО. 

Мужчине пришлось обратить-
ся в районный суд, чтобы аннули-
ровать актовую запись о смерти. 
Суд принял решение в пользу 
истца, однако пока решение не 
вступило в законную силу, так 
что боец формально числится... 
погибшим. 

Читайте 4-ю стр.

СВОБОДНАЯ ТЕМА ХРОНОЛОГИЧЕСКИЕ 
СЕПАРАТИСТЫ РОССИИ

Читайте 3-ю стр.
Игорь ШУМЕЙКО,

писатель Подробности на 14-й стр.
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ЗЛОБА ДНЯ
Жанна 

ГОЛУБИЦКАЯ, 
корреспондент 

отдела семьи

«ХОРОШАЯ ТАКАЯ 
ИНОПЛАНЕТЯНКА»
Актриса и модель 
Елена Метелкина 
рассказала «МК» 
про свои тернии 
и звезды

8  
стр.

НЕ НАШ ПРАЗДНИК 
ПРЕВРАТИЛСЯ В ТЫКВУШИТЬЯ ОТ КИТАЯ НЕТ

Принцип «китайское — значит де-
шевое» пора оставить в прошлом: сто-
имость производства одежды в этой 
стране выросла почти на 30% в 2023 

году, и это не предел. Многие бренды 
уже не могут позволить себе держать 
производство в Китае, они выбирают 
более дешевые Бангладеш или Вьетнам. 

Специалисты рассказали «МК», почему 
одежда «мэйд ин Чайна» сегодня не так 
актуальна.

Читайте 3-ю стр.
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РОССИЯНЕ КИНУЛИСЬ СКУПАТЬ ЗОЛОТЫЕ СЛИТКИ

В обменниках ажиотажа нет, но правила 
приобретения иностранной валюты ужесточили

«ПОКУПКУ 100 ДОЛЛАРОВ НАДО СОГЛАСОВЫВАТЬ»
Эту неделю рубль начал укре-

плением по отношению к доллару и 
евро. «Американец» уже котируется 
меньше 94, а «европеец» менее 100 
рублей. Но это на бирже. А как об-
стоит дело в банковских обменни-
ках? Выяснилось, что никакого до-
полнительного ажиотажа по поводу 
укрепления рубля не наблюдается. 
Валютно-обменные операции и в 

крупных госбанках, и в небольших 
обменных пунктах идут в штатном 
режиме. Но, несмотря на отсутствие 
спроса среди населения, финансо-
вые организации все-таки ужесто-
чили правила покупки долларов и 
евро. Так сказать, на всякий случай: 
вдруг иностранные валюты продол-
жат падение.

Читайте 2-ю стр.

Дежурная бригада: Мария УСОВА, Антон ЛОМАКИН, 
Елена АПРЕЛЬСКАЯ, Светлана РЕПИНА и др. 

ШКОЛЬНИЦА СТАЛА ЖЕРТВОЙ ПЕДОФИЛА ИЗ-ЗА СВОЕЙ ДОБРОТЫ
Розыском педофила 

заняты правоохранитель-
ные органы подмосков-
ного Подольска. Мужчи-
на совершил действия 
сексуального характера 
в отношении 11-летней 
пятиклассницы.

Как стало известно 
«МК», чудовищная ситуа-
ция произошла 23 октя-
бря. Школьница возвра-
щалась вечером домой 
после встречи с подру-
гой. Она часто смотрела 
в телефон и, возможно, 

поэтому никого подозри-
тельного рядом с собой 
не замечала. Однако, как 
оказалось, за девочкой 
следил некий мужчина, 
одетый в синюю куртку, 
джинсы, кроссовки. В 
подъезде дома, где жи-
вет ребенок, молодой че-
ловек остановил девочку 
и попросил приютить его 
на ночь. Мужчина пред-
ставился 28-летним Ан-
дреем, а также рассказал, 
что где-то далеко у него 
есть девушка, с которой 

он поссорился и из-за 
этого вынужден искать 
ночлег. 

Наивная школьница 
поверила незнакомцу и 
предложила проводить 
его в заброшенное зда-
ние неподалеку от боль-
ницы. Уже там мужчина 
резко переменился в на-
строении и стал угрожать 
девочке физической рас-
правой, если она не со-
гласится выполнить его 
требования. Незнакомец 
надругался над жертвой, 

после чего скрылся в тем-
ноте. Напуганный ребенок 
пришел домой, где рас-
сказал о произошедшем 
старшей 19-летней се-
стре. Родственники на-
писали заявление на пе-
дофила, сейчас сыщики 
его разыскивают. Постра-
давшая пятиклассница яв-
ляется хорошисткой, не 
пропускает уроки и всегда 
готова помочь друзьям. 
Семья у девочки благопо-
лучная, мать приходит на 
все школьные собрания.

ПОГИБ ГЛАВНЫЙ 
СВИДЕТЕЛЬ КАТАСТРОФЫ 
НА ЧЕРНОБЫЛЬСКОЙ АЭС

Один из главных сви-
детелей катастрофы на 
Чернобыльской АЭС, ра-
ботавший в роковые дни 
1986 года начальником 
смены на четвертом энер-
гоблоке, где произошел 
взрыв, покончил жизнь 
самоубийством. Он по-
гиб утром 23 октября на 
севере столицы. 

Как стало известно 
«МК», несчастье случи-
лось в одном из домов 
на Хорошевском шоссе. 
Бездыханное тело 75-
летнего Виктора Сма-
гина было обнаружено 
прохожими на улице под 
окнами многоэтажки. 
Очевидцы вызвали по-
лицию и врачей «скорой 
помощи», которые кон-
статировали смерть. 

На столе в лоджии быв-
шего ликвидатора была 
обнаружена предсмерт-
ная записка с послед-
ними переживаниями 
мужчины и просьбой о 
прощении. За несколько 
дней до трагедии пен-
сионер сообщил супру-
ге о том, что он нащупал 
еще несколько опухолей. 
Вечером 22 октября жен-
щина пообещала, что они 
вместе сходят на обсле-
дование и узнают точный 
диагноз. После разгово-
ра Виктор Григорьевич 

в подавленном состоя-
нии отправился спать в 
свою комнату. Утром 23 
октября супруга встала 
с постели, проверила, не 
горит ли свет в комнате 
мужа, и пошла на кухню 
готовить завтрак. Затем 
пенсионерка пошла в 
комнату мужчины и уви-
дела, что его нет. 

З д о р о в ь е Ви к т о ра 
Григорьевича, бывшего 
начальника смены 4-го 
блока, подорвалось еще 
в те злополучные вре-
мена, когда произошла 
авария на Чернобыльской 
АЭС. 26 апреля 1986 года 
он должен был заменить 
коллегу в 8 утра, но в 1.30 
на станции произошла ка-
тастрофа. Утром, выйдя 
на балкон своей кварти-
ры на 14-м этаже, Смагин 
увидел разрушенный цен-
тральный зал 4-го блока. 
Приехав на станцию, Вик-
тор Григорьевич прошел 
на территорию и принял 
участие в ликвидации по-
следствий катастрофы.

С тех пор мужчина пере-
нес семь операций. У него 
был страшный диагноз: 
лучевая болезнь. Каж-
дый год врачи отправля-
ли пациента на лечение в 
специальные центры, но 
победить тяжелый недуг 
так и не удалось.

ДОЖИТЬ ДО 104 ЛЕТ ПЕНСИОНЕРКЕ 
ПОМОГЛИ ТРАВЯНЫЕ НАСТОИ

Без видимых на то при-
чин в столичном поселке 
Коммунарка скончалась 
в своей квартире 104-
летняя долгожительни-
ца Клавдия Милашина. 
Бабушка не жаловалась 
на здоровье, а медики, в 
свою очередь, не нашли у 
нее ни одного серьезного 
заболевания. В воскре-
сенье днем пенсионерка 
просто не очнулась от по-
слеобеденного сна.

Как стало известно 
«МК», смерть пожилой 
женщины стала сюрпри-
зом даже для ее детей 
и внуков. Практически 
до последнего дня она 
была в добром здравии, 
правда, понемногу на-
чала терять аппетит. При 
этом всем своим близким 
старушка повторяла, что 
намерена дожить до 130 
лет, поскольку совсем не 
чувствует возраста. На-
пример, минувшим летом 
женщине удалось побы-
вать в Геленджике — там 
50 лет назад ее муж руко-
водил Институтом геоло-
гии. Кстати, пророчество 

ее супруга, который пла-
нировал дожить до 90 лет, 
как раз-таки сбылось.

По словам родственни-
ков, у Клавдии Георгиев-
ны был свой секрет долго-
летия. От всех болезней 
и недугов она принима-
ла настои из различных 
трав. А когда начиналась 
простуда, она мазала нос 
пихтовым маслом. За 
всю жизнь долгожитель-
ница не выпила ни одной 
таблетки — принимать 
лекарства ей строго за-
претил ее отец, который 
работал врачом. А еще 
секретом своего креп-
кого здоровья женщина 
считала мобильный образ 
жизни — вместе с мужем 
они объездили всю стра-
ну, работая геологами. 
Великая Отечественная 
война застала их в Гроз-
ном, а ближе к ее концу 
семья перебралась на 
Сахалин. В пенсионном 
возрасте супруги осели 
в Москве, но не сидели 
сложа руки, а продолжали 
заниматься научной дея-
тельностью.

ЮНЫЙ СПОРТСМЕН ПОПАЛ В РЕАНИМАЦИЮ 
ПОСЛЕ УПОТРЕБЛЕНИЯ 

ПРОТЕИНОВОГО ПОРОШКА
Желание во всем по-

ходить на своего отца, 
который занимается бо-
дибилдингом, подвело 
17-летнего жителя подмо-
сковного Орехова-Зуева. 
Парень решил попробо-
вать отцовский препарат, 
способствующий увели-
чению мышечной массы, 
и попал в реанимацию.

Как стало известно 
«МК», неприятный инци-
дент произошел в поне-
дельник вечером. Маль-
чик захотел употребить 
порошок, который спор-
тсмены принимают непо-
средственно перед тре-
нировками, чтобы пойти 
в спортзал и продолжить 
наращивать свою муску-
латуру. Школьник достал с 
кухонной полки открытую 

банку с протеинами, за-
черпнул половину мерной 
ложки, растворил суб-
станцию в стакане воды 
и выпил ее. Внезапно у 
парня закружилась го-
лова, он начал бредить и 
буквально сполз по стен-
ке в коридоре. Родители 
страшно перепугались и 
вызвали «скорую».

Поначалу им сложно 
было добиться от сына 
вразумительного ответа 
на вопрос, что случилось. 
У подростка наблюдалась 
спутанность сознания. 
Прибывшие медики от-
метили, что у него резко 
упало давление. Нако-
нец, мальчик смог объ-
яснить, что попробовал 
папин порошок. И боди-
билдер, в свою очередь, 

сразу схватился за го-
лову. Оказывается, он 
специально отставил 
подальше злосчастную 
банку, потому что заподо-
зрил, что купил поддел-
ку — у содержимого был 
специфический запах и 
вкус, не свойственный 
препарату, к которому 
мужчина привык.

С подозрением на тя-
желую аллергическую 
реакцию, возникшую на 
неустановленное веще-
ство, юноша был госпи-
тализирован в больницу. 
Там пациента откачали 
буквально за сутки: диа-
гноз подтвердился, а 
недомогание спровоци-
ровал эфедрин — психо-
активный ядовитый ал-
калоид.

ПРАПОРЩИК, ЗАДАВИВШИЙ МАТЬ 
И СЫНА, ПОПРОСИЛ ПРОЩЕНИЯ 

У ВДОВЦА

Солнцевский районный 
суд Москвы вынес при-
говор старшему прапор-
щику одной из секретных 
частей Андрею Маркизову, 
который в прошлом году на 
западе столицы насмерть 
сбил на пешеходном пере-
ходе мать с ребенком. 37-
летнего мужчину пригово-
рили к 13 годам колонии 
общего режима.

Как ранее сообщал «МК», 
22 октября прошлого года 
Маркизов в состоянии ал-
когольного опьянения за 
рулем «Ауди-А6» ехал по 
улице Богданова со ско-
ростью не менее 90 км/
час. Он сбил 42-летнюю 
женщину и ее 5-летнего 
сына, которые переходили 
дорогу по пешеходному 
переходу на зеленый свет. 
ДТП попало на камеры ви-
деонаблюдения — было 
видно, что лихач даже не 
пытался притормозить. 
Машина остановилась, 
лишь когда врезалась в 
припаркованный автомо-
биль. Женщина погибла 
на месте, мальчик умер в 
машине «скорой помощи». 
Водитель попытался сбе-
жать с места аварии, но 
очевидцы задержали его 

до приезда полиции. Ви-
новник аварии проходить 
медосвидетельствование 
отказался.

По словам адвоката Мар-
кизова, следствие затяну-
лось из-за того, что долго 
проводилась техническая 
экспертиза автомобиля. 
Юрист рассказал, что на 
одном из заседаний во-
дитель просил прощения 
у мужа погибшей женщи-
ны, а также написал ему 
письмо с извинениями. На 
оглашение приговора вдо-
вец не пришел. В зале за-
седания была только мать 
виновника смертельного 
ДТП. Она выслушала при-
говор молча, едва сдержи-
вая слезы, а затем стала 
выяснять у адвоката, ког-
да можно будет приехать к 
сыну на свидание и какие 
вещи можно будет пере-
дать.

Помимо длительного за-
ключения Маркизов был 
лишен на 2 года и 10 ме-
сяцев права заниматься 
деятельностью, связан-
ной с управлением транс-
портными средствами, а 
его автомобиль был кон-
фискован в собственность 
государства.

ДВУХМЕСЯЧНАЯ ПАНДА ГОТОВИТСЯ 
К ПЕРВЫМ ШАГАМ

Малышке панде из Мо-
сковского зоопарка ис-
полнилось два месяца. За 
это время крошка замет-
но преобразилась: она 
округлилась, полностью 
покрылась шерстью, а 
ее носик стал гораздо 
темнее. 

Как узнал «МК», по ито-
гам последнего осмотра 
маленькая панда весит 
уже 3428 граммов, а в 
длину, не считая хвоста, 
она подросла на целых 
7 см. Причем хвост за-
медлил свой рост (как и 
положено у медведей!) и 
остается на прежней от-
метке в 6,8 см.  

Малышка стала чуть 
более уверенно держать 
голову, она уже может по-
кружиться на месте, но 
пока не ползает. Ее глаза 
раскрылись и стали похо-
жи на маленькие черные 
пуговки. Совсем скоро 

детеныш 
начнет ви-
деть окружа-
ющий мир. 

Поведе-
ние панды 
тоже изме-
нилось. С не-
давних пор, 
после того 
как крошка 
поест, мама 
может оста-
вить ее в 
стороне на 
несколько 
минут, чтобы покушать 
самостоятельно. При 
этом мама всегда рядом, 
не дальше пары метров, 
так что малышка чувству-
ет ее тепло и ощущает 
себя в безопасности.

Также зоологи расска-
зали об особенностях 
напольного покрытия в 
вольере. Многие посе-
тители принимают пол 

за бетонный и беспоко-
ятся, что пандам на нем 
некомфортно. Однако 
это не бетон, а специ-
альный наливной пол — 
он экологичный, теплый 
и хорошо поддающийся 
санитарной обработке. 
Когда придет время для 
первых шагов, коготки и 
подушечки на лапках ма-
ленькой панды совсем не 
будут скользить. 

Хотите разбогатеть? Всего один телефонный 
звонок может принести вам 5000 рублей! Этот 

гонорар ждет любого, чья новость будет опубли-
кована на страницах «Московского комсомольца». 
Сообщайте нам все самое интересное, сенсационное 
и необычное — и вы не останетесь внакладе!

«МК» ПОКУПАЕТ НОВОСТИ!

Звоните по телефону 8-495-707-29-98. E-mail: mknews@mk.ru

telegram:@mk_srochno
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В России отменят дешевые 
аналоги детских автосидений
Правительство России планирует 
ужесточить требования к детским 
автокреслам для легковых авто-
мобилей. В частности, вне закона 
могут оказаться дешевые «детские 
удерживающие устройства» наподо-
бие адаптеров для ремней, а также 
бескаркасные автокресла. В тече-
ние почти 20 лет с тех пор, как эти 
устройства стали обязательными, 
суррогаты вписывались в нормы за-
кона и были самым дешевым вариан-
том его соблюдения. Почему именно 
сейчас их решили запретить и к чему 
может привести такое решение — вы-
яснял «МК». 

Официально поводом к пересмотру 
правил игры послужила статистика ДТП с 
детьми до 16 лет: с начала 2023 года, по 
данным ГИБДД, их случилось 13,5 тысячи 
— это на 10% больше, чем годом ранее. В 

910 из этих ДТП дети не были пристегнуты 
либо ехали без автокресла. Поручение ко-
миссии по безопасности движения пере-
смотреть требования к «детским удержи-
вающим устройствам» дал вице-премьер 
Марат Хуснуллин.

До 15 ноября этого года Минпромторг 
должен подготовить предложения по за-
конодательным инициативам и изменению 
нормативных актов. Соответствующий за-
конопроект готовят также в ГИБДД и Госдуме. 
Ожидается, что в списке «легальных» удержи-
вающих устройств для детей останутся толь-
ко полноценные автокресла, фиксирующие 
ребенка в салоне при помощи собственных 
или автомобильных ремней безопасности. 

Напомним, существует несколько видов 
дешевых «удерживающих устройств», на-
ходящих устойчивый спрос именно потому, 
что формально подпадают под требования 
нынешних нормативных актов: ребенок дол-
жен быть пристегнут при помощи «детского 
удерживающего устройства», без конкрети-
зации его конструкции. Наиболее популяр-
ная из этих конструкций — адаптер ремня 

безопасности, стягивающий лямки штатного 
автомобильного ремня (детям, отметим, не-
обходимы специальные устройства именно 
потому, что штатный ремень безопасности 
автомобиля не подходит им по размеру). 
Пристегнутый с таким адаптером ребенок 
теоретически не рискует повредить шею 
при столкновении.

Однако многочисленные эксперимен-
ты, в том числе краш-тесты, проведенные 

автомобильными СМИ, подтвердили оче-
видное: в условиях реального ДТП приспо-
собление из ткани на бельевых кнопках не 
способно защитить ребенка. Происходит 
либо подныривание под ремень, либо по-
вреждение шейных позвонков — иными 
словами, «клиническая картина» при ДТП 
ничем не отличается от простого отсутствия 
автокресла. Тем не менее в качестве «обере-
га от ДПС» такие конструкции по-прежнему 
работают и даже продаются.

— Такие вещи практически не покупают 
в крупных городах, но все еще берут в ре-
гионах, — рассказал «МК» Алексей Остров-
ский, специалист по подбору подержанных 
автомобилей. — С одной стороны, какая бы 
ни была смешная цена, подержанное полно-
ценное автокресло можно найти фактически 
бесплатно. Поэтому резонов покупать такие 
вещи у тех, кто считает автокресло нужным, 
нет совершенно. А вот те, условно, бабушки 
и дедушки, которые в деревне катают на 
машине внука, могут такое и приобрести: 
места адаптер занимает мало, ГИБДД не 
оштрафует... То есть дело не в том, что кусок 
тряпочки дешевле — он скорее компактнее, 
не занимает места в багажнике.

Похожее преимущество и у бескар-
касных автокресел, добавил собеседник 
«МК». Они легко складываются в плоскую 

небольшую упаковку и хранятся в багаж-
нике, что делает их удобными для редко 
ездящих с детьми водителей (как правило 
— опять-таки бабушек и дедушек). Однако и 
в случае этих кресел краш-тесты неизменно 
показывают крайне низкую эффективность 
«эрзац-решений». 

— У полноценных каркасных автокресел 
есть боковины, защищающие ребенка от бо-
ковых ударов и не допускающие переломов 
шейных позвонков в этом случае, — отметил 
врач-реаниматолог Виктор Юхмин. — Защи-
та шеи — вообще одна из главных функций 
детского кресла: для детей до года, чьи 
шейные позвонки еще не полностью сфор-
мированы, это особенно важно. Неспроста 
младенческие детские кресла принято рас-
полагать против хода движения: в самом 
распространенном случае — при ударе в 
переднюю часть или резком торможении 
— ребенок не испытывает «кивающих» пере-
грузок, и шея остается целой.

В ряде регионов «альтернативные» удер-
живающие устройства используют таксисты. 
«Вожу мягкое кресло на всякий случай, если 
повезу детей в областной центр, — расска-
зал «МК» Константин, таксист из Ярослав-
ской области. — Родители у нас не такие 
балованные, кресел обычно не требуют». 
А плоские кресла (и тем более адаптеры) 

занимают мало места в багажнике, что кри-
тически важно для таксиста.

В Москве же отсутствие полноценных 
детских кресел недопустимо: это и опасно 
с точки зрения рейдов ГИБДД, и еще бо-
лее рискованно в плане взаимоотношений 
с пассажирами. «Если я еду на вызов по 
детскому тарифу и в багажнике у меня нет 
нормального кресла, у меня будут проблемы: 
агрегатор заблокирует мою учетную запись и 
оштрафует, — рассказывает водитель Екате-
рина. — Правда, есть и обратная проблема: 
без повышенного детского тарифа я не могу 
перевозить детей, не имею права, опять-таки 
из-за агрегатора. Словом, у меня есть в ба-
гажнике одно полноценное универсальное 
кресло и один бустер без спинки для детей 
постарше».

Таким образом, для столиц и городов-
миллионников (где водители с детьми уже 
привыкли пользоваться автокреслами) мало 
что изменится. А вот региональные таксисты и 
те, кто возит детей лишь эпизодически и по не 
слишком оживленным дорогам, вынуждены 
будут все-таки приобрести автокресло. Благо 
стоимость б/у экземпляров, вполне пригод-
ных для использования, начинается примерно 
от 2000 рублей — меньше одной заправки 
бензином по нынешним временам. 

Антон РАЗМАХНИН.
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ОТПУСТИТЬ 
ЖЕНЩИН И ДЕТЕЙ
Госдума приняла в первом 
чтении поправки в УПК, 
призванные сократить число 
арестов 
Госдума во вторник приняла в пер-
вом чтении поправки в Уголовно-
процессуальный кодекс, призванные 
уменьшить число назначаемых суда-
ми арестов. Законопроект, внесен-
ный Верховным судом РФ, направлен 
на гуманизацию уголовно-правового 
поля. Высшая инстанция предлагает 
не отправлять в СИЗО женщин с ма-
лолетними детьми и тяжелобольных 
людей. В целом думцы согласились: 
гуманизму в уголовной сфере быть. 
Но возникли и вопросы. 

— В отношении человека еще не вынесен 
приговор, даже дело еще не расследовано, а 
он уже сидит! — заявил зампред ВС РФ, пред-
седатель судебной коллегии по уголовным 
делам Владимир Давыдов, который защищал 
проект поправок перед думцами на пленар-
ном заседании во вторник.

Давыдов признался, что в стране не ве-
дется официальная статистика — сколько в 
СИЗО содержится арестантов из незащи-
щенных групп населения. Пришлось считать 
вручную. Оказалось, 20 тысяч человек. Всего 
в России в застенках ждут приговора 85 тысяч 
обвиняемых. Это, конечно, куда меньше, чем 
20 лет назад — тогда вообще было 400 тысяч 
арестантов. По словам Давыдова, тенденция 
на снижение числа лиц, в отношении кото-
рых избрана самая суровая мера пресече-
ния — заключение под стражу, сохраняется 
последовательно из года в год. Чаще суды 
стали назначать домашний арест и запрет 
определенных действий. А вот с залогом 
беда: слишком сложную схему накрутили в 
законе. 

Зампред ВС предположил, что тут пона-
добятся поправки в УПК. Но пока до них дело 
не дошло. А вот как избавить от застенков хотя 
бы женщин с детьми и тяжелобольных людей, 
судьи высшей инстанции уже придумали. 

По их инициативе в Госдуму был внесен 
проект поправок в УПК. Главная новелла — 
наконец-то появляется деление на насиль-
ственные и ненасильственные преступления 
на уровне базового понятийного аппарата. 
Согласно поправкам, взять под стражу за 
преступление средней тяжести можно будет, 
только если оно сопряжено с насилием или 
угрозой его применения. А также за тяжкие 
и особо тяжкие деяния.

Но тут сразу возникли вопросы у думцев. 
Как быть, например, с бутлегерами? Престу-
пление это считается средней тяжести. 

— Суд будет всякий раз в индивидуаль-
ном порядке рассматривать каждый конкрет-
ный случай, — попыталась отстоять зако-
нопроект первый зампред Комитета ГД по 
госстроительству Ирина Панькина («Единая 
Россия»).

Также поправки предполагают серьезное 
ограничение возможностей судов отправлять 
в СИЗО несовершеннолетних и женщин с 
малолетними детьми. Глава Комитета ГД по 
вопросам семьи Нина Останина (КПРФ) поин-
тересовалась, почему женщин сажать нельзя, 
а, к примеру, пожилых — можно. 

Депутат Ксения Горячева («Новые Люди») 
пошла еще дальше и предложила вовсе от-
менить аресты за ненасильственные престу-
пления любой степени тяжести. Парламен-
тарий обосновала свою идею тем, что СИЗО 
в стране переполнены. «Переполнены они в 
Москве, Подмосковье, Санкт-Петербурге и в 
Крыму. В остальных регионах страны СИЗО 
полупустые», — отрезал Давыдов.

Настоящая баталия развернулась вокруг 
поправки, запрещающей брать под стражу 
людей с тяжелыми заболеваниями. Ряд депу-
татов отметили, что понятия «тяжелое забо-
левание» в российском законодательстве нет. 
А Международная классификация болезней 
насчитывает более 50 тысяч диагнозов. Любая 
болезнь в зависимости от стадии и течения 
может быть как тяжелой, так и практически 
незаметной для пациента. 

— Нет ссылок на конкретные диагнозы. 
Подозреваемые в частных клиниках соберут 
справки о том, что заболевание тяжелое, и как 
тогда быть? — начал критиковать законопро-
ект депутат Алексей Куринный (КПРФ).

Владимир Давыдов отметил, что прак-
тика сама выработает нужные критерии. Но 
ситуацию так или иначе надо менять.

— Перечень диагнозов должен быть в лю-
бом случае шире, чем сейчас по 110-й статье 
УПК (статья, предусматривающая смягчение 
меры пресечения в связи с тяжелым заболе-
ванием обвиняемого. — «МК»). Эта статья 
ссылается на постановление правительства, 
но в нем перечень крайне узкий. Это надо та-
кой болезнью заболеть, чтобы тебя не аресто-
вали… Человек может болеть одновременно 
астмой, гипертонией и диабетом — и он может 
сидеть в СИЗО. Это неправильно.

Татьяна АНТОНОВА.
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Укрепление рубля не сподвигло 
россиян, которые откладывали 
обменные операции, в ожида-
нии более приемлемого курса, 

броситься в обменники за иностранной ва-
лютой. Корреспондент «МК» нигде не стол-
кнулась с большим количеством желающих 
купить доллары или евро. Но, как выяснилось, 
отсутствие ажиотажного спроса не говорит 
о том, что любой гражданин может без про-
блем прийти в любой банк и купить нужную 
сумму. Диапазон отрицательных ответов на 
мой запрос об обмене был совершенно раз-
ный. И если в крупных госбанках нам были 
готовы продать валюту, предупредив, что «к 
вечеру денег может не остаться», то в более 
мелких коммерческих банках и их обменных 
пунктах нам отказывали, правда, под весьма 
нестандартными предлогами.

— Пока и доллары, и евро в кассе есть, — 
говорит операционистка одного из госбанков 
и продолжает: — Купить на сто тысяч рублей 
можно. Доллары в наличии.

— А если я подойду в конце дня?
— То вы должны понимать, что валюты 

к тому моменту может и не быть. Следом за 
вами может зайти человек и купить сразу 
всю имеющуюся в кассе валюту.

— Неужели? И валюты больше не 
будет?

— Сегодня нет. Так что если вы точно 
решите купить валюту завтра, то мы можем 
сейчас заказать на вас нужную сумму.

Перемещаюсь в отделение другого, 
небольшого коммерческого банка по со-
седству. Курс продажи доллара на 13 часов 
дня — 98, евро — 101,7.

— Могу купить у вас доллары или 
евро на 100 тыс. рублей?

— Сейчас будем уточнять. Только у нас 
доллары старого образца. Вас устроит?

— А какая разница?
— В некоторых странах такая валюта не 

принимается. И если вы будете прямо сейчас 
покупать на 100 тыс. рублей, то мне надо эту 
операцию согласовывать. С 23 октября у нас 
установлены ограничения. Надо звонить в 
главный офис, где мне скажут, сможем ли 
мы вам продать, допустим, тысячу долларов 
или нет.

— А по какому праву мне могут 
отказать?

— Не вам. Просто у нас в офисах может 
быть превышен лимит. Поэтому установили 
ограничения.

— Полу чается, люди ходят, 
меняют?

— Да.
— Так а сейчас деньги тут у вас есть? 

Вы можете согласовать обмен?
— Сейчас все делается в моменте. Если 

вы прямо сейчас хотите купить определен-
ную сумму, то я звоню в банк, ее утверждают 
или дают отказ. И это, к сожалению, не за-
висит от суммы. Даже если вы хотите купить 
100 долларов. Это надо согласовывать. От-
казы бывают.

В другом обменном пункте у меня попро-
сили справку о происхождении денег.

— Могу я у вас купить доллары? 
Тысячу-две?

— А у вас есть справка? Такая сумма у 
нас сейчас есть, но что будет вечером, не 
могу сказать. Но в любом случае документы 
могут проверять около суток. И еще: валюта 
у нас не новая.

— А если евро?
— Очень мало в наличии, могу не набрать 

нужную вам сумму.
Ранее эксперты предупреждали, что 

если вдруг население начнет проявлять 
повышенный спрос к долларам и евро, то, 
естественно, в краткосрочной перспективе 
курс по отношению к рублю может подско-
чить процентов на 10. Сами банки, например, 
увидев повышенный спрос, могут задрать 
курс, правда, ненадолго. Но если всплеск по-
требительского спроса и будет, то продлится 
это недолго. У физических лиц нет такого 
количества свободных денег, чтобы ажиотаж 
продолжался длительное время.

Между тем стало известно, что рос-
сияне резко сократили покупки иностран-
ной валюты. Во втором квартале 2023 года 
объем чистых покупок валюты гражданами 
составил 62 млрд по сравнению с 256 млрд 
в первом квартале. Об этом сообщается в 
«Обзоре ключевых показателей профессио-
нальных участников рынка ценных бумаг», 
опубликованном на сайте ЦБ РФ. Впрочем, 
сейчас мы уже живем в третьем кварта-
ле, а ситуация на валютном рынке быстро 
меняется...

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

РУБЛЬ НАНОСИТ 
ОТВЕТНЫЙ УДАР
Насколько хватит запаса 
прочности у национальной 
валюты?
Нынешняя неделя на валютном 
рынке проходит под знаком долго-
жданного укрепления рубля. В 
понедельник доллар торговался на 
Мосбирже на уровне 95 рублей, во 
вторник — уже ниже 94. Евро за это 
время спланировал со 102 до 99 
рублей. Опрошенные «МК» финан-
совые эксперты считают текущее 
усиление позиций рубля логичным 
и оправданным — особенно в свете 
запланированного на пятницу, 27 
октября, заседания совета дирек-
торов ЦБ, где, скорее всего, еще 
выше поднимут ключевую ставку. 
Но надолго ли хватит запаса проч-
ности у российской нацвалюты или 
она быстро перейдет к привычной 
траектории падения?

Напомним, в начале октября курс дол-
лара приблизился вплотную к трехзначной 
отметке — 100 рублей. Далее последовал 
указ президента об обязательной репатриа-
ции и продаже валютной выручки рядом 
компаний-экспортеров. Это несколько укре-
пило рубль — до 97 с копейками за доллар. 
И вот, «провисев» на этой отметке неделю, 
наша нацвалюта перешла к более заметному 
этапу укрепления, день за днем отыгрывая 
у доллара по одному рублю.

Опрошенные «МК» финансовые экспер-
ты выделяют три главные причины случив-
шейся с рублем метаморфозы. Во-первых, 
свое плечо ему подставили мировые цены 
на нефть, которые в последнее время уве-
ренно держатся выше $90 за баррель и по 
многим прогнозам скоро дорастут до $100. 
Во-вторых, начинает сказываться эффект от 
решения властей об обязательной продаже 
валютной выручки: она постепенно начала 
поступать на биржу. Наконец, в-третьих, все 
ближе дата очередного заседания совдира 
ЦБ по ключевой ставке (27 октября), на ко-
торой участники рынка ожидают подъема 
этого показателя с 13% до 14%. Как известно, 
чем выше ставка, тем больше поддержка 
рублю.

Исходя из совокупности этих факто-
ров, многие аналитики предсказывают 
дальнейшее укрепление рубля в ближайшей 

перспективе. Кто-то полагает, что курс дойдет 
до 92–92,5 за доллар; кто-то прогнозирует 90; 
а кто-то и вовсе склонен считать, что рубль 
доберется до отметок в 80–85 за доллар. 
Кстати, уместно напомнить, что Минэконом-
развития в своем макропрогнозе предска-
зывает, что к концу этого года «американец» 
будет торговаться на уровне 90 рублей.

«С рублем произошло ровно то, чего 
ждали рынки после того, как экспортеров 
обязали с 16 октября зачислять на россий-
ские счета не менее 80% валютной выручки, 
а затем продать на внутреннем рынке из 
этих средств не менее 90%, — поясняет 
финансовый аналитик Сергей Дроздов. — И 
теперь, судя по всему, курс начал движение 
к границе в 92,5–93 рубля. Вероятно, уже 
в ближайший день-два эта отметка будет 
достигнута, и тогда для рубля откроются 
еще более радужные перспективы — шанс 
добраться до 87 за доллар. А если ЦБ повы-
сит ставку, на что все указывает, это может 
еще сильнее поддержать рубль».

«Полагаю, что наша национальная ва-
люта будет укрепляться вплоть до весны 
следующего года, — полагает профессор 
Финансового университета при Правитель-
стве РФ Алексей Зубец, — то есть до выборов 
Президента РФ и отмены обязательной про-
дажи валютной выручки. После чего рубль 
снова начнет дешеветь. Не исключено, что 
к середине 2024 года мы увидим доллар по 
110 рублей». 

Гораздо меньший период крепкому ру-
блю отводит главный научный сотрудник 
Института экономики РАН Игорь Николаев. 

По его словам, сейчас наша нацвалюта до-
рожает благодаря двум факторам: указу пре-
зидента об обязательной продаже валютной 
выручки экспортерами и приближающемуся 
налоговому периоду, когда компании прода-
ют валюту, чтобы иметь рубли для расчетов 
с налоговой службой. «На мой взгляд, это 
кратковременное движение рубля в сторону 
укрепления, инерция которого сохранится, 
скорее всего, до конца нынешнего месяца. А 
уже к ноябрьским праздникам, не исключено, 
начнется обратное движение, рубль станет 
проседать», — прогнозирует ученый.

Еще более скептично оценивает пер-
спективы рубля финансовый аналитик, кан-
дидат экономических наук Михаил Беляев, 
который считает, что никакого перелома в 
гонке с мировыми валютами не произошло. 
«Мы видим не укрепление курса рубля, а его 
незначительную коррекцию. Тот факт, что в 
последние 2–3 дня наш рубль чуть усилил 
свои позиции, с точки зрения теории кур-
сообразования ни о чем не говорит».

По мнению Беляева, коррекция курса 
имеет инерционный характер и, возможно, 
сохранится еще на несколько дней. Однако 
долгосрочной тенденции укрепления он не 
видит. «Ведь главные причины ослабления 
национальной валюты остались. Они зави-
сят от состояния нашей экономики — а она 
на паузе. Если и растет слегка в последние 
месяцы, то только благодаря ВПК. А пока 
экономика слаба, ее валюта не может быть 
сильной».

Дмитрий ДОКУЧАЕВ,
Владимир ЧУПРИН.
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«ПОКУПКУ 100 ДОЛЛАРОВ 
НАДО СОГЛАСОВЫВАТЬ»

ПРИНУЖДЕНИЕ К КРЕСЛУ
БЕЗОПАСНОСТЬ

Подготовила Дарья ТЮКОВАNON-STOP
Деревянный ве-
лосипед из 22 

тысяч палочек для мороже-
ного собрал 41-летний 
электросварщик из КНР 
Сун Чао. Свое изобретение 
мастер патриотично назвал 
«Китайский дракон», а на 
его изготовление ушло око-
ло 10 месяцев. Чтобы соот-
ветствовать названию, 
«Дракон» сделан светя-
щимся (310 светодиодов), 
шумным (сирена) и огне-
дышащим (изрыгает огонь 
и струи воды). Зато и весит 
немало — свыше 20 кило-
граммов.

КАДР

ГОРОД

ТУРИЗМ

СИМВОЛ РУССКОГО ШАТРОВОГО ЗОДЧЕСТВА ОТРЕСТАВРИРУЮТ ЗА ГОД
В Коломенском старто-
вала реставрация знаме-
нитой церкви Вознесения 
Господня, построенной в 
1528–1532 гг. итальянцем 
Пьетро Аннибале (в москов-
ской традиции — Петроком 
Малым). Этот храм, входя-
щий в список культурного 
наследия ЮНЕСКО, был 
одной из первых каменных 
шатровых церквей, а на мо-
мент постройки — и самым 
высоким зданием в стране. 
В наши дни это один из 
главных памятников отече-
ственной средневековой 
архитектуры — с Вознесе-
нием в Коломенском по из-
вестности сравнятся разве 
что кремлевские соборы, 
собор Василия Блаженно-
го и церковь Покрова на 

Нерли. Нынешняя реставра-
ция коснется прежде всего 
белокаменных элементов — 
в плане очистка и воспол-
нение повреждений декора 

и кладки, после чего стены 
будут обработаны защит-
ными составами. Завер-
шить работы планируется в 
2024 году. 

Это минимальная сумма 
за последние 15 лет, а точ-
нее — с марта 2008 года, 
следует из данных ЦБ РФ. 
Показатель сократился в 
сентябре на 2,5%, а вообще 
он снижается десятый месяц 
подряд. Также в сентябре со-
кратились на 1,4% средства 

россиян на текущих счетах, 
где теперь размещено 15 
млрд долларов — минимум 
за шесть лет. Таким образом, 
по итогам первого осеннего 
месяца суммарный объем 
валютных средств в россий-
ских банках составил 42,2 
млрд долларов, что в полтора 

раза меньше прошлогоднего 
показателя в 63,4 млрд. Бан-
ковские аналитики связывают 
подобную тенденцию с тем, 
что на фоне санкций и гео-
политической неопределен-
ности многие вкладчики либо 
вывозят валюту за рубеж, 
либо ее обналичивают.

составил объем валютных 
депозитов россиян в сентябре$27,2 млрд 

ЦИФРА

ОТ КРЫМА ДО КРЫМА: ГДЕ ДЕШЕВЛЕ ВСЕГО ОТДОХНУТЬ НА НОЯБРЬСКИХ ПРАЗДНИКАХ? 
Эксперты одного из популярных туристических порталов составили топ-10 недорогих 
вариантов отдыха на ноябрьские праздники: критерием стала стоимость одной ночи в 
недорогом отеле. Наиболее популярны в эти дни южные регионы — перед долгой зимой 
хочется поймать еще хотя бы немного теплого солнца. 

Танковое, Крым 1100 рублей за сутки
Адлер, Краснодарский край 1516 рублей
Кемерово, Кемеровская область 1588 рублей
Алушта, Крым 1619 рублей

Севастополь, Крым 1640 рублей
Судак, Крым 1781 рубль
Пионерский, Калининградская область 1809 рублей

Новый Афон, Абхазия 1833 рублей

Каспийск, Дагестан 1879 рублей
Феодосия, Крым 1983 рублей

ЗА БУГРОМ

ОТСТАВКУ МИНИСТРА ОБОРОНЫ КИТАЯ НАЗВАЛИ «ЖИТЕЙСКОЙ ИСТОРИЕЙ» 
Во вторник, 24 октября, 
был снят с должности 
министр обороны Китая Ли 
Шанфу. Ранее западные СМИ 
утверждали, что он проходит 
по делу о коррупции — якобы 
допускал нарушения при за-
купке военной техники. «Дис-
циплинарная комиссия ЦК 
КПК провела расследование и 
по его итогам министра осво-

бодили от занимаемой долж-
ности, — пояснил в разговоре 
с «МК» китаевед Андрей 
Островский. — Ли Шанфу не 
первый подвергается таким 
санкциям. Я могу назвать 
другие имена: Чжоу Юнкан 
(бывший министр обществен-
ной безопасности КНР и член 
политбюро ЦК КПК, который 
отвечал за всю энергетиче-

скую политику), дело Бо Силая 
(первый секретарь парткома 
города Чунцина. Это один из 
городов центрального под-
чинения). И таких дел в Китае 
накапливается довольно 
много». Решение о новом 
назначении должна принять 
сессия Всекитайского со-
брания народных представи-
телей в марте 2024 года.

ФОТОФАКТ

Краснодарские врачи спасли де-
вочку, которая проглотила 180 
магнитных бусинок. Об этом сооб-
щает «МК на Кубани». Шарики уда-
лили эндоскопическим способом. 
Операция заняла полтора часа. 
Доктора из Краснодара оказались 
с чувством юмора, поэтому Сеть 
облетело видео выложенной из 
фиолетовых бусинок цифры «180».  
Врач-гастроэнтеролог Максим 
Лохматов напомнил, что инород-
ные тела, которые глотают дети, 
бывают разными — некоторые не-
обходимо срочно извлечь, а какие-
то можно оставить, и они выйдут 
сами. Например, батарейки от ча-
сов или других приборов должны 
быть удалены в течение часа. 
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c 1-й стр.
А уж если Хеллоуин у нас за-
крепился, то Тыквенный Спас 
и подавно пустит корни, благо 
они у него родные, понятные. 

Не то что Хеллоуин, время которого ушло 
вместе с английским языком, по смысловой 
нагрузке перешедшим в разряд мертвых, 
что тонко подметил наш спикер. И ведь не 
поспоришь: одно словечко «дедлайн» (мерт-
вая черта) чего стоит! И вообще, зачем нам 
мертвый язык, если у нас есть свой — живее 
всех живых?! Вон как ловко, живо и образно 
заменил все эти не наши фейки, кейсы, 
лайфхаки, дедлайны и иже с ними на родные, 
яркие и образные! А то пока взрослые на 
этом языке общались, их дети перестали 
понимать, ху из Толстой и зачем он написал 
так «многабукафф»? Надо только следить, 
чтобы к Тыквенному Спасу хотя бы сохранили 
уважение, а не переделали его на западный 
манер в какой-нибудь Тыквоспас.

Но, слава Тыквоспасу, все же нашлись 
смельчаки, указавшие толпе, что король-то 
голый, а они всего лишь копирайтеры — под-
ражатели чужому. А их офис — никакой не 
офис, а контора, и бизнес — не бизнес, а 
просто дело. А сами они никакие не менед-
жеры, а столоначальники, описанные еще 
классиком отечественной литературы Гер-
ценом как «заваленные работой и имеющие 

перспективу просидеть за этими столами 
без особенно счастливых обстоятельств 
лет двадцать и за ними же умереть». Даже 
пресловутый хайп, без которого многие 
теперь жить не могут, гораздо точнее звучит 
на родном языке, причем с экономией тех 
самых «букафф», обилие которых теперь 
нас так раздражает. У них там поднимают 
хайп, а у нас хай — и лаконичнее, и намного 
образнее, ибо от слова «хаять».

А раз без чужих лайфхаков и топ-чартов 
нам живется даже ярче и образнее, то без 
Хеллоуина жизнь и вовсе заблистает новыми 
красками. Тыквенный Спас праздник полез-
ный — хотя бы потому, что тыква на пользу 
организму, даже если ею просто закусить тост 
за новый повод в календаре. И не исключено, 
что и Церковь однажды примет новый повод 
в свое лоно, ведь, в отличие от мертвого за-
морского, сей красный день календаря богат 
на всяческие добрые дела вокруг тыквы — 
ремесленные и продовольственные ярмарки, 
тыквенные трапезы и пр. И дети наши в этот 
день нарядятся не вурдалаками, а тыков-
ками, что само по себе вселяет некоторый 
оптимизм. Ведь на самом деле нужно-то нам 
немногое: повод собрать близких за столом и 
хотя бы на время забыть о театре абсурда, в 
который превращается привычный мир.

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

ПАРК 
СТАЛИНСКОГО 
ПЕРИОДА
Коммунисты решили развлечь 
детей каменным «вождем 
народов»
Возвращение в страну товарища 
Сталина — и в виде все более много-
численных и все более массивных 
изваяний, и в прочих видах — имело 
до сих пор хоть и триумфальный, 
но достаточно сумбурный, хаотич-
ный характер. Однако появляются и 
первые признаки того, что процесс 
наконец-то входит в конструктивное 
русло. Ну, точнее, признак пока один, 
но очень характерный: 24 октября 
торжественно открыт памятник Ста-
лину в городе Орлове (Кировская об-
ласть). В детском городском парке.

Как сообщает интернет-страничка Киров-
ского областного комитета КПРФ — именно 
по инициативе местных коммунистов, как 
нетрудно догадаться, воздвигнут бюст вождя, 
— к участию в церемонии открытия были при-
глашены «правнук И.В.Сталина и родствен-
ники Ф.Э.Дзержинского». Из сообщений СМИ 
явствует, что правнук — это Селим Бенсаад, 
внук старшего сына Сталина, Якова. А род-
ственник «железного Феликса» — его внучатый 

племянник Владимир Дзержинский.
В общем, все чин по чину: с помпой, со-

лидно, статусно. Почти как в былые, доотте-
пельные времена. Жаль только, открыватели 
не дотянули, не дотерпели до 30 октября, до 
Дня памяти жертв политических репрессий. 
Тогда бы получилось еще более эпично и сим-
волично. Но по большому счету жаловаться 
грех: символики и так выше крыши.

Прежде памятники Сталину ставили, 
говоря напрямоту, черт-те где. Где попало. 
Возьмем, к примеру, статуи, пополнившие 
полк каменных «вождей народа» в этом году. 
Монумент в Великих Луках (Псковская область) 
украсил территорию предприятия «Микрон», 
производящего стеллажи; в Тверской обла-
сти — мемориал «Медное», где захоронены 
жертвы сталинских репрессий. Всё не там, 
короче. Всё не к месту.

Детский парк — совсем другое дело. 

Историческая логика, правда, и тут несколько 
хромает: товарищ Сталин хоть и был неравно-
душен к детям, но любил их своей, своео-
бразной любовью. Душил, образно говоря, 
в объятиях: в списках жертв сталинских 
репрессий значительную долю занимают 
несовершеннолетние. 

Это прежде всего миллионы малолетних 
членов семей репрессированных «антисо-
ветских элементов», оказавшихся на улице, в 
детских домах или в ссылке. Вопреки сталин-
скому завету, сыновья и дочери очень даже 
«отвечали» за отцов и матерей, за их приду-
манные воспаленным мозгом вождя «вины». 
Но обвиняли — и не так уж редко — и самих 
детей: были несовершеннолетние и среди 
осужденных, и даже среди расстрелянных 
«врагов народа».

Словом, даже в сталинскую эпоху да-
леко не у всех советских детей был повод 

благодарить товарища Сталина за счастливое 
детство. А у нынешних детей такого повода 
вроде бы и вовсе нет. Но можно найти и дру-
гую логику. Ну сколько можно, в самом деле, 
заполнять наши детские парки фигурками 
зверюшек и сказочных героев?! Чем мы хуже 
закордонных «диснейлендов», где, как извест-
но, есть место не только миру добрых сказок, 
миру детских грез, но и кошмарам?

В тамошних парках развлечений — масса 
аттракционов-страшилок: «Поезд-призрак», 
«Особняк с привидениями», «Башня ужаса» 
и т.д., и т.п. Но это, разумеется, не наш путь. 
Во-первых — дорого. А во-вторых: зачем 
нам чужеземные придуманные ужасы, если 
в истории нашей страны так много своих, 
непридуманных?

Собственно, даже если ребенок, ничего 
не знающий о сталинской эпохе, гуляя вече-
ром по дорожкам родного детского парка, 
наткнется в сумерках на дядю с грозным, 
каменным во всех смыслах лицом, хоррор 
выйдет будь здоров. А если дитя к тому же что-
то слышало про жизнь и приключения усатого 
«Фредди Крюгера», про его удивительную 
«любовь» к детям... Хотя нет, в таком слу-
чае ребенку лучше гулять в сопровождении 
взрослого. В таком случае аттракцион может 
оказаться чересчур опасным для неокрепшей 
детской психики. 

Короче говоря, интересное, перспектив-
ное начинание. Не Парк юрского периода, 
но... Впрочем, к чему низкопоклонство? При 
должном размахе и изобретательности впол-
не можем заткнуть за пояс и этот продукт 
импортной фантазии. 

И не говорите, что у Спилберга монстры 
живые, а товарищ Сталин — не совсем. Вос-
стает, восстает потихоньку товарищ Сталин 
из того места, куда устилал себе дорогу свои-
ми намерениями, деяниями и телами своих 
жертв. На глазах оживает.

Кирилл ИВАНОВ.

c 1-й стр.
Подорожание производства 
одежды в Китае связано сразу 
с несколькими факторами: это 
и рост цен на ткани, и увеличе-

ние стоимости перевозки, и подорожание 
самой рабочей силы.

Вещи, сшитые в Китае, чаще всего можно 
обнаружить в ассортименте маркетплейсов 
— обычно речь идет о вещах, которые оптом 
были закуплены на китайских сайтах, а теперь 
их перепродают в России. В обычных магази-
нах ситуация совсем другая, и бирку «Сделано 
в Китае» обнаружить не так-то просто.

— Многие бренды сегодня перевели про-
изводство в Пакистан или Вьетнам, — расска-
зывает продавец крупного мультибрендового 
магазина. — Еще многое шьют в Бангладеш. 
Китай встречается все реже. Еще, кстати, сей-
час стало популярно локальное производство, 
причем не только у российских брендов.

В качестве доказательства продавец по-
казывает свитер известного скандинавско-
го бренда. На ярлычке сказано: «Сделано в 
Португалии». Рядом — французская юбка с 
указанием, что сшита она в Турции. Законо-
мерность достаточно простая: где дешевая 
рабочая сила (ну а в Португалии она суще-
ственно дешевле, чем в Швеции!), там и шьют. 
Поэтому Китай и сдает позиции: производ-
ство там подорожало. Об этом рассказал «МК» 
руководитель Центра изучения современного 
Китая Института востоковедения РАН, доктор 
политических наук Андрей Виноградов:

— Легкая промышленность, как известно, 
требует большого количества ручного труда, 
живого труда. Китай на протяжении длитель-
ного времени был «фабрикой мира», в том 
числе в легкой промышленности, потому что 
у него была дешевая рабочая сила. Но потом 
Китай по всем показателям вышел из числа 
бедных стран, и дешевой рабочей силы там 
больше нет, — объясняет Виноградов. — И 
поэтому в течение последних 15 лет крупные 
западные компании переводят свое произ-
водство в другие страны.

Если речь идет об обувном производстве, 
то это может быть Вьетнам, другие страны 

Юго-Восточной Азии, в меньшей степени — 
Индонезия. Ну а одежда, в том числе люксо-
вых брендов, сегодня шьется в бедных стра-
нах Восточной Европы — Албании, Северной 
Македонии, Болгарии, Румынии.

— Эти государства 40–50 лет назад и так 
являлись крупными поставщиками одежды 
на мировой рынок, так как там была деше-
вая рабочая сила, потом эту роль на себя 
взял Китай. Сейчас мы наблюдаем обратный 
процесс, когда пальма первенства в произ-
водстве товаров легкой промышленности 
возвращается к тем же странам. Сюда же, 
конечно, следует добавить Пакистан, Бан-
гладеш, — добавил Виноградов.

Что касается российских брендов, то 
многие начали размещать производство в 
постсоветских республиках — например, в 
Кыргызстане и Узбекистане. Причем неко-
торые фирмы перевели туда производство 
именно из Китая. Во-первых, с бывшими то-
варищами по СССР договориться проще, 
во-вторых, логистика обходится дешевле и 
выстраивается легче, а в-третьих, рабочая 
сила в этих странах сегодня дешевле ки-
тайской. Кстати, важный аргумент в пользу 
производства в Узбекистане — собственный 
хлопок (который превращается в деним).

Другой известный российский эксперт 
по Китаю, директор Института стран Азии 
и Африки МГУ Алексей Маслов, подтвердил 
«МК», что мировые бренды по пошиву одежды 
постепенно покидают Китай — по его сло-
вам, это началось еще 5–6 лет назад. Маслов 
объяснил, что производство качественной 
одежды, труд дизайнеров, специалистов по 
новым тканям в Китае стоят недешево: порой 
в 2–3 раза дороже, чем во Вьетнаме, Индии, 
Пакистане, и в 3–5 раз дороже, чем, напри-
мер, в Камбодже. 

— Даже сами ведущие китайские бренды 
размещают базовые линии своих изделий 
в других странах, потому что так дешевле 
при сопоставимом качестве, — говорит экс-
перт. — В целом «прет-а-порте» покидает 
Китай, остаются лишь самые актуальные и 
новаторские линейки.

Эксперт добавил, что в Китае растет 
себестоимость труда: в большинстве стран 
Юго-Восточной Азии она составляет 30–50% 
от китайской, а предприятия еще выплачи-
вают социалку, больничные, поддерживают 
пенсионные фонды — все это закладыва-
ется в себестоимость. Китайские ведущие 
бренды типа Shein и многие другие в своих 
премиальных и люксовых линейках по цене 
немногим уступают мировым грандам, а по 
качеству и дизайнерским находкам порой и 
превосходят их.

Маслов также заверил, что для росси-
ян цены на одежду не должны повыситься: 

просто к нам потоки пойдут не из Китая, а 
из других стран Юго-Восточной и Южной 
Азии, а учитывая весьма жесткую систему 
супервайзерства, конечный потребитель 
не заметит никаких изменений в качестве. 
Эксперт добавил, что оплата товаров юа-
нями, которая многим казалась проблемой, 
не оборачивается никакими трудностями, 
если бизнес-процессы выстроены правильно. 
Сложности могут возникать при закупках не-
которых видов электроники или серьезных ин-
вестиционных проектах, но не более того.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ,
Дарья ТЮКОВА.

О попытках разделить Россию по, так 
сказать, осям пространства мы слышим с 
начала лихо-святых 1990-х. Сами помните: 
отделение территорий на Кавказе, Ураль-
ская республика и прочие приметы того вре-
мени. Но есть и другой набор идей и речей 
— разделение страны по оси времени.

Их штамп (тезис) под названием «1991»: 
«СССР развален преступно — значит, ны-
нешняя РФ нелегитимна». Некоторые из 
этих хроносепаратистов, драпирующихся 
в красные флаги, доводят свою логику до 
предела: «Принявшие присягу в Российской 
армии изменили советской присяге». Досье 
не заводил, но, думаю, вспомните галерею 
героев, гордо ронявших: «Я присягал только 
единожды! Триколор — белогвардейская и 
власовская (армии РОА генерала Власова) 
тряпка!» И респект/восторг аудиторий: «Вот 
человек принципа!»

Штамп под названием «1917»: «России 
больше нет. Атеизм, цареубийство, масоны, 
крах империи, культуры. Красный флаг — 
символ геноцида русского народа». 

Эдакое эстетство: «Я в этом киоске 
себе цветок выбрал, прочие игнорирую». 
Истоки сего синдрома, первое прочерки-
вание границы поперек истории России, 
— славянофильское неприятие петровских 
реформ. Да, всегда случались недовольные 
каким-либо событием в истории страны, 
чьим-то правлением. Но то были единицы. 
И критика этих нескольких ворчунов не была 
тотальной. В сущности, мы все не лишены 
дара критического восприятия: составля-
ем рейтинги, антирейтинги исторических 
деятелей, эпизодов в истории страны. Но… 
славянофильское неприятие реформ Пе-
тра впервые возвысилось до построения в 
мечтах, а затем и мозгах огромного числа 
сограждан и последующих поколений рос-
сиян — другой, параллельной, «идеальной 
допетровской Руси». 

Мне довелось полемизировать с фана-
тами «альтернативной истории». Эта мода 
расцвела в 1970-х, начиная с англосаксов. 
Вышли сотни книг, а теперь и игр. В общем, 
и Средиземье Толкина — это доведенная 
до предела «фэнтези-альтернатива». Пер-
выми нашими «альтернативщиками» и были 
именно славянофилы с их допетровским 
«Средиземьем». 

Диагноз проницательнейшего Кон-
стантина Леонтьева: «Славянофилы эпохи 
Аксакова, Киреевских — мечтатели». Бо-
готворили допетровскую Русь, сельскую 
общину, абсолютно не представляя, что это 
такое, пока пруссак Гакстгаузен не изучил и 
не объяснил впервые «славяно-Обломовым» 
суть, механизм действия русской общины. 
Сенсация была всероссийская.

Собственно, все эти рассуждения о 
«России, которая могла бы быть» — это 
своеобразный мыслительный тест, «Манту 
для мечтателей». Он выявляет отношение к 
порокам развития страны. 

И здесь возможны две реакции. Реак-
ция номер 1: «Что и как исправить здесь?» 
Реакция номер 2: «А что бы было, если бы то 
или иное событие не произошло?» Трудяги-
реформаторы Сперанский, Витте, Столыпин 
исправляли пороки в «этой стране». А вот 
Николай II от них прятался, бежал в страну 
другую — допетровское «Братство колец». 
Обряжал не только придворных, но и дей-
ствующих министров в костюмы эпохи царя 
Алексея Михайловича (имя наследника — из 
этой же оперы), подрывал главные дости-
жения Петра: армию и флот…

В период работы потомков тех мечта-
телей парижскими таксистами историки 
СССР объяснили «что было бы, если бы не 
было бы…»: без реформ Петра суверен-
ное государство Россия просто исчезло 
бы. Знаменитый историк Арнольд Тойнби 
свидетельствует: «Начиная с XVII века на 
Западе шел непрерывный прогресс тех-
нологии, развитие которой представляло 
вызов остальному большинству человече-
ства. У него не было другого выбора, кроме 
освоения западной технологии или подчи-
нения державам, владевшим ею. Россия, 
столкнувшись с такой проблемой, первая 
сохранила свою независимость, приняв 
широкую программу технологического пре-
образования на западный лад. Пионером 
решения задачи был Петр Великий. Счастье 
России, что Петр оказался прирожденным 
технократом, обладавшим властью москов-
ского царя».

Иван Солоневич и его последовате-
ли уже XXI века (не раз полемизировал с 
ними, здесь перечислять не буду) довели 

отрицание Петра, послепетровской Рос-
сии до пределов безумия. Подобно точке 
разрыва на графике функции, у них 1689 
год (начало самостоятельного правления 
Петра) — первая «точка разрыва России». 
А далее уже: 1917, 1991… 

Ныне дошел к нам термин «точка бифур-
кации», но суть — в реакции, программе дей-
ствий определенной части сограждан: «Моя 
страна — не эта, а та!» Точнее, в традициях 
«славяно-Обломовых», для большинства это 
«программа бездействия». В «этой стране» 
они мосты и военкоматы не подрывают, 
мирно ходят с флагами страны «той». (Хотя, 
если дотошно проследить линию Кирилло-
Мефодиевского братства, Костомарова, 
Кулиша… окажется: к украинизации, а в 
самом конечном счете — к сегодняшним 
поджогам релейных шкафов и военкоматов 
славянофилы все ж имеют отношение.)

Для всех «избирательных патрио-
тов — хронологических сепарати-
стов» я бы и сформулировал «закон 
Голицыных–Чичериных».

Чичерины. В 1472 г. в Россию приехал 
чичероне Софьи Палеолог — Атанасио 
(Афанасий). Чичероне — переводчик важ-
ных персон, термин от Цицерона, на языке 
оригинала — Чичеро. Потомки Афанасия 
— Чичерины: воеводы, генералы, ученые… 
Выдающийся философ, историк Борис Ни-
колаевич Чичерин преподавал право цеса-
ревичу. А его племянник Георгий Чичерин 
в 1905 г. вступил в РСДРП. С 1918 года — 
нарком иностранных дел. С нуля (если не 
менее!) создал наркомат, вывел страну из 
самой тотальной в ее истории изоляции. 
Заключил первые международные до-
говоры РСФСР, был главой делегации на 
исторической Генуэзской конференции. 
Заключил знаменитый Лозаннский дого-
вор, подтвердивший статус Черноморских 
проливов. А вот, по некоторым сведениям, 
правнучатая племянница наркома — рок-
певица Юлия Чичерина: два «Золотых грам-
мофона» (высшая музыкальная награда), 
национальная премия «Муз-ТВ», автор и 
исполнитель всероссийских хитов, героиня 
клипов и фильмов Тимура Бекмамбетова. 
Помню, где-то в начале 2000-х мои студентки 
заинтересовались: что там у препода на 
плеере? Оказалось в том числе: «Жара», 
«Мой рок-н-ролл», «Ту-ла-ла»… Но о связи 
звонкой рокерши с проходимыми в курсе 
отечественной истории философом и нар-
комом никто и не подозревал. Да… династия 
получилась!

Князья Голицыны в «Свободной теме» 
тоже не по дружбе (с автором), а по службе: 
фельдмаршалы, дипломаты, ученые, главы 
правительств России…

Но здесь все они собраны как необходи-
мый позитивный пример. «Закон Голицыных–
Чичериных» иллюстрирует единство россий-
ской истории. Показывает ограниченность, 
если не сказать — убогость «хронологиче-
ских сепаратистов», гордо-громогласно за-
являющих: «Для меня России после такого-
то года просто не существует! Присягавшие 
после такого-то года — предатели! В отличие 
от нас, принципиальных!» 

Но вот же люди служили допетровской, 
петровской и послепетровской России, Со-
ветскому Союзу, Российской Федерации. И 
успешно служили, несмотря на трудности 
эпох. Наркома Георгия Чичерина оклеве-
тал, подсидел, сменив на посту, его зам 
Максим Литвинов. Среди Голицыных с 1917 
года немало репрессированных, погибших 
в лагерях. В эпоху нэпа была возможность 
уехать, но старейший в роду (неформальное, 
но очень значимое в древних родах «зва-
ние») Владимир Михайлович — тот самый 
городской голова, втащивший Москву в 
ХХ век (первые электростанция, телефон, 
трамвай, канализация), а в 1931 году точно 
предугадавший и описавший причины и де-
тали будущей гибели СССР — объявил на со-
брании рода: «Остаемся в России. Работать, 
служить будем где получится». В институты 
не принимали, а случайно пропустив — из-
гоняли; к высшему образованию подпустили 
только после Великой Отечественной войны. 
А в 2007 году ведущий геофизик мира, ака-
демик Георгий Сергеевич Голицын, получая 
из рук президента Путина орден, к положен-
ному ответу «Служу России!» добавил: «Как 
все 600 лет все поколения Голицыных».

Да, «закон»-то надо сформулировать! 
Примерно будет: «Границы собственного 
понимания, пригодности, служебной вос-
требованности не стоит выдавать за хро-
нологические границы Отечества». 

ХРОНОЛОГИЧЕСКИЕ СЕПАРАТИСТЫ РОССИИ
Умозрительные попытки отречься от части истории страны 

беспочвенны
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В феврале ко мне обратилась пациентка 
68 лет. Она жаловалась на боли в области 
правого тазобедренного сустава, а именно 
в паховой области. Впервые неприятные 
ощущения она почувствовала перед Новым 
годом. Притом ничего, что могло спровоци-
ровать боль, в этот период она не вспомнила: 
ни травм, ни падений. 

Ко мне пациентка попала по рекоменда-
ции от нейрохирурга, у которого она в октябре 
прошлого года делала операцию. Женщине 
удаляли грыжу в диске в районе поясницы. 
После операции боль в спине ушла. И она 
заметила, что есть и другая боль, но уже в 
паху. Возможно, она была и раньше, но из-
за спины ушла на второй план. С новыми 
ощущениями она вернулась к нейрохирургу, 
который и направил ее ко мне. 

На первичный осмотр она пришла са-
мостоятельно, но я сразу заметил, что жен-
щина прихрамывает на правую ногу. При 
осмотре выявили еще и ограничение ак-
тивных и пассивных движений, наружные 
и внутренние ротации были болезненны. 
Из-за того, что имелся мышечный блок сле-
ва, скорее всего, была проблема в области 
правого тазобедренного сустава. Помимо 
этого, я увидел распластанность сводов обе-
их стоп, а также вальгусную деформацию 
суставов. 

После сбора жалоб первое, что я запо-
дозрил, это асептический некроз головки бе-
дренной кости. Я рекомендовал сделать МРТ 
правого тазобедренного сустава. На снимке 
мы подтвердили диагноз, еще обнаружился 
синовит и воспаление вокруг сустава.

Я назначил ей физиотерапию и рекомен-
довал внутрисуставную лечебную блокаду. В 
план лечения входили несколько инъекций, 
не все из которых дались пациентке легко. 
Кроме того, на протяжении минимум месяца 
она должна была ходить с ортопедической 
тростью с упором под локоть. Трость я от-
регулировал, показал, как передвигаться, и 
весь период лечения она ходила с ней. 

Повторюсь, инъекции проходили до-
статочно сложно. Пациентка чувствовала 
боли, сустав успокаивался только на третий 

день после инъекции. Несмотря на это, она 
стойко продолжала соблюдать все мои ре-
комендации. По выписке женщина отмечала 
положительную динамику, уменьшение ноч-
ных болей, болей при ходьбе. Но в полной 
мере они не ушли. Сохранились стартовые 
боли, то есть ей нужно было «расхаживать» 
сустав, лишь после этого она могла пере-
двигаться с меньшей болью, чем было до 
начала лечения.

По завершении мы произвели МРТ-
контроль. На снимке мы увидели, что 

количество жидкости в суставе уменьшилось, 
но кость, к сожалению, не «успокоилась». Это 
меня как доктора не устроило.

В мае у меня появилась возможность 
делать ВКТ. Я, не дожидаясь дополнитель-
ных контактов с пациенткой, предлагаю ей 
провести уникальную процедуру, которая 
позволит нам воздействовать по-другому 
на лечение сустава. Мы будем заниматься 
проведением процедуры непосредственно с 
самой костью, лечить саму кость. Отношения 
у нас с пациенткой сложились довольно до-
верительные, несмотря на то что она провела 
лечение, которое не в полной мере ее устро-
ило, она согласилась на ВКТ. Мы сделали три 
процедуры. Каждый раз во время процедуры 
прокалывали тазобедренную кость, что до-
статочно тяжело. 

После этого через два месяца мы сдела-
ли МРТ. На новом снимке были поразительно 
приятные результаты: кость начала приоб-
ретать свой естественный здоровый цвет!

После ВКТ женщина отметила еще боль-
шее улучшение, ее настроение заметно из-
менилось. Ко мне она приходила уже без 
палочки, и я был этому очень рад. 

Уверен, что ситуация и дальше будет 
меняться в положительную сторону, потому 
как улучшение налицо, я вижу, что пациентке 
гораздо лучше.

Ваши вопросы доктору мы всегда ждем 
на электронный адрес редакции info@mk.ru.

Антон ЖЕЛЕЗНЯКОВ.
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Внутрикостная терапия — это от-
носительно новый способ помощи 
пациентам с артрозо-артритом. Он 
заключается в введении лекарства 
непосредственно в губчатое веще-
ство кости — ткани, в которой распо-
лагается красный костный мозг. Она 
имеет очень хорошие результаты 
из-за прямого воздействия на очаг 
боли. О своем опыте применения 
внутрикостной терапии (ВКТ) на при-
мере случая из собственной практи-
ки рассказал травматолог-ортопед, 
замглавврача «Открытой клиники» 
Артур Глумаков.

ОРТОПЕД РАССКАЗАЛ О НОВОМ 
СПОСОБЕ ЛЕЧЕНИЯ АРТРИТА: 
«ПОРАЗИТЕЛЬНО 
ПРИЯТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ» 

НА
ТА

ЛЬ
Я 

М
УЩ

ИН
КИ

НАПациентка 
начала ходить 

без палочки

НЕ НАШ ПРАЗДНИК 
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Новое правительство Польши может 
отказаться от тотальной милитариза-
ции страны и анонсированных планов 
по увеличению численности воору-
женных сил до 300 тыс. человек. По 
словам бывшего министра нацио-
нальной обороны Томаша Семоняка, 
Польша просто не обладает демогра-
фическим потенциалом для созда-
ния армии численностью в 300 тысяч. 
Он считает, что оптимальный состав 
польских вооруженных сил — не бо-
лее 150 тыс. человек.

Связаны ли эти настроения с тем, что 
слишком много поляков сейчас воюет на 
Украине, где они несут большие потери, ко-
торые вызывают недовольство в польском 
обществе? Прокомментировать эту ситуацию 
«МК» попросил военного эксперта, капитана 
1 ранга в запасе Владимира Гундарова.

— Нет, высказывания бывшего министра 
национальной обороны Томаша Семоняка ни-
как не связаны с тем, что поляки недовольны 
потерями своих сограждан на Украине, — счи-
тает военный эксперт. — И те, кто сейчас там 

воюет, скорее довольны статусом наемника, 
так как президент Дуда дал им возможность 
хорошо заработать. По сравнению с 2015 
годом он почти в два раза повысил окла-
ды военным, основательно увеличил статьи 
денежного довольствия, так что они вполне 
довольны своей жизнью.

— А смертью? Много поляков гибнет 
на Украине. Говорят, уже более 2500 че-
ловек. Хотя Варшава это тщательно скры-
вает от своего населения, но ведь шила в 
мешке не утаишь…

— Тот, кто погиб, ни голосовать, ни митин-
говать уже не будет. А кто остался жив — на-
деется, что он и дальше будет жить, получая 
эту свою материальную подачку. Так что там 
и по сей день многие гражданские актив-
но вступают в структуры территориальной 
обороны, записываются добровольцами на 
службу, заключают контракты на службу в 
войсках. Здесь ничего не изменилось, так как 
за все это платятся хорошие деньги.

— Почему тогда все чаще из Варшавы 
можно слышать заявления, что Польша 
не нуждается больше в огромной армии, 

которая должна стать самой мощной в 
НАТО?

— Это отражение внутренней польской 
политической повестки. 15 октября в Поль-
ше прошли парламентские выборы. Как и во 
многих других европейских странах, народ 
проголосовал не так дружно за правящую 
партию «Право справедливость», как того 
хотела бы действующая власть.

Эта партия не набрала максимального 
числа голосов. Видимо, будет создана коали-
ция во главе с «Гражданской платформой» в 
парламенте Польши. Таким образом, изменят-
ся внутренний и внешний векторы политики 
нового польского правительства. А потому не-
случайно бывший министр обороны Польши, 
который, я так подозреваю, входит в состав 
партии «Гражданская платформа», делает 
заявления о том, что не следует заниматься 
излишней милитаризацией страны. Следую-
щим их шагом, видимо, станут призывы не так 
активно оказывать помощь Украине.

— Не кажется ли вам, что это до-
вольно кардинальная смена повестки 
дня в Польше? Чем, если не гибелью по-
ляков на фронтах Украины, можно это 
объяснить?

— На последних выборах поляки своими 
голосами и бюллетенями напрямую высказа-
лись против милитаризации своей страны. И 
Украина тут ни при чем. Просто они традици-
онно умеют хорошо считать. Польша сейчас 
не самая богатая страна в Евросоюзе, но при 
этом она тратит больше всего на милитариза-
цию и вооруженные силы. Среди членов НАТО 
у нее максимальный процент ВВП уходит на 
оборону — это 4%. При этом действующий 
президент Польши Дуда вообще заявлял, 
что поляки должны платить 5% и даже 6% 
бюджета страны на оборону. Конечно, это 
безумие чистейшей воды.

В результате народ в Польше, конечно, 
начал чувствовать, что на хлеб у него пока еще 
хватает, а вот на бутерброд с маслом — уже 
нет. Стали урезаться социальные гарантии и 
различные программы. Отсюда — итоги вы-
боров, где многие поддержали оппозицию, 
которая не собирается тратить все деньги на 
войну и милитаризацию страны. 

Ольга БОЖЬЕВА.
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Как стало известно «МК», 44-
летний житель Кабанского 
района Бурятии еще в 2019 
году был осужден по тяжким 

статьям на 15 лет. Возможность изменить 
свою судьбу ему предоставилась уже через 
три года отсидки — мужчине предложили 
отдать долг Родине. Недолго думая Сергей 
согласился отправиться на фронт в каче-
стве помилованного добровольца.

В апреле 2023 года на одном из самых 
опасных участков фронта получил ранение 
ноги и был отправлен в госпиталь. Работни-
кам госпиталя боец называл свои фамилию 
и имя, предъявлял жетон.

— Сначала его положили в госпиталь 
в Луганске, потом перевели в Ростов-на-
Дону. Там не один госпиталь был. Так он 
проходил лечение, но на связь с близкими 
не выходил. Было не до этого, да и не хотел 
их лишний раз тревожить, — рассказал 
адвокат бойца Андрей Кибирев.

Уже в июле Сергей К. позвонил одной 
из сестер. Ответ близкого человека его 
просто огорошил.

— Сестра, услышав голос брата, — 
рассказывает «МК» адвокат Кибирев, — 
сначала впала в шоковое состояние. Затем 
последовала примерно такая фраза: «А 

мы тебя уже похоронили. Скоро 40 дней 
будет...»

Оказалось, что, пока доброволец про-
ходил лечение, родным с фронта пришло 
скорбное известие — им сообщили, что Сер-
гей К. погиб в ЛНР. Домой вскоре привезли 
оцинкованный гроб. Руководство ЧВК вручило 
справку о смерти.

В сентябре адвокат обратился в ЧВК 
«Вагнер», чтобы там оказали содействие в 
«воскрешении» бойца.

— Я позвонил в Москву, чтобы узнать, кого 
все-таки похоронили, мой-то клиент живой. 
Просил, чтобы аннулировали актовую запись о 
смерти... Но мне там не смогли помочь. Более 
того, встал вопрос о денежной компенсации. 
Дело в том, что семье бойца уже выплатили 
довольно большую сумму, которая полагается 
в случае смерти военнослужащего, — почти 
шесть миллионов.

Адвокату пришлось обратиться в мест-
ную прокуратуру. Там сразу приняли за-
явление и стали разбираться. Сергею К. в 
некотором смысле повезло, что он оказался 
из мест не столь отдаленных — в базе МВД 
хранились его отпечатки пальцев. После того 
как их сопоставили, сомнения, что мужчину 
похоронили по ошибке, отпали. 

19 октября Кабанский районный суд 
Республики Бурятия удовлетворил иск бойца 
ЧВК «Вагнер».

«Суд, исследовав материалы дела, вы-
слушав заинтересованных лиц — его родных 
сестер, свидетеля, с учетом совпадения его 
отпечатков пальцев с хранящимися в базе 
МВД России данными на его имя, пришел 
к выводу об обоснованности требований 
заявителя, актовая запись о его смерти 
аннулирована», — говорится в материалах 
суда. 

Впрочем, вступление решения в за-
конную силу придется ждать еще месяц. А 
пока боец ЧВК «Вагнер» ожидает решения 
и строит планы на жизнь.

— В суде моего доверителя председа-
тельствующий спросил, пересмотрел ли 
он взгляды на жизнь, ведь он был судим по 
тяжким статьям. Он ответил, что война и то, 
что он видел, на фронте очень сильно из-
менили его. Уже после получения паспорта 
он собирается устроиться на работу, скорее 
всего вахтовым методом. Пока формально 
он все еще числится умершим, поэтому не 
может работать, — рассказал адвокат.

По словам защитника, его довери-
тель, несмотря на такой кульбит судьбы, 
не унывает. 

— Он старается относиться к ситуации 
с чувством юмора. Недавно побывал на сво-
ей могиле, говорит, что не ожидал, что так 
хорошо его похоронят. А его действительно 
хоронили с полагающимися почестями и 
даже увековечили на мемориале памяти 
погибших в ходе СВО у нас в районе.

К слову, также удалось выяснить, кто 
же был похоронен вместо Сергея К. Ока-
залось, что в его могиле покоится такой же 
боец, но из Северо-Байкальского района 
Бурятии. 

Дарья ФЕДОТОВА.

Специальная во-
енная операция во 
многом изменила 
в современном 
обществе понятие 
слова «патрио-
тизм». Теперь это 
не просто «лю-
бовь к Родине», 
а способность 
человека делом 
доказать эту 
любовь и готов-
ность помочь 
своей стране 
победить. И 
таких людей, 
н е з а в и с и м о 
от возраста и 
рода занятий, ока-
залось немало. Корреспондент «МК» 
на передовой в зоне СВО пообщалась 
с успешным бизнесменом, который в 
непростой для своей страны момент 
взял в руки оружие и встал на защиту 
народа Донбасса в статусе офицера 
Российской армии.

Военный рассказал, как гражданский 
человек за короткое время может научиться 
руководить подразделением, какова главная 
задача командира в бою, а также — что он 
больше всего любит кроме своей семьи.

Моего собеседника зовут Павел, позыв-
ной «Коловрат», родом из Нижнего Новгоро-
да. Ни лица, ни имени мужчина не скрывает, 
говорит, что лично ему вообще не очень по-
нятен весь этот ореол таинственности, кото-
рым многие военные решают себя окутать, 
если, конечно, они не служат в каком-либо 
спецподразделении.

За период спецоперации Павел прошел 
путь от волонтера до офицера Вооруженных 
сил. Признается, что и до февраля 2022 года 
не был безразличен к проблемам Донбасса. С 
2016 года в составе молодежной патриотиче-
ской организации «Наследие», где он отвечал 
за силовой блок, периодически приезжал в 
Донецк с различными гуманитарными акциями. 
Сам бывал на позициях вместе с военнослужа-
щим Народной милиции Донецкой народной 
республики, объяснял бойцам, что такое тепло-
визионный прицел, как им пользоваться, как 
с ним работать. Показывал, как обращаться с 
современными приборами ночного видения.

Вчерашние ополченцы ДНР зачастую не 
умели пользоваться новыми образцами тех-
ники, которые привозили волонтеры, поэтому 
помимо обеспечения военных новомодными 

устройствами нарисовывалась еще одна за-
дача — обучить ими пользоваться.

— Все эти годы, начиная с 2016-го и до 
начала СВО в 2022-м, мы не теряли связи с Дон-
бассом, — поясняет «Коловрат». — Разве что в 
период ограничений из-за ковида количество 
посещений ДНР было ограниченное.

В мирной жизни Павел был директором 
филиала крупной оптово-розничной компа-
нии, которая занимается импортом и произ-
водством шин и дисков на все виды колесной 
техники — от легковых до большегрузов. У 
компании имеются и свои станции технического 
обслуживания автомобилей. Бизнес семейный, 
и сейчас это оказалось огромным плюсом. 
Отсутствие главы семьи на делах компании не 
отразилось. Дома — супруга и трое детей.

Помимо бизнеса Павел занимался тренер-
ской деятельностью, он трехкратный чемпион 
России и вице-чемпион мира по восточным 
боевым единоборствам. Член мотоклуба «Ноч-
ные волки». Для души — пастбище с сотней 
уток, таким же количеством гусей, кур, баранов. 
«Вся жизнь в движении, — говорит собесед-
ник. — И все вместе с семьей: работа, дом, 
спорт, отдых».

Начало СВО, по словам собеседника, 
не стало для него неожиданностью. Все, кто 
знал о событиях, происходящих в Новороссии 
изнутри, понимали, что рано или поздно это 
должно было произойти. Поэтому «бывалые» 
волонтеры, осознавая, что военным в любом 
случае потребуется помощь, сразу же моби-
лизовались и включились в работу. Так 1 марта 
2022 года Павел оказался в Харьковской об-
ласти. Вместе с Александром Арутюновым, 

военным блогером, более известным как «Раз-
ведос», привез гуманитарный груз землякам 
из нижегородского ОМОНа.

По возвращении домой совместно с 
общественниками-единомышленниками при-
няли решение поставить помощь фронту на 
поток. Через некоторое время от председателя 
Донецкой молодежной организации «Молодая 
республика» нижегородские активисты узна-
ли, что на базе интернациональной бригады 
«Пятнашка» планируется организовать добро-
вольческое подразделение. Павел с коллегой 
тут же приехали в Донецк, встретились с Ахрой 
Авидзба, командиром «Пятнашки» с позывным 
«Абхаз», и решили на базе интербригады соз-
дать подразделение «Наследие».

Пошла серьезная работа — как боевая, так 
и в тылу, по сбору и доставке гуманитарной по-
мощи. Для себя Павел решил, что сейчас наста-
ло то время, когда он должен встать на защиту 
Донбасса уже в качестве военнослужащего-
добровольца, и также подписал контракт.

На решение главы семьи уйти на фронт 
родные, естественно, отреагировали с тре-
вогой. Переживают и сейчас, признается 
герой.

— Не говорят, что, может, хватит, пора 
домой?

— Конечно, говорят, но без какого-либо 
давления. Я ведь сам прекрасно понимаю их 
состояние, они каждый день ждут, что я по-
звоню и скажу: «Все, я устал. Возвращаюсь». 
Но так как это моя семья, я их знаю, а они — 
меня, то все прекрасно понимают, что этого 
не случится.

«Коловрат» рассказывает, что когда среди 
его боевых товарищей пошли первые потери, 
и градус тревоги в семье возрос, с родными 
состоялся серьезный разговор.

— Я сказал им, что если не будет страны, 
то и у меня не будет внутренней целостности, 
просто не смогу остаться собой. Я часто при-
вожу слова командира подразделения «Ноч-
ные волки» с позывным «Голливуд»: «Если ты 
говоришь, что патриот и любишь свою страну, 
гордишься ее историей — от научных открытий 
до ратных побед, то сейчас настал момент 
доказать это. Знать и гордиться подвигом Га-
стелло — это хорошо, но пришло время вписать 
себя в историю».

Павел смог объяснить семье, что пусть 
сейчас нам приходится воевать долго и страш-
но, но все это делается для того, чтобы не вое-
вали наши дети. Они должны будут заниматься 
развитием России.

После интеграции Народной милиции ДНР 
в состав Российской армии «Коловрат», как и 
большинство его сослуживцев, «добили свои 

дела» на гражданке, вернулись домой, потом 
подписали контракты с Министерством обо-
роны и вновь заехали в зону СВО. Так из до-
бровольца Донецкой народной республики он 
перешел в ряды добровольцев артиллерийской 
бригады. С командованием подразделения 
Павел был уже знаком, поэтому в выборе места 
службы не сомневался.

— Командир с позывным «Невод» — лич-
ность легендарная, — рассказывает военный. 
— За его спиной — освобождение Волновахи, 
Мариуполя, сейчас он воюет на Авдеевском 
направлении. Гордость берет от работы с та-
кими людьми…

Уже будучи в составе артбригады, «Ко-
ловрату» приходилось выполнять ряд задач 
совместно с соседями из танкового полка. 
Через некоторое время решением командова-
ния полка за боевые заслуги Павел был пред-
ставлен к первому офицерскому воинскому 
званию «лейтенант» и переведен на должность 
командира взвода в танковый полк. Сейчас 
же ввиду активных боевых действий, которые 
наши войска ведут на Авдеевском направле-
нии, он прикомандирован к штурмовой роте. 
Занимается организацией огня прикрытия, 
огня поддержки, уничтожает опорные пункты 
противника.

Тема танков все же не давала мне покоя: 
как еще в недавнем прошлом совершенно 
гражданский человек может командовать 
танкистами? Это было для меня загадкой, и 
потому я попросила офицера прояснить этот 
момент.

— В танке ведь члены экипажа взаимо-
заменяемы. То есть ты умеешь и управлять 
танком, и наводить орудие? — поинтересо-
валась я.

— Все верно, — улыбается собеседник. 
— Так сложилось, что за время службы у меня 
было три контузии. И пока я как бы был на реа-
билитации, командование танкового полка с 
моего согласия привлекало меня к обучению 
новичков. Вообще, я специалист по пулеметам. 
Это моя отдельная любовь. Я всегда говорю, 
что сначала люблю жену, маму, детей, а потом 
пулемет…

«Коловрат» вспоминает случай, когда во 
время совместной работы с закрытой огневой 
позиции танкам пришлось заново настраивать 
прицелы. Он приехал к командиру полка и пред-
ложил пристрелять все танки на полигоне. 
Командиру эта идея понравилось и, чтобы не 
снимать одновременно все танки с передовой, 
было решено отправлять на полигон по четыре 
танка в день. Так, в процессе пристреливания 
«Коловрат» научился наводить и стрелять из 
танка.

С управлением, то есть с обязанностями 
механика-водителя, проблем вообще не воз-
никло. В годы «срочки» Павел был водителем 
БМП, поэтому опыт вождения гусеничной 
техники у него уже был. С учителями повез-
ло, танкисты оказались парни очень опыт-
ные, бились на самых горячих направлениях 
спецоперации.

— Вот так, пока я пристрелял двадцать 
один танк, то всему научился, — подытожил 
офицер.

Несмотря на то что Павел все умеет сам, он 
отмечает, что главная задача командира — это 
не управлять танком, а знать территорию, на 
которой ты воюешь и уметь грамотно органи-
зовать работу. Для этого офицер постарался 
максимально собрать информацию о своем 
направлении: съездил к саперам, узнал полную 
картину по минным полям, выяснил, где какое 
подразделение соседей.

— Очень важно иметь понимание, как 
встать танку, чтобы перед ним было нормаль-
ное подразделение. Так, чтобы в случае атаки 
боевых машин теми же дронами-камикадзе, 
например, у впереди стоящих бойцов был опыт 
противодействия беспилотникам.

Сейчас, по словам «Коловрата», он занят 
организацией передвижного командного пун-
кта, где будет отделение беспилотной авиации, 
связисты и много всего необходимого.

— Самому бывает страшно в бою?
— Конечно, — смеется собеседник. — Все 

время страшно, тревожно. Бороться с этим, 
кстати, очень помогает спортивное прошлое. 
Собираюсь с мыслями — и вперед.

После СВО Павел не планирует оставаться 
в армии, убежден, что каждый должен зани-
маться своим делом. Поэтому нацелен вер-
нуться к делам своей компании.

— Сейчас нашей стране нужна помощь, и 
гражданское общество доказало, что может 
справляться с защитой Родины не хуже ка-
дровых военнослужащих. Посмотрите, сколько 
вчерашних учителей, рабочих, менеджеров, 
программистов воюет! Эти люди были совер-
шенно далеки от армии, а сейчас многие из 
них уже стали героями, командирами. Спец-
операция очень многое изменила в обычных 
людях — надеюсь, изменит и в военной сфере. 
Все происходящее сейчас здесь показало, что 
армия должна модернизироваться и стать уни-
версальной. И, к счастью, уже есть командиры 
— такие как «Абхаз», командир «Пятнашки», или 
«Колыма», командир «Спарты», — на которых 
стоит равняться другим.

Лина КОРСАК,
Москва — зона СВО — Москва.

« А МЫ ТЕБЯ УЖЕ 
ЗАКОПАЛИ»

Российский многофункциональный 
истребитель Су-57 (по кодификации 
НАТО «Felon» — «Преступник» или «Ху-
лиган») отличился в зоне специаль-
ной военной операции. Причем так, 
что американское издание Military 
Watch написало, что Су-57 превос-
ходит любые другие истребители пя-
того поколения в мире. О ключевых 
преимуществах «пятьдесят седьмых» 
мы поговорили с заслуженным во-
енным летчиком, генерал-майором в 
отставке Владимиром Поповым. 

— Полгода назад я смотрел американ-
скую аналитику, — говорит Владимир По-
пов. — Уже тогда они подчеркивали, что мы 
не торопимся переходить на самолеты пя-
того поколения. И эта идеология оказалась 
правильной. На это есть несколько причин. 
Во-первых, у нас на сегодняшний день есть 
продвинутые самолеты так называемого по-
коления «4+» и «4++». Это глубоко модер-
низированные самолеты Су-30СМ, Су-34, 
Су-35, которые по своим тактико-техническим 
данным и тактическим возможностям сопо-
ставимы с американскими самолетами пятого 

поколения. Сами американцы, кстати, это и 
подтверждают.

Что касается многофункционального ис-
требителя Су-57, то серийные поставки его 
начались в 2022 году. К 2028 году планиру-
ется, что число «пятьдесят седьмых» будет 
доведено в войсках до 76.

Сейчас у нас на Су-57 летают две эска-
дрильи. Мы проводим испытания, отрабаты-
ваем технологию эксплуатации. Эти истре-
бители пока летают на модифицированных 
двигателях АЛ-41. Мы ждем, когда начнутся 

поставки новых двигателей. Сейчас 
они проходят испытания на летаю-
щих лабораториях, идут стендовые 
заводские испытания и сертифика-
ция. Но в серию пока мы эти дви-
гатели не пустили. Поэтому мы не 
торопимся сейчас вводить в строй 
в большом количестве Су-57. Как 
говорится, не надрываем пупок.

По мнению моего собеседни-
ка, истребитель Су-57 должен от-
личаться от самолетов поколения 

«4+» тем, что двигатель у него будет выдавать 
сверхзвуковую скорость в бесфорсажном 
режиме.

— А разгонять скорость звука будет аб-
солютно только за счет «максимала», то есть 
в режиме экономичности, — говорит генерал. 
— Двигатель по расходу топлива будет эконо-
мичнее примерно на 12–15%. Это гигантский 
скачок вперед по эффективности.

У Су-57, говорит эксперт, другие, прин-
ципиально иные качественные показатели 
по отражающей способности, то есть радио-
локационной малозаметности.

— Это касается элемента радиоэлектрон-
ного противодействия и оптико-электронного 
обеспечения жизнедеятельности всех систем, 

— говорит Владимир Попов. — Это новая 
система. Мы ее распределительным образом 
размещаем по всему периметру самолета. 
Истребитель действительно будет иметь 
большую информационно-аналитическую 
базу. И по визуальному контролю, и по тому, 
что касается оптико-электронного элемен-
та, инфракрасных лучей, радиолокационных 
лучей. Мы будем и себя обеспечивать, и ви-
деть противника. Электроника там «заряже-
на» по усовершенствованным физическим 
принципам.

Эксперты издания Military Watch отме-
чают, что важным преимуществом Су-57 яв-
ляется большое разнообразие применяемых 
ракет, включая гиперзвуковые, а также нали-
чие управляемых авиационных бомб.

Боевая нагрузка «пятьдесят седьмого» 
— десять тонн. Причем ракеты у него в 
основном размещаются в отсеках внутри 
фюзеляжа и в нишах крыла. Су-57 прошел 
испытания в реальных воздушных боях.

Генерал напомнил, что китайцы 
объявили свои самолеты J-20, J-21 ис-
требителями пятого поколения.

— При этом они умалчивают, что лета-
ют на наших двигателях. Своих двигателей 
такого класса у них нет, они используют 
наши АЛ-41. А мы-то не позиционируем их 
под самолеты пятого поколения.

Американцы, как говорит Владимир 
Попов, сделали более тысячи машин пятого 
поколения. 

— Это F-22 «Раптор» и F-35. И уже их 
продают. В Израиль их дали, сейчас хотят 
дать Великобритании, немцам. При этом 
сами же американцы признаются, что из 
всего этого количества готовых самолетов, 
которые могут выполнять боевые задачи и 
по полной программе летать, — не более 

четверти. А в основном они все или модер-
низируются, или ремонтируются, или меняют 
свою «рубашку» — стелс-покрытие.

Тем не менее американцы позиционируют 
себя первыми в мире по самолетам пятого 
поколения. Но, как считает генерал-майор 
Попов, мы идем с ними где-то на равных. 
У американцев нет преимущества перед 
нашими самолетами пятого поколения по 
маневренности.

— Потом уже в этой иерархии стоят 
китайцы, далее идут индусы. Те же шведы 
сейчас заявляют, что у них есть самолеты 
пятого поколения. Но на самом деле это глу-
бокая модернизация самолетов четвертого 
поколения.

У нас с американцами, как говорит 
генерал-майор Владимир Попов, разная 
идеология, разный подход в оценке само-
летов пятого поколения. У американцев на 
первом плане стоит малозаметность, они 
добиваются этого за счет конструктивных осо-
бенностей и специального покрытия. Потом 
идет боевой потенциал, оружие. И только на 
третьем месте — маневренность.

— Для нас же главное, чтобы у самолета 
была высокая степень маневренности. Зару-
бежные специалисты говорят даже о сверх-
маневренности Су-57. На втором месте у нас, 
конечно, боевой потенциал — ракеты, бомбы. 
И только на третьем месте — малозамет-
ность. Американцы, видимо, уловили смысл 
нашего подхода. Поэтому и отмечают сейчас 
значительные преимущества Су-57. Подсте-
гивая тем самым свой военно-промышленный 
комплекс, чтобы он работал над достижением 
этой цели. А также своих военных экономи-
стов. Здравый смысл есть везде. Вопрос, как 
к этому отнестись.

Светлана САМОДЕЛОВА.
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Удивительно откровенную статью 
«Украинские шпионы с глубокими 
связями в ЦРУ ведут теневую войну 
против России» опубликовала вполне 
себе русофобская и влиятельная The 
Washington Post. Может показаться, 
что хозяева «сливают» своих марио-
неток. Однако, как говорят люди с 
незапоминающимися лицами, это 
тревожный разведпризнак.

Статья вполне честно, со ссылкой на 
американских чиновников, рассказывает, что 
США с 2015 года «потратили десятки миллио-
нов долларов», чтобы превратить украинские 
спецслужбы «в мощных союзников против 
Москвы». Сотрудников Службы безопасности 
Украины и Главного управления разведки 
сразу после Крымской весны начали ната-
скивать их «партнеры» из ЦРУ.

Результаты «тренировок» мы видели: 
были убиты Дарья Дугина, экс-командир 
российской подлодки Станислав Ржицкий, 
военкор Владлен Татарский. Совершен те-
ракт на Крымском мосту. Осведомленность 
газеты можно видеть по деталям. Например, 
в статье описывается, что убит должен был 
быть именно Дугин, а не его дочь. Компоненты 
бомбы для взрыва машины Дугина спрятали 
в переноске для кошки (украинские силовики 
установили скрытое отделение). Провезли 
взрывчатку «мать и ее 12-летняя дочь» в за-
хламленном автомобиле.

Стоит заметить, что если поначалу 
Украина отрицала свою причастность к тер-
роризму, то потом стала им гордиться. Так, 

советник Зеленского Михаил Подоляк за-
являл: «Украина не имеет к подрыву Дугиной 
абсолютно никакого отношения». Затем уже 
глава ГУР террорист Буданов прозрачно на-
мекал, что не все так однозначно. А вот глава 
СБУ Василий Малюк уже без обиняков заявил, 
отвечая на вопрос об убийстве Дугиной и 
теракте на Крымском мосту, где погибли 
гражданские: «Все цели, пораженные СБУ, 
абсолютно легальны. Украина делает все для 
того, чтобы справедливое наказание настигло 
всех предателей, военных преступников и 
коллаборационистов».

Как утверждается в статье, эти результа-
ты — убийство мирных российских граждан 
и откровенный терроризм — не только не 
порадовали кураторов, а напротив, «спрово-
цировали беспокойство среди чиновников в 
Киеве и Вашингтоне». Поскольку такие методы 
ни один политик, а уж тем более общество 
не одобрят.

Может показаться, что такой «слив» 
украинских партнеров со стороны их хо-
зяев идет в одном ряду с разговорами об 
«усталости от Украины». Однако куда более 
вероятно, что домашний пес американцев 
заболел бешенством и сорвался с цепи, ГУР 
и СБУ вышли из-под контроля. Что статья и 
демонстрирует, устанавливая дистанцию 
между «цивилизованным» ЦРУ и украинскими 
спецслужбами.

Видимо, неспроста эта статья появилась 
именно сейчас. Украина не имеет успехов на 
фронте, а киевскому режиму как воздух необ-
ходимо вернуть к себе внимание, потерянное 
с обострением палестино-израильского кон-
фликта, и продемонстрировать «перемогу». 
Один из немногих доступных способов — 
масштабный теракт на территории России.

Возможно, американские спецслужбы в 
курсе этих планов и пытаются заранее снять 
с себя ответственность.

Дмитрий ПОПОВ.

Ведя войну на своих южных рубежах 
против контролирующего палестин-
ский сектор Газа движения ХАМАС, 
Израиль ни на секунду не может рас-
слабиться на севере. На ливанской 
границе еврейскому государству угро-
жают вооруженные отряды шиитской 
партии Хезболла. Как она возникла, 
кто за ней стоит и как она может повли-
ять на войну Израиля с хамасовцами — 
попробуем разобраться.

Напряженность вдоль границы Израиля 
с Ливаном очень высока — за последние дни 
были зафиксированы боестолкновения, при-
ведшие к ряду смертельных случаев. Противо-
танковая ракета, выпущенная с ливанской 
территории, упала в городе Метула на севере 
Израиля. Силы обороны Израиля ответили ар-
тиллерийскими и авиаударами. Десятки дере-
вень к югу от границы были эвакуированы.

Эксперты с самого начала нынешней 
эскалации наперебой предупреждают: если 
лидеры Хезболлы (или, что более вероятно, 
Тегеран) примут решение в пользу эскалации 
текущих боевых действий на низком уровне, 
это может привести к кровавому и сложному 
конфликту на два фронта для Израиля и — 
потенциально — к региональному пожару, 
поскольку в него будут вовлечены Сирия, Иран, 
США и другие действующие лица.

При этом некоторые аналитики полагают, 
что Хезболле с ее идеей насчет уничтожения 
Израиля есть что терять в случае полномас-
штабного конфликта. Многие наблюдатели 
предполагают, что Хезболла в течение неко-
торого времени стремилась спровоцировать 
короткую, ограниченную войну, но хочет из-
бежать более масштабного столкновения с 
израильтянами. «Однако все согласны с тем, 
что в такой напряженной обстановке существу-
ет значительный риск фатального просчета», 
констатирует издание The Guardian.

Одним из дополнительных факторов ста-
ло массированное присутствие американских 
войск, которые направлены в регион Вос-
точного Средиземноморья с явным намере-
нием запугать Хезболлу и ее покровителей 
в Тегеране.

Что произойдет, когда начнется ожидае-
мое наземное наступление Израиля на Газу, 
это другой вопрос. Представитель Хезболлы 
охарактеризовал ее нападения как предупре-
ждение Израилю, в то время как высокопо-
ставленные деятели Хезболлы неоднократно 
заявляли, что группировка не будет оставаться 
в стороне. Да и в Иране с высоких трибун 
прозвучали предупреждения, что вероятное 
распространение войны на другие фронты 
приближается к неизбежной стадии.

■ ■ ■
Отношения между Хезболлой и палестин-

ским ХАМАС не всегда простые. Ливанская 
шиитская группировка вдохновляется идеями 
иранской исламской революции, тогда как 
корни ХАМАС в суннитском движении «Братья-
мусульмане» (запрещенная в РФ террористи-
ческая организация). Гражданская война в 
Сирии усугубила противоречия группировок. 
Хамасовцы отказались поддержать прави-
тельство алавита Башара Асада, тогда как 
шиитские ополченцы из Ливана сражались 
на его стороне.

Правда, противоречия не мешают пред-
ставителям Хезболлы и ХАМАС (и, как утверж-
дают на Западе, иранским силовикам) регу-
лярно проводить между собой консультации. 
В конце концов, у них всех есть общий враг 
— Израиль. 

Хезболла (название переводится как «Пар-
тия Бога») контролирует большую часть шиит-
ских районов Ливана: южный Бейрут, южный 
Ливан и восточную долину Бекаа.

И чтобы понять специфику этой группиров-
ки, надо понять особенность конфессиональ-
ного устройства Страны кедра. В Ливане офи-
циально признаны 18 религиозных конфессий: 
христиане-марониты, греко-православные, 
греко-католики, армяно-григориане, армяно-
католики, сирийские православные-яковиты, 
сиро-католики, римские католики, копты, еван-
гелические христиане, халдеи-католики, асси-
рийская церковь Востока, шииты двенадцати 
пророков, сунниты, исмаилиты, друзы, алавиты, 
иудеи. По переписи 1932 года христиане со-
ставляли 55% населения, а уже спустя 70 лет 
большинство населения Ливана (около 60%) 
было представлено мусульманами. Но в стране 
продолжает сохраняться введенное давным-
давно распределение высших государственных 
постов, не соответствующее реальной структу-
ре общества: пост президента может занимать 
христианин-маронит, пост премьер-министра 
— суннит, шиитам отведен лишь пост спикера 
ливанского парламента. Но такое положение 
никак не отвечает чаяниям все возрастающей в 
количественном отношении шиитской общины 

Ливана, постепенно превращающейся из мень-
шинства в самую многочисленную общину 
страны. При этом шииты считаются одним из 
беднейших сообществ в Ливане (не считая 
разве что палестинских беженцев). 

Израильское вторжение в Ливан в 1982 
году стало толчком к пробуждению полити-
ческой активности ливанских шиитов. Да и 
исламская революция в шиитском Иране тоже 
сыграла свою роль.

К слову, изначально ливанские шииты не 
отличались особой воинственностью по от-
ношению к Израилю. Напротив, они даже на 
каком-то этапе рассматривали израильское 
вторжение в Ливан как возможность избавиться 
от неудобного для них соседства с базами Ор-
ганизации освобождения Палестины и лагеря-
ми палестинских беженцев. Однако после того 
как израильтяне блокировали в ходе конфликта 
доступ шиитов к рынкам на севере страны и за 
рубежом (что крайне неблагоприятно сказалось 
на социальной ситуации и местных экономиче-
ских интересах), они начали пересматривать 
свое отношение к Израилю. 

На этом фоне в долину Бекаа прибыли 
эмиссары иранского Корпуса стражей ис-
ламской революции, которые, судя по всему, 

поспособствовали возникновению вокруг ра-
дикально настроенных шиитских священнос-
лужителей «партии Аллаха». Целью она про-
возгласила создание исламской республики. 
В своем манифесте Хезболла декларировала: 
«Мы отвергаем и СССР, и США, и капитализм, 
и коммунизм — как одинаково не способные 
заложить основы справедливого общества». И 
действительно, ливанские боевики-шииты не 
только сотнями убивали американских морпе-
хов, но и участвовали в похищении дипломатов 
из Советского Союза. А одним из главнейших 
противников новой партии был объявлен Из-
раиль, который в пропаганде группировки име-
нуется не иначе как незаконным сионистским 
образованием, подлежащим уничтожению.

И за прошедшие десятилетия антиизра-
ильская риторика не изменилась. Зато полити-
ческий вес «Партии Бога» вырос в разы.

Сегодня Хезболла считается одним из 
наиболее важных исламистских движений на 
Ближнем Востоке. Базируясь в Ливане, она 
имеет не только мощное военное крыло, ко-
торое в настоящее время находится в центре 
внимания, но также является политической 
партией, обладающей огромным влиянием, 
телевизионными станциями и обширной се-
тью социальных служб, включая клиники и 
школы. Обширные деловые интересы Хезбол-
лы (как законные, так и незаконные) приносят 
движению сотни миллионов долларов.

«Этот широкий спектр ресурсов и ее 
тесные связи с Ираном и Сирией помогли 
Хезболле преодолеть множество проблем 
за время ее 40-летнего существования», — 
отмечает журналист-международник из The 
Guardian Джейсон Берк. 

Корпус стражей исламской революции 
Ирана сыграл ключевую роль в самом начале 
существования организации. 

Для Тегерана Хезболла не только фор-
пост в противостоянии сионистскому режиму 
Израиля, но и инструмент распространения 
иранского влияния. Благодаря Хезболле Иран 
получает возможность выстроить своеобраз-
ный «шиитский пояс» противостояния Западу 

и Израилю — от границ с Центральной Азией 
через шиитское большинство Ирака до Вос-
точного Средиземноморья.

За десятилетия своего существования 
Хезболла превратилась из одной из многих 
политических группировок Ливана в мощного 
регионального игрока, это проявилось во вре-
мя гражданской войны в Сирии, где шиитские 
бойцы помогали в самый критический момент 
Башару Асаду выстоять в боях с джихадистами 
из «Исламского государства» (запрещенная в 
России террористическая организация). Как 
сообщается в западной прессе, специалисты 
Хезболлы были направлены и в Ирак для под-
готовки шиитских ополченцев, и в Йемен для 
работы с повстанцами-хуситами.

Для того чтобы из немногочисленного и 
не слишком сильного шиитского движения 
Хезболла превратилась фактически в субъект 
не только региональной, но даже мировой 
политики, потребовалось сравнительно не-
много времени.

■ ■ ■
В ряде стран (включая США и Израиль) 

Хезболла признана террористической органи-
зацией. И для этого у них, надо полагать, есть 
основания. С момента возникновения партии 
группой радикальных шиитских священнос-
лужителей в 1982 году Хезболлу обвиняли в 
крупных и кровавых актах насилия в Ливане 
против Израиля. Впрочем, одной только ли-
ванской землей деятельность группировки 
не ограничивалась, а среди мишеней ее атак 
были не только израильтяне.

Так, в октябре 1983 года, через неделю 
после того как во время шиитского праздника 
Ашура в южноливанском населенном пункте 
Набитие в результате конфликта израильских 
военных с толпой шиитов погибли два шиита, 
в Бейруте террорист-смертник на заминиро-
ванном грузовике устроил взрыв казармы 
американских морских пехотинцев (погиб 
241 человек). 

Параллельно, примерно в это же время, 
прогремел взрыв в здании, где находились 
французские парашютисты из многонаци-
ональных сил (погибли 58 солдат). Спустя 
еще 10 дней была взорвана заминирован-
ная машина в штаб-квартире израильских 
военных в Тире (убиты 29 израильских 
военнослужащих). 

Следствием этих атак смертников стал 
вывод многонациональных сил с ливанской 
территории, а в конечном счете и уход из-
раильских оккупационных войск из Южного 
Ливана. Более того, эти взрывы произвели 
неизгладимое впечатление как на мировое 
общественное мнение, так и на террористи-
ческие организации по всему миру (прежде 
всего исламскому). Эксперты по терроризму 
рассматривают Хезболлу как первопроходца 
в области массовых нападений террористов-
смертников. Увы, эта кровавая «мода» была 
подхвачена массой подражателей — и до-
катилась до нашей страны...

Желающие составить себе представ-
ление о деятельности Хезболлы могут по-
смотреть относительно новый мини-сериал 
«Призраки Бейрута» об одном из самых из-
вестных деятелей группировки Имаде Мугние. 
Там очень ярко показаны упомянутые выше и 
другие акции боевиков.

Хезболла действовала не только на Ближ-
нем Востоке. В отместку за ликвидацию из-
раильскими ВВС одного из лидеров движения 
Абаса Мусави группировка устроила в 1992 
году атаку смертника против израильского 
посольства в Буэнос-Айресе (погибли 29 че-
ловек), а в 1994-м осуществила еще одну атаку 
в аргентинской столице против здания мест-
ной еврейской общины (было преподнесено 
как месть за воздушный удар израильтян по 
учебному лагерю Хезболлы в Ливане).

В последние десятилетия Хезболла не 
прибегает к громким терактам. Эта партия, 
объявив, что она не террористическая орга-
низация, а «ополчение добровольцев», демон-
стрирует способность трансформироваться 
в сторону мейнстрима. Но с точки зрения Из-
раиля, вражеская сущность ливанской груп-
пировки никуда не делась. Более того, летом 
2006 года именно Хезболла была главным 
противником израильской армии во время 
очередной войны в Ливане — войны, которая 
не закончилась, между прочим, однозначной 
победой ЦАХАЛ. Неслучайно и то, что объек-
ты Хезболлы становились не раз объектами 
ударов израильтян на территории соседней 
Сирии.

И у Израиля есть тысячи причин опасаться 
Хезболлы.

«Недавнее видео, демонстрирующее тре-
нировки боевиков со снайперскими винтовка-
ми, лыжами и скиду в горах Ливана, возможно, 
несколько преувеличило военные возможности 
Хезболлы, но мало кто из аналитиков сомнева-
ется в том, что они значительны», — отмечает 
Джейсон Берк из The Guardian.

По словам Навида Ахмеда, независимого 
аналитика из стран Персидского залива, спе-
циализирующегося на Хезболле, численность 
ливанской военизированной шиитской груп-
пировки составляет 20 тысяч бойцов, многие 
из которых хорошо обучены и хорошо воору-
жены. Более того, численность отрядов может 
быть быстро расширена за счет привлечения 
еще 30 тысяч человек, а затем дополнительно 
укомплектоваться менее подготовленными 
вспомогательными силами.

Многие командиры Хезболлы приобрели 
полезный опыт в боях в Сирии, где организация 
массово развернула свои силы для укрепле-
ния режима Асада, и эксперты говорят, что 
оплот Хезболлы на юге Ливана теперь защищен 
системой глубоких бункеров, туннелей и под-
земных складов хранения.

Также Хезболла располагает огромными 
запасами ракет большой дальности, которые 
могут нанести удар практически по любой 
точке Израиля и пробить защитные щиты, раз-
рушив важнейшую инфраструктуру, а также 
поразив населенные пункты. «Недавние изра-
ильские авиаудары по Сирии, вероятно, были 
направлены на то, чтобы воспрепятствовать 
дальнейшим поставкам Хезболлы из Ирана», 
отмечает The Guardian. 

«Они вооружаются до зубов, — утверждает 
эксперт Навид Ахмед. — У них есть запасы 
ракет, много артиллерийских снарядов... У них 
есть беспилотники дальнего радиуса действия, 
способные нести полную полезную нагрузку. 
Это очень умелая и передовая военная орга-
низация благодаря ее опыту в Сирии».

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

Палестинские боевики заявили, что они 
освободили 85-летнюю Йохевед Лифшиц и 
79-летнюю Нурит Купер по состоянию здоро-
вья после того, как взяли их и еще более 200 
человек в заложники во время вторжения 7 
октября на территорию Израиля, в ходе кото-
рого нападавшие убили 1400 человек.

Что касается здоровья, то дочь одной из 
похищенных, Шарон Лифшиц, рассказала, что 
ее мать нуждается в кислороде, когда спит, 
и страдает от сильных болей в спине: «Она 
не из тех людей, которые могут выжить без 
лекарств».

Во вторник Эти Узиэль, старшая медсестра 
больницы Ихилов, сказала, что обе освобож-
денные женщины, по-видимому, находятся в 
«нормальном медицинском состоянии».

Согласно кадрам, показанным по египет-
скому телевидению, две израильтянки были вы-
везены из Газы через контрольно-пропускной 

пункт «Рафах» на границе с Египтом, где их 
посадили в машины «скорой помощи».

ХАМАС, по-видимому, ничего не получил 
в обмен на этих заложников, которые были 
освобождены через несколько дней после того, 
как также были отпущены американка и ее дочь-
тинейджер, отмечает The Guardian. 

Как сообщает Reuters, израильская бабуш-
ка Йохевед Лифшиц, освобожденная боевика-
ми ХАМАС в понедельник, является активисткой 
движения за мир, которая вместе со своим 
мужем в течение многих лет помогала больным 

палестинцам в Газе попасть в больницы, рас-
сказал ее внук.

Йохевед Лифшиц и ее 83-летний муж Одед 
(его называют фотографом и учителем, а также 

опытным журналистом, который много лет пи-
сал для левой газеты Al HaMishmar) были похи-
щены хамасовцами из их дома в кибуце Нир-Оз 
недалеко от границы с Газой на юге Израиля, 

сообщила канцелярия премьер-министра Из-
раиля поздно вечером в понедельник.

В течение десятилетий Лифшиц и Купер 
жили в тесной общине Нир-Оз, где когда-то 
проживало 400 человек. Находясь так близко 
к пограничью, кибуц стал одним из первых по-
селений, ставших мишенью боевиков ХАМАС, 
и одним из наиболее пострадавших. Ряды до-
мов теперь опустели, окна разбиты, спальни 
сожжены, а имущество жильцов разбросано 
повсюду. На видеозаписи видно, как засохшая 
кровь размазана по кроватям и полам, стены 
испещрены пулевыми отверстиями…

Во время трагических событий двух-
недельной давности семья узнала, что мо-
бильный телефон Одеда Лифшица находится 
где-то в Газе. Увы, пожилой человек, несмотря 
на освобождение его жены, по-прежнему оста-
ется в плену у боевиков.

«Они борцы за права человека, борцы 
за мир всю свою жизнь, — рассказал внук 
Даниэль Лифшиц агентству Reuters в Тель-
Авиве еще до того, как было подтверждено 
освобождение его бабушки. — В течение более 
чем десяти лет они помогали больным пале-
стинцам из сектора Газа — не с Западного 
берега, из сектора Газа! — каждую неделю 
отправляться в больницы Израиля, чтобы 

получить лечение от своих болезней — от 
рака, от чего угодно».

ХАМАС опубликовал на своей странице 
в Telegram видеозапись, на которой, судя по 
всему, Йохевед Лифшиц передают сотруд-
никам Международного комитета Красного 
Креста (МККК), которые заявили, что помогли 
вывезти пленниц из Газы.

На видео мужчина с оружием и в броне-
жилете, украшенном флагом ХАМАС, сопро-
вождает Лифшиц к белому фургону Красного 
Креста. Прежде чем сесть в фургон, женщи-
на протягивает мужчине руку и говорит ему 
«салам», что по-арабски означает мир (как и 
«шалом» на иврите).

В сообщении, переданном агентству 
Reuters другом семьи, дочь Лифшиц, Шарон, 
написала: «Хотя я не могу выразить словами 
облегчение от того, что она теперь в безопас-
ности, я по-прежнему сосредоточена на обе-
спечении освобождения моего отца и всех тех 
около 200 невинных людей, которые остаются 
заложниками в Газе».

Йохевед Лифшиц и Нурит Купер стали 
третьей и четвертой освобожденными за-
ложницами: в пятницу ХАМАС освободил 
американку и ее дочь.

Андрей ЯШЛАВСКИЙ.

БАБУШКАМ 
ДАЛИ СВОБОДУ
Две израильские 
заложницы 
освобождены 
из сектора Газа

БЕШЕНЫЕ ПСЫ ЦРУ
Почему США 
неожиданно выставили 
спецслужбы Украины 
террористами

Еще две заложницы, захваченные 
во время налета боевиков палестин-
ского движения ХАМАС на Израиль, 
освобождены при международном 
посредничестве. На волю отпущены 
пожилые израильтянки, но еще мно-
гие десятки людей остаются пленни-
ками исламистов в секторе Газа.

На протяжении последнего времени 
важное место в сводках, поступаю-
щих с фронтов СВО, занимает опе-
рация в районе Авдеевки. В том, что 
этот крупнейший оборонительный 
узел националистов будет освобож-
ден от них, нет никаких сомнений. 
Однако в достижении такого успеха 
нашим войскам могут существенно 
мешать подземные сооружения, ко-
торые имеются в авдеевской пром-
зоне. Что это за «андеграунд»? Неко-
торые подробности удалось узнать от 
специалиста.

Судя по всему, ситуация повторяется. 
Еще несколько месяцев назад в СМИ активно 
обсуждали атаку подразделениями Воору-
женных сил РФ Артемовска и фактор, ослож-
няющий захват этого города: наличие там 
разветвленной сети подземных сооружений и 
коммуникаций. В итоге артемовский «крепкий 
орешек» наши «разгрызли». Теперь похожие 
обстоятельства сложились в районе другого 
узла обороны ВСУ — Авдеевки, на которую 
наступают российские подразделения.

В этом промышленном центре Донбасса 
есть несколько крупных предприятий — заво-
ды металлоконструкций, ЖБИ, «Стройдеталь», 

керамический. Но наиболее значимым по 
своим масштабам является один из «гигантов 
советской индустрии» — коксохимический 
завод. Площадь, занимаемая им, достигает 
320–350 га.

— Сам этот завод, построенный в на-
чале 1960-х, порой называют «авдеевской 
«Азовсталью», — рассказывает переехавший 
несколько лет назад из Донбасса в Централь-
ную Россию Михаил З., который много лет 
увлекался спелестологией, то есть изучением 
и обследованием искусственных подземных 
пространств. — А среди местных жителей эта 
территория известна под названием «авде-
евской промки». 

Еще в прежние мирные времена на за-
воде, вернее, под ним, существовали под-
земелья — тоннели и бункеры. Насколько мне 
известно, в большинстве своем они имели 
статус объектов гражданской обороны. То 
есть являлись бомбоубежищами для укры-
тия работников предприятия на случай воз-
душной атаки «вероятного противника». По 
словам коллег-спелестологов, побывавших 
лет 15–20 назад на «Коксохиме», в ту пору 
насчитывалось 6 или 7 таких эвакуационных 
убежищ. Каждое из них изначально оборудо-
вано по всем нормам ГО советского времени: 
установлены электрогенераторы, система 
вентиляции с  Учитывая численность персо-
нала на заводе, можно полагать, что общая 
вместимость таких бомбоубежищ составляла 
около 2,5 тысячи человек.

Но, что важно заметить, какой-то единой 
системы эти подземелья советского време-
ни — в отличие от того же Артемовска или 
«Азовстали» — не образовывали. Вдобавок 
их уязвимым местом было, если рассуждать 
с точки зрения проведения активных военных 
действий под землей, то, что бункеры имели 
очень ограниченное количество выходов на-
верх. Таким образом, при наземной атаке про-
тивника всех, кто находится в таком бомбоу-
бежище, легко в нем изолировать и держать в 
подземелье, пока сами не сдадутся.

Однако с началом вооруженного противо-
стояния на юго-востоке Украины ситуация 
изменилась. 

Летом 2014-го занявшие Авдеевку отря-
ды националистов при помощи инженерных 
подразделений ВСУ приступили к активному 
подземному строительству на «Коксохиме», 
стремясь превратить всю его территорию в 
мощный узел обороны. Если верить появ-
лявшейся с тех пор информации «из прове-
ренных источников», за последующие почти 
8 лет «защитники Незалежной» прорыли там 
километры тоннелей, оборудовали еще не-
сколько бункеров, хранилищ, а также обо-
ронительные точки. Причем все эти новые 
подземелья тщательно укреплены бетоном 
и металлическими конструкциями.

То есть можно предположить, что в 
сегодняшнем своем состоянии подземе-
лья «авдеевской промки» уже куда более 
пригодны для того, чтобы засевшие в них 
подразделения ВСУ могли маневрировать, 
оказывать активное сопротивление насту-
пающим российским войскам. 

Однако вряд ли это поможет национа-
листам. Ведь наша армия уже отработала 
методы борьбы с такими скрытыми под зем-
лей рубежами обороны противника. Сей-
час приходят сообщения о том, что одна за 
другой происходят бомбардировки мест, 
где находятся бункеры и тоннели, тяжелы-
ми бомбами. Пусть даже в каких-то случаях 
такие «монстры» не смогут достать до за-
глубленного на много метров сооружения, 
но в результате динамического удара при 
взрыве нарушается работа коммуникаций, 
обеспечивающих нормальные условия для 
«обитателей недр», — выходят из строя насо-
сы, которые перекачивают воду, происходят 
обрывы в питающих приборы электрических 
цепях…

Еще некоторое время назад довелось 
прочитать сообщение о том, что часть этого 
«подземного города» уже уничтожена. В от-
крытых источниках появилась информация по 
поводу разрушения нашими супербомбами 
по крайней мере двух крупных бункеров, где 
находились устроенные националистами 
склады боеприпасов, — под коксовым цехом 
№2 и между цехами №3 и №4.

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ. 

ТАЙНЫ «АВДЕЕВСКОЙ ПРОМКИ»
Украинские националисты модернизировали 
подземные сооружения под коксохимическим 

заводом в Авдеевке

Правда, противоречия не мешают пред-
ставителям Хезболлы и ХАМАС (и, как утверж-
дают на Западе, иранским силовикам) регу-
лярно проводить между собой консультации.

ВТОРОИ 
ФРОНТ 
ИЗРАИЛЯ

КОНФЛИКТ

Хезболла: как 
возникла одна 
из крупнейших 
группировок 
Ближнего Востока

Позиции армии Израиля 
под обстрелом со стороны Хезболлы.

AP
AP

AP
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КОШЕЛЕК6
В России наблюдается ажиотажный 
спрос населения на золото: люди мас-
сово начали покупать в банках слитки и 
монеты из драгметалла. И это неуди-
вительно: ведь цены на золото в по-
следние недели постоянно растут на 
мировых биржах — как это всегда про-
исходит на фоне обострения геополи-
тической напряженности. Для россиян 
на фоне сложностей с операциями в 
долларах и евро именно инвестиции в 
золото могут стать основным инстру-
ментом сохранения средств. О плюсах 
и минусах инвестиций в желтый драг-
металл «МК» рассказал руководитель 
аналитического управления банка БКФ 
Максим Осадчий. 

Контрабанда станет 
выгодной
— Почему золото по факту становится 

заменой накоплениям в долларах и евро 
для наших граждан?

— Государство продолжает радовать рос-
сиян новациями на рынке золота: сразу после 
начала спецоперации, с 1 марта 2022 года, был 
отменен НДС на покупку золотых слитков для 
физических лиц. Это подхлестнуло и без того 
ажиотажный спрос населения на золото. А с 1 
октября 2023 года вводятся гибкие пошлины 
на экспорт, в том числе и золота. В сообще-
нии правительства сказано, что мера носит 
временный характер и направлена на защиту 
внутреннего рынка. Пошлина составит от 4 
до 7% в зависимости от курса национальной 
валюты, а при курсе 80 рублей за доллар и ниже 
она будет нулевой. При курсе выше 95 рублей 
за доллар пошлина будет максимальной — 7%. 
В идеале цена золота на внутреннем рынке 
может оказаться ниже мировой цены как раз на 
величину пошлины. Правда, этот эффект будет 
ослабляться контрабандой золота, которая ста-
нет бешенно выгодной — ведь с каждой ходки 
контрабандист будет получать эту разницу!

— Зачем кабмином была введена эта 
мера? 

— Пошлина нужна для того, чтобы за-
штопать огромную дыру в бюджете: в 2,4 трлн 
рублей за 8 месяцев 2023 года. Однако на вну-
тренний рынок эта мера тоже влияет. Введение 
этой пошлины может способствовать росту 
спроса на золото со стороны населения. А этот 
спрос и без того высок, ведь золото остается 
основной «тихой гаванью» для капиталов в 
турбулентных водах российского финансо-
вого рынка. 

Один из крупнейших российских банков 
сообщил, что с момента старта продаж ин-
вестиционного золота в марте 2022 года он 
реализовал золотые слитки общей массой 
48,2 тонн. Средний размер сделки достиг 16 
кг. Идет клиент из банка, несет в авоське 16 кг 
золота, мышцы качает.

— Обычно интерес к золоту растет в 
сложные экономические времена. Здесь 
все сходится? 

— Действительно, рост спроса на золото 
подхлестывается тем, что альтернативные ин-
вестиции теряют привлекательность. Рублевые 
вклады съедаются инфляцией и девальвацией. 
Валютные вклады в российских банках не-
разумны из-за ограничений, введенных ре-
гулятором. Напомню, средства с валютного 
вклада можно получить только в рублях по 

внутреннему (читай: произвольному) курсу 
банка. Вклады в иностранных банках все более 
опасны для россиян из-за нарастающей волны 
санкций. Наши соотечественники стали неже-
лательными клиентами для банков из многих 
стран. Инвестиции в недвижимость становятся 
все более рискованными из-за стремительно 
надувающегося «пузыря» льготной ипотеки. 
Акции даже упоминать не будем.

— Так что же делать гражданам в таких 
условиях?

— Выходит, оптимальный вариант — 
прикупить золото. Или платину с палладием. 
Перефразируя Некрасова, настает «золотое» 
времечко, «когда мужик не доллар, а золото 
и платину из банка понесет». Правда, боль-
шинство россиян выбирает самые надежные 
инвестиции — в нашу национальную валюту, то 
есть активно открывает вклады в банках.

Некоторые отчаянные головы даже пред-
лагают привязать рубль к золоту, напоминая 
опыт введения советского червонца. Действи-
тельно, червонец помог быстро стабилизи-
ровать денежный рынок, однако от червонца 
вскоре пришлось отказаться, так как эта но-
вация опустошала золотовалютные резервы 
страны. Могли бы авторов этой новации и в 
расход пустить, но до 37-го года было еще 
далеко, времена были вегетарианские.

Из кармана в карман
— Давайте вернемся в настоящее вре-

мя. Как на российское золото повлияли 
события последних полутора лет?

— До спецоперации основным направле-
нием российского экспорта золота был Лон-
дон. Теперь же из-за санкций главный поток 
идет в Эмираты. Второе место делят Турция и 
Китай, получающий российское золото через 
Гонконг.

— Именно эти страны формируют стои-
мость драгметалла на международном 
рынке?

— Цены на золото поддерживает Китай, 
который активно наращивает свои золотые 

резервы. Основная причина: желание заме-
стить американский долг в условиях конфликта 
КНР и США по поводу Тайваня. Ну и пример 
замораживания российских активов в США и 
странах ЕС также подхлестывает китайский 
аппетит на золото. На 1 сентября 2023 года объ-
ем китайских золотых резервов достиг 2,2 тыс. 
тонн, увеличившись за июль на 218 тонн. Для 
сравнения: золотые резервы РФ на 1 августа 
2023 года составили 2,3 тыс. тонн.

— У России золота больше, чем у Китая. 
Наша страна как-то свой золотой запас 
наращивает?

— Нет. В 2023 году российский запас зо-
лота почти не менялся. ЦБ РФ десятками тонн 
покупает у Минфина золото из Фонда нацио-
нального благосостояния, а объем золотого 
запаса в международных резервах России 
чудесным образом не меняется. За 8 месяцев 
2023 года Минфин продал Банку России 46,6 
тонны золота. Получается перекладывание зо-
лота из одного кармана государства (Минфин) 
в другой его карман (ЦБ). При этом физически 
золото остается на прежнем месте, не покидает 
хранилищ Банка России. В частности, за счет 
таких операций покрывается дефицит бюджета 
и осуществляется денежная эмиссия.

— Хитрый ход. Россиянам стоит уде-
лить такое же внимание драгметаллу, какое 
ему уделяют регуляторы?

— На следующий день после отмены НДС 
на золото, 2 марта 2022 года, министр фи-
нансов России Антон Силуанов заявил, что на 
фоне нестабильной геополитической ситуации 
вложения в золото станут идеальной альтерна-
тивой скупке долларов. По словам министра, 
американская валюта более волатильна, под-
вержена разного рода рискам, из-за чего она 
не может составить достойной конкуренции 
драгоценным металлам.

Пятна на солнце

— И все же популярность долларов и 
евро у россиян золоту пока перекрыть не 
удалось?

— Да, население «затарилось» наличной 
иностранной валютой — увы, в первую очередь 
токсичной, невзирая на слова министра. Так, на 
1 августа запасы наличной валюты у населения 

увеличились с 1 февраля 2022 года на $11,7 
млрд и составили $96 млрд. Получается, у 
«среднего» россиянина «под подушкой» лежат 
$700. Тем не менее состоятельные и финансово 
грамотные люди понимают необходимость 
диверсификации своих сбережений, а также их 
хеджирования, то есть страхования от рисков от 
инфляции и «черных лебедей», и, соответствен-
но, активно покупают физическое золото.

— Но ведь и у этого вида сбережений 
есть недостатки… 

— И на солнце есть пятна. Во-первых, 
ликвидность золота относительно низкая, в 
магазин или на базар с золотыми монетами 
и слитками не пойдешь. Во-вторых, низкая 
ликвидность ходит рука об руку с высокими 
спредами (разница между ценой покупки и 
продажи. — «МК»): банк, продавший вам сли-
ток золота, купит его у вас гораздо дешевле, 
спреды могут превышать 10%. В-третьих, цена 
золота подвержена значительным колебаниям. 
Кроме того, при покупке золота с рук можно 
нарваться на фальшивку. Процентного дохода 
«физическое» золото не приносит. Наконец, 
хранение золота и его транспортировка со-
пряжены с рисками и издержками.

— А санкции золоту российскому угро-
жают? Сейчас странами G7 и ЕС обсужда-
ется 12-й пакет ограничений, в который, по 
слухам, войдут рестрикции по отношению 
к российским алмазам. Могут ли, к приме-
ру, также ввести ограничения на экспорт 
нашего золота? 

— Хотя на слитке золота и стоит пробирное 
клеймо, указывающее, в частности, страну-
производителя, но золото легко переплавить, 
поэтому санкции вряд ли существенно ударят 
по экспорту российского золота. А чтобы не за-
морачиваться, можно сразу ставить «правиль-
ное» клеймо. Вспомним историю столетней 
давности: капиталистам не нравилась комму-
нистическая символика на советских золотых 
монетах, поэтому коммунисты, отбросив идео-
логические предрассудки, чеканили червонцы 
в старорежимном антураже — с коронами и 
двуглавыми орлами.

— Подведем итог нашему разговору. Вы 
можете посоветовать гражданам, несмо-
тря на риски, инвестировать в золото?

Да, этот драгметалл — полезный инвести-
ционный инструмент, однако злоупотреблять 
им не стоит, принимая во внимание издержки 
хранения и относительно низкую ликвидность. 
Обычно рекомендуется держать около 5% порт-
феля в золоте. Если вы непрофессиональный 
игрок на рынке золота, то не стоит реагиро-
вать на сиюминутную конъюнктуру, инвести-
ровать в золото лучше на длительный период. 
Золото — не бумага и не цифра, не обманет. 
Если, конечно, в технологии добычи золота не 
произойдет какая-нибудь революция, резко 
снижающая издержки.

Наталия ТРУШИНА.

«Идет клиент из банка, 
несет в авоське слиток 
16 кг, мышцы качает»

СРЕДНЯЯ СТОИМОСТЬ ЗОЛОТА 
ЗА ТРОЙСКУЮ УНЦИЮ 
2018 год  $1268,49
2019 год  $1392,60
2020 год  $1769,64 
2021 год  $1798,61 
2022 год  $1800,09
2023 год  $1900*
*Прогноз.

Источник: Лондонская биржа, 
goldomania.ru/

Обладатели каждой пятнадцатой кре-
дитной карты в России не в состоянии пога-
шать долговые обязательства перед банком. 
Как свидетельствует исследование компа-
нии «Скоринг бюро», количество «плохого 
пластика» за первый месяц осени выросло 
на 2,3% и составило 4,1 млн единиц. В денеж-
ном выражении число карт с просроченным 
долгом выросло до максимальных за всю 
историю наблюдений 250,3 млрд рублей 
(при общем объеме кредитования по такому 
заемному инструменту в 2,2 трлн рублей). 
Средний размер «просрочки» с начала июля 
составляет примерно 61,5 тыс. рублей. 

По мнению руководителя департамента 
продаж и клиентской поддержки «Альфа-
Форекс» Александра Шнейдермана, заем-
щики зачастую сами виноваты в накоплении 
неподъемного долга: многие плохо оценива-
ют свой кредитный потенциал и, оплачивая 
покупки заемными средствами, не могут 
адекватно рассчитать, сколько денег им 
понадобится для покрытия сиюминутных 
расходов, скажем, через три месяца.

С другой стороны, такая ситуация стала 
в какой-то степени и следствием финан-
совой политики государства. «Последние 
действия ЦБ, направленные на увеличение 
ключевой ставки, вынуждают банки более 
пристально оценивать заемщиков. При этом 
банки не всегда предоставляют возмож-
ность попавшим в сложные обстоятельства 
клиентам для перекредитования и даже 
иногда скрывают от них реальное положе-
ние дел, — объясняет директор департа-
мента корпоративных финансов ИК «ИВА 
Партнерс» Артем Тузов. — В результате ряд 
заемщиков, которые спокойно перекреди-
товывались при ставке в 7–8%, при ставке в 
13% потеряли доступ к такой возможности 
и уходят в просрочку». В самом деле, в этом 
году Банк России повышал ключевую ставку 
уже трижды — в июле, августе и сентябре, 
поэтому в III квартале проценты по боль-
шинству кредитов выросли почти вдвое, 
что способствовало переоценке платежного 
потенциала населения.

На следующем заседании совета ди-
ректоров ЦБ, назначенном на 27 октября, 
ключевая ставка может быть снова повы-
шена — до 14%. Перевод существующей 
задолженности в иные кредитные инстру-
менты еще больше затруднится. «Государ-
ство вряд ли станет спасать заемщиков, 
особенно в условиях дефицита бюджета, 
обострения геополитической обстановки 

и нагнетания западных санкций, — уверен 
аналитик Freedom Finance Global Владимир 
Чернов. — Выходом из ситуации, если нет 
желания в дальнейшем решать вопросы про-
сроченных займов с коллекторами, является 
рефинансирование существующего займа, о 
котором можно договориться с банком».

По мнению эксперта, в случае невоз-
можности самостоятельно выплачивать 
ежемесячные платежи по кредитам можно 
обратиться в банк и попросить его о кре-
дитных каникулах, которые обычно предо-
ставляют на срок от 3 до 6 месяцев. Банк, 
скорее всего, пойдет навстречу, так как для 
него выгоднее растянуть долг по времени, 
чем продать его коллекторам с дисконтом. 
«Клиенту предоставят условия рефинанси-
рования со снижением ежемесячной суммы 
выплаты по кредиту до значений, которые 
в состоянии осилить заемщик, — считает 
аналитик. — К посредникам, предлагающим 
«решить вопрос», обращаться не стоит, так 
как это приведет к переплатам процентов 
за их услуги».

Еще одним разумным вариантом станет 
перевод долга по кредитной карте (с на-
грузкой в 30–40% годовых) в банковский 
кредит на 2–3 года с процентными ставками 
в 17–18%. «В конце концов, суть долга в том, 
что он должен быть либо выплачен, либо 
погашен, — советует Тузов. — Поскольку 
граждане брали долг добровольно, един-
ственное, что может сделать государство, 
— обратиться в уже организованный инсти-
тут банкротства. Сейчас любой гражданин 
имеет право подать на банкротство и таким 
образом выйти из долговой ямы. В будущем 
проштрафившийся заемщик с испорченной 
кредитной историей вряд ли получит новые 
займы».

Николай МАКЕЕВ.

РОССИЯНЕ ПРОИГРАЛИ 
В КРЕДИТНЫЕ КАРТЫ
Долги по заемному «пластику» достигли 
рекордных сумм
Кредитные карты перестали быть панацеей от нехватки денег. Просрочен-
ная задолженность по «пластику» в России превысила 250 млрд рублей. Вла-
дельцы более четырех миллионов карт больше не в состоянии выплачивать 
ежемесячные проценты и продолжают постепенно погружаться в долговую 
яму. Эксперты уверены, что банки перестали предоставлять проблемным 
заемщикам возможность перекредитоваться, скрывая от них реальное фи-
нансовое положение. Выходом из ситуации для многих неплательщиков 
может стать признание себя банкротом.

резервы. Основная причина: желан
стить американский долг в условиях к

«Идет клиент из банка, 
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— Как карабахский прецедент может 
отразиться на судьбе других непризнанных 
или частично признанных республик на 
территории бывшего СССР?

— То, что произошло с Карабахом, на мой 
взгляд, открыло ящик Пандоры. До этого по 
умолчанию считалось, что возникшие когда-то 
на территории СССР непризнанные государства 
живут какой-то своей жизнью, их поддержива-
ют те или иные внешние игроки и это может 
длиться вечно. Даже был придуман специ-
альный термин — «замороженные конфлик-
ты». Упразднение Нагорно-Карабахской ре-
спублики — первый прецедент ликвидации 
полноценного непризнанного государства, 
территория которого по итогу не получила 
даже минимальной автономии, как в свое 
время Гагаузия. Гагаузская республика само-
распустилась, но на ее месте возникла Гагауз-
ская автономия со своим Народным собранием, 
башканом, какими-то местными депутатами. 
Опираясь на прецедент Карабаха, те постсовет-
ские страны, которые имеют у себя подобные 
анклавы, могут попытаться реализовать анало-
гичные сценарии. Молдова может попытаться 
ликвидировать Приднестровье совместно с 
Румынией и Украиной.

— Получается Крым, но с обратным 
знаком? Глядя на то, как легко Крым вошел 
в состав РФ, многие тогда подумали: «А 
что, так можно было?» Теперь же, глядя на 
Карабах, в Кишиневе и Тбилиси, наверное, 
тоже думают: «А что, так можно было?»

— Да, долгое время по умолчанию все 
игроки на постсоветском пространстве сходи-
лись на том, что эти непризнанные государства 
де-факто существуют и их ликвидация невоз-
можна, потому что у них есть свои силовые 
структуры и это сопряжено с определенными 
рисками. Поэтому на их военное подавление 
никто не шел. Надо вспомнить и прецедент с 
Южной Осетией, когда Грузия попыталась что-
то сделать силой, но получила по зубам от РФ 
и добилась только того, что Москва признала 
и Абхазию, и Южную Осетию. 

Приднестровье развивалось, несмотря 
на свою непризнанность, считалось, что вре-
мя лечит, пройдут годы и стороны, возможно, 
найдут общий язык. Но конфликт заходил все 
глубже, потому что Молдова и Приднестро-
вье развивались в разных направлениях. 
Молдова изначально шла в сторону Европы, 
причем при любом режиме. А Приднестровье 
двигалось в сторону РФ. Образовались две 
страны. Одна — с европейскими стандарта-
ми, другая — с российскими. И все понимали, 
что соединить это уже невозможно. Так что 
пусть конфликт будет в замороженном со-
стоянии, пока новые поколения что-то не при-
думают. Но после карабахского прецедента 
и в Кишиневе, и в Бухаресте, и в Киеве вдруг 
осознали, что все может получиться.

— Все это, конечно, не касается Гру-
зии? Там вопрос решен окончательно?

— Учитывая, что Южная Осетия и Абхазия 
признаны РФ и у нас заключены с ними согла-
шения в военной сфере, то для Грузии начать 
агрессию было бы фатальным решением. Гру-
зия ждет удобного для себя момента на Кавка-
зе, когда можно будет разыграть эту карту. А 
вот для Приднестровья, которое зажато между 
враждебной Украиной и Молдовой, семимиль-
ными шагами идущей в ЕС и НАТО, наступил 
час Ч. Ситуация там реально опасная.

— Есть признаки подготовки силового 
сценария?

— Во-первых, с помощью НАТО идет пере-
вооружение молдавской армии. Это не скры-
вается. Идут поставки пока первых, но уже су-
щественных партий оружия. Перевооружается 
спецназ. Молдавские силовики, и армейские, 
и полицейские, проходят интенсивную пере-
подготовку в странах НАТО. С другой стороны, 
Румыния всегда имеет на границе с Молдовой 
мобильные армейские подразделения, и так 
как у этих стран есть соглашение, по которому 
Бухарест может оказать помощь Кишиневу в 
наведении порядка при возникновении чрез-
вычайной ситуации, Румыния под каким-то 
благовидным предлогом может вторгнуться в 
Приднестровье. Причем, поскольку язык один, 
румынские военные могут быть переодеты 
в молдавскую форму, их невозможно будет 
отличить от молдаван.

Вторая угроза связана с тем, что Украина 
держит на границе с Приднестровьем ударные 
силы: артиллерию, установки залпового огня и 
подразделения, достаточные для того, чтобы 
прорвать границу с Приднестровьем.

— Молдавская армия может представ-
лять собой какую-то реальную силу?

— Через некоторое время — да. За годы 
существования независимой Молдовы армия 
практически прекратила свое существование. 

Ею никто не занимался. Молдова делала ставку 
на другие проекты. Сейчас идет возрождение 
молдавской армии при поддержке западных 
спонсоров. Сегодня слабость молдавской ар-
мии компенсируется румынским и украинским 
факторами. Молдова может начать действовать 
чисто формально, а реально будут задействова-
ны украинские и румынские подразделения. Зе-
ленский в свое время сказал, что если Молдова 
заявит о том, что нуждается в поддержке по во-
просу Приднестровья, то Украина ее окажет. 

— А Украине сейчас разве есть дело 
до Приднестровья?

— Украину очень беспокоит Приднестро-
вье. Во-первых, потому что в тылу Украины 
находится российский воинский контингент. К 
тому же не просто в тылу, а недалеко от Одес-
сы. Конечно, Киеву хотелось бы, чтобы этого 
анклава не было. Он у них оттягивает на себя 
часть сил. В качестве определенного приза 
для себя Украина видит то военное имуще-
ство, которое есть в Приднестровье. Начиная 
с 2014 года Киев очень плотно занимался при-
днестровским вопросом в силу того, что они 
воспринимали угрозу, которая для них может 
исходить из Приднестровья, как реальную. 
Приднестровье также имеет логистический 
смысл. Республика вытянута вдоль берега 
Днестра и ломает логистику западных военных 
поставок на Украину. Сейчас они идут в обход 
Приднестровья, а могли бы идти напрямую.

— Не секрет, что выделение из бывших 
советских республик таких образований, 
как Приднестровье, Абхазия и т.д., поддер-
живалось определенными силами внутри 
советского руководства. Эти анклавы за-
мышлялись как «центры кристаллизации», 
вокруг которых сможет со временем за-
ново собраться страна. Слив их означает, 
по сути, второй этап распада СССР и при-
знание его необратимости?

— Внутри советского руководства бо-
ролись различные группировки. В том числе 
люди, которые относили себя к «имперскому 
лагерю», поддерживали такие анклавы. В целом 
же распад был достаточно хаотичным. В При-
днестровье не благодаря, а вопреки местному 
партийному руководству стали образовывать-
ся ячейки новой власти. Они опирались на 
Объединенный совет трудовых коллективов 
(ОСТК) и на советы трудовых коллективов пред-
приятий. Создание Приднестровья началось с 
забастовки по поводу закона о языках, тогда 
Приднестровье просило всего лишь сделать 
русский язык либо вторым государственным, 
либо языком межнационального общения. Ки-
шинев это отверг. Образование Приднестровья 
стало ответной реакцией на прорумынский 

национализм, который пышным цветом рас-
цвел в Бессарабии и был русофобским и анти-
семитским. Сначала Приднестровье требовало 
всего лишь свободную экономическую зону. 
Затем автономию в составе Молдовы. И только 
после того, как все это было отвергнуто, был 
проведен съезд депутатов всех уровней, на 
котором была провозглашена Приднестров-
ская молдавская республика. А в 2006-м в 
Приднестровье состоялся референдум, на 
котором 98% его участников высказались за 
присоединение республики к РФ. 

— Почему же РФ не признала Придне-
стровье в 2008 году вместе с Абхазией и 
Южной Осетией?

— Во-первых, это было связано с отсут-
ствием общей границы. Звучали аргументы, 
что признание Приднестровья резко обострит 
международную ситуацию, вызовет негатив-
ную реакцию Запада, Молдовы и Украины. 
Поэтому итоги референдума признали, а саму 
республику — нет. Украина же всегда вела в 
регионе свою игру. Когда Игорю Смирнову, в то 
время президенту ПМР, на пресс-конференции 
задали вопрос о вхождении в РФ, он как бы в 
шутку сказал: да, мы провели референдум о 
вхождении в РФ, но, может быть, мы еще про-
ведем референдум о вхождении в Украину. 

Для Приднестровья всегда были важны 
транзитные отношения с Украиной. Когда та 
была еще нормальным государством, они 
выстраивались. Мы возили грузы в РФ, из РФ, 
наши граждане пересекали Украину, наши 
автомобильные номера там признавались. 
То есть были достаточно ровные отношения. 
Чтобы этот баланс не ломать, ситуацию просто 
подвесили до лучших времен. Ведь и Молдова 
на самом деле не очень хотела возвращать 
Приднестровье. Потому что там 250–300 ты-
сяч голосов, которые, в случае если это будет 
единая страна, вряд ли будут отданы про-
румынским партиям. Эти голоса могут изме-
нить внутриполитический расклад в Молдове. 
Поэтому все были согласны оставить все как 
есть. А когда началась СВО, Приднестровье 
реально оказалось в котле. 

Агрессия до сих пор не произошла по 
банальным причинам. Первая: это природная 
трусость молдавского руководства. Оно будет 
до последнего оттягивать силовые решения, 
потому что не очень это умеет делать. Вторая: 
когда стали нагнетаться страсти, прозвучало 
конкретное предупреждение по линии МИД 
и Минобороны РФ, что мы вмешаемся в си-
туацию. И если мы не сможем прорваться к 
Приднестровью по земле, то нанести удары 
ракетами по Кишиневу, по каким-то точкам в 
Молдавии вполне в состоянии. 

В Приднестровье проживает четверть 
миллиона граждан РФ, поэтому для их за-
щиты от агрессии такие действия вполне 
легитимны. Украина тоже, на мой взгляд, 
колебалась, потому что не была уверена на 
100%, что блицкриг там удастся. Если армия 
Приднестровья, российский контингент начнут 
оказывать сопротивление, то все это может 
затянуться, и появится очаг боевых действий 
в непосредственной близости от Одессы. Все 
это пока подмораживает ситуацию. Но это не 
может длиться вечно. Поэтому при любом не-
благоприятном развитии событий мы должны 
ожидать обострения.

— Велика ли инфильтрация на террито-
рию Молдавии румынских силовиков?

— В ней нет необходимости: реальной 
границы между Молдовой и Румынией нет. Нет 
даже раздельных КПП, действуют совместные 
молдавско-румынские. Объединение Молдовы 
и Румынии может произойти лавинообразно, 
потому что все системы уже адаптированы. 
Система просвещения, здравоохранения, 
система безопасности, политические систе-
мы. Практически все руководство Молдовы 
на разных уровнях это люди, проходившие 
стажировки в Румынии, имеющие там об-
ширные связи. Я считаю, что в значительной 
степени Румыния и Молдова уже являются 
общим государством. Пока еще не на 100%. 
Элиты интегрированы друг в друга, границы 
практически не существует, имеются много-
численные межгосударственные соглаше-
ния, по которым страны страхуют друг друга 
в чрезвычайных ситуациях.

— Россия упрекает Пашиняна в том, 
что он признал территориальную целост-
ность Азербайджана с Карабахом. Но ведь 
и Москва говорит, что признает территори-
альную целостность Молдовы. Почему?

— Долгое время в Москве господство-
вала концепция: зачем нам Приднестровье, 
если мы возьмем целиком Молдову? Я когда-
то написал статью «Приднестровский якорь 
для Молдовы», в которой говорил, что При-
днестровье удерживает Молдову от полного 
объединения с Румынией только в том случае, 
если оно существует отдельно. Как только 
приднестровский якорь будет поднят на борт 
Молдовы, она уплывет в Румынию. В РФ внутри 
политического руководства всегда шла дис-
куссия: что делать — забрать Приднестровье 
или забрать всю Молдову в целом. При этом 
не учитывались новые постсоветские геопо-
литические реалии, при которых бессарабская 
часть бывшей МССР медленно, но уверенно 
переходила под контроль западных структур. 
Приднестровье, наоборот, укреплялось в сво-
ем стремлении войти в состав РФ. 

В какой-то момент сложилась парадок-
сальная ситуация, при которой любой поли-
тик, приходящий к власти в Молдове, в итоге 
все равно проводил прозападную политику. 
Когда социалист Додон был президентом и 
контролировал парламент, он ничего не сде-
лал для того, чтобы русский язык стал вторым 
государственным, чтобы сделать Молдову 
федеративным государством, дать Придне-
стровью какой-то статус в рамках федерации 
и закрыть конфликт. При нем фактически были 
парализованы российские телеканалы. После 
Додона приходит Санду, которая является не 
проамериканским политиком, а уже просто 
американским ставленником. Она прошла 
школу Сороса, школу Госдепа, работала в 
банковской системе США. О чем еще можно 
говорить? Все министерства, Совбез Мол-
довы состоят из людей, которые не просто 
стажировались на Западе, а зачастую были 
сотрудниками западных посольств — пере-
водчиками, советниками, консультантами. 

Возникает вопрос: а кто правит Молдовой? 
Молдовой правит не прозападная, а просто за-
падная элита. Там у руля находятся западные 
люди, кровь и плоть от западной системы под-
готовки кадров. Сегодня я читаю некоторые 
опусы, в которых утверждается, что спасти 
Приднестровье можно, если работать с Ки-
шиневом, разворачивая его в пророссийскую 
сторону. На самом деле это иллюзии, которые 
не имеют ничего общего с реальной жизнью. 
Развернуть Молдову в сторону РФ сейчас 
невозможно. Она все больше отрывается от 

нас. Даже в вопросах газа они прекратили с 
нами отношения. Что еще они должны сде-
лать или сказать, чтобы мы поверили, что они 
полностью развернулись на Запад? Все четко 
зафиксировано, все понятно.

— То есть все, поезд ушел?
— Схватка за Бессарабию, скорее все-

го, проиграна. Можно еще выиграть борьбу 
за Приднестровье и отчасти за Гагаузию. Это 
более-менее реальные планы. А Молдову нам 
Запад уже не отдаст, потому что слишком много 
они туда вложили. Это важный элемент созда-
ния дуги нестабильности вокруг РФ. Они нас 
ограждают санитарным кордоном от Запад-
ной Европы. Если Молдова вдруг попадет под 
влияние РФ, то в этой дуге образуется непри-
ятная брешь. Они костьми лягут, чтобы этого 
не допустить. Конечно, в Молдове тоже есть 
пророссийские силы, и с ними надо работать. 
Но, к сожалению, там выросло новое поколение, 
которое по большей части смотрит в Европу.

— Почему любой молдавский пре-
зидент начинает проводить прозападную 
политику?

— Кто бы ни пришел к власти в Молдове, 
эти люди, как правило, держат свои активы 
на западе. Это первое. Второй момент: очень 
активная работа посольств США, Великобри-
тании, румынских представителей. Молдова 
вступила в натовскую программу «Партнерство 
во имя мира» при президенте-коммунисте 
Воронине. При нем же начались первые со-
вместные учения с НАТО. С первого дня су-
ществования Приднестровья я участвовал 
во всех событиях. В 1989 году я пришел со 
срочной службы в советской армии, и с этого 
времени был в ОСТК, потом в казачестве, по-
том в Министерстве госбезопасности. На моих 
глазах все это происходило. Могу сказать, что 
эффективность работы западных структур на 
территории Молдовы очень высока. Эта работа 
ведется круглосуточно. Она основана на под-
купе, шантаже, на манипуляциях, на игре. 

Я не могу сказать, что с нашей стороны 
никакой работы не было. Но она была некон-
курентоспособна в сравнении с активностью 
Запада. У каждого западного посольства своя 
линейка грантов. У USAID (Агентство США по 
международному развитию, деятельность 
организации прекращена на территории РФ) 
огромный бюджет. Фонды Сороса, Форда, 
Макартуров, «Евразия». Это только навскидку. 
Практически все те, кто сейчас в руководстве 
Молдовы, получали западные гранты. Это 
легализованный подкуп элит.

— А в чем заключался шантаж? 
— Нам были известны случаи, когда 

молдавская молодежь вывозилась в Ев-
ропу на различные тренинги, обучающие 
программы, и там документировались все 
компрометирующие моменты их поведения. 
Алкоголь, секс, наркотики. В любой момент 
все это может быть использовано. Амери-
канцы на первом этапе позволяют тем или 
иным представителям элиты входить в кор-
рупцию, фиксируют это, а на втором этапе 
приглашают на беседу и говорят, например, 
так: «Госпожа Санду, у нас есть для вас две 
новости — хорошая и плохая. Плохая это то, 
что у нас есть на вас вот такие материалы. 
А хорошая: мы их пока никому не покажем». 
Это технологии работы спецслужб.

— На Приднестровье эта работа тоже 
распространялась?

— Я, будучи молодым офицером гос-
безопасности, впервые столкнулся с такой 
агрессивной линией фонда Сороса и амери-
канского посольства в 1994–1995 годах. Они 
тогда пытались прорваться в наш универ-
ситет, в молодежные организации. Начиная 
с 1996–1998 годов, пошел поток грантов и на 
Приднестровье. Мы с этим боролись как могли. 
Тем не менее они финансировали через гранты 
десятки приднестровских организаций. Это 
в пророссийском-то Приднестровье. Можно 
представить, что творилось в Молдове, где 
все это поощрялось. И постепенно это меняло 
картину мира. Наше поколение отходило от 
дел, а новое поколение, которое привыкло 
ездить в Европу, набирало силу.

— Какова вероятность «карабахского 
сценария» в Приднестровье сегодня?

— Моя оценка, что в краткосрочной пер-
спективе маловероятно, что это произойдет. 
Потому что Молдова пока не готова, и западные 
кураторы колеблются, стоит ли это начинать. Но 
подготовка к ликвидации Приднестровья идет 
полным ходом. Для этого будут задействованы 
следующие инструменты: пятая колонна внутри 
республики, которая давно сформирована, 
различные диверсионные и террористические 
группы, которые уже себя проявляли в период 
СВО. Плюс у противников республики есть такой 
инструмент: ее тотальная блокада. Сейчас идет 
отработка сценариев, которые они попытаются 
применить. На это уйдет какое-то время. Завтра-
послезавтра нападения на Приднестровье не 
будет, но с каждым днем такая вероятность 
возрастает. Внутри Приднестровья сформи-
рованы силы, которые готовы «открыть ворота 
крепости», чтобы сохранить свое положение уже 
в объединенной Молдове. Кишинев, западные 
структуры и отчасти Украина активно работают 
с отдельными представителями гражданского 
общества и экономических элит региона на 
предмет капитуляции.

Марина ПЕРЕВОЗКИНА.

Скорость не превышал, а штраф на-
ложен: как доказать, что видеофиксация 
ошиблась? Ключи оставлены в машине: 
кто будет отвечать за приведение ма-
шины в движение и совершение ДТП? В 
водительское удостоверение закралась 
ошибка: в каком отделении ГАИ можно 
получить исправленное? Сосед умыш-
ленно перегораживает выезд с парковки: 
что делать? 

На вопросы читателей отвечает пре-
зидент Коллегии правовой защиты автов-
ладельцев Виктор ТРАВИН.

★ ★ ★

По видеофиксации пришел штраф 
за превышение скорости. Но я не превы-
шал! Я знаю это место-ловушку, поэтому 
здесь всегда сбрасываю скорость. И это 
подтверждает мой видеорегистратор! 
Скажите, а можно с помощью его пока-
заний добиться отмены штрафа?

Сергей, г. Долгопрудный. 
С помощью показаний вашего регистра-

тора вряд ли, ибо регистратор более-менее 
точно измеряет скорость при равномерном 
движении. Ускорение или замедление, к со-
жалению, отражаются на регистраторе не 
мгновенно. Об этом вам и скажут в ГАИ в ответ 
на вашу жалобу.

А еще и добавят, что комплекс видео-
фиксации в отличие от вашего регистратора 
утвержден как тип средства измерения, по-
верен, сбоев в работе не зафиксировано. И 
показания вашего регистратора не станут 
доказательством вашей невиновности. 

Однако это не значит, что следует об-
реченно опускать руки! Чтобы все-таки ис-
ключить ошибку в работе комплекса, требуйте 
проанализировать видеозапись вменяемого 
нарушения. В кадре наверняка есть другие 
впереди идущие транспортные средства, и 
если дистанция до них в процессе движения 
через зону контроля оставалась примерно 
постоянной, то следует сравнить скорость 
движения вашего автомобиля, которую за-
фиксировала камера, со скоростью двигав-
шихся впереди. 

Если программа покажет существенную 
разницу, будет очевидно, что камера, как про-
фессор Плейшнер, ошиблась...

★ ★ ★

Я оставил ключ в замке зажигания и 
ушел в магазин. А моя машина вдруг кому-
то помешала. И моя пассажирка решила 
мне помочь — машину переставить. Ну и 
въехала в припаркованную рядом дорогу-
щую тачку... Правильно ли я понимаю, что 
она и должна будет возмещать ущерб?

Герман, г. Адлер. 
Если вы специально оставили ключи и 

документы на машину своей пассажирке, если 
она вписана в полис, у нее есть водительское 
удостоверение, и вы сказали ей: «Маруся, я 
ненадолго, если что, уберешь машину...», то 
есть доверили ей управлять вашей машиной, 
то за ущерб отвечает она. 

А если вы оставили ключ в салоне или 
замке и пассажирка воспользовалась этим, 
поехала без вашего ведома, на что не имела 
законного права, возможно, отвечать в до-
левом порядке будете и вы, и она.

Она — потому что совершила ДТП и при-
чинила ущерб. А вы — потому что должны были 
контролировать все, что происходит с вашей 
машиной, но неосмотрительно оставили ключ 
в машине и тем самым создали условия для 
неправомерного завладения ею. 

Так что возьмите за правило: кто бы ни 
сидел в вашей машине, держите ключи по-
дальше от соблазна воспользоваться ими!

★ ★ ★

Недавно открыл еще одну категорию 
и получил новые права. А на днях обна-
ружил, что мое отчество в них указано 
неверно. Позвонил в ГАИ, спросил, как 
можно исправить? Сказали, что надо обра-
титься в то отделение, которое выдавало 
удостоверение. Но это отделение в другом 
городе! А может быть, прикинуться, будто 
потерял, и получить новые?

Ирек, г. Уфа. 
К чему такие сложности? Руководствовать-

ся надо Регламентом МВД о порядке выдачи 
водительских удостоверений, в котором прямо 
сказано: заявление об исправлении ошибки 
водитель имеет право подать в любое экза-
менационное подразделение или даже много-
функциональный центр любого города!

И в срок не более пяти рабочих дней со 
дня вашего обращения вам обязаны выдать 
новое водительское удостоверение, а старое 
изъять для аннулирования.

А уж коль ошибку по своей вине допустили 
сотрудники ГАИ, то выдать вам новое удосто-
верение они обязаны без уплаты вами госу-
дарственной пошлины. Задаром то есть.

★ ★ ★

Мой сосед во дворе считает, что я 
занимаю его место на парковке. Хотя 
это общие места! И теперь по вечерам 
он ставит свою машину так, чтобы я не 
мог выехать. Я регулярно звоню в ГАИ, 
прошу его наказать, а мне отвечают, что 
ради штрафа в 500 рублей не поедут. Что 
делать?

Влад, г. Иркутск. 
Если чье-то транспортное средство не 

дает возможности выехать другим, то вино-
вника правил стоянки действительно можно 
оштрафовать на 500 рублей. Но и впрямь: 
какой сотрудник ГАИ приедет, чтобы под-
караулить нарушителя и оштрафовать его 
(считайте со скидкой) на 250 рублей...

На помощь могут прийти... прокуратура 
и суд. Подайте в надзорный орган заявле-
ние: мол, такой-сякой водитель регулярно 
и умышленно предпринимает меры с целью 
ограничить мое законное право пользоваться 
автомобилем.

Прокуратура возбудит дело и передаст 
его в суд. И ваш коварный сосед предстанет 
уже перед судьей, что будет более впечатляю-
ще, чем перед сержантом из ГАИ. 

А штраф ему будет назначен уже 2000 
рублей. И без скидки! 

Такой способ, конечно, пока представля-
ется довольно экзотическим. Однако в Перм-
ском крае, например, он нашел достойное 
применение...

Есть вопросы? Задавайте по адресу 
info@mk.ru с пометкой «Право руля!».

SOSЕДИ
Приднестровье: 
на западных рубежах 
созрел еще один конфликт

Ликвидация Нагорно-Карабахской республики 
произошла так неожиданно, что многие до сих пор 
не осознали значения этого события. А между тем 
оно может иметь серьезные последствия для всего 
постсоветского пространства. И прежде всего 
для Приднестровья, которое оказалось 
в ситуации, очень похожей на карабахскую: 
РФ его независимость не признает 
и на словах территориальную целостность 
Молдовы поддерживает. О судьбе республики 
мы поговорили с экс-сотрудником 
госбезопасности ПМР Дмитрием Соиным. 

ввввввввьььььььььььььееееееееееее:::::::::
ПРАВО РУЛЯ!

Авторская 
колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

Еще с советских времен 
в арсенале в Колбасне хранятся 

тонны боеприпасов.

«ПОДГОТОВКА 
К ЛИКВИДАЦИИ 

ИДЕТ ПОЛНЫМ ХОДОМ»
Дмитрий Соин.

В Мадриде задержали преступников, 
которые пытались продать коллекцию 
скифского золота на 60 миллионов 
евро. Об этом сообщили испанские 
власти. Полиция нашла у расхитителей 
11 предметов: бусы, браслеты, серьги, 
которые датируются периодом между 
VIII и IV веками до н.э. В ситуации есть 
интересный нюанс. Это якобы та часть 
коллекции скифского золота, которая 
выставлялась в музее в Киеве, а после 
исчезла из страны. «МК» разбирается, 
как скифское золото из украинского 
музея оказалось в Испании. 

Как сообщает полиция Испании, первый 
предмет коллекции был изъят в 2021 году. 
Это был золотой пояс с бараньими головами. 
Все драгоценности были выставлены в музее 
Киева в период с 2009 по 2013 год. Следствие 
установило, что коллекция была вывезена из 
Украины до мая 2016 года. 

Казалось бы, кражи из музея — дело гром-
кое. Нельзя просто так взять и своровать 11 
золотых украшений из музейной коллекции, 
а после еще и пропасть с ними на много лет. 
Из-за этого есть ощущение, что в этом деле 
что-то нечисто. Конечно, у Украины последний 
десяток лет другие приоритеты — не вклю-
чающие в себя культуру, искусство и музеи. 
Но не могла же она вот так закрыть глаза на 
свои драгоценности. Учитывая, сколько лет 

идут тяжбы из-за скифского золота, временно 
задержанного для окончания разбирательств 
по его принадлежности в Нидерландах.

Кстати... Скорее всего, это золото и есть 
то самое, которое должно находиться в Ни-
дерландах. Напомним, в 2013 году в Европу 
на выставку были вывезены сотни экспонатов 
из четырех крымских музеев. В 2014 году с 
февраля по август проводилась выставка в 
Голландии. За этот период Крым как раз успел 
уйти из Украины и присоединиться к России. 
Тогда Нидерланды взбунтовались и заявили, 
что не будут возвращать музейные экспонаты 
ни Украине, ни Крыму до решения суда. Не бу-
дем углубляться в судебные тяжбы: итог один — 
ценности до сих пор находятся в Нидерландах. 
По крайней мере, так заявляют представители 
этой страны, а также Украины. 

Теперь же возникают вопросы — в Ни-
дерландах ли? Оказалось, что без всякого 
судебного решения драгоценности может 
забрать любой проходимец, разбирающийся 
в подделке документов. Как сообщали укра-
инские СМИ еще в 2018 году, часть музейных 
экспонатов забрали мошенники, прикинув-
шись владельцами этих ценностей. Сделали 
документ, что золото принадлежит церковной 
общине УПЦ Киевского патриархата (позд-
нее переформатированного в ПЦУ) из села 
Бельковцы Житомирской области. Докумен-
ты были заверены подписью профессора 

археологии Киевского университета. Соб-
ственно, главным махинатором.

Благодаря этим документам мошенники 
без труда взяли драгоценности у голландских 
музейщиков и переправили их в Мадрид, где 
положили в банк, сотрудничающий с Гильдией 
ювелиров. Естественно, мошенники не плани-
ровали в лоб продавать награбленное — это 
могло вызвать слишком много подозрений. 
Они хотели «заложить» коллекцию для по-
следующего взятия кредитов.

Им это почти удалось. Они получили со-
гласие от страховой компании BKS Group на 
страховку драгоценностей, которая равня-
лась 123 млн евро. Впрочем, радость махи-
наторов продлилась недолго — страховщики 
решили перепроверить документы и выяс-
нили, что их пытаются одурачить. 

Полицейские Испании предполагали, что 
один из главных организаторов в этой банде 
— украинец Владимир Индутный. Он дей-
ствительно доктор геолого-минералогических 
наук. Защитился в 1993 году на тему «Струк-
турное развитие горных пород в свете теории 
эволюции». До 2012 года возглавлял частный 
музей исторического культурного наследия 
«ПлаТар». Работал профессором археологии 
Киевского университета. Серьезный человек, 
и не скажешь, что мошенник. 

Однако за его плечами уже есть одно 
громкое дело. При его активном участии была 

«заложена» коллекция картин украинских 
художников, благодаря которой многочис-
ленные фирмы смогли получить кредиты. 
Кредиты, конечно, возвращены не были. В 
той ситуации он выступал экспертом, который 
намеренно завысил стоимость картин. Такую 
схему он, видимо, планировал провернуть 
и со скифским золотом, но уже в качестве 
главного действующего лица. 

Самый главный вопрос в этом деле: если о 
данной махинации стало известно еще в 2018 
году, то как вышло, что золото не было аресто-
вано, а оказалось на торгах? Получается, что 
его просто вернули мошенникам, а те спустя 
пять лет решили опробовать новую схему? Или 
к голландским музейщикам пришли новые мо-
шенники с поддельными справками и получили 
еще одну порцию скифского золота? Возможно, 
причина в том, что детали этого дела в 2018 году 
тщательно замалчивались. О нем практически 
не писали СМИ, не говорили эксперты и поли-
тики. Конечно, Украине и западным партнерам 
было невыгодно признавать тот факт, что любой 
человек с документами может просто прийти 
и забрать музейные драгоценности. Сейчас 
испанская полиция тоже не слишком откровен-
ничает. Сообщает только о задержании пяти 
человек: двух украинцев и трех испанцев. Один 
них, по сообщениям полицейских, священник, 
проживающий в Мадриде.

Елизавета КАЛАШНИКОВА.

На торговле музейными 
ценностями попалась 
международная группа 
мошенников
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Марианна Шульц — актриса Театра Та-
бакова. Пришла туда еще студенткой в 
1992 году, сыграв в спектакле Влади-
мира Машкова «Звездный час по мест-
ному времени». В 1994-м окончила 
Школу-студию МХАТ и вошла в труппу 
своего мастера Олега Табакова. 

За роль Веры Коломийцевой в спектакле 
«Последние» по одноименной пьесе Горького в 
постановке Адольфа Шапиро Марианна в 1995 
году получила театральную премию «МК». Она 
играла в МХТ им. Чехова в спектакле «№13», а 
в Театре Наций играет Ткачиху, царя Дадона, 
Медведиху в «Сказках Пушкина» в постановке 
Роберта Уилсона. 

Дебют в кино состоялся в 1995 году в ко-
роткометражке «Трамвай в Москве» француз-
ского режиссера Жан-Люка Леона. Марианна 
снималась у Эльдара Рязанова и Георгия Дане-
лии, у многих других режиссеров, в основном 
в небольших ролях, зато в искусстве дубля-
жа стала королевой. Она озвучила около 150 
зарубежных фильмов, что неудивительно, 
поскольку голос у нее изумительный 
— глубокий, с множеством оттенков. 
У современных актрис это большая 
редкость. Ее голосом говорят герои-
ни Кейт Уинслет, Рене Зельвегер, Умы 
Турман, Моники Беллуччи, Пенелопы 
Крус, Кэмерон Диас, Шарлиз Терон и 
Джулианны Мур.

На фестивале российского актуаль-
ного кино «Маяк», недавно проходившем в 
Геленджике, Марианна побывала с карти-
ной «Эра» дебютанта Вениамина Илясова, 
где сыграла главную роль — Эру. Родители 
назвали ее редким именем в честь трех-
программного советского радиоприемни-
ка. Представляя свою картину, Вениамин 
Илясов сказал: «Мне так хочется красоты». 
Он ее и создал на экране. 

Эра — взрослая женщина с непростой 
жизнью и непростым сыном, лишенным воз-
можности самостоятельно передвигаться 
и свободно говорить. Их маленькая семья 
приезжает в дом покойной матери Эры на 
берегу Черного моря. Съемки проходили в 
Тамани, где порывы ветра иногда сносили 
декорации, так что приходилось их всякий 
раз восстанавливать. Зато дикой красоты на 
экране в избытке. Сын Эры перемещается 
в инвалидном кресле, постоянно молчит и 
с утра до вечера смотрит мультфильмы. Но 
она не отчаивается, устраивается посудомой-
кой в кафе, пытается наладить личную жизнь. 
Мужчины появляются на ее горизонте один за 
другим и так же быстро уходят. В конце концов 
Эра найдет спутника жизни, станет частью его 
среднеазиатского праздничного мира. Всякий 
раз она восстает из пепла. Ее жизненная сила 
не знает границ. 

Мы вспоминаем с Марианной, как она 
получала театральную премию «МК».

— Думаете, что мне подарили вместе с 
дипломом?

— Тарелку? Их обычно вручают 
лауреатам. 

— Нет. Тарелку я не получала. Мне пода-
рили горький перец и горькую редьку — как 
ассоциацию с автором пьесы Горьким. 

— И как напоминание о горькой ак-
терской доле. На «Маяк» вы приехали с 
картиной, в которой стали богиней. Все в 
ней нацелено на вас. 

— Это мой первый кинофестиваль, где я 
участвую и номинируюсь как актриса. Когда-
то побывала на фестивале в Мурманске как 
гость, без своей картины. Там познакомилась 
с продюсером Татьяной Петрик, сказала ей, 
что если кто-то даст мне, характерной актрисе 
(хотя принцип амплуа себя давно исчерпал), 
возможность сыграть любовь, то выиграет 
самый большой приз. Мне казалось, что так, 
как могу сыграть любовь я, никто не сможет. 
Именно из-за того, что никто и никогда не по-
думает, что я обладаю такими особенностя-
ми женской сути и нежности. Сразу можно 
это понять разве что по голосу. Обычно меня 
воспринимают как представительницу отдела 
сатиры и юмора. 

— Удивительно, что Эра — ваша первая 
главная роль в кино. Значит, режиссеры 
чего-то главного в вас не видят?

— Так часто бывает. Я преподаю детям 
работу с микрофоном и все время повторяю: 
«Если у вас есть какое-то дарование, никогда 
мир не пройдет мимо вас». Талантливые люди 
сидят дома, пьют чай без варенья, и никто о 
них не знает. Я у Табакова спрашивала: «Олег 
Павлович, ну когда, когда что-то произойдет?» 
А он отвечал: «У тебя все будет, Марьяша, 
после 45». А мне тогда было 17 лет. Случа-
ется, что внутреннее состояние человека 
находится в противоречии с его внешним 
восприятием, хотя во мне действительно 
очень много юмора. 

— Глядя на вас, не подумала бы, что 
вы будете такой Эрой на экране. 

— Это же персонаж. Я всегда мими-
крирую и отбиваюсь. Если уже сделала 
что-то, то не хочу повторяться. Мне важно 
открыть новую грань, которую никто не 
может себе представить. Всегда думаю, 

как сделать своих героинь интереснее, вло-
жить то, чего еще не было, вытащить то, что 
не предполагалось. 

— Ваша героиня странная женщина?
— Да таких миллион! Никакая она не стран-

ная. Земная. С нами боги давно не разговари-
вают, а она стремится к разговору. Тяга к любви 
— это разве странно? Эра обычная женщина, 
отчаянно прыгнувшая в бездну любви. Навер-
ное, я выгляжу странно, потому что вынимаю 
из шкафа ее одежду, примеряю, как платье, 
мамину суть, и во мне что-то рождается. Откуда 
у Эры такая сила? Имея ребенка-инвалида, она 
способна заниматься чужой мужской жизнью, 
думать о любви. Уже не говоря о том, что ре-
бенка надо не только воспитать, но переодеть, 
помыть, накормить. Это физически тяжело, 
поскольку сын у нее взрослый. Откуда в ней 
духовная потребность теплоты, нежности, 
признания себя как женщины. Вот это может 
показаться странным. Но я думаю, что мы все 
такие, и вы такая же. 

— В какие-то моменты вы напоминае-
те Зинаиду Шарко в «Долгих проводах» 
Киры Муратовой, особенно в косынке с 
люрексом. 

— Это Венин референс. Он абсолютный 

художник. Для него важно все, вплоть до белья 
моей героини. 

— Оно особенное, такое надо было 
еще поискать. 

— Удивительно, но его до сих пор продают. 
Мы его не у бабушек нашли — купили в обычном 
магазине. Пожалуйста, барышни, идите и при-
обретайте. Это полуграция с косточками, она 
не доходит до груди, спускается ниже. 

— Вениамин Илясов был мне зна-
ком только по короткометражке «Тум-
балалайка». А вы что-то знали о нем до 
вашей встречи?

— Вы хотите узнать, как я доверилась не-
знакомому режиссеру и дебютанту? То, что 
он молодой, это же прекрасно. Я его поняла 
через сценарий. У нас возникло абсолютное 
доверие. У меня не было проб. Когда мы искали 
других персонажей: ребенка, дочь, соседку, 
— мне показалось, что Вениамин ко мне при-
сматривался, размышлял 
по поводу того, вхожу ли 
я в его орбиту. Я такого 
красочного мира никогда 
не играла. Вениамин такой 
талантливый, и он абсолют-
но доверился моей приро-
де, открыл меня. Но как вы 
поняли про Зинаиду Шарко? 
По косынке? У Дорониной 
она тоже была.

— Дело не в косын-
ке, а во внутреннем 
состоянии.

— Значит, вы тоже в него 
проникли. Неужели все так 
очевидно? Режиссеры всег-
да ищут актрис, похожих на 
кого-то. 

— Им часто кажется, 
что они делают открытие, 
а на самом деле подспудно 
используют то, что найдено 
другими. 

— А я считаю, что это прекрасно. Только тот 
огонь животворящий, который нам передают 
предыдущие поколения. Не пепел, а огонь. 
Если мы не будем «воровать», присваивать 
себе и идти дальше с их факелом, привнося 
что-то свое, то грош нам цена. Наши впечатле-
ния, то, чему мы поклоняемся, нас наполняет. 
Это дар — взять и пронести. Ты возьми, а там 
посмотрим.

— Фильм снимался в Краснодарском 
крае, вы все время там находились?

— У меня была возможность на протя-
жении 45 дней сосредоточиться. Из Тамани я 
выезжала семь раз на спектакли в Москву, и 
это оказалось не так страшно. У других бывало 
и похлеще. Я отселилась от группы, жила одна, 
чтобы никому не мешать, никого не беспоко-
ить. Эра же совсем другая, не я. А я всегда 
впрыгиваю в персонаж, загодя думаю о том, 
что вечером предстоит сыграть в театре или 
выйти на площадку. 

— Накануне ничем другим не 
занимаетесь?

— Всегда занимаюсь. Как без этого? Но с 
утра понимаю, что у меня завтра спектакль. Вы 
даже не замечаете, а я потихонечку внутренне 
перестраиваюсь. Внешне это не проявляется. 
Это моя внутренняя жизнь. Пока шли съемки, я 
после спектакля садилась в самолет, добира-
лась до Тамани. Утром просыпалась, ехала на 

площадку. В дороге я уже становилась другой, 
начинала разговаривать иначе. Мне муж все 
время говорит: «Вытащи переселенца». Я даже 
на озвучивание книг прихожу погруженная. 
Свои образы могу занести домой. 

— Картину увидят, и непременно еще 
что-то важное у вас появится. 

— Уже появилось. Я поступила в ГИТИС 
к Анатолию Васильеву на курс ассистентуры, 
педагогов, которые учат актерскому мастер-
ству и режиссуре. Он решил передать свой дар 
и огонь, о котором мы говорили. 

— Сдавали экзамены как юная 
абитуриентка?

— Да. Было собеседование с Анатолием 
Александровичем, надо было что-то прочитать, 
как обычно, спеть, станцевать. 

— Помню, как мы целыми днями сидели 
у Васильева на репетициях и лабораториях. 

Это было необыкновенно. 
— А я никогда не была. 

Мои друзья учились у него, 
сходили от этого с ума. 
Но сейчас у нас не лабо-
ратория, а гитисовское 
образование. 

— Курс заочный? Как 
будете совмещать учебу 
с работой в театре?

— Курс очный. У меня 
пока было только два за-
нятия, и я уехала на фе-
стиваль в Геленджик. Все 
только начинается, и мне 
это интересно. 

— К Васильеву вы 
пришли ради себя?

— Ради детей. Он 
нас тоже спрашивает: 
«Вы как актриса или 
как педагог мне это 

рассказываете?» 
— Многие зарубежные актрисы говорят 

вашим особенным голосом. С чего нача-
лась работа в дубляже?

— Я не знала, что у меня особенный голос. 
Он тоже мимикрирует. Могу пронести интона-
цию Кейт Уинслет или Пенелопы Крус, сделать 
«Алле!» как Мелисса Маккарти. А началось все 
с того, что на съемках картины «Московский 
трамвай» французского режиссера Жан-Люка 
Леона мы подружились с актрисой Марией 
Сергеевной Виноградовой. Она мне сказа-
ла: «Что ты со мной дружишь? Я уж старая. У 
меня дочь прекрасная, я вас познакомлю. Она 
работает на тон-студии на «Мосфильме». Ты 
должна пойти туда на пробы». Так, благода-
ря Марии Сергеевне я туда и попала и сразу 
встала к микрофону. Никто этому не учил. В 
течение двух лет, дважды в неделю, с 10 утра и 
до 6 часов вечера мы писали с потрясающими 
актерами «Беверли-Хиллз» на двух микро-
фонах — мужском и женском. Не останавли-
вали запись, быстро подходили к микрофону, 
переодевали наушники и шли дальше. Это 
такая школа! Я боялась ошибиться, чтобы не 
дай бог из-за меня все не остановилось. Мы 
сразу писали липсинг, и надо было попасть в 
губы персонажа. Некогда было рассуждать, 
что чего-то я не умею. 

— Все ваши персонажи не похожи друг 
на друга. 

— Так же и в театре. Подходите ко мне. Я 
еще непознанная. 

— И верная одному театру.
— Уже двум. Еще Театру Наций. Я вообще 

верная творчеству, профессии. Я верую. 
— Проявляете инициативу или как де-

вушка на выданье ждете своего часа?
— Я не провоцирую судьбу. Страшно быть 

назойливой. Нахожусь во внутреннем ожи-
дании. Если к чему-то готовит меня судьба 
— чувствую это. Не говорю, что будет успех. В 
жизни актера случается внутреннее и внешнее 
затишье, и начинаешь думать, что надо уйти 
из профессии, не очень-то у тебя что-то и по-
лучается по большому счету, хотя у меня по-
трясающие режиссеры. В этом смысле судьба 
балует. 

— То, о чем вы мечтали, когда шли в 
актерскую профессию, сбылось? 

— Я ничего особенного и не предполага-
ла, копила любовь. Мечтала сыграть королеву, 
а она не приходит ко мне. Я верю, что когда-
то это произойдет. Причем я с детства в это 
верю, но таюсь. Никогда не говорю режиссеру, 
что это то, о чем я мечтала, веду себя как ни в 
чем не бывало, словно это очередная работа 
и мне нужно ее просто сделать. А какие-то 
внутренние процессы касаются только меня. 
В Эре все сошлось: то, о чем я думала, чего 
хотела, и чтобы была не просто бытовая исто-
рия. Я тяготею к Параджанову, всегда мечтала 
поработать с Рустамом Хамдамовым. Про 
Альмодовара уж и не говорю. Я писала ему 
письма. 

— Ответил? 
— Нет. 
— А я Питеру Бруку писала. Нужно было 

узнать про чеховского Фирса, как бы он 
себя повел в конкретной ситуации. 

— И что Брук ответил?
— Поблагодарил за интерес и сказал, 

что мой вопрос следовало бы задать са-
мому Фирсу. 

— Гении всегда так говорят. «Я на это не 
отвечу». Мне это так нравится. 

— Чем вас привлекает Альмодовар?
— Мало кто может так работать с женщи-

нами. Вот назовите режиссеров. А Веня может. 
Он чувствует женскую мимикрию и суть. 

— У вас был яркий курс: Сергей Безру-
ков, Мария Порошина... У всех по-разному 
сложилась судьба. Поддерживаете отно-
шения с сокурсниками? 

— У нас девичий клуб: Дарья Юрская, Ма-
рия Порошина, Олеся Поташинская, Наталья 
Селиверстова. Мальчики со мной играют в 
театре — Сергей Угрюмов, Виталий Егоров, 
Дмитрий Бродецкий. Мы четвертое поколе-
ние Табакова. Сложный наш путь, особенно в 
таком возрасте. Вот мне 50 лет. Как продлится 
в любовной неге? Когда это будет? Когда это 
было? Мы по полчаса с Вениамином снимали 
локоть взрослой актрисы, мою шею. Кто сейчас 
из режиссеров на это готов? Кто предложит 
сыграть любовь? И раньше не предлагали, а 
теперь тем более. Как не восхититься материа-
лом, который продлевает твою женскую суть? 
Кого мне играть? Матерей, бабок? Подругу 
главной героини, которая ее обслуживает и 
у которой нет своей судьбы? Я говорю вам об 
этом, и у меня такая боль в сердце. Сколько 
можно? Никогда у подруги главной героини 
нет ни биографии, ни судьбы. Она всегда как 
картонка. А продлиться в любовной неге — чем 
не счастье? 

Светлана ХОХРЯКОВА.

8
Она буквально шагнула 
с модельного подиума 
на киноэкран. Впервые в 
кино Елена Метелкина сня-
лась 50 лет назад. В 1973 
году в 20-летнем возрасте 
Елена снялась в коротком 
эпизоде фильма «Берега». 
В 1974 году впервые попала 
на подиум ГУМа, за неделю 
освоив профессию демон-
стратора одежды. В 1979 
году писатель Кир Булычев 
и режиссер Ричард Викторов 
в журнале мод наткнулись на 
портрет фотомодели Елены 
Метелкиной и поняли: эта об-
ладательница неземной кра-
соты и есть идеальный образ 
девушки не от мира сего — ино-
планетянки Нийи в их будущем 
фильме «Через тернии к звез-
дам». В 1982 году Елена удо-
стоилась приза «Серебряный 
астероид» за лучшую женскую 
роль на международном кино-
фестивале в Италии. Спустя два 
года на экраны вышла многосе-
рийная картина «Гостья из буду-
щего» со специально написанной 
для Елены Метелкиной ролью По-
лины. В день своего юбилея Еле-
на Метелкина рассказала «МК» 
про все свои тернии и звезды: как 
модельный подиум привел ее на 
службу церкви, где она и провела 
23 октября свой юбилей.

Модель
— Вы со школы мечтали стать ак-

трисой, прошли через две неудачные 
попытки поступления в вуз. Как вам уда-
лось реализовать свою мечту?

— Да, после школы мне захотелось сни-
маться в кино. Меня пригласили в какой-то 
эпизод (фильм режиссера Екатерины Ста-
шевской «Берега» 1973 года. — Ред.). Потом 
я пробовала поступать — не вышло. После по 
приглашению я снималась для журнала мод 
на Кузнецком Мосту. А после этого пошла на 
подиум в ГУМе — это моя колыбелька, я там 
выросла как манекенщица. В ГУМе же меня 
нашли для моей главной роли.

— На подиуме чувствовали себя 
примой?

— Нет. Во-первых, я была очень тонкая, 
нестандартная и носила романтические вещи. 
Выше кого-то я себя не ставила. Зрителей я 
любила, была к ним приветлива всегда. И с их 
стороны получала приветливые отклики.

— А с ушедшими мэтрами моды Вячес-
лавом Зайцевым, Валентином Юдашкиным 
вам приходилось работать?

— Лет 10 назад я выходила у Зайцева в 
показе. Вячеслав Михайлович мечтал о ренес-
сансе моды и всех своих любимиц молодости 
периодически приглашал на свои показы. Это 
сближало поколения. С Юдашкиным у нас как-
то не получилось. 

— Изменился ли ваш стиль после при-
хода в церковь? 

— Мое отношение к гардеробу стало более 
сдержанным. Но я не перестала пользовать-
ся косметикой. Новоначальные порой сразу 
меняют привычный образ свой, даже теряют 
его — я против этого. Губы не надо красить 
ярко, а чуть-чуть подправить какие-то дефекты, 

покрыть лицо 
тоном и глаза подвести — это 

не возбраняется. Я это продолжаю делать и 
считаю, что это допустимо. И в одежде: дозво-
ленная церковью длина юбки — закрывающая 
колено, кофта с закрытыми рукавами. Я никогда 
не открывалась. И вообще, чем проще, тем 
лучше. Мне нравится надевать в храм различ-
ные джемперы и прямого силуэта юбки — не 
длинные, они в транспорте неудобны, я хожу 
быстро, я подвижная, поэтому предпочитаю 
приближенный силуэт в одежде. И привычные 
аксессуары: перчатки, шарфы, сумочка на боку 
— все как раньше.

— Очень важный вопрос, мучивший 
Людмилу Прокофьевну из «Служебного 
романа»: что теперь носят?

— Скажу за себя: я против многослойной 
одежды. Мне нравятся брюки и длинная ту-
ника на них. Если юбки, то стройные прямые, 
а кофты — объемные, плюс всевозможные 
шарфики. Я упростила свой гардероб. Все в 
одной пастельной гамме.

— Вы прибегали к услугам пластиче-
ских хирургов?

— Нет. У меня пример естественного ста-
рения — Брижит Бардо, с кошками и собачками. 
И так рекомендую всем женщинам. В про-
фессии видно, когда лицо тронуто хирургом, 

когда любимый актер сделал что-то с 
лицом. Русские женщины и так краси-
во смотрятся. Я против пластики, не 
рекомендую.

— Правда, что в своей жизни 
вы не чурались любой работы?

— Абсолютно. Сразу после шко-
лы я работала в технической библи-
отеке. Из нее я бегала на съемки в 
Дом моделей на Кузнецком Мосту. 
Такое у меня было начало. Спустя 
20 лет после работы на подиуме, 
в 90-е, я отправилась работать 
секретарем — знакомые девоч-
ки рекомендовали меня своему 
знакомому, Ивану Харлампиевичу 
Кивелиди (бизнесмену, одному 
из богатейших людей России в 
середине 90-х. — Ред.). Закон-
чив курсы, я оказалась среди 
прекрасных грузинских бизнес-
менов, словно среди добрых 
братьев. Это была дружная 
группа, в которой мы доверя-
ли друг другу. Вдруг мы по-

теряли нашего начальника (банкир 
Иван Кивелиди погиб в результате умышлен-
ного отравления сильнодействующим нервно-
паралитическим отравляющим веществом. 
— Ред.). Меня посетила такая печаль, грусть и 
даже испуг: что же в мире творится? И тогда я 
больше стала в церковь ходить, молиться. По-
сле стрессов и расставаний с нашими бизнес-
менами я работала уборщицей в церкви, затем 
воспитателем в продленной группе школы.

Потом произошли другие события. Под-
руга сказала: «Лен, рядом открывают магазин 
«Обувь», нам надо попробовать». Когда я при-
шла и спросила, есть ли возрастные огра-
ничения, мне сказали «нет». И я потихонечку 
научилась быть продавцом-консультантом и 
подружилась со многими покупателями. Для 
меня там труднее всего было привыкнуть к 
униформе: черная юбка, красная майка, фир-
менный платочек на шею. После индивидуаль-
ных вещей с подиума я привыкала к униформе. 
Уже позже в церкви меня как-то упрекнули 
за неопрятность и слишком простой стиль: 
«Давай-ка вернись к своему стилю, в церкви 

это не возбраняется». Я прислушалась, не стала 
махать рукой на свой образ, меня приняли и 
позволили быть самой собой.

— У вас неповторимая походка, с нее 
режиссеры начинали ваши звездные кар-
тины. А специалисты в мире моды звали 
вас работать за рубеж?

— Это могло бы быть. Но, к счастью, меня 
это миновало. Наверняка начались бы какие-то 
искушения. Меня сохранили от искушающих 
моментов, сопряженных с риском: уехать, со-
блюдать контракт. И я не жалею. Для меня 
как-то все состоялось на родине.

— А вы где любите отдыхать?
— Раньше у меня были выезды в Крым 

с подружкой. Съездили мы даже как-то на 
Кипр. Посмотрела Европу, как манекенщица 
ездила на Дальний Восток, у полярного круга 
была, Сахалин, Камчатка, озеро Байкал. Очень 
много видела интересного. Но потом я стала 
домоседом с домашними увлечениями: лю-
блю почитать, заняться рукоделием, собрать 
браслеты.

Мать

— Ваш брак принес вам много душев-
ных страданий: муж оказался аферистом — 
у него уже были жена и ребенок, а женился 
на вас он ради планируемой выгоды при 
разводе. Почему ваши отношения с мужем 
дошли до Верховного суда? 

— Потому что прошли все судебные этапы. 
В городском суде меня подвели, не все честно 
ведь идет. Мне поступали от мужа угрозы. Я 
побежала в суд тайно, на рассвете, на тоненьких 
ножках, в модельном своем пальтишке с до-
кументами, которые не в сумочке лежали — я 
прижимала их к груди. Уже никому не верила, 
просто бежала, рассчитывала только на себя и 
молилась. Первое, что нужно попросить — это 
терпения, и, как ни странно, это посылается нам 
быстрее всего. И выход из положения всегда 
находится только благодаря терпению.

— Кто-то ринулся тогда вам на 
помощь?

— Когда поклонники узнали, что меня 
обижает этот человек (бывший супруг), что я 
ищу даже защиту в суде, чтобы он не отнял у 
меня квартиру, то один добрый человек по-
дошел возле дома ко мне и сказал: «Я хочу 

вас защищать». 
— Он оказался адвокатом?
— Нет, это был просто рыцарь. Он пред-

ложил меня защищать, а я отказалась. Я жила 
тогда с мыслью, что могу все сама — как дочь 
офицера, была настроена на самостоятельную 
победу.

— Ваш сын Александр вырос без отца. 
А хотел ли он встретиться с ним?

— Нет, не активно. Я не говорила плохо об 
этом человеке, но мое недоверие к нему (отцу) 
сыном читалось. Поэтому он как-то холодно к 
нему относился. Зато к сыну хорошо относился 
мой отец, а после муж моей сестры брал его 
на рыбалку с 11 лет, и сын привык быть рядом 
с дядей Олегом. Они так сдружились, что на 
протяжении 20 лет ездили на Волгу в компании 
друзей вместе с женами. Такая классическая 
рыбалка на острове Волги. Дикий отдых. С 
большим удовольствием время проводили.

Актриса

— Роль какого исторического персона-
жа без репетиций вы сыграли бы на сцене 
театра?

— Такой нет. В театре для актера важен 
голос, а я не театральная актриса. У меня 
было безмолвное актерство на подиуме. 
И ни на какую историческую личность я не 
претендую; может быть, в сказке фею, спа-
сающую детей, могла бы сыграть или ино-
планетное существо. Мне даже мой батюшка 
сказал: «В бытовой истории не участвуй, 
не снимайся — останься в памяти хорошей 
инопланетянкой, за которую тебя полюбили. 
Только космические темы, ни на что больше 
я тебя не благословляю сниматься».

Моя героиня Нийя из «Через тернии к 
звездам» тронула сердце зрителя: хорошая 
такая инопланетянка, которая научилась 
всему от людей. Еще у нее появился русский 
элемент в характере — любовь к родине, она 
осталась на своей планете Десса.

— А как же ваш загадочный персонаж 
— неземная Полина из фильма «Гостья 
из будущего»?

— Она имела возможность прийти из 
будущего в прошлое и знала, как помочь 
людям — это великая миссия. Тоже очень 
необычная роль. Каждые школьные каникулы 
этот фильм повторяется, и его дети с удо-
вольствием смотрят, а психотерапевты его 
рекомендуют. Он в пятерке стабилизирующих 
психику отечественных фильмов.

Верующая

— Вы как-то обмолвились, что ба-
тюшка на исповеди для вас прежде всего 
психолог. Как вы пришли в церковь?

— Любой священник — это психоана-
литик. Давно знаю отца Михаила — лет 20 
уже. Его взгляд на вашу ситуацию через 
призму православия всегда будет очень 
верный, бесхитростный и мудрейший. И 
если вы правда хотите узнать, как выйти из 
сложной ситуации, как облегчить мораль-
ную боль, — столько высокообразованных 
священников у нас, они помогут любому 
человеку, даже иноверцу. В православии 
много святейших мудрых людей, которые 
оставили нам свои книги, где есть ответы на 
вопросы: как жить, как провести правильно 
жизнь в семье, одиночестве, как умирать, 
ведь мы все временные.

— Что случилось с вами 30 лет 
назад?

— Я в то время интересовалась разными 
религиями. Еще когда работала секретарем 
у бизнесмена, мне в открытое окошечко жен-
щина попросила сделать копию документа. 
Я разговорилась с ней, и она спросила меня: 
«А как вы молитесь, ходите ли в храм?» И 
она позвала меня на службы в подворье 
Валаамского монастыря. Там сначала надо 
было помогать убираться — ковры выбивать, 
картошку перебирать.

Когда я пришла туда, я была абсолютно 
мирская — секретарша после работы на по-
диуме, очень современная. И сразу получила 
такое внимание в строгой среде монашества! 
Даже попала в сестричество. Они бережно 
относятся к мирянам, очень тактично. Там я 
получила начальное окормление, оно ока-
залось очень целебным. Я доверилась этим 
мудрым людям. В прошлом мой настоятель 
был педагогом. После того как моя мама 
заболела, меня благословили ходить в бли-
жайший с домом храм. Потихонечку мы сдру-
жились с отцом Михаилом. Я стала ходить в 
хор храма. Изменился мой режим.

Личное
— Как вы восприняли СВО?
— Я как дочь офицера решила, что это 

все пройдет быстро. А потом я поняла, что 
роль России раскинулась не только на одну 
область части нашей родины. Проблема ока-
залась шире. Мир теперь смотрит на нас. И уже 
много сторонников русской позиции, русского 
взгляда. Россия старается для всего мира! Нам 
тяжело, но наших сторонников все больше и 
больше.

Мы с прихожанками, чьи мужья на пере-
довой, встречаясь в храме, всегда обнима-
емся; и я прошу остановить зло, вразумить 
людей, разрушить планы и сбить прицелы 
врага. 

Услышать добрую волю России. Во всех 
наших церквях каждый день идут мощнейшим 
потоком молебны за каждого воина. 

— Что вас связывает с Украиной?
— К сожалению, только сочувствие. У меня 

такой призыв: всем бросить оружие, обнять 
друг друга, сказать прости, плакать! Пойдем 
навстречу, скажем прости, обнимемся, сядем 
за стол переговоров. Братание на фронтах, не 
будем слушать подлых зачинщиков. Нам для 
чего голова дана? Разобраться, выбросить 
всякую надменность и гордыню. Русский че-
ловек отходчив. Хочу, чтобы украинцы просто 
сказали в небо «прости нас, родина, простите, 
братья!».

— О чем жалеете?
— Я ни о чем не жалею и своего сына также 

прошу ни о чем не жалеть, постараться сберечь 
главное и прямо смотреть в будущее, не со-
вершая прежних ошибок.

— О чем вы еще никому не 
рассказывали?

— Я очень откровенный человек и все 
рассказываю священнику на исповеди. Я не 
рассказываю о грехах чужих людей — об этом 
я не хочу рассказывать и не буду.

Анатолий САЛУНОВ.

Женщина 
по имени

Марианна Шульц: 
«Меня воспринимают 
как представительницу 
отдела сатиры и юмора»

ПЕРСОНЫ

К ВЕРЕ
Через тернииЧерез тернии

Актриса и модель 
Елена Метелкина: 
«Я была абсолютно 
счастлива в тот день, 
когда в первый раз 
причастилась»

БЛИЦ:
В последний раз мне было стыдно, 
когда...
— …я не помогла кому-то.
Не хотелось бы, чтобы мои близкие узна-
ли о том, что в детстве я...
— …пробовала курить.
Первый раз жизнь разочаровала меня, 
когда...
— …я убила пчелу и обижала котенка.
Если бы я не была собою, то непременно 
стала бы...
— …мудрецом.
Люди ошибаются, когда...
— …рассуждают подшофе.
Я не в силах обойтись без...
— …веры в Бога.
Я была абсолютно счастлива в тот день, 
когда...
— …первый раз причастилась.
Наибольшая трудность, которую мне при-
шлось преодолеть в жизни, это...
— …отказаться от желаний.
Моей самой экстравагантной выходкой 
было...
— …выход на подиум.
В краску меня может вогнать...
— Я не краснею. Я возмущаюсь и гневаюсь, 
вспыхиваю как спичка, но ненадолго.
Если бы мне достались два билета в рай, 
я бы...
— …поделилась.

ЭРА

Марианна 
Шульц 

на фестивале 
«Маяк».

В роли Эры.

В спектакле «Последние».
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В Москве прошла пятая це-
ремония «Тэфи Kids», на ко-
торой вручили награды за 
самые яркие телевизионные 
и кинопроекты детского и 
семейного формата. Среди 
победителей в десяти номи-
нациях были как хиты, про-
гремевшие на всю страну, так 
и проекты менее заметные, 
но безусловно привлекатель-
ные.

За пять лет у жюри работы зна-
чительно прибавилось. Как отметил 
президент премии Александр Ми-
трошенков, если на первую детскую 
«Тэфи» пришло около сотни заявок, 
то сейчас это количество удвоилось. 
В подобном изобилии детских проек-
тов нет ничего удивительного. Только 
специализированных каналов для 
детей уже больше полутора десятков, 
и профильные программы, фильмы 
и сериалы стали интересны самым 
разным производителям.

Церемония этого года стала три-
умфальной для создателей сериала 
«Тетя Марта». Комедия о не по годам 
умной девочке и ее непутевом взрос-
лом родственнике стала телехитом 
сезона, а после голосования жюри «Тэфи Kids» 
победила в номинациях «Лучший сериал для 
детей и семейного просмотра», а также при-
несла награду Евгению Шемякину в режис-
серской категории.

Весьма активные симпатии академики 
премии проявили и к программам, где так или 
иначе фигурируют сладости. Шоу «Кондитер. 
Дети» победила в номинации «Лучшая про-
грамма для детей», хотя можно предположить, 
что аудитория у специалиста по сладкому 
и телеведущего Рената Агзамова гораздо 
шире. В проекте «Вкусняшки-шоу» десерты 

не готовят, однако телетрио из Кекса, 
Кренделя и Зефирки, придумывающее игры 
и раздающее сладости, впечатлило не только 
малышей, но и тех, кто может оценить визуаль-
ную сторону шоу. В итоге программе достался 
приз в дизайнерской номинации.

Еще одним трендом церемонии стала но-
стальгия. В музыкальной номинации победила 
знакомая многим поколениям песня из переда-
чи «Спокойной ночи, малыши!». «Спят усталые 
игрушки» была написана в 1965 году компози-
тором Аркадием Островским на стихи Зои Пе-
тровой. С тех пор эта песня так же узнаваема, 
как и персонажи легендарной телепередачи. 

Приз получал сын Аркадия Островского, ака-
демик РАН Михаил Островский, который на-
помнил, что в будущем году все поклонники 
таланта композитора будут отмечать 110-летие 
со дня рождения Аркадия Ильича.

Не менее ностальгичной стала и победа 
Тины Канделаки в номинации «Ведущий про-
граммы для детей». Шоу «Умнее всех», в кото-
ром Тина вспомнила о работе в кадре, получи-
ло сдержанные отклики, но это не означает, что 
телеведущая за время своего продюсерского 
труда растеряла былую сноровку.

Сразу несколько номинаций церемонии 
традиционно посвящены мультипликации. 
В ситуации, когда больших голливудских 
релизов на российском рынке явно поуба-
вилось, местные производители, казалось 
бы, получили большие возможности. Утверж-
дать, что со времен «Маши и медведя» у нас 
случились столь же значительные прорывы, 
пока сложно. Тем не менее студии работают, 
проекты выходят в эфир и Интернет, и судить 

о них в любом случае будут те, для кого они 
придуманы.

Взрослое жюри, оценив все заявки, от-
метило «Три кота и море приключений» как 
лучший анимационный фильм, «Грузови-
чок Лева» — как лучший сериал и назвало 
«Мульт» лучшим телеканалом для детей 
по итогам года. Судя по аплодисментам 

адресной аудитории, которая тоже при-
сутствовала в театре Et Cetera, подобный 

выбор был не лишен здравого смысла.
Интересы премии традиционно выходят 

за столичную кольцевую дорогу, поэтому в 
конкурсе всегда много региональных про-
ектов. В этом году именно в регионах наш-
ли лучшую ежедневную информационно-
развлекательную программу для детей. Приз 
в этой номинации главный редактор «МК» 
Павел Гусев, ставший одним из вручавших на 
церемонии, передал создателям программы 
«Сенгельдек» («Колыбель»), выходящей на 
уфимском канале «Тамыр».

В определении лучшего полнометражного 
фильма для детей и семейного просмотра 
сомнений, скорее всего, не было. «Я этого 
персонажа, кстати, еще не играл», — отметил 
Сергей Безруков, вручая приз создателям 
фильма «Чебурашка». Создатели поблаго-
дарили за награду и пообещали продолжение 
нашумевшей картины.

Сергею Светла-
кову, Алексею 
Щ е р б а к о в у , 
Артему Ка-
лайджану и 
Марине Кра-
вец не поза-
видуешь. В 
шоу «Лига 
г о р о д о в » 
они отбира-
ют команды 
н а р о д н ы х 
юмористов в 
поисках луч-
ших шутников. 
Зрителям, скорее 
всего, тоже иногда 
не до смеха.

Со стороны все это чем-то напоми-
нает шоу «Голос», разве что прослуши-
вания очные. А так — те же кнопки, те же 
«извините, вы нам не подходите», выбор 
наставника для тех, кто подошел, и все 
в подобном духе. Но есть одна важная 
деталь. Если в «Голосе» публику и жюри 
испытывают на прочность короткими 
выступлениями, то здесь приходится 
выслушивать репризы минут на десять. 
И это тот еще челлендж.

Команды, которые участвуют в 
«Лиге городов», в целом радуют своей 
пестротой (есть помоложе и постар-
ше, похулиганистее и поприличнее) — 
жаль, поводы для шуточек иногда как 

под копирку. Все народные юмористы 
уверены, будто иноагенты, сексуальные 

и национальные меньшинства, 
сексизм — это очень смеш-

но. Но когда шутки на та-
кие темы выдаются со 

сцены, то их даже 
забавными чаще 

всего назвать 
трудно. Вот что 
действительно 
забавно, так 
это смотреть 
на реакцию 
звездных 
судей. Они 

смущенно 
оглядываются 

друг на друга, 
не очень пони-

мают, как правиль-
но реагировать на 

какой-нибудь бред, а в 
свежем выпуске даже пару 

раз прерывали совсем уж без-
надежные выступления — такая кнопка 
тоже имеется.

В этой связи большую часть судей и 
ведущего Тимура Родригеза — на правах 
людей, имевших прямое отношение к 
популяризации того, что сейчас назы-
вают современным юмором, — можно 
поздравить с появлением у них твор-
ческого потомства. Смотрите, господа 
хорошие, слушайте, удивляйтесь. Вот 
такими получились «детишки», очевидно, 
насмотревшиеся в свое время ваших 
передач. И в эфир пробились те, кто 
прошел кастинги, то есть самые луч-
шие. Страшно представить, как шутят 
оставшиеся за бортом.

ТЕЛЕБУЛЬВАР
ЦЕРЕМОНИЯ

МНЕНИЕКУРЬЕР КУЛЬТУРЫ
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с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

В новом сезоне к уже привычному для 
зрителей составу жюри, телеведущей Лере 
Кудрявцевой, музыкальному критику Сергею 
Соседову и певцу Стасу Пьехе, присоединилась 

заслуженная артистка Российской Федерации 
Наташа Королёва. Как говорит сама певица, 
роль арбитра для нее непривычная, но она ре-
шила попробовать. «У моих коллег по судейской 
ложе, конечно, сплоченное трио, но они меня 
приняли очень гостеприимно, дали разные 
наставления. Лера сказала: «Ты принцесску не 
включай, будь жесткой». А я им: «Ребята, вы тут 
бывалые, а я человек очень добрый и не могу 

высказываться строго, даже если что-то не 
понравилось». Но, отсняв первую программу, 
я поняла, что надо», — сказала Наташа в про-
цессе съемок. На сцену в этом сезоне выйдут 
заслуженные артисты Российской Федерации 
Кай Метов, Алексей Глызин и Феликс Царикати, 
заслуженная артистка Российской Федерации 
Екатерина Суржикова, певцы Игорь Наджиев 
и Алексей Гоман, певицы Татьяна Маркова, 

Лика Стар и Лариса Черникова, а также со-
листка группы «Лицей» Анастасия Макаревич. 
За каждым из этих имен множество хитов и 
миллионы поклонников, тем не менее в рамках 
шоу все они согласились попробовать себя в 
конкурсе и выслушать иногда не самые лест-
ные замечания от жюри. Кстати, далеко не 
все сразу согласились на такое музыкальное 
приключение. «В последнее время я полностью 
растворилась во внуках, занималась садом и 
уже не собиралась возвращаться на сцену, 
— говорит Татьяна Маркова. — При этом я до 
сих пор продолжаю получать письма от по-
клонников с вопросом: «Вы где?». Если б не 
они и не моя дочь Валерия, которая получила 
приглашение от создателей шоу и пришла ко 
мне с предложением: «Мама, хочешь снова 
выступать?», я бы вряд ли согласилась». В трех 
сезонах проекта приняли участие двадцать 
восемь звезд эстрады. Победителями первого 
сезона стали Богдан Титомир и Ирина Шве-
дова. Во втором сезоне больше всего баллов 
набрали Шура и Виктор Салтыков. В третьем 
сезоне на верхнюю ступень пьедестала почета 
поднялась певица Ольга Зарубина. Ведущими 
нового сезона «Суперстар!» снова будут попу-
лярная российская певица Лолита и ведущий 
международных музыкальных конкурсов «Ты 
супер!» и «Ты супер! 60+» и программы «Цен-
тральное телевидение» Вадим Такменев.

Илья ЛИТОВ.

В линейке «Подкаст.Лаб» появи-
лась программа «Обман веществ», и в 
первом выпуске доктор Зухра Павлова 
попыталась представить ожирение в 
самых мрачных красках. Нужно признать, 
что за полчаса на публику обрушилось 
немало фактов, которым отчаянно не 
хватало вкусного соуса. Все-таки у 
термина «инсулинорезистентность» не 
столько пугающий, сколько снотворный 
эффект, и таких слов было произнесено 
немало.

Конкретики же оказалось куда мень-
ше. Пассеровка лука и жареная баранина 
в докторской оптике сильно проигрыва-
ли паровым котлетам, но хотелось более 
красноречивых вердиктов. Как скоро 
нас погубит оливье и подарит ли нам 
тофу жизнь вечную? Все-таки тема еды 
становится интереснее, если обрастает 

шекспировскими страстями, а не на-
учными выкладками.

Однако экспертам программы не от-
кажешь в иронии. По их словам, к ожире-
нию помимо прочего ведут сидячий образ 
жизни и несоблюдение режима дня. Об 
этом, конечно, нужно было сказать всем, 
кто, развалившись на диване, смотрит 
телевизор около полуночи.

На другом канале тем временем по-
явился эффектный противовес умным 
беседам. В шоу «Гость на пороге» отча-
янные домохозяйки, характеризующие 
себя «многогранными, как алмаз» (звучит 
забавно, особенно с учетом того, что в 
алмазе, как в сырье, с гранями негусто), 
готовят блюда, которые напоминают 
помпезный евроремонт. Вот где душа 
действительно гуляет. Все лучшее на стол, 
один раз живем.

Поговорим о самой 
народной програм-
ме «Мужское/Жен-
ское». Смотришь ее 
— и сразу видно, чем 
живет народ, о чем 
себе думает. Не так 
ли? 

Так ли, так ли. Нет, народ мно-
гогранен, и телевидение, это кривое 
зеркало нашей жизни, отражает его сполна, 
каждую грань. 

Итак, прежде всего народ поет. Да, и еще 
поем от души. По всем каналам, с Малаховым 
и без, пародируя и от себя лично, от всего 
сердца. А сердце не камень. 

А теперь «Мужское/Женское», самое 
рейтинговое, что может быть. Потому что 
нам показывают нас без прикрас. А мы такое 
любим. 

Ведут ее Александр Гордон и бывшая 
жена звезды русского футбола Андрея Арша-
вина («Ваши ожидания — это ваши проблемы») 
Юлия Барановская. 

О чем речь? О народе, 
богоносце, скрепонос-

це, вставшем с ко-
лен. Вот в студии 

мать 25 лет от 
роду. У нее пя-
теро детей, мал 
мала меньше. 
Их хотят ото-
брать (по за-
кону), потому 
как мамаше, в 

общем-то, не 
до них. Дети от 

разных мужей. 
Последний, само 

собой, в данный мо-
мент сидит в тюрьме. 

А где же еще? Пока он 
там сидит, верная жена на-

шла ему замену, теперь у нее новый 
хахаль. Ну и при чем тут дети? 

Этих чудесных детей (фактически сирот) 
будто продают с аукциона в хорошие руки: 
возьмите кто может. На самом деле то еще 
самая невинная обычная тема программы. 
Лайт, а совсем не хардкор. Как страшно 
жить. 

Что сказать? Мы смелые люди, ни от 
кого ничего не скрываем, от себя прежде 
всего. Вот где гласность настоящая, вот где 
свобода слова. В СССР ТВ такие случаи из на-
шей жизни тщательно скрывало, показывая 
исключительно совершенных передовиков 

коммунистического труда, отличников бое-
вой и политической подготовки. Вот потому, 
когда советские люди в перестройку узнали 
про себя всю правду, они просто офигели и 
слили от греха подальше свою несчастную 
страну. 

Значит, будем говорить правду и только 
правду, лечиться правдой, играть в правду. 
Помню, как Сергей Доренко светлой памя-
ти у себя на радио завел рубрику высокой 
духовности: вот этот грохнул своего соседа 
от нечего делать, по пьяни; жена зарезала 
благоверного… Про отдельные, но нередкие 
случаи зверского садизма мы здесь умолчим, 
несмотря на всю правду жизни. 

Народ к разврату готов, как говорил 
Шукшин, любя этот народ безмерно. На-
род во всей красе, да не только наш, везде 
одно и то же. Вспомните хотя бы «Левиафан» 
Андрея Звягинцева, где все «ужасы нашего 
городка» взяты из американской жизни. 

Но всё это с удовольствием смотрят. 
Потому что хотят видеть себе подобных, но 
знать, что у них еще хуже, ох как возвышает 
в собственных глазах! 

Смотрят из-за сочувствия, все-таки все-
мирную отзывчивость русского народа еще 
никто не отменял.

Ну и чтобы тупо развлечься. Да, в кате-
гории «развлечение» главный приз получает 
народ. Мы же любим посмеяться над собой. 
Это смех сквозь слезы или конское ржание 
над себе подобными? Бог его знает. Умом-то 
все равно Россию не понять. 

КАДР ИЗ ВИДЕО

НАРОД 
К РАЗВРАТУ 
ГОТОВ 

На ОТР «Предсказание» Эльдара Ря-
занова. 1993 год выпуска. В этом 
фильме Рязанов предсказал многое, 
да и нашу сегодняшнюю жизнь тоже. 

Выдающийся мастер. Нет, и у него случа-
лись неудачи, но на фоне шедевров они были 
просто не в счет. Рязанов экспериментировал, 
не стоял на месте, не искал легких путей. Раз 
поймав свою синюю птицу, счастливо придя 
к неимоверному успеху, он вдруг уходил от 
собственного эталона в неизведанное. Вот 
потому после «Карнавальной ночи» чуть не 
оперетта в стихах «Гусарская баллада»; по-
сле лирической комедии о большой и чистой 
любви «Служебный роман» остросоциальный, 
немыслимый для СССР «Гараж»; а после «Бед-
ного гусара» совсем не рязановский «Жесто-
кий романс». И все-то у него получалось. 

Но к концу Советского Союза у Рязанова 
случился надлом. «Дорогая Елена Сергеевна» 
— чистая публицистика, опоздавшая прямо 
в момент выхода на экран. Потому что уже 
тогда была «Маленькая Вера» и страшная 
правда от Юриса Подниекса «Легко ли быть 
молодым?». «Небеса обетованные» — по-
следний его фильм при советской власти, 
очень неровный, но точно показавший, ощу-
тивший атмосферу баррикадного 91-го. 

И вот «Предсказание». Это кино Рязанов 
снял по собственной повести. Да, не только 
«У природы нет плохой погоды», он еще и 
писатель. 

Трагическое фэнтези, совершенно но-
вое, так не характерное для Рязанова. Но в 
его предсказании действительно есть что-то 
мистическое. 

Он предвосхитил 93-й, все эти события 
у Белого дома. Сама атмосфера в фильме 
жутчайшая, мерзопакостная, небо падает 

на землю, воздух сгущается так, что не-
чем дышать — предчувствие гражданской 
войны, и незримо Ельцин—Руцкой, танец 
с саблями. 

…Рязановым предсказано и очень лич-
ное, невыносимое: смерть его прекрасной 
любви Нины Скуйбиной… И новый брак с 
Эммой Валериановной… Там, в картине, у 
героя Басилашвили жена погибает в авто-
катастрофе… Потом он встречает другую 
женщину, которую играет француженка Ирэн 
Жакоб. 

И еще предсказание. Реинкарнация 
Басилашвили в молодости (Андрей Соко-
лов) уезжает из страны в срочном порядке, 
практически бежит. У него билет в Израиль, в 
Тель-Авив. Вот он говорит про Россию перед 
смертью: «У этой страны нет будущего. Беги. 
Это не эмиграция, это эвакуация». Главный 
персонаж берет его билет (у них одни и те же 
имя и фамилия), едет в «Шереметьево»… и 
вдруг, в последний момент: «Я здесь родился, 
здесь прошла моя жизнь. Я приму все, что 
выпадет на мою долю. Это моя страна, мой 
народ. Я разделю общую участь. Может, я 
еще пригожусь». 

Вечная дилемма, вечный спор. 
…Потом Эльдар Александрович много 

снимал, но это уже было не то кино, не тот 
Рязанов. Только любим мы его совсем не 
за это. 

Александр МЕЛЬМАН. 

ПРЕДСКАЗАНИЕ
В Биеннале театрального искусства 
участвует «заблудная быличка» (так 
причудливо определили жанр) — «Че-
ловек в закрытой комнате» лесоси-
бирского театра «Поиск» из Красно-
ярского края. Поставлен спектакль 
режиссером Викторией Печернико-
вой по пьесе Татьяны Загдай, напи-
санной про тех, чье детство и юность 
пришлись на 90-е. 

 Виктория Печерникова — уже хорошо из-
вестный и талантливый режиссер, ставившая 
спектакли в Бийске, Калуге и Москве, пора-
ботавшая в «Школе современной пьесы», «Et 
cetera», «Сфере» и Театре на Таганке. От коли-
чества учебных заведений и курсов, которые 
она окончила, рябит в глазах. Тут и оперное 
отделение школы Галины Вишневской, и ак-
терский факультет Института современного 
искусства, и Московский институт открытого 
образования со специальностью «руководи-
тель детского театрального коллектива». Плюс 
к тому — режиссерская группа факультета 
музыкального театра и параллельный курс 
Дмитрия Бертмана в ГИТИСе, там же — ре-
жиссерский факультет и мастерская Олега 
Кудряшова… 

Пьеса «Человек в закрытой комнате» 
стала известна благодаря фестивалю «Лю-
бимовка». Ставили ее не раз, и не так давно в 
Театре им. Моссовета появился очень яркий 
спектакль Павла Пархоменко — тоже ученика 
одного из лучших педагогов ГИТИСа Олега 
Кудряшова. Татьяна Загдай написала исто-
рию про тридцатилетних и предварила пьесу 
словами о том, что ее поколение — это дети 
отцов, потерявших свою страну и не нашед-
ших себя в изменившемся мире. Она о людях, 
чье детство пришлось на 90-е. 

Пьеса хороша уже потому, что дает воз-
можность для множества толкований, позво-
ляет импровизировать, поэтому и спектакли 
получаются такие разные. У Пархоменко, к 
примеру, среди героев появляется Пушкин, а 
у Виктории Печерниковой — «бабки», как она 
их называет: некие существа, отвечающие за 
род, они как слуги просцениума постоянно 
на подхвате, с набеленными лицами, как в 
японском театре Кабуки. Среди «бабок» — не 
только актрисы, но и два актера. Все они в 
черном: то ли монашки, то ли бабки Бабарихи. 
Лица у них мертвенно бледные — не лица 
даже, а рыла. Жутковатый народец, назван-
ный в театральной программке нейтральным 

словом «обитатели». Они-то и становятся 
путеводной звездой трагического роуд-муви 
в стиле 90-х, поэтически дополненного обря-
довыми традициями Русского Севера. 

Главная героиня Жанна, она же Анька (ее 
сыграла Ирина Швец), приезжает из Москвы 
на свою малую родину, чтобы похоронить 
отца, с которым не общалась больше десяти 
лет. Имя и фамилию сменила, чтобы оконча-
тельно освободиться от кошмара прошлой 
жизни, от папаши-алкоголика, которому не 
было дела до нее. При жизни им толком и не 
довелось поговорить. Отец любил крепко 
выпить и жил своей отдельной жизнью, а тут, 
став покойником, расчувствовался. Так на-
чинается путешествие Ани в детство, череда 
воспоминаний о давних душевных ранах и 
обидах. 

В праздники в захолустном городке все 
закрыто. Тут практичные старухи оттягивают 
собственную смерть — в праздники не умира-
ют, ждут понедельника, когда откроются риту-
альные и медицинские учреждения, и можно 
будет отойти в мир иной по-человечески. Это 
только папаша Ани не рассчитал свой уход. 
Устроил дочке «праздник». 

Мертвого отца сыграл великолепный ак-
тер Виктор Чариков, запомнившийся еще по 
«Мертвым душам» в поставке Олега Липовец-
кого, где всего три актера сыграли всех гого-
левских персонажей. А появляется впервые 
папаша Виталий Семенович в виде тряпичной 
куклы в человеческий рост, в цветастой руба-
хе, которую выносят «бабки». Максим Макаров 
играет друга детства Костика. Когда-то с ним 
Аня дружила, и теперь он единственный, кто 
согласился отвезти ее с мертвым отцом на 
заднем сиденье — по медучреждениям и 
в крематорий. У Костика — условный срок, 
но он готов рисковать, лишь бы иметь хоть 
какой-то заработок. 

Художник Александра Новосёлова при-
думала метафоричное решение. На сцене 
— занавеска, которая периодически открыва-
ется и закрывается, настоящий автомобиль-
развалюха советских времен, вполне себе 
«птица-тройка» с тремя пассажирами, один 
из которых — покойник. 

Спектакль начинается и заканчивается 
словами о том, что самое главное в нашей 
жизни — время и кому ты его уделяешь, ведь 
можно изменить все, но назад не вернуть. 
Нам буквально вдалбливают и даже про-
писывают это в программке, что ребенку 
необходимы любовь и внимание родителей, 
а недолюбленность сказывается всю после-
дующую жизнь. Травмы и обиды прошлого 
определяют наше будущее, но важно уметь 
прощать и принимать родителей такими, 
какие они есть. А мы часто к этому не готовы. 
Жанна-Аня, уехавшая в столицу в поисках 
лучшей жизни, так и осталась провинциал-
кой. Деревню привезла с собой в Москву. 
А оказавшись в родном захолустье спустя 
годы, неожиданно прониклась состраданием 
к тому, от чего пыталась сбежать. 

Светлана ХОХРЯКОВА.

В театре «Поиск» из Лесосибирска поставили 
«Человека в закрытой комнате»
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РАЗГОВОРЫ С МЕРТВЫМ ОТЦОМ 

ОСТОРОЖНО, ЮМОР

Программы, которые спо-
собствуют аппетиту, на-
верное, популярнее тех, 
где говорят, что перее-
дать вредно. Именно поэ-
тому хороших страшилок 
о том, как ваша любимая 
еда сведет вас в могилу, 
не так много. Готовить 
сложнее, чем пугать, но 
обжор все же нужно дер-
жать в тонусе.

ПРЕМЬЕРА

4 ноября состоится премьера 
четвертого сезона музыкального шоу 
«Суперстар!». Традиционно за звание 
«суперстара» будут бороться десять ар-
тистов, пик популярности которых при-
шелся на восьмидесятые, девяностые 
и нулевые. Оценивать их будет звезд-
ное жюри, в составе которого новый 
участник.

ГОЛОДАЙТЕ 
НА ЗДОРОВЬЕ

...И «ВКУСНЯШКИ НА ДЕСЕРТ»

Олеся Носова 
и Зухра Павлова.

Жюри «Тэфи 
Kids» потянуло 
на сладкое
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Хорошие новости 

с Василисой Володиной». (16+)
8.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «Кадони-шоу». (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
16.45 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
18.15 «СТОЙ! НЕ ТО МАМА 

БУДЕТ ГАДАТЬ» 
(Россия). (16+)

20.45 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
22.45 «НОЙ» 

(США, 2014). Реж. Даррен 
Аронофски. В ролях: Рассел 
Кроу, Дженнифер Коннелли, 
Рэй Уинстон, Энтони Хопкинс 
и др. Фэнтезийная драма. 
Экранизация библейской 
истории о всемирном потопе, 
когда Ной остался последним 
праведником на Земле. Его 
посещают видения — 
греховный мир должен 
быть разрушен, все люди 
будут погублены страшным 
наводнением, и он начинает 
строить ковчег, чтобы спасти 
своих родных и близких, а 
так же представителей всех 
живых существ на планете. 
(16+)

1.30 «Мистические истории». (16+)
2.15 «СНЫ» (Россия). (16+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Все о главном». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 2.20 

Новости.
7.05, 21.30, 0.45 Все на Матч! 

Прямой эфир.
10.05 «Лица страны. Владлена 

Бобровникова. Новая жизнь». 
(12+)

10.25 «Кто кого?». (12+)
11.25 Футбол. МИР Российская 

премьер-лига. Обзор тура. (6+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Спортивный век». (12+)
15.00 «География спорта. 

Таджикистан». (12+)
15.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Ислам Махачев. Лучшее. 
(16+)

16.40 «Громко». Прямой эфир.
17.55 Хоккей. OLIMPBET Чемпионат 

МХЛ. МХК «Спартак» (Москва) 
— МХК «Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция.

20.20 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. Обзор тура. (6+)

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио» — «Фиорентина». 
Прямая трансляция.

1.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Хабиб Нурмагомедов 
против Конора Макгрегора. 
Трансляция из США. (16+)

2.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Бавария» — «Дармштадт». (6+)

4.25 Велоспорт. Трек. 
Лига чемпионов. 
Трансляция из Германии. (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». 

М/с. (6+)
8.00 «100 мест, где поесть». (16+)
9.00 «Шоу «Уральские пельмени». 

(16+)
10.20 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

(Россия). (16+)
20.00 «Суперниндзя». (16+)
23.30 «Полный блэкаут». (16+)
1.00 «Кино в деталях» 

с Федором Бондарчуком». 
(18+)

2.00 «ФИЛАТОВ» 
(Россия). 
Реж. Максим Свешников.
В ролях: Федор Бондарчук, 
Олеся Судзиловская, Галина 
Польских, Эммануил Виторган, 
Егор Корешков, Мария Аронова, 
Петр Романов, Максим Лагашкин 
и др. Комедийная мелодрама.
Доктора Филатова — 
первоклассного гинеколога, 
любимца женщин, но при этом 
верного семьянина — внезапно 
бросает жена. Пытаясь 
заполнить пустоту, возникшую 
с ее уходом, Филатов начинает 
искать себе новую любовь. Но 
чем больше он узнает женщин, 
тем больше понимает, что его 
жена абсолютно идеальна и ее во 
что бы то ни стало надо вернуть.  
(16+)

5.10 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (16+)

5.00, 7.30 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». 

(0+)
9.20 «Цветняшки!». М/с. (0+)
9.35 «Шмяк. Волшебная лавка Есении». 

М/с. (0+)
10.45 «Театр Бериляки». (0+)
11.05 «Геройчики». М/с. (0+)
12.20 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
12.35 «Тобот. Детективы Галактики». М/с. 

(6+)
13.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.30 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.15 «Ералаш». (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (6+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «БФФ — лучшие друзья навсегда!». 

М/с. (0+)
17.10 «Морики Дорики». М/с. (0+)
17.25 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

М/с. (0+)
18.55 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Лунтик». М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.45 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
23.55 «Буба». М/с. (6+)
0.45 «Бобр добр». М/с. (0+)
1.50 «Сказка сказывается». М/ф. (0+)
2.10 «Золотое перышко». М/ф. (0+)
2.30 «Давайте рисовать!». (0+)
2.55 «Деревяшки». М/с. (0+)
3.20 «Лабораториум». (0+)
3.45 «Енотки. Первые слова». М/с. (0+)
4.10 «Букварий». (0+)
4.30 «Волшебная кухня». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

7.50 «Вызов». (16+)
9.00 «Новые Звезды в Африке». (16+)
11.30 «ИНТЕРНЫ» (Россия). (16+)
15.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» (Россия). (16+)
18.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 

(Россия). (16+)
21.00 «ДВА ХОЛМА-2» 

(Россия). 
В Двух Холмах проходят Между-
народные игры Хранителей 
семени. Участвуют три команды 
мужчин — голландцев, россиян 
и приматов. Лариса поручает 
мэрке города тайно подменить 
пробирки с семенем, чтобы 
«материал» приматов уехал в 
матушку Голландию. Но Верхов-
ная Мать России против. (16+)

21.30 «ДВА ХОЛМА-2» 
(Россия). После мирового 
скандала с перепутанным 
семенем все переворачивается 
с ног на голову. Два Холма 
накрывают железным куполом. 
Рада, Гера и Юлик остаются 
в Москве, туда же выселяют 
приматов. Матерью города 
снова становится Вера 
Надеждовна, а Елену Зоевну 
сажают отбывать наказание под 
яблонькой.

22.00 «Однажды в России». (16+)
23.00 «Комеди Клаб». (16+)
0.00 «Лига городов». (16+)
1.35 «Импровизация. Команды». (16+)
3.10 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.35 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. (16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.55 Премьера. «Куклы наследника 

Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «БИЗОН: 

ДЕЛО МАНЕКЕНЩИЦЫ» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». 
(16+)

0.45 Подкаст.Лаб. 
«Мелодии моей жизни». (16+)

1.30 Подкаст.Лаб. «Антропология». 
(16+)

2.15 Подкаст.Лаб. 
«Россия и Запад 
на качелях истории». (16+)

3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)
3.55 Подкаст.Лаб. «Жизнь 

замечательных». (16+)

5.00 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЗАЛОЖНИЦА-3» 

(Франция—США—Испания, 2014). 
Триллер. (16+)

22.05 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 Документальный спецпроект. 

(16+)
0.30 «ВОЛНА» 

(Норвегия—Швеция, 2015). 
Фильм-катастрофа. (16+)

2.25 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. 

Местное время.
21.20 «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 

(Россия). 
Дина полностью погрузилась 
в расследование и совсем 
забросила семью — дочку и 
мужа. Убийство Ани выбило 
ее из колеи. Кроме того, за 
последнее время она узнала 
много неприятных подробностей 
о друзьях и знакомых. И 
теперь не понимает, как к 
ним относиться. Сергей тем 
временем начинает ревновать 
Дину к следователю Корзинину, 
с которым она проводит все 
свое время. (16+)

23.20 «Вечер 
с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (12+)

3.45 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.15 «СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕЛЯ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ» 
(СССР, 1978). 
Военные приключения. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
18.00 «СВО: компоненты силы». 

«Танки». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Ищу своих». (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «В ЗОНЕ ОСОБОГО 

ВНИМАНИЯ» (СССР, 1978). 
Военные приключения. (12+)

1.10 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША» (СССР, 1967). 
Лирическая трагикомедия. (12+)

2.35 «Военный врач Александр 
Сахаров. Вера длиною в жизнь». 
Д/ф. (16+)

3.15 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Актерские судьбы. Тамара Мака-

рова и Сергей Герасимов». (16+)
8.50 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ДЕДУШКИНА ВНУЧКА» 
(Россия). (12+)

10.55 «Городское собрание». (12+)
11.30, 14.30, 17.50 «События».
11.50 «ОДИН ДЕНЬ, 

ОДНА НОЧЬ» 
(Россия, 2015). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (16+)

13.40 «Мой герой. Наталия Гулькина». (12+)
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 

(Россия). (12+)
16.55 «Фактор БЕZ опасности». (16+)
17.35 «Петровка, 38». (16+)
18.15 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ПАЛАТА №13» (Россия). (16+)
20.05 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

КЛЮЧ НА ДНЕ ОЗЕРА» 
(Россия). (16+)

22.00 «События».
22.35 «Коридор затмений». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Тайная комната. 

Принцесса Диана». (16+)
1.25 «Фиктивные браки звезд». Д/ф. (16+)
2.05 «Вторая мировая: случайная 

война». Фильм 5-й. (12+)
4.15 «Актерские судьбы. Тамара Мака-

рова и Сергей Герасимов». (16+)
4.40 «Всеволод Санаев. Оптимистиче-

ская трагедия». Д/ф. (12+)
5.20 «Мой герой. Наталия Гулькина». 

(12+)

6.00 «Один день из жизни врача». 
(12+)

6.25 «МЕНЯЛЫ» 
(Россия—США, 1992). 
Комедия. (12+)

8.00, 10.55, 20.00 «Календарь». (12+)
8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 18.00 Новости.
8.35, 9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 18.20 

«ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10 «Родительское собрание».
11.20 «Коллеги». (12+)
12.05 «Песня остается с человеком». 

(12+)
12.20 «За дело!». (12+)
15.10 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ» 

(СССР, 1979). 
Криминальная драма. (16+)

16.45 «Новости Совета Федерации». 
(12+)

17.00, 23.55 «Очень личное 
с Виктором Лошаком». 
«Светлана Большакова». (12+)

17.40 Специальный проект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Чудо-растение». (12+)

20.30, 21.20, 4.10, 5.00 
«РОДНЫЕ ЛЮДИ» 
(Россия). (12+)

22.20 «ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ 
В ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ» 
(Россия, 2008). Драма. (16+)

0.40 «Диалоги без грима. Поколения. 
Разные люди». (6+)

0.55 «ОТРажение. Главное». 
(12+)

3.55 «Хроники общественного быта». 
«Сад и парк». (6+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). 
Гадалка предсказывает скорую 
смерть своему бывшему мужу. 
Вскоре его убивают прямо у 
нее в салоне двое неизвест-
ных. Гадалка вспоминает, что 
преступники требовали у него 
какой-то ноутбук. Макс вы-
ясняет — в ноутбуке, за которым 
охотятся преступники, важное 
изобретение, связанное с на-
нотехнологиями. Макс первым 
добирается до ноутбука, но 
теперь преступники открывают 
охоту на него... (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
22.15 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
0.55 «УЦЕЛЕВШИЕ» (Россия). (16+)
3.25 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «НАШ СПЕЦНАЗ» 

(Россия). (12+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «НАШ СПЕЦНАЗ» 

(Россия). (12+)
10.55 «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(Россия). (12+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 

(Россия). (12+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

СБЕЖАВШАЯ НЕВЕСТА» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КОЛЛЕДЖ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОПАСНЫЕ ИГРЫ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БОЙЦОВСКИЙ КЛУБОК» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЦЕЛЫЙ МЕГАБАЙТ ЛЮБВИ» 
(Россия). (16+)

2.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЯВКА С ПОВИННОЙ» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.45 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

7.45 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.45 «Тест на отцовство». (16+)
10.55 «Понять. Простить». (16+)
12.00 «Порча». «Ночной кошмар», 

«Подачка». (16+)
13.05 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». (16+)
14.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.50 «ОДНО ТЕПЛОЕ СЛОВО» 

(Россия, 2019). 
Реж. Анарио Мамедов.
В ролях: Александра 
Никифорова, Егор Вадов, 
Александр Песков, Кристина 
Борейко, Алеса Качер, Дмитрий 
Гарнов и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ДИТЯ РАЗДОРА» 
(Россия, 2022).
Реж. Юрий Попович.
В ролях: Виолетта Давыдовская, 
Владимир Колганов, Дмитрий 
Лавров, Евгений Зайфрид и др. 
Многосерийная мелодрама. 
(16+)

23.15 «Понять. Простить». (16+)
0.25 «Порча». (16+)
1.15 «Знахарка». (16+)
1.40 «Верну любимого». (16+)
2.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.35 «ОДНО ТЕПЛОЕ СЛОВО» 

(Россия, 2019). Мелодрама. (16+)
5.45 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30, 7.00, 7.30, 10.00, 12.30, 17.00, 
19.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Дорога на Каширу».
7.05 «Невский ковчег. 

Теория невозможного». 
Карл Фридрих фон Мюнхгаузен.

7.35 «Черные дыры. Белые пятна».
8.25 «Жизнь и судьба».
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 1-я серия.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.50 ХХ век. «Борис Владимирович 

Асафьев». Д/ф. 1984.
12.15 «Забытое ремесло». «Кормилица».
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 «Линия жизни». Елена Валюшкина.
14.00 «ДОРОГА К МОРЮ» 

(СССР, 1965). Лирическая комедия.
15.10, 23.15 «Три минуты тишины».
15.15 «Слово о старшем друге. 

Политобозы». Д/ф.
15.55 «Агора». 
17.15 «Цвет времени». Владимир Татлин.
17.30, 0.45 «Симфонические 

оркестры России». 
18.55 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 День памяти жертв политических 

репрессий. «Семейный альбом. 
Вырванные страницы». Д/ф 
(Россия, 2023).

21.35 «Сати. Нескучная классика...».
22.15 «СОЛЯРИС» 

(СССР, 1968). Часть 1-я.
23.20 «Магистр игры».
2.05 «Головная боль господина 

Люмьера». Д/ф.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20, 17.30, 4.00 «Публицистическая 

программа». (12+)
6.50, 14.10, 17.15, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
7.15 «Армагеддон. Смерть Солнца». 

Д/ф. (12+)
8.05, 9.05, 11.00, 12.00, 14.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.15 
«Новости 360». (16+)

8.10 «Армагеддон. Йеллоустоун». Д/ф. 
(12+)

9.10 «Армагеддон. 
Оружие конца света». Д/ф. (12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Неравнодушные». (16+)
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 15.55, 

17.05, 20.05, 3.20 
«Погода 360». (6+)

12.30, 2.05 «Атмосферная история». (12+)
13.05 «Инспектор Travel». Д/ф. (12+)
13.35 «Суперферма». (12+)
14.30, 2.55 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10, 18.05 «Город с историей». (12+)
15.25, 16.00 «Закрытый архив». Д/ф. (12+)
20.10 «Русский след. Бессменный 

часовой, или Девять лет под 
землей». Д/ф. (12+)

20.40 «Русский след. Проклятая шашка 
адмирала Корнилова». Д/ф. (12+)

21.20 «Загадки века». Д/ф. (12+)
23.25 «Шестое чувство». (12+)
2.30 «Прогулка». (12+)

6.00 «Утренние гадания». 
(16+)

6.15 Мультфильмы. 
(0+)

8.15 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

9.15 «Утренние гадания». 
(16+)

9.30 «Гадалка». 
(16+)

11.15 «Знаки судьбы». 
(16+)

12.20 «Мистические истории». 
(16+)

13.30 «Охотники 
за привидениями». 
(16+)

14.30 «СТАРЕЦ» 
(Россия). (16+)

15.30 «Гадалка». 
(16+)

16.45 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

18.15 «СТОЙ! 
НЕ ТО МАМА 
БУДЕТ ГАДАТЬ» 
(Россия). (16+)

20.45 «ЛЕСНИК» 
(Россия). (16+)

22.45 «ЧЕТВЕРТЫЙ» 
(Россия). (16+)

1.30 «НЕ БОЙСЯ» 
(Россия). (18+)

4.15 «ЛАБОРАТОРИЯ 
УЖАСОВ» 
(Россия, 2021). (16+)

5.00 «Нечисть». 
(12+)

5.45 Мультфильмы. 
(0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Наши иностранцы». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 2.20 

Новости.
7.05, 15.30, 18.10, 22.30, 1.15 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.35 

Специальный репортаж. (12+)
10.25 «Кто кого?». (12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

Лучшее из PRIDE. 
Федор Емельяненко. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Спортивный век». (12+)
15.00 Футбол. Журнал Лиги 

чемпионов. (6+)
15.55 «Руни». Д/ф. (12+)
19.00 Футбол. 

FONBET Кубок России. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — 
«Крылья Советов» (Самара). 
Прямая трансляция.

21.30 Футбол. 
FONBET Кубок России. 
«Балтика» (Калининградская 
область) — «Ахмат» (Грозный). 
Прямая трансляция.

23.10 Футбол. Кубок португальской 
лиги. «Арока» — «Бенфика». 
Прямая трансляция.

2.25 Футбол. 
Чемпионат Германии. 
«Айнтрахт» (Франкфурт) — 
«Боруссия» (Дортмунд). (6+)

4.25 Бокс. 
Международная 
матчевая встреча. 
Россия — США. 
Трансляция из Суздаля. (16+)

6.00 «Ералаш». (16+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

(Россия). (16+)
9.00 «Три кота и море приключений» 

(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

10.25 «Большой кошачий побег» 
(Китай, 2018). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

12.20 «Ганзель, 
Гретель и агентство магии» 
(Россия—США, 2021). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

14.25 «Приключения Пильи» 
(Франция, 2021). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

16.20 «МОЙ ДРУГ РОБОТ» 
(Германия—Бельгия, 2016). 
Комедия. (6+)

18.30 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 
(Россия). (16+)

20.00 «Полный блэкаут». (16+)
21.10 «ТИХОЕ МЕСТО-2» 

(США, 2020). Фантастический 
фильм ужасов. (16+)

23.05 «КИН» 
(США—Канада, 2018). 
Фантастический боевик. (16+)

1.10 «ГОНКА СО ВРЕМЕНЕМ» 
(США—Канада, 2021). Триллер. 
(16+)

2.40 «ФИЛАТОВ» (Россия). (16+)
5.00 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00, 7.30 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
9.35 «Лунтик». М/с. (0+)
10.45 «Это супер!». (0+)
11.05 «Геройчики». М/с. (0+)
12.20 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
12.35 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
13.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.30 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.15 «Ералаш». (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
16.55 «Гудзонианс. Магическая сила!». 

М/ф. (6+)
17.10 «БФФ — лучшие друзья 

навсегда!». М/с. (0+)
17.20 «Морики Дорики». М/с. (0+)
17.40 «Команда Флоры». М/с. (0+)
18.55 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Лунтик». М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.45 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
23.55 «Буба». М/с. (6+)
0.45 «Бобр добр». М/с. (0+)
1.50 «Песенка мышонка». М/ф. (0+)
2.00 «Мой друг Мартын». М/ф. (0+)
2.10 «Мячик и мальчик». М/ф. (0+)
2.20 «Иванушко». М/ф. (0+)
2.30 «Давайте рисовать!». (0+)
2.55 «Деревяшки». М/с. (0+)
3.20 «Лабораториум». (0+)
3.45 «Енотки. Первые слова». М/с. (0+)
4.10 «Букварий». (0+)
4.30 «Волшебная кухня». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

9.00 «Салон». (16+)
9.30 «ИНТЕРНЫ» 

(Россия). (16+)
15.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

18.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
(Россия). (16+)

21.00 «ДВА ХОЛМА-2» 
(Россия). (16+)

22.00 «Однажды в России». (16+)
23.30 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ!» 

(Россия, 2022). 
Реж. Никита Владимиров.
В ролях: Андрей Бурковский, 
Ксения Теплова, Ирина 
Пегова, Татьяна Догилева, 
Федор Лавров и др. 
Фантастическая комедия. 
Максим так занят на работе, 
пытаясь все успеть и не 
подвести начальство, что 
не замечает самых важных 
вещей в своей жизни. В 
годовщину знакомства с 
любимой девушкой и после 
случайной ссоры с необычной 
таксисткой с Максимом 
начинают происходить 
совершенно необъяснимые 
события — ему предстоит 
прожить свою жизнь на 
перемотке. (12+)

0.55 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.15 Шоу «Студия «Союз». 
(16+)

4.50 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.55 Премьера. 

«Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «БИЗОН: 

ДЕЛО МАНЕКЕНЩИЦЫ» 
(Россия). (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. «Обман веществ». 

(16+)
0.45 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
1.30 Подкаст.Лаб. 

«Мелодии моей жизни». 
(16+)

2.15 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
3.55 Подкаст.Лаб. 

«Пусть не говорят, пусть читают». 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
10.00 «Совбез». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». 
(16+)

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 «Новости». (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые 

шокирующие гипотезы». 
(16+)

19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ» 

(Норвегия, 2021). Боевик. (16+)
22.00 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
0.30 «РАЗЛОМ» 

(Норвегия, 2018). 
Фильм-катастрофа. (16+)

2.25 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. 

Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». 

(12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. 

Местное время.
21.20 «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 

(Россия). 
Оля занимается в танцевальной 
школе и вместе со своим 
партнером Егором Двинским 
готовится к конкурсу. Дина и 
Сергей приезжают поддержать 
их выступление. Но недалеко 
от студии Дина неожиданно 
заговаривает с неизвестным 
мужчиной, садится с ним в 
машину и уезжает. Сергей 
бросается в погоню... (16+)

23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (12+)

3.45 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.00 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 

(СССР, 1981). 
Военные приключения. (12+)

12.50 «Специальный репортаж». (16+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
18.00 «СВО: компоненты силы». 

«РСЗО». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ОТВЕТНЫЙ ХОД» 

(СССР, 1981). 
Военные приключения. (12+)

0.55 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ» 
(СССР, 1959). 
Военная киноповесть. (12+)

2.25 «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА 
И «КАТЮША» (СССР, 1967). 
Лирическая трагикомедия. (12+)

3.45 «Москва фронту». Д/с. (16+)
4.05 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.45 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ДЕДУШКИНА ВНУЧКА» 
(Россия). (12+)

10.55 Большое кино. 
«Любовь и голуби». (16+)

11.30, 14.30, 17.50 «События».
11.50 «ОДИН ДЕНЬ, 

ОДНА НОЧЬ» 
(Россия, 2015). Детектив. 
3-я и 4-я серии. (16+)

13.40 «Мой герой. 
Александра Захарова». (12+)

14.50 «Город новостей».
15.05, 2.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» 

(Россия). (12+)
16.55 «Вдовьи слезы». Д/ф. (16+)
18.15 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ПОЛОВИНКА СЕРДЦА» 
(Россия). (16+)

20.00 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ПОХУДЕЙ ИЛИ УМРИ» 
(Россия). (16+)

22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Звездные дуэты: кто кого?». Д/ф. 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «90-е. Комсомольцы». (16+)
1.30 «90-е. Предсказания 

для Кремля и народа». (16+)
2.10 «Приказ: убить Сталина». Д/ф. (16+)
4.15 «Большое кино». 

«Любовь и голуби». (16+)
4.45 «Вадим Спиридонов. Я уйду в 47». 

Д/ф. (16+)
5.20 «Мой герой. 

Александра Захарова». (12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.55 «За дело!». (12+)
7.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Чудо-растение». (12+)

8.00, 11.05, 20.00 «Календарь». 
(12+)

8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Новости.

8.35, 9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 18.20 
«ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10, 11.35, 20.30, 21.20, 4.10, 5.05 
«РОДНЫЕ ЛЮДИ» 
(Россия). (12+)

12.30 «Вспомнить все». 
Программа Л.Млечина. 
«Улица забвения». (12+)

15.10 «ПЕТЯ ПО ДОРОГЕ 
В ЦАРСТВИЕ НЕБЕСНОЕ» 
(Россия, 2008). 
Драма. (16+)

16.45 «Художник и хулиганы». М/ф. 
(12+)

17.00 «За дело!». (12+)
17.40 Специальный проект ОТР 

«Отчий дом». «С чистого листа». 
(12+)

22.20 «РЕТРО ВТРОЕМ» 
(Россия, 1998). 
Драматическая комедия. (16+)

23.50 «Моя история». «Улан Илишкин». 
(12+)

0.30 «ЗаДело. Неравнодушные люди». 
(12+)

0.55 «ОТРажение. Главное». 
(12+)

3.55 «Хроники общественного быта». 
«Пруд и водоем». (6+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). 
Босс-трудоголик не пользуется 
любовью у своих сотрудников, 
слишком требователен и скор 
на расправу. Однако новость о 
том, что он выпал из окна своего 
кабинета, шокирует даже его ярых 
противников. Перед полицией 
стоит извечный вопрос: убийство 
или самоубийство? (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
22.15 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
0.55 «УЦЕЛЕВШИЕ» 

(Россия). (16+)
3.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». (16+)
8.25 «Тест на отцовство». (16+)
10.35 «Понять. Простить». (16+)
11.40 «Порча». (16+)
12.45 «Знахарка». (16+)
13.20 «Верну любимого». (16+)
13.55 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.30 «Твой Dомашний доктор». (16+)
14.45 «МОЯ ЧУЖАЯ ДОЧКА» 

(Россия, 2019). Реж. Кира Ангелина. 
В ролях: Анна Здор, Илья Соколов-
ский, Максим Радугин и др. 
Мелодрама. Анна и Сергей 
счастливы в браке и готовятся 
стать родителями. Но внезапно 
все рушится: Сергей умирает при 
странных обстоятельствах, а Анна 
от переживаний теряет ребенка. 
Немного отойдя от потрясений, 
Анна принимает решение удочерить 
8-летнюю проблемную Галю, от 
которой все отказались. Но с де-
вочкой, как оказалось, не так легко 
поладить. Единственный, кто может 
найти подход к Гале, — следователь 
Андрей, который ведет дело о 
гибели мужа Анны. (16+)

19.00 «ДИТЯ РАЗДОРА» (Россия). (16+)
23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». (16+)
2.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.40 «МОЯ ЧУЖАЯ ДОЧКА» 

(Россия, 2019). Мелодрама. (16+)
5.50 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.45 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
8.20 «Страна советов». (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
12.35 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

НАРУЖНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ОШИБКА» (Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
СНЯТИЕ СТРЕССА» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ГИМНАСТИКА У-ШУ» (Россия). 
(16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СТРЕЛА АМУРА» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

6.30, 7.00, 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Театр Образцова».
7.05, 15.25 «Ступени цивилизации». 
7.50 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. 

«Кузьма Петров-Водкин. Краски 
слов...».

8.25 «Жизнь и судьба».
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 2-я серия.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.05 ХХ век. «Мои современники». 

Д/ф. Режиссер В.Виноградов. 1984.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Игра в бисер». «Торнтон Уайлдер. 

«Мартовские иды».
13.45 «СОЛЯРИС» (СССР). Часть 1-я.
14.45, 23.30 «Три минуты тишины».
14.50 «Свет на колокольне». Д/ф (Россия).
16.15 «Сати. Нескучная классика...».
17.15 «Передвижники. 

Станислав Жуковский».
17.40, 1.10 «Симфонические оркестры 

России». 
18.30 «Роман в камне». «Екатеринбург. 

Особняк Тупиковых».
19.00 «Почерк эпохи». «Юрий Тынянов. 

В начале было Слово...».
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 85 лет Владиславу Виноградову. 

«Острова».
21.30 «Белая студия».
22.15 «СОЛЯРИС» 

(СССР, 1968). Часть 2-я.
23.35 «Роман в камне». 

«Таганрог. Дворец Алфераки».
2.00 «Феномен Кулибина». Д/ф.
2.40 «Цвет времени». Владимир Татлин.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20, 4.00 «Публицистическая 

программа». (12+)
6.50, 13.05, 14.10, 17.15, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
7.15 «Армагеддон. Солнце без пятен». 

Д/ф. (12+)
8.05, 9.05, 11.00, 12.00, 14.00, 17.00, 

18.00, 20.00, 21.15 
«Новости 360». (16+)

8.10 «Армагеддон. Тотальное 
сумасшествие». Д/ф. (12+)

9.10 «Армагеддон. Морская отрава». 
Д/ф. (12+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Русский след. Бессменный 

часовой, или Девять лет под 
землей». Д/ф. (12+)

12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 15.55, 17.05, 
20.05, 3.20 «Погода 360». (6+)

12.30, 2.05 «Атмосферная история». (12+)
13.30 «Суперферма». (12+)
14.30, 2.55 «Погода на любой вкус». (16+)
15.00 «Новости Московской области». (16+)
15.10 «Город с историей». (12+)
15.25, 16.00 «Закрытый архив». Д/ф. (12+)
17.30 «Викторина 360». (0+)
18.10 «Город с историей». (12+)
20.10 «Русский след. Забытый рубеж. 

Тайна «Линии Сталина». Д/ф. (12+)
20.40 «Русский след. У последней черты. 

Тайна янтарного берега». Д/ф. (12+)
21.20 «Загадки века». Д/ф. (12+)
23.25 «Шестое чувство». (12+)
2.30 «Прогулка». (12+)

5.30 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА-2» 
(Россия). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
10.20 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА-2» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». 

(16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
21.40 «Назад в будущее». (16+)
22.30 «Всемирные игры разума». (16+)
23.05 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 
(СССР, 1974). 
Драматический боевик. (16+)

0.50 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

1.15 «АНТОН ИВАНОВИЧ 
СЕРДИТСЯ» 
(СССР, 1941). 
Музыкальная комедия. (16+)

2.30 Новости.
2.45 «[Не]Фантастика». (12+)
2.55 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.55 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

7.25 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 
(СССР, 1972). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА» 

(СССР, 1972). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
21.40 «Назад в будущее». (16+)
22.30 «Всемирные игры разума». (16+)
23.05 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 

(СССР, 1973). Приключения. (16+)
0.45 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
1.10 «БЛИЗНЕЦЫ» 

(СССР, 1945). Комедия. (16+)
2.35 Новости.
2.50 «[Не]Фантастика». (12+)
3.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «Кондитер». Финал. 
(16+)

6.30 «Пятница News». (16+)
7.00 «Черный список». 

«Фитнес-тренеры». (16+)
8.00 «Черный список». 

«Химчистка на дому». (16+)
9.00 «Тревел-баттл». «Кейптаун. ЮАР». 

(16+)
10.00 «Руссо-экспрессо». (16+)
11.00 «Четыре дачи». 

«Калужская область». (16+)
12.40 «Четыре дачи». 

«Ставропольский край». (16+)
14.20 «На ножах». 

«Красноармейск. «Геоцент». 
(16+)

15.30 «На ножах». 
«Санкт-Петербург. «Капитан». 
(16+)

16.30 «На ножах». «Сергиев Посад. 
«Русская деревня». (16+)

17.50 «На ножах». «Красногорск. 
«Парма». (16+)

19.00 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Гастротур». (16+)
0.00 «КРЫЛЬЯ» 

(СССР, 1966). Драма. (18+)
1.20 «Пятница News». (16+)
1.50 «ЧЕСТНЫЙ ВОР» 

(США, 2020). Реж. Марк Уильямс. 
В ролях: Лиам Нисон, Кейт Уолш, 
Джай Кортни, Джеффри Донован, 
Энтони Рамос, Роберт Патрик 
и др. Боевик. (16+)

3.20 «Черный список». 
«Помощники в доме 
и сметы ремонта». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Кондитер». «Торт «Сфинкс» 
для Надежды Ангарской». (16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.40 «Гастротур-2». «Сахалин». (16+)
7.40 «Черный список». «Клининг 

загородных домов». (16+)
8.40 «Черный список». «Строительные 

эксперты». (16+)
9.30 «Черный список». «Специалисты 

по ремонту кухонной техники». (16+)
10.20 «Тревел-баттл». «Алматы. 

Казахстан». (16+)
11.20 «Четыре жены». (16+)
19.00 «Дом отдыха «Ягодка». (16+)
21.00 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Теперь я Босс!». (16+)
0.00 «ВОСХОЖДЕНИЕ» 

(СССР, 1976). Реж. Лариса Ше-
питько. В ролях: Борис Плотников, 
Владимир Гостюхин, Анатолий 
Солоницын и др. Военная драма. 
Оккупированная Белоруссия, зима 
1942 года. Партизаны — солдат 
Рыбак и офицер Сотников отправ-
ляются на поиски продовольствия 
для партизанского отряда. После 
стычки с полицаями они скрывают-
ся в деревне, но спустя некоторое 
время их настигают каратели. 
Допросы, пытки, страх... Поиски 
выхода, компромисса, сделки с со-
вестью приводят одного из героев 
фильма к предательству. (18+)

1.40 «Пятница News». (16+)
2.10 «Черный список». «Няни и 

сантехники». (16+)
3.30 «Черный список». «Японская кухня 

и косметологи». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «СТАРЕЦ» 

(Россия). (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
16.45 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.15 «СТОЙ! НЕ ТО МАМА 

БУДЕТ ГАДАТЬ» 
(Россия). (16+)

20.45 «ЛЕСНИК» (Россия). (16+)
22.45 «ДЫШИ ВО МГЛЕ» 

(Франция, 2018). Реж. Дэниэл 
Роби. В ролях: Ромен Дюрис, 
Ольга Куриленко, Фантина 
Ардуин, Мишель Робен, Анна 
Гейлор и др. 
Фантастический триллер. По-
сле внезапного землетрясения 
туман, убивающий все живое, 
окутывает Париж. Немногие 
из оставшихся в живых забира-
ются за чистым воздухом на 
крыши зданий: без связи, воды 
и еды они все еще надеются 
на помощь. Анна и Мэттью 
пойдут на все, чтобы спасти 
свою дочь, но для этого им 
придется спуститься в самую 
гущу опасной мглы. (16+)

0.30 «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

3.00 «Нечисть». (12+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Голевая неделя. РФ». (6+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 2.20 

Новости.
7.05, 15.30, 22.45, 1.15 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05, 12.35 

Специальный репортаж. (12+)
10.25 «Кто кого?». (12+)
11.25 Бокс. Bare Knuckle FC. 

Реджи Барнетт против 
Кита Ричардсона. 
Трансляция из США. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Вид сверху». (12+)
15.00 «Вы это видели». (12+)
15.55 Футбол. FONBET Кубок России. 

«Химки» (Московская область) 
— «Динамо-Владивосток». 
Прямая трансляция.

18.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Локомотив» 
(Москва) — «Рубин» (Казань). 
Прямая трансляция.

20.30 Футбол. 
FONBET Кубок России. 
«Спартак» (Москва) — 
«Краснодар». 
Прямая трансляция.

23.10 Футбол. Кубок португальской 
лиги. «Брага» — «Каза Пия». 
Прямая трансляция.

2.25 «Вид сверху». (12+)
2.55 Футбол. 

Журнал Лиги чемпионов. (6+)
3.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 

«Ботафого» — «Палмейрас». 
Прямая трансляция.

5.30 «Вы это видели». (12+)

6.00 «Ералаш». (16+)
6.55 Мультфильмы. (16+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». (6+) М/с.
8.00 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

(Россия). (16+)
9.00 «Гномы в деле!» 

(Австрия—Германия, 2019). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

10.40 «Барбоскины Team» 
(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

12.20 «Диномама» (США—Южная 
Корея, 2012). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

14.00 «КАК ПРОГУЛЯТЬ 
ШКОЛУ С ПОЛЬЗОЙ» 
(Франция, 2017). 
Семейная комедийная 
мелодрама. (6+)

16.25 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 
В ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ» 
(Франция—Бельгия, 2012). 
Приключенческая комедия. (12+)

18.30 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 
(Россия). (16+)

20.00 «ЛУЛУ И БРИГГС» 
(США, 2021). Драма. (12+)

22.05 «НА ГРАНИ» 
(США, 2012). Боевик. (16+)

0.05 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 
(Южная Корея, 2021). 
Триллер. (16+)

2.00 «ФИЛАТОВ» 
(Россия). (16+)

5.10 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00, 7.30 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
9.20 «Цветняшки!». М/с. (0+)
9.35 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать, 

но боялись спросить». (6+)
11.15 «Геройчики». М/с. (0+)
12.20 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
12.35 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
13.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.30 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.15 «Ералаш». (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «БФФ — лучшие друзья 

навсегда!». М/с. (0+)
17.10 «Морики Дорики». М/с. (0+)
17.25 «Барбоскины». М/с. (0+)
18.55 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Лунтик». М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.45 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
23.55 «Буба». М/с. (6+)
0.45 «Бобр добр». М/с. (0+)
1.50 «Как щенка учили плавать». М/ф. 
1.55 «Лягушонок ищет папу». М/ф. (0+)
2.05 «Исчезатель». М/ф. (0+)
2.15 «Машенька». М/ф. (0+)
2.30 «Давайте рисовать!». (0+)
2.55 «Деревяшки». М/с. (0+)
3.20 «Лабораториум». (0+)
3.45 «Енотки. Первые слова». М/с. (0+)
4.10 «Букварий». (0+)
4.30 «Волшебная кухня». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

9.00 «ИНТЕРНЫ» (Россия). (16+)
14.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВКИ» 

(Россия). (16+)
18.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 

(Россия). (16+)
21.00 «ДВА ХОЛМА-2» (Россия). (16+)
22.00 «Однажды в России». (16+)
23.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ 

ПРОТИВ ЗОМБИ» 
(Россия, 2019). Реж. Жанна 
Кадникова. В ролях: Николай 
Наумов, Зоя Бербер, Владимир 
Селиванов, Максим Тихонов, Игорь 
Ознобихин и др. Комедийные 
ужасы. Лера порвала с Коляном 
из-за того, что их отношения не 
развиваются, а Вован подарил 
Шакалу сталактит, привезенный 
из Кунгурской ледяной пещеры. 
Но тот не рад подарку. Шакал 
выбрасывает сосульку, которая 
начинает таять и распространять 
древний коми-пермяцкий вирус, 
постепенно превращая жителей в 
зомби. Спустя год город оцеплен 
военными, ученые пытаются найти 
вакцину, самолеты скидывают 
продовольствие. Но наши герои, 
как и остальные жители Перми, 
приспособились к новой реально-
сти — они пытаются жить обычной 
жизнью и своими силами зачища-
ют город от зомби. (16+)

0.45 «Импровизация. Команды». (16+)
2.00 «Импровизация. Команды». 

«Финал». (16+)
3.05 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.30 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. (16+)
19.55 Премьера. «Куклы наследника 

Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ТРОЦКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)
0.45 Подкаст.Лаб. «Антропология». 

(16+)
1.30 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». (16+)
2.15 Подкаст.Лаб. «Кот Шредингера». 

(16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. «Неформат». (16+)
3.55 Подкаст.Лаб. «Легкие деньги». 

(16+)

5.00 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПРОГУЛКА 

СРЕДИ МОГИЛ» 
(США, 2014). Триллер. (16+)

22.15 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «ЛОГОВО МОНСТРА» 

(США, 2018). Фильм ужасов. 
(18+)

2.25 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.15 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. 

Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». 

(12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 

(Россия). 
Двинскую ввели в 
медикаментозную кому, 
прогноз неутешительный. 
Дина тем временем берется 
помочь Егору и разыскивает 
его бабушку Нину. Но пожилая 
женщина при встрече с Диной 
ведет себя крайне странно. 
Она отказывается чем-либо 
помогать своей дочери Рите и 
заявляет, что у нее нет никакого 
внука. (16+)

23.20 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (12+)

3.45 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.55 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ГОЛУБЫЕ МОЛНИИ» 

(СССР, 1978). Киноповесть. (12+)
13.00 Новости дня. (16+)
13.25 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 

(Россия). (16+)
18.00 «СВО: компоненты силы». 

«Черноморский флот». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». 

(16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. 
(12+)

23.15 «СУВЕНИР 
ДЛЯ ПРОКУРОРА» 
(СССР, 1989). Детектив. (16+)

1.15 «ГОЛУБЫЕ МОЛНИИ» 
(СССР, 1978). 
Киноповесть. (12+)

2.35 «Москва фронту». Д/с. (16+)
3.00 «Сделано в СССР». Д/с. (12+)
3.10 «ВЛАСИК. 

ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.45 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ВАШЕ ВРЕМЯ И СТЕКЛО» 
(Россия). (12+)

10.55 «Большое кино». 
«Москва слезам не верит». (16+)

11.30, 14.30 «События».
11.50 «ОТ ПЕРВОГО ДО 

ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА» 
(Россия, 2016). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (12+)

13.40 «Мой герой. 
Михаил Грушевский». (12+)

14.50 «Город новостей».
15.05, 2.45 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ-2» (Россия). (12+)
16.55 «Отцы-невидимки». Д/ф. (16+)
17.50 «События».
18.15 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 
(Россия). (12+)

20.05 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ТАЙНА КОЛЬЦА» (Россия). (12+)

22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «Прощание. Олег Видов». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Дорогие товарищи. 

Гибель Машерова». Д/ф. (16+)
1.25 «Знак качества». (16+)
2.05 «Юрий Андропов. Легенды и 

биография». Д/ф (12+)
4.15 «Большое кино». 

«Москва слезам не верит». (16+)
4.45 «Петр Вельяминов. 

Под завесой тайны». Д/ф. (16+)
5.20 «Мой герой. Михаил 

Грушевский». (12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.55, 17.00 «Преодоление». 

«Глеб Котельников. 
Над куполом — небо». (12+)

7.40 «Песня остается с человеком». 
(12+)

8.00, 11.05, 20.00 «Календарь». 
(12+)

8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Новости.

8.35, 9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 18.20 
«ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10, 11.35, 20.30, 21.20, 4.10, 5.05 
«РОДНЫЕ ЛЮДИ» 
(Россия). (12+)

12.30 «Маршрут построен». 
«На краю света. 
Остров Сахалин». (12+)

15.10 «РЕТРО ВТРОЕМ» 
(Россия, 1998). 
Драматическая комедия. (16+)

16.40 «Мужчина встречает женщину». 
М/ф. (16+)

17.40 Спецпроект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Надежда на спасение». 
(12+)

22.20 «ЗВЕЗДОЧКА 
МОЯ НЕНАГЛЯДНАЯ» 
(Россия, 2000). 
Мелодрама. (16+)

23.50 «Коллеги». (12+)
0.30 «ЗаДело. Неравнодушные люди». 

(12+)
0.55 «ОТРажение. Главное». 

(12+)
3.55 «Хроники общественного быта». 

«Газопровод». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ» (Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25, 10.35 «ПЕС» 

(Украина). 
Бывший полицейский Кузьмин, 
старый друг Макса, обращается 
к нему за помощью: неизвестные 
похитили его младшего брата и те-
перь требуют выкуп. Макс выясняет, 
что история с похищением не так 
проста, как кажется. Когда-то его 
старый друг после раскрытия дела 
по ограблению банка присвоил 
себе часть денег, и теперь похити-
тель требует именно эту сумму. Но 
грабитель, отбывавший наказание 
по этому делу, сбежал из мест 
заключения и найден мертвым. Кто 
же тогда похитил брата Кузьмина?.. 
(16+)

10.00, 13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
22.15 «БАЛАБОЛ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БАЛАБОЛ» (Россия). (16+)
0.55 «УЦЕЛЕВШИЕ» (Россия). (16+)
2.50 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (Россия). (16+)
3.20 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
12.35 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

СМЕРТЬ РЕПЕТИТОРА» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
КРЫЛАТЫЕ КАЧЕЛИ» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УБИЙСТВО НА БЕРЕГУ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
АСТРАЛ» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ВЕРНИСАЖ» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СУДЬБА МОЯ» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

4.00 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

4.45 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 
(СССР, 1973). (12+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.40 «Давай разведемся!». (16+)
8.40 «Тест на отцовство». (16+)
10.55 «Понять. Простить». (16+)
12.00 «Порча». «Ракушка», 

«Кислородное голодание». (16+)
13.05 «Знахарка». (16+)
13.40 «Верну любимого». (16+)
14.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.50 «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ» 

(Россия, 2017). 
Реж. Теймураз Эсадзе. 
В ролях: Наталья Романычева, 
Мила Новикова, Наталья 
Ткаченко, Лада Чуровская, 
дмитрий Грошев, Денис Евневич 
и др. Детективная мелодрама. 
(16+)

19.00 «ГРИБНОЙ ДОЖДЬ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Александр Якимчук.
В ролях: Мария Капустинская, 
Андрей Горбачев, Дмитрий 
Мурашев, Илья Крупенин, 
Алексей Нилов, Кира Кауфман 
и др. Мелодрама. (16+)

23.05 «Понять. Простить». (16+)
0.15 «Порча». (16+)
1.10 «Знахарка». (16+)
1.35 «Верну любимого». (16+)
2.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.30 «ДЕНЬ РАСПЛАТЫ» 

(Россия, 2017). 
Детективная мелодрама. (16+)

5.35 «6 кадров». (16+)
5.40 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

6.30, 7.00, 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Москва купеческая».
7.05 «Ступени цивилизации». 
7.50 «Почерк эпохи». «Юрий Тынянов. 

В начале было Слово...».
8.25 «Жизнь и судьба».
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 3-я серия.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.05 ХХ век. Роман Карцев 

и Виктор Ильченко 
в программе «Браво, сатира!». 

12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 Юбилей Марии Кнушевицкой. 

«Линия жизни».
14.00 «СОЛЯРИС» (СССР). Часть 2-я.
15.20, 23.20 «Три минуты тишины».
15.25 «Ступени цивилизации». 
16.10 «Белая студия».
17.15 «Лидия Чуковская «Мадонна» 

в программе «Библейский сюжет».
17.40, 1.20 «Симфонические оркестры 

России». Российский национальный 
оркестр. Дирижер Юрий Ткаченко.

18.30 «Роман в камне». «Таганрог. 
Дворец Алфераки».

19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. 
«Фаина Раневская. Цветное кино...».

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.45 100 лет со дня рождения Сергея 

Микаэляна. Острова.
21.30 «Власть факта».
22.15 «КАЛИФ-АИСТ» 

(СССР, 1968). Сказка.
23.25 «Кинескоп». Фестиваль российского 

кино «Выборг»-2023.
2.05 «Возрождение дирижабля». Д/ф.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20, 4.00 «Публицистическая 

программа». (12+)
6.50, 13.05, 14.10, 17.15, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
7.15, 8.10, 9.10, 21.10 

«Загадки века». Д/ф. (12+)
8.05, 9.05, 11.00, 12.00, 14.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 21.15 
«Новости 360». (16+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Русский след. Проклятая шашка 

адмирала Корнилова». Д/ф. (12+)
12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 15.55, 

17.05, 20.05, 3.20 
«Погода 360». (6+)

12.30, 2.05 «Атмосферная история». 
(12+)

13.30 «Суперферма». (12+)
14.30, 2.55 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10 «Город с историей». (12+)
15.25, 16.00 «Закрытый архив». Д/ф. 

(12+)
17.30 «Викторина 360». (0+)
18.10, 18.40 «Город с историей». 

(12+)
20.10 «Русский след. 

Демянский котел». 
Д/ф. (12+)

23.15 «Шестое чувство». (12+)
2.30 «Прогулка». (12+)

6.00 «Утренние гадания». 
(16+)

6.15 Мультфильмы. (0+)
8.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
9.15 «Утренние гадания». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Знаки судьбы». (16+)
12.20 «Мистические истории». (16+)
13.30 «Охотники за привидениями». 

(16+)
14.30 «СТАРЕЦ» 

(Россия). (16+)
15.30 «Гадалка». (16+)
16.45 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.15 «СТОЙ! 

НЕ ТО МАМА 
БУДЕТ ГАДАТЬ» 
(Россия). (16+)

20.45 «ЛЕСНИК» 
(Россия). (16+)

22.45 «Последний герой».
1-я серия.
В новом сезоне шоу 
«Последний герой» две 
команды по 7 человек 
в каждой должны будут 
провести до 30 дней в 
первозданных джунглях 
островов Таиланда, сражаясь 
со стихией, голодом, 
опасными животными, 
насекомыми, друг с другом 
— и со своим «внутренним 
дикарем». (16+)

0.15 «РАННЯЯ ПТАШКА» 
(Турция). (16+)

5.00 Мультфильмы. 
(0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

лига. Обзор тура. (6+)
7.00, 10.00, 12.55 Новости.
7.05, 22.45, 1.15 Все на Матч! 

Прямой эфир.
10.05, 12.35 Специальный 

репортаж. (12+)
10.25 «Кто кого?». (12+)
11.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Ислам Махачев. 
Лучшее. (16+)

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 Боулинг. 

Континентальная лига. 
Про-тур. Прямая трансляция 
из Красноярска.

15.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Акрон» (Тольятти) 
— «Волгарь» (Астрахань). 
Прямая трансляция.

18.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. ЦСКА — «Оренбург». 
Прямая трансляция.

20.30 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Динамо» (Москва) — «Пари НН» 
(Нижний Новгород). 
Прямая трансляция.

23.10 Футбол. 
Кубок португальской лиги. 
«Спортинг» — «Фаренсе». 
Прямая трансляция.

1.55 Футбол. 
Чемпионат Бразилии. 
«Сан-Паулу» — «Крузейро». 
Прямая трансляция.

4.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
МБА. (Москва) — «ПАРМА» 
(Пермский край). (6+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

(Россия). (16+)
9.05 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
9.35 «Ганзель, Гретель и агентство 

магии» (Россия—США, 2021). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

11.40 «КАК ПРОГУЛЯТЬ 
ШКОЛУ С ПОЛЬЗОЙ» 
(Франция, 2017). Семейная 
комедийная мелодрама. (6+)

14.05 «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 
В ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ» 
(Франция—Бельгия, 2012). 
Приключенческая комедия. (12+)

16.10 «ЛЕСНОЙ РАЗБОЙНИК» 
(Германия—Швейцария, 2022). 
Фэнтезийная комедия. (0+)

18.30 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 
(Россия). (16+)

20.00 «АРТЕК. БОЛЬШОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ» 
(Россия, 2021). Комедия. (6+)

22.05 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 
В СЕМЬЮ» 
(Беларусь, 2021). 
Криминальная комедия. (16+)

0.35 «НОРМАЛЬНЫЙ 
ТОЛЬКО Я» 
(Россия, 2021). Комедия. (12+)

2.25 «ФИЛАТОВ» (Россия). (16+)
5.10 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (16+)

5.00, 7.30 Мультфильмы. (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
9.35 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
10.45 «Проще простого!». (0+)
11.00 «Мышкин дом». М/ф. (0+)
11.20 «Геройчики». М/с. (0+)
12.20 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
12.35 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
13.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.30 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.15 «Ералаш». (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «БФФ — лучшие друзья 

навсегда!». М/с. (0+)
17.10 «Морики Дорики». М/с. (0+)
17.25 «Барбоскины». М/с. (0+)
18.55 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Лунтик». М/с. (0+)
22.00 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.15 «Мотофайтеры». М/с. (6+)
22.45 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.00 «Ералаш». (6+)
23.55 «Буба». М/с. (6+)
0.45 «Бобр добр». М/с. (0+)
1.50 «Бобик в гостях у Барбоса». М/ф. 
1.55 «Как Львенок и Черепаха 

пели песню». М/ф. (0+)
2.05 «По следам Бамбра». М/ф. (0+)
2.15 «Лиса и заяц». М/ф. (0+)
2.30 «Давайте рисовать!». (0+)
2.55 «Деревяшки». М/с. (0+)
3.20 «Лабораториум». (0+)
3.45 «Енотки. Первые слова». М/с. (0+)
4.10 «Букварий». (0+)
4.30 «Волшебная кухня». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

9.00 «ИНТЕРНЫ» 
(Россия). (16+)

15.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

18.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ» 
(Россия). (16+)

21.30 «Однажды в России». 
(16+)

23.00 «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Илья Фарфель.
В ролях: Николай Наумов, 
Максим Лагашкин, Юрий 
Стоянов, Ольга Виниченко, Илья 
Борисов и др.  Приключенческая 
комедия. Два друга детства 
встречаются на дне жизни. 
Один — актер-неудачник, 
втюхивает бабушкам китайские 
сковородки. Второй — гопник с 
района, не просыхает со времен 
ПТУ. И вдруг у них появляется 
шанс вырваться из трясины 
и воплотить свои мечты! Для 
этого всего лишь нужно украсть 
яйцо Фаберже из местного 
краеведческого музея. Заказчик 
дерзкого ограбления — потомок 
того самого Фаберже, и у него 
своя мечта: вернуть реликвию 
в семью. И все могло бы пройти 
удачно, вот только один из 
друзей влюбляется в жену 
другого… (16+)

1.35 «Импровизация. Команды». (16+)
3.15 Шоу «Студия «Союз». (16+)
4.55 «Импровизация». (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». 

(16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. 

(16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.30 Информационный канал. 

(16+)
19.55 «Куклы наследника Тутти». (16+)
21.00 «Время».
22.00 «ТРОЦКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
0.00 «Диагноз — Бандера». (16+)
1.00 Подкаст.Лаб. «Жизнь 

замечательных». (16+)
1.45 Подкаст.Лаб. 

«Летописи конца времен». (16+)
2.30 Подкаст.Лаб. 

«Драгоценные истории». (16+)
3.00 Новости.
3.05 Подкаст.Лаб. 

«Мелодии моей жизни». (16+)
3.55 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)

5.00 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». 
(16+)

8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». 
(16+)

15.00 «Неизвестная история». 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ГРЕНЛАНДИЯ» 

(США—Великобритания, 2020). 
Боевик. (16+)

22.20 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
0.30 «НОКАУТ» 

(Ирландия—США, 2012). 
Боевик. (16+)

2.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.55 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. 

Местное время.
9.30 «Утро 

России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 Премьера. «Наши». 

(12+)
16.00 Вести.
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «ЗЕРКАЛО ЛЖИ» 

(Россия). 
К поискам Егора подключается 
муж Нели — Роман, сотрудник 
администрации. Двинская 
вышла из комы и хочет увидеть 
сына. Дина и Оля тоже не в 
силах оставаться в стороне, 
они собираются ехать в Вейск 
и помогать с поисками. Но 
у подъезда Дину встречает 
незнакомка. (16+)

23.20 «Вечер 
с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (12+)

3.45 «МОРОЗОВА» 
(Россия). (16+)

5.00 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 

СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 
(СССР, 1979). Приключенческая 
комедия. (12+)

12.50 «Специальный репортаж». (16+)
13.00, 17.00 Новости дня. (16+)
13.25, 15.05, 17.15 

«ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

15.00 Военные новости. (16+)
18.00 «СВО: компоненты силы». 

«Стрелковое оружие». (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ЖАЖДА» 

(СССР, 1959). 
Военная драма. (12+)

1.05 «ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ» 
(СССР, 1979). 
Приключенческая комедия. (12+)

2.20 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ» 
(СССР, 1989). 
Военная драма. (16+)

3.40 «Неизвестная война. 
Великая Отечественная». 
«Война в воздухе». (16+)

4.35 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.45 «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

РОМАНТИК ИЗ СССР» 
(Россия). (12+)

10.55 «Большое кино». «Шерлок Холмс 
и доктор Ватсон». (16+)

11.30 «События».
11.50 «ОТ ПЕРВОГО ДО 

ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА» 
(Россия, 2016). 3-я и 4-я серии. (12+)

13.40 «Мой герой. Елена Симонова». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05, 2.50 «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ-2» (Россия). (12+)
16.55 «Битва со свекровью». Д/ф. (16+)
17.50 «События».
18.15 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ВУНДЕРКИНД» (Россия). (12+)
20.05 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ТЕМНАЯ ЛОШАДКА» 
(Россия). (12+)

22.00 «События».
22.35 «10 самых... Звездные врунишки». 

(16+)
23.05 «Актерские драмы. Нож в спину». 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.30 «Петровка, 38». (16+)
0.45 «Следствие ведет КГБ. 

Блондинки за углом». (16+)
1.25 «Тайны советской номенклатуры». 

Д/ф. (16+)
2.05 «Марлен Дитрих. Возвращение 

невозможно». Д/ф. (12+)
4.15 «Закон и порядок». (16+)
4.40 «Валентин Зубков. Поцелуй 

над пропастью». Д/ф. (16+)
5.20 «Мой герой. Елена Симонова». (12+)

6.00 «Большая страна». 
(12+)

6.55 «Моя история». «Улан Илишкин». 
(12+)

7.40 Спецпроект ОТР 
«Конструкторы будущего». 
«Надежда на спасение». 
(12+)

8.00, 11.05, 20.00 «Календарь». 
(12+)

8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Новости.

8.35, 9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 18.20 
«ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10, 11.35, 20.30, 21.20, 4.10, 5.05 
«РОДНЫЕ ЛЮДИ» 
(Россия). (12+)

12.30 «Свет и тени». (16+)
15.10 «ЗВЕЗДОЧКА 

МОЯ НЕНАГЛЯДНАЯ» 
(Россия, 2000). 
Мелодрама. (16+)

16.40 «Айнудизм». 
М/ф. (16+)

17.00 «Коллеги». (12+)
17.40 «Песня остается с человеком». 

(12+)
22.20 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ» 

(СССР, 1982). 
Драма. (12+)

23.55 «Человек и судьба». (12+)
0.25 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». 
«Петербург Лескова». (12+)

0.55 «ОТРажение. Главное». 
(12+)

3.55 «Хроники общественного быта». 
«Дворник». (12+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
22.15 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня в Москве».
0.00 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
0.55 «Поздняков». (16+)
1.10 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
2.05 «ПЕЧЕНЬ, ИЛИ ИСТОРИЯ 

ОДНОГО СТАРТАПА» 
(Россия, 2019). 
Реж. Иван Снежкин.
В ролях: Даниил Вахрушев, 
Евгений Егоров, Мурад Ахмедов, 
Сергей Маковецкий, Валерий 
Кухарешин и др.
Комедийная 
криминальная драма. (16+)

3.30 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.40 «Понять. Простить». (16+)
11.45 «Порча». «Свечная тьма», 

«Не прятаться». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». (16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.40 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!» 

(Россия, 2017). 
Реж. Тэмо Эсадзе.
В ролях: Полина Кутепова, 
Виталий Егоров, Екатерина 
Тарасова, Наталья Высочанская, 
Татьяна Жукова-Киртбая и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «СУПЕРМАМА 
ДЛЯ КАЗАНОВЫ» 
(Россия, 2023). 
Реж. Руслан Паушу.
В ролях: Ирина Крутик, Егор 
Попов, Дмитрий Попов, Сергей 
Фатьянов, Иван Чушков и др. 
Мелодрама. (16+)

23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». (16+)
2.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.40 «Я ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!» 

(Россия, 2017). Мелодрама. (16+)
5.50 «6 кадров». (16+)
6.05 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
8.35 «День ангела». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
12.35 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

НАД ПРОПАСТЬЮ» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЭКСПЕРТИЗА» 
(Россия). (16+)

23.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СМЕРТЬ В ПОДАРОК» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БЫТОВУХА» 
(Россия). (16+)

1.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
СТРАШНЫЙ СУД» 
(Россия). (16+)

2.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
ЧЕРНАЯ КОШКА В ТЕМНОЙ 
КОМНАТЕ» 
(Россия). (16+)

2.40 «СЛЕД» (Россия). (16+)
4.00 «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(Россия). (16+)
4.45 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)

6.30, 7.00, 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Москва узорчатая».
7.05, 15.25 «Ступени цивилизации». 

«Древние цивилизации». Д/с 
(Южная Корея). 5-я серия.

7.50 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. 
«Фаина Раневская. Цветное кино...».

8.20 «Жизнь и судьба».
8.40 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 4-я серия.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.45 ХХ век. «Мастера оперной 

сцены. Антонина Нежданова. Леонид 
Собинов. Федор Шаляпин». 1983.

12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Абсолютный слух».
13.45 «КАЛИФ-АИСТ» 

(СССР, 1968). Сказка.
14.50, 23.40 «Три минуты тишины».
14.55 «Ценные мысли». Д/ф (Россия, 2021).
16.10 «2 Верник 2». Иван Васильев.
17.15 «Пряничный домик». 

«Костюм казанских татар».
17.45, 0.50 «Симфонические оркестры Рос-

сии». Национальный симфонический 
оркестр Республики Башкортостан. 

19.00 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. 
«Вера Панова. Ни грамма фальши».

19.45 «Главная роль».
20.05 «Открытая книга». Рагим 

Джафаров. «Его последние дни».
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Энигма. Семен Скигин».
21.30 100 лет со дня рождения Анатолия 

Гребнева. «Кинематограф личной 
искренности». Д/ф.

22.10 «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 
(СССР, 1973). Мелодрама.

2.00 «Острова». Сергей Микаэлян.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20, 4.00 «Публицистическая 

программа». (12+)
6.50, 13.05, 14.10, 17.15, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
7.15, 8.10, 9.10

«Загадки века». Д/ф. (12+)
8.05, 9.05, 11.00, 12.00, 14.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 21.15 
«Новости 360». (16+)

10.00, 19.00 
«Информационно-аналитическая 
программа». (16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Русский след. Забытый рубеж. 

Тайна «Линии Сталина». Д/ф. 
(12+)

12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 15.55, 
17.05, 20.05, 3.20 
«Погода 360». (6+)

12.30, 2.05 «Атмосферная история». 
(12+)

13.30 «Суперферма». (12+)
14.30, 2.55 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10, 18.10 «Город с историей». (12+)
15.25, 16.00 «Закрытый архив». Д/ф. 

(12+)
15.55 «Погода 360». (6+)
17.30 «Викторина 360». (0+)
20.10 «Русский след. Кущевка. 

Всадники победы». Д/ф. (12+)
21.10 «Загадки века». Д/ф. (12+)
23.15 «Шестое чувство». (12+)
2.30 «Прогулка». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

6.30 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

7.15, 23.05 «ХОД КОНЕМ» 
(СССР, 1962). Комедия. (16+)

8.55, 10.10 «СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ» 
(СССР, 1974). Боевик. (16+)

10.00, 13.00 Новости.
11.00 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА» 

(СССР, 1973). Приключения. (16+)
13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за 

будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые 

истории». (16+)
16.00 Новости.
16.15 «Дела судебные. Битва за 

будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
21.40 «Назад в будущее». (16+)
22.30 «Всемирные игры разума». (16+)
0.35 «Наше кино. История большой 

любви». (16+)
1.00 «АРШИН МАЛ АЛАН» 

(СССР, 1945). Комедия. (16+)
2.35 Новости.
2.50 «[Не]Фантастика». (12+)
3.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ ОТ 
ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В 
УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

7.00 «Наше кино. История большой 
любви». (16+)

7.30, 11.05, 14.10, 16.15 
«Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

8.30, 12.05, 15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

10.00 Новости.
10.10, 13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
13.00, 16.00 Новости.
17.35 «Мировое соглашение». 

(16+)
18.30 Новости.
18.50 «Игра в кино». (16+)
21.40 «Назад в будущее». (16+)
22.30 «Всемирные игры разума». 

(16+)
23.05 «ДЕТИ ДОН-КИХОТА» 

(СССР, 1965). 
Комедийная мелодрама. (16+)

0.30 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

0.55 «БЕЛЫЙ КЛЫК» 
(СССР, 1946). 
Приключенческая драма. (16+)

2.15 Новости.
2.30 «[Не]Фантастика». (12+)
2.45 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «Кондитер». «Торт «Мадагаскар» 
для Романа Каграманова 
и Евгения Ершова». (16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.50 «Гастротур-2». 

«Тульская область». (16+)
7.50 «Черный список». 

«Нетрадиционная медицина». 
(16+)

8.50 «Тревел-баттл». «Мехико. 
Мексика». (16+)

9.50 «Король десертов. 
Кубок Агзамова». 
«Сладкий подарок». (16+)

11.30 «Адский шеф». (16+)
14.30 «На ножах». «Казань. 

«Наше место». (16+)
15.30 «На ножах». «Санкт-Петербург. 

Papa Jonny». (16+)
16.40 «На ножах». «Екатеринбург. 

Room Cafe». (16+)
17.50 «На ножах». 

«Серпухов. Blueberryz». (16+)
19.00 «Адский шеф». (16+)
22.00 «Король десертов. 

Кубок Агзамова». «Шоколад». 
(16+)

23.20 «Секреты на кухне». 
«Цитрусовые». (16+)

0.00 «ТЫ И Я» 
(СССР, 1971). Драма. (18+)

1.30 «Пятница News». (16+)
2.00 «Черный список». 

«Помощники в доме 
и сметы ремонта». (16+)

3.10 «Инсайдеры». «Красноярск». 
(16+)

4.00 «Инсайдеры». «Анапа». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Кондитер». «Торт «Суперженщина» 
для Вероны». (16+)

6.10 «Пятница News». (16+)
6.50 «Гастротур». «Калининград». (16+)
7.50 «Черный список». «Экзотологи». 

(16+)
8.50 «Черный список». 

«Строительные эксперты». (16+)
9.40 «Тревел-баттл». «Намибия». (16+)
10.50 «Тревел-баттл». «Манила. 

Филиппины». (16+)
12.00 «Богиня свиданий». (16+)
13.20 «Четыре свадьбы». (16+)
19.00 «Новые Пацанки». (16+)
22.10 «Умнее всех». (12+)
23.20 «Тревел-баттл». «Нячанг. 

Вьетнам». (16+)
0.00 «ЗНОЙ» 

(СССР, 1962). Реж. Лариса Ше-
питько. В ролях: Болотбек Шам-
шиев, Нурмухан Жантурин, Клара 
Юсупжанова, Кумболот Досумбаев 
и др. Драма. Кемалю семнадцать 
лет. После десятилетки он приехал 
в Анахай осваивать целину и попал 
в бригаду Абакира, где давно сло-
жились определенные отношения, 
основанные на жесткой авторитар-
ности бригадира. Кемаль со своей 
непосредственностью и молодым 
максимализмом нарушает это 
равновесие... (18+)

1.20 «Пятница News». (16+)
1.50 «Черный список». «Жена на час 

и cигнализации». (16+)
2.50 «Инсайдеры». 

«Краснодарский край». (16+)
3.50 «Инсайдеры». «Кострома». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Утренние гадания». (16+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
8.00 «Суперженщина». (16+)
8.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
9.00 «Утренние гадания». (16+)
9.15 «Секреты здоровья». (16+)
9.30 «Гадалка». (16+)
11.15 «Новый день». (12+)
11.50 «Гадалка». (16+)
12.20 «Мистические истории». 

(16+)
13.30 «Гадалка». (16+)
14.30 «Вернувшиеся». (16+)
16.45 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
17.45 «Экстра такси». (16+)
19.00 Шоу «Дороже денег». (16+)
20.00 «ЛИБЕРИЯ: 

ОХОТНИКИ 
А СОКРОВИЩАМИ» 
(Россия, 2022). 
Реж. Глеб Орлов.
В ролях: Тихон Жизневский, 
Алексей Серебряков, Диана 
Пожарская, Артем Ткаченко, 
Сергей Газаров, Андрей 
Трушин и др. Приключения. 
(12+)

22.15 «АРСЕН ЛЮПЕН» 
(Великобритания—Испания—
Италия—Франция, 2004). 
Реж. Жан-Поль Саломе.
В ролях: Ромен Дюрис, 
Кристин Скотт Томас, Паскаль 
Греггори и др. Боевик. (12+)

1.00 «Мистические истории». 
(16+)

2.30 «Места Силы». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)

6.00 «Спортивный век». (12+)
6.30 «Третий тайм». (12+)
7.00, 10.00, 12.55, 14.55, 2.25 

Новости.
7.05, 15.00, 20.45, 0.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
10.05 «Небесная грация». (0+)
10.25 «Вы это видели». (12+)
10.55 Футбол. FONBET Кубок 

России. Обзор. (6+)
12.00 Футбол. 

FONBET Кубок России. 
Жеребьевка 1/4 финала. 
Прямая трансляция.

13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Большой хоккей». (12+)
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда.

18.25 Хоккей. Международный 
турнир «Лига Ставок Кубок 
Будущего». Россия (U20) — 
Казахстан (U20). 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

21.00 Смешанные единоборства. 
АСА. Мехди Дакаев против 
Хердесона Батисты. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

0.55 Гандбол. Чемпионат России. 
OLIMPBET Суперлига. 
Женщины. «Ростов-Дон» 
(Ростов-на-Дону) — ЦСКА. (6+)

2.30 «РецепТура». (6+)
3.00 Смешанные единоборства. 

One FC. 
Прямая трансляция 
из Таиланда.

6.00 «Ералаш». (0+)
6.55 Мультфильмы. (0+)
7.25 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.40 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (6+)
8.00 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

(Россия). (16+)
9.05 «Барбоскины Team» 

(Россия, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (0+)

10.55 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». (16+)

13.15 «Уральские умельцы». (16+)
13.55 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
23.00 «Импровизаторы». (16+)
1.10 «Большой побег». (16+)
2.15 «ПЕКАРЬ И КРАСАВИЦА» 

(Россия, 2018). Реж. Федор Стуков. 
В ролях: Анна Чиповская, Никита 
Волков, Алексей Макаров, Евгения 
Дмитриева, Даниил Вахрушев, 
Джеймс Тратас, Алексей Розин, 
Алина Алексеева, Артур Ваха и др. 
Многосерийная романтическая 
комедия. Встретив суперзвезду 
в туалете ресторана, пекарь из 
Малаховки даже и не подозревал, 
как изменится его жизнь. Роскош-
ные вечеринки в стиле «Великого 
Гэтсби», светские тусовки – все это 
и не только ждет простого парня 
Андрея в мире Саши Лариной. Все 
бы ничего, только позади остались 
оскорбленная экс-подружка, меч-
тающая о мести, и бывший парень 
Саши – сексуальный голливудский 
актер, в планах которого вернуть 
Ларину. (12+)

5.15 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. «Кругляши», 
«Отель у овечек», 
«Простоквашино», «Три кота». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.30 «Край Бебис. 

Волшебные слезки». М/с. (0+)
7.45 «Суперкрылья. 

Суперпомощники». М/с. (0+)
8.15 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
9.20 «Цветняшки!». М/с. (0+)
9.35 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
11.15 «Геройчики». М/с. (0+)
12.20 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
12.35 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
13.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
13.30 «Диностер». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. У нас гости!». (0+)
14.15 «Ералаш». (6+)
15.00 Час «Союзмультфильма». (0+)
16.05 «Клуб Винкс». М/с. (6+)
17.00 «БФФ — лучшие друзья 

навсегда!». М/с. (0+)
17.10 «Царевны». М/с. (0+)
18.55 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
22.40 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.10 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.35 «Ералаш». (6+)
0.25 «Буба». М/с. (6+)
1.25 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
2.30 «Давайте рисовать!». (0+)
2.55 «Деревяшки». М/с. (0+)
3.20 «Лабораториум». (0+)
3.45 «Енотки. Первые слова». М/с. (0+)
4.10 «Букварий». (0+)
4.30 «Волшебная кухня». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

8.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). 
Марафон эпизодов самого 
смешного сериала про 
работу полиции. Несчастный 
начальник Яковлев, коварный 
демон Измайлов, чудаковатый 
Мухич и многие другие 
сотрудники ОВД «Барвиха-
Северное» сходят с ума и 
ловят преступников. (16+)

20.00 «Комеди Клаб». 
(16+)

23.00 «Stand up». 
(18+)

0.00 «БОРОДАЧ» 
(Россия). 
Обаятельный, но невезучий 
охранник Александр 
Родионович Бородач 
впутывается вместе 
со своими друзьями в 
невообразимые истории, 
пытается покорить сердце 
стриптизерши Иришки, но 
неминуемо оказывается в 
отделении полиции, где его с 
пристрастием допрашивает 
начальник в исполнении 
резидента Comedy Club 
Демиса Карибидиса. (16+)

1.55 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.30 Шоу «Студия «Союз». (16+)
5.05 «Импровизация». (16+)
5.30 «Мой маленький пони». М/ф. 

(6+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.20 «АнтиФейк». (16+)
10.00 «Жить здорово!». (16+)
10.50 Информационный канал. 

(16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Информационный канал. 

(16+)
15.00 Новости (с субтитрами).
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». 

(16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 Информационный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» 

с Алексеем Пимановым. (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Фантастика». 

Следующий уровень. (12+)
23.40 «Матадор». 

«Солнце и тень на площади 
Милосердия». (16+)

0.40 Подкаст.Лаб. «Гори огнем!». (16+)
1.25 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
2.10 Подкаст.Лаб. «Обман веществ». 

(16+)
2.55 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)
3.40 Подкаст.Лаб. «Триггеры». (16+)
4.30 Подкаст.Лаб. «Кот Шредингера». 

(16+)
5.15 Подкаст.Лаб. 

«Пусть не говорят, пусть читают». 
(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». 
(16+)

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Я — русский». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «СИЛА СТИХИИ» 

(США, 2020). Боевик. (16+)
21.55 «В ЭФИРЕ» 

(США, 2022). Триллер. (16+)
0.00 «Новый сезон 

музыкального проекта «Соль». 
«Инкогнито». (16+)

1.05 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ» 
(Канада—Великобритания—
США, 2018). Боевик. (18+)

3.45 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. 

Местное время.
14.55 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». (12+)
16.00 Вести.
16.30 «Прямой эфир». (16+)
17.30 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.15 Вести. 

Местное время.
21.30 Премьера. «Ну-ка, все вместе!». 

(12+)
23.55 «Истории Большой Страны». 

(12+)
0.55 «ПОЗДНИЕ ЦВЕТЫ» 

(Россия, 2014). 
Реж. Игорь Кечаев. 
В ролях: Мария Куликова, 
Александр Дьяченко, Петр 
Баранчеев, Анна Башенкова, 
Алина Ланина, Петр Нестеров, 
Екатерина Семенова и др. 
Мелодрама. (12+)

2.55 «ЛЮБОВЬ НА СЕНЕ» 
(Россия, 2009). 
Реж. Валерий Чиков.
В ролях: Владислав Галкин, 
Елена Лядова, Сергей Юшкевич, 
Никита Зверев, Александр 
Пятков и др. 
Мелодрама. (16+)

6.25 «ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА» 
(Россия). (16+)

7.50, 9.20 «ЗЕМЛЯ, 
ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ» 
(СССР, 1972). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
11.55, 13.25 «СУВЕНИР 

ДЛЯ ПРОКУРОРА» 
(СССР, 1989). Детектив. (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.20 «МАЙОР ВЕТРОВ» 

(Беларусь—Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «МАЙОР ВЕТРОВ» 

(Беларусь—Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «МАЙОР ВЕТРОВ» 

(Беларусь—Россия). (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Швеция. 
Тайная война против СССР». (12+)

20.30 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. (16+)

21.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». (12+)
1.15 «БАРМЕН ИЗ «ЗОЛОТОГО 

ЯКОРЯ» (СССР, 1986). 
Авантюрная драма. (12+)

2.35 «ЖАЖДА» 
(СССР, 1959). Военная драма. (12+)

3.55 «Неизвестная война. 
Великая Отечественная». 
«Битва на море». (16+)

4.50 «Обитель Сергия. 
На последнем рубеже». Д/ф. (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Унесенные праздниками». 

Юмористический концерт. (12+)
9.15 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ» 
(Россия). (12+)

11.15, 11.50 «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. ТАЙНА КОЛЬЦА» 
(Россия). (12+)

11.30 «События».
13.20, 15.05 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. ВУНДЕРКИНД» 
(Россия). (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.55 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

ТЕМНАЯ ЛОШАДКА» 
(Россия). (12+)

17.50 «События».
18.10 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 

КРАСНАЯ НИТКА» 
(Россия). (12+)

20.00 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА. 
ГОЛОВОЛОМКА» 
(Россия). (12+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.00 «Хорошие песни». (12+)
0.30 «ПРИЗРАКИ 

ЗАМОСКВОРЕЧЬЯ» 
(Россия, 2019). 
Детектив. (12+)

3.30 «Петровка, 38». (16+)
3.45 «ЗОЛУШКА 

ИЗ ЗАПРУДЬЯ» 
(Россия, 2004). 
Мелодрама. (12+)

5.25 «Женщины способны на все». 
Юмористическая программа. 
(16+)

6.00 «Большая страна: открытие». 
Специальный проект 
«Транссиб — дорога судьбы». 
(12+)

6.50, 17.00 «На приеме у главного врача 
с Марьяной Лысенко». (12+)

7.45 «Песня остается с человеком». 
(12+)

8.00, 11.05, 20.00 «Календарь». 
(12+)

8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 18.00 Новости.

8.35, 9.05, 9.35, 13.10, 14.05, 18.20 
«ОТРажение». 
Информационная программа.

10.10, 11.35 «РОДНЫЕ ЛЮДИ» 
(Россия). (12+)

12.30 «Человек и судьба». (12+)
15.10 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ» 

(СССР, 1982). Драма. (12+)
16.45 «Варвара». М/ф. (16+)
20.30 «Ректорат 

с Анатолием Торкуновым». 
(12+)

21.10 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 
(СССР, 1980). 
Комедийная мелодрама. (12+)

23.50 «МАЙОР» 
(Россия, 2013). 
Криминальная драма. (18+)

1.25 «БОРИС ГОДУНОВ» 
(СССР, 1954). 
Фильм-опера. (12+)

3.10 «ШАГ НАВСТРЕЧУ» 
(СССР, 1975). 
Комедийная драма. (12+)

4.25 «ДОЛГИЕ ПРОВОДЫ» 
(СССР, 1971). Драма. (12+)

4.50 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». 
(6+)

9.25 «ПЕС» 
(Украина). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня 

в Москве».
16.50 «За гранью». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ» 
(Россия). (16+)

22.15 «БАЛАБОЛ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном. 
(16+)

1.55 «Квартирный вопрос». 
(0+)

2.50 «СВЕТ 
И ТЕНЬ МАЯКА» 
(Россия). (16+)

4.20 «Военно-
исторические маршруты». 
(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ» 

(СССР, 1973). (12+)
12.35 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СТРАЖИ ОТЧИЗНЫ-2» 

(Россия). (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
21.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

БЕЛЫЙ КРОЛИК» 
(Россия). (16+)

22.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УЧИТЕЛЬ» (Россия). (16+)

23.10 «Светская хроника». (16+)
0.15 «Они потрясли мир. 

Матрона Московская. 
История настоящих чудес». (16+)

1.00 «Они потрясли мир. 
Сергей Юрский. 
Тайны великого комбинатора». (16+)

1.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ВЫСОКИЙ БЛОНДИН» 
(Россия). (16+)

2.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4. 
УБИЙСТВЕННАЯ КРАСОТА» 
(Россия). (16+)

3.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА. 
УМРИ СЕГОДНЯ, А Я — ЗАВТРА» 
(Россия). (16+)

3.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА. 
ЛЮБОВНЫЕ СЕТИ» 
(Россия). (16+)

4.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА. 
КРАСНЫЙ РОЯЛЬ» (Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.10 «Давай разведемся!». (16+)
8.10 «Тест на отцовство». (16+)
10.25 «Понять. Простить». (16+)
11.30 «Порча». «Пилигрим», 

«Недоразумение». (16+)
12.35 «Знахарка». (16+)
13.10 «Верну любимого». (16+)
13.45 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.20 «Скажи, подруга». (16+)
14.35 «БЛИЗКО К СЕРДЦУ» 

(Россия, 2020).
Реж. Андрей Иванов.
В ролях: Анна Леванова, 
Алексей Митин, Елизавета 
Майская, София Ковалева, 
Мария Трепикова и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ПЕРЕВОРОТ» 
(Россия, 2023).
Реж. Дмитрий Пантелеев.
В ролях: Надежда Бахтина, 
Артем Осипов, Александр 
Арсентьев, Анна Клинская, 
Максим Заусалин и др. 
Мелодрама. (16+)

23.05 «Уют за 15 минут». (16+)
23.20 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». (16+)
2.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
3.30 «БЛИЗКО К СЕРДЦУ» 

(Россия, 2020). 
Мелодрама. (16+)

6.30, 7.00, 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры.

6.35 «Пешком...». «Москва пешеходная».
7.05, 15.05 «Ступени цивилизации». 

«Колизей — бриллиант в короне 
Рима». Д/ф (Франция).

8.00 «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро. 
«Вера Панова. Ни грамма фальши».

8.25 «Жизнь и судьба».
8.50 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 5-я серия.
10.15 «Шедевры старого кино». 

«КУТУЗОВ» (СССР, 1943). 
Историко-биографический фильм.

12.00 «Открытая книга». Рагим 
Джафаров. «Его последние дни».

12.45 К 85-летию Вадима Космачева. 
«Возвращение». Д/ф.

13.30 «СТАРЫЕ СТЕНЫ» 
(СССР, 1973). Мелодрама.

15.00, 22.55 «Три минуты тишины».
16.15 «Энигма. Семен Скигин».
17.15 «Письма из провинции». 

Сергиев Посад.
17.40 «Запечатленное время». 

«Воздушный спектакль».
18.10 «Расул Гамзатов. Мой Дагестан. 

Исповедь». Д/ф (Россия, 2014).
19.45 «Мой ГИТИС». Д/ф (Россия, 2023).
20.30 «Линия жизни». Вероника 

Джиоева.
21.25 «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ» 

(СССР, 1964). Комедия.
23.00 «2 Верник 2». Василий Бочкарев.
23.50 «ИЗ УФЫ С ЛЮБОВЬЮ!» 

(Россия, 2017). Комедия.
1.40 «Искатели». «Клад Нарышкиных».
2.25 «Банкет», «Добро пожаловать!», 

«Путешествие муравья». 
Мультфильмы для взрослых.

5.00 «Вкусно 360». (12+)
5.50 «Самое вкусное». (12+)
6.20 «Публицистическая программа». 

(12+)
6.50, 13.05, 14.10, 17.15, 4.30 

«Внимание! Еда!». (12+)
7.15, 8.10, 9.10, 20.10, 21.05 

«Загадки века». Д/ф. (12+)
8.05, 9.05, 11.00, 12.00, 14.00, 

17.00, 18.00, 20.00, 21.15 
«Новости 360». (16+)

10.00, 19.00 «Информационно-
аналитическая программа». 
(16+)

11.05 «ЧП 360». (16+)
11.10 «Разбор полетов». (16+)
11.30 «Русский след. У последней 

черты. Тайна янтарного берега». 
Д/ф. (12+)

12.20, 13.00, 14.05, 15.05, 15.55, 
17.05, 20.05, 2.40 
«Погода 360». (6+)

12.30 «Атмосферная история». 
(12+)

13.30 «Суперферма». (12+)
14.30, 2.05 «Погода на любой вкус». 

(16+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.10 «Город с историей». (12+)
15.25, 16.00, 22.30 «Закрытый архив». 

Д/ф. (12+)
17.30 «Викторина 360». (0+)
18.10 «Город с историей». (12+)
23.55 «Шестое чувство». 

(12+)
1.40 «Инспектор Travel». 

Д/ф. (12+)
3.20 «Прогулка». (12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «Вкусно с Ляйсан». (16+)
10.00 «КОН-ТИКИ» 

(Великобритания—Германия—
Норвегия, 2012). 
Реж.: Хоаким Роннинг, 
Эспен Сандберг.
В ролях: Пол Сверре 
Валхейм Хаген, Андерс 
Баасмо Кристиансен, 
Тобиас Зантельман и др. 
Приключения. (12+)

12.15 «АРСЕН ЛЮПЕН» 
(Великобритания—Испания—
Италия—Франция, 2004). 
Боевик. (12+)

14.45 «РОБИН ГУД: 
НАЧАЛО» 
(Гонконг—США—Хорватия, 
2018). Реж. Отто Батхерст.
В ролях: Тэрон Эджертон, 
Джейми Фокс, Бен и др.  
Мендельсон Боевик. (16+)

17.00 «Последний герой». (16+)
18.30 «ДОСПЕХИ БОГА: 

МИССИЯ ЗОДИАК» 
(Китай—Гонконг, 2012). 
Комедийный боевик. (12+)

21.15 «ЗЕМЛЯ. 
ПЕРЕЗАГРУЗКА» 
(Китай, 2021). 
Фантастический боевик. (12+)

23.00 «ПЕРСПЕКТИВА» 
(США—Канада, 2018). 
Фантастический триллер. 
(18+)

1.00 «Мистические истории». 
(16+)

2.45 «Места Силы». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)

7.30, 13.30, 17.00 
Новости.

7.35, 13.35, 17.05, 20.15, 
22.30, 0.45 Все на Матч! 
Прямой эфир.

10.00 «Команда МАТЧ». 
Анимационный сериал. (0+)

10.30 Хоккей. OLIMPBET ВХЛ — Кубок 
Шелкового пути. «Русская 
классика». «Югра» (Ханты-
Мансийск) — АКМ (Тульская 
область). Прямая трансляция 
из Ханты-Мансийска.

14.25 Футбол. Суперлига. Женщины. 
ЦСКА — «Локомотив» (Москва). 
Прямая трансляция.

16.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов. (6+)

17.55 Хоккей. Международный турнир 
«Лига Ставок Кубок Будущего». 
Россия (U20) — Белоруссия 
(U20). Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

20.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Боруссия» (Дортмунд) — 
«Бавария». Прямая трансляция.

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Милан» — «Удинезе». 
Прямая трансляция.

1.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Америка Минейро» — 
«Атлетико Минейро». 
Прямая трансляция.

3.30 Матч! Парад. Лучшие голы. 
(6+)

4.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Жаилтон Алмейда против 
Деррика Льюиса. Прямая 
трансляция из Бразилии.

6.00 «Ералаш». (0+)
7.00 «Три кота». М/с. (0+)
7.30 «Детектив Финник». М/с. (0+)
8.00 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
9.00 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.00 «Суперниндзя». (16+)
14.40 «Пес-самурай и город кошек» 

(США—Китай—Великобритания—
Канада, 2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

16.25 «ЛУЛУ И БРИГГС» 
(США, 2021). 
Реж.: Ченнинг Татум, Рид Кэролин.
В ролях: Ченнинг Татум, Джейн 
Адамс, Кевин Нэш, К’орианка 
Килчер и др. Драма. (12+)

18.35 «ДЭДПУЛ-2» 
(США, 2018). Реж. Дэвид Литч.
В ролях: Райан Рейнольдс, Джош 
Бролин, Морена Баккарин, 
Джулиан Деннисон, Зази 
Битц, ТиДжей Миллер и др. 
Фантастический боевик. (16+)

21.00 «ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ» 
(США, 2021). Реж. Шон Леви.
В ролях: Райан Рейнольдс, Джоди 
Комер, Лил Рел Хауэри, Уткарш 
Амбудкар и др. Фантастический 
комедийный боевик. (16+)

23.15 «ТИХОЕ МЕСТО-2» 
(США, 2020). Фантастический 
фильм ужасов. (16+)

1.10 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ» 
(Южная Корея, 2021). Триллер. (16+)

2.45 «ПЕКАРЬ И КРАСАВИЦА» 
(Россия). (12+)

5.00 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Приключения кота Леопольда», 
«Барбоскины». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.30 «Ми-Ми-Мишки». 
М/с. (0+)

9.20 «Оранжевая корова». 
М/с. (0+)

11.00 «Семья на ура!». (0+)
11.30 «Смешарики. Пинкод». 

М/с. (6+)
13.10 «Просто о важном. 

Про Миру и Гошу». 
М/с. (0+)

14.00 «Простоквашино». 
М/с. (0+)

16.10 «Три кота». 
М/с. (0+)

18.20 Церемония вручения 
Национальной детской премии 
«Главные герои-2023». 
(6+)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 
(0+)

20.45 «Фиксики». 
М/с. (0+)

23.35 «Ералаш». (6+)
0.25 «Буба». М/с. (6+)
1.25 «Гризли и лемминги». 

М/с. (6+)
2.30 «Давайте рисовать!». (0+)
2.55 «Деревяшки». М/с. (0+)
3.20 «Лабораториум». (0+)
3.45 «Енотки. Первые слова». 

М/с. (0+)
4.15 «Букварий». (0+)
4.30 «Ник-изобретатель». 

М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

9.00 «Салон». (16+)
9.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
14.00 «Вызов». (16+)
15.00 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
16.00 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». (16+)
21.00 «Ярче Звезд». (16+)
23.00 «Женский Стендап». 

(18+)
0.00 «Такое кино!». (16+)
0.30 «ЛИНИЯ 

ГОРИЗОНТА» 
(США—Швеция, 2020). 
Реж. Микаэль Марсимаин.
В ролях: Эллисон Уильямс, 
Александр Дреймон, Кит 
Дэвид, Перл Маки, Джумэйн 
Хантер и др. Триллер. 
Тропический остров. Свадьба 
друзей. Частный самолет… 
Все складывалось как нельзя 
лучше для Сары и Джексона, 
пока у пилота не случился 
сердечный приступ прямо 
в небе. Одни на огромной 
высоте, без всякой связи, а 
главное — без понятия, как 
посадить самолет. Вокруг 
только небо и штормовой 
океан. (16+)

2.15 «Импровизация. Команды». 
(16+)

3.50 Шоу «Студия «Союз». (16+)
4.40 «Импровизация». (16+)
5.30 «Снежная королева: 

Зазеркалье». М/ф. (6+)

6.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 «Умницы и умники». (12+)
9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Легендарное кино в цвете. 

«ОФИЦЕРЫ» 
(СССР, 1971). Военная драма. 
(0+)

12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Империя: Петр I». (12+)
14.55 «НАЧАЛЬНИК РАЗВЕДКИ» 

(Россия). (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.20 Премьера. 

«Я люблю мою страну». (0+)
19.20 Премьера. «Я русский». SHAMAN. 

Большой сольный концерт. 
(0+)

21.00 «Время».
21.35 «ТРОЦКИЙ» 

(Россия). (16+)
23.35 Подкаст.Лаб. 

«Летописи конца времен». (16+)
0.20 Подкаст.Лаб. «Все хотят летать». 

(16+)
1.05 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». 

(16+)
1.50 Подкаст.Лаб. «Антропология». 

(16+)
2.35 Подкаст.Лаб. 

«Произвольная программа». 
(16+)

3.25 Подкаст.Лаб. «Психика». (16+)
4.10 Подкаст.Лаб. 

«Жизнь замечательных». (16+)
4.50 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты». 

(16+)
5.25 Подкаст.Лаб. 

«Мелодии моей жизни». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». 

(16+)
11.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна 

с Игорем Прокопенко». 
(16+)

15.00 «Совбез». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 Документальный спецпроект. 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

19.00 «БРАТ» 
(Россия, 1997). 
Боевик. (16+)

21.00 «БРАТ-2» 
(Россия, 2000). 
Боевик. (16+)

23.35 «СЕСТРЫ» 
(Россия, 2001). 
Криминальная драма. 
(16+)

1.20 «КОЧЕГАР» 
(Россия, 2010). 
Драма. (18+)

2.50 «Я ТОЖЕ ХОЧУ» 
(Россия, 2012). 
Драма. (16+)

4.05 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

4.40 «ЗЛОУМЫШЛЕННИЦА» 
(Россия, 2017). Мелодрама. (12+)

8.00 Вести. Местное время. 
День народного единства.

8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести. 

День народного единства.
11.30 Премьера. Большой 

праздничный концерт 
«Песни русского мира».

13.00 «Русская смута. 
История болезни». 
Фильм Алексея Денисова. (12+)

14.00 Вести. День народного 
единства.

14.50 «Измайловский парк». 
Большой юмористический 
концерт. (16+)

17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
Специальный праздничный 
выпуск. (12+)

20.00 Вести.
21.00 «РЕЦЕПТ НА ЛЮБОВЬ» 

(Россия, 2023). Реж. Алексей 
Карелин. В ролях: Дарья Затеева, 
Егор Сазыкин, Дарья Юргенс, 
Галина Данилова, Василий 
Копейкин и др. Мелодрама. (16+)

0.30 «НЕТ ЖИЗНИ БЕЗ ТЕБЯ» 
(Россия, 2019). Реж. Елена Яковле-
ва. В ролях: Елена Аросьева, 
Павел Савинков, Линда Лапиньш 
и др. Мелодрама. (12+)

3.55 «ОЛЮШКА» 
(Россия, 2017). Мелодрама. (12+)

6.10 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН» 
(СССР, 1972). Комедия. (12+)

8.00, 13.00 Новости дня. (16+)
8.15 «Домисолька». «Мой дом — Россия». 
9.10 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ» 

(СССР, 1938). Историческая 
драма. (12+)

11.15 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ» 
(СССР, 1956). Сказка. (6+)

13.15 «Мифы о России: 
вчера, сегодня, завтра». (12+)

14.05 «Мифы о России: вчера, сегодня, 
завтра». «Русская угроза». (12+)

15.00 «Мифы о России: вчера, сегодня, 
завтра». «Немытая и пьющая 
Россия». (12+)

15.50 «Мифы о России: вчера, сегодня, 
завтра». «Покорность и долготерпе-
ние русского народа». (12+)

16.45 «Мифы о России: вчера, сегодня, 
завтра». «Русская отсталость». (12+)

17.35 «Мифы о России: вчера, сегодня, 
завтра». «Тюрьма народов». (12+)

18.30 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

19.00 Новости дня. (16+)
19.15 «ОПЕРАЦИЯ «НЕМАН» 

(Россия). (16+)
23.30 «ПРИКАЗ: 

ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ» 
(СССР, 1981). Военная драма. (12+)

1.10 «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 
ГРАНИЦУ» (СССР, 1982). 
Военная драма. (12+)

2.40 «ЗЕМЛЯ, ДО ВОСТРЕБО-
ВАНИЯ» (СССР, 1972). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

5.15 «Военный врач Иван Косачев. Две 
пустыни: огонь и лед». Д/ф. (16+)

6.25 «СЕМЬ МИНУС ОДИН» 
(Россия, 2023). 
Детектив. (12+)

9.50, 11.45 «ШЕРЛОК ХОЛМС 
И ДОКТОР ВАТСОН» 
(СССР, 1979). 
Детектив. (0+)

11.30 «События».
12.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
(СССР, 1980). 
Детектив. (0+)

16.40 Премьера. 
«Назад в СССР. 
Красный день календаря». (16+)

17.35 Премьера. 
«Наша смешная жизнь». 
(16+)

18.20 «ТАЙНЫ ГОРОДА М. 
РАССВЕТ НАСТУПИТ 
НЕЗАМЕТНО» 
(Россия, 2023). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.15 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.30 Премьера. 

«Русские тайны. 
Правда о водке». (16+)

0.15 «Охота на маньяка. 
Дело Лесного Зверя». (16+)

0.55 «Коридор затмений». 
Специальный репортаж. 
(16+)

1.25 «Хватит слухов!». (16+)
1.50 «Вдовьи слезы». Д/ф. (16+)
2.30 «Отцы-невидимки». Д/ф. (16+)
3.10 «Битва со свекровью». Д/ф. (16+)
3.45 «Петровка, 38». (16+)
4.00 «Большое кино». «Шерлок Холмс 

и доктор Ватсон». (16+)

6.00 «ЮНОСТЬ МАКСИМА» 
(СССР, 1934). (12+)

7.35 «Книжные аллеи. Адреса 
и строки». «Петербург Блока». (12+)

8.05, 13.35 «Большая страна: открытие». 
Специальный проект 
«Транссиб — дорога судьбы». (12+)

9.00 «Сказка о рыбаке и рыбке». М/ф. 
9.30 «Большая страна: территория 

тайн». (12+)
9.45, 14.30 «Календарь». (12+)
10.15 «ДОСТОЯНИЕ 

РЕСПУБЛИКИ» (СССР, 1971). 
Приключенческий фильм. (12+)

12.30, 15.00, 19.00 Новости.
12.35 «В поисках утраченного 

искусства». «Охота за Яйцами 
Фаберже». (16+)

13.20 «Сеча при Керженце». М/ф. (0+)
15.05 «Закулисье». «Цирк». (12+)
15.45 «ШАГ НАВСТРЕЧУ» 

(СССР, 1975). 
Комедийная драма. (12+)

17.00 «Кто нас нарисовал?». 12-я серия. 
«Компьютерная анимация». (12+)

17.25 Концерт «Мой дом — Россия». (12+)
19.05 «РУССКИЙ БУНТ» 

(Россия, 1999). Драма. (16+)
21.10 «12» (Россия, 2007). Драма. (16+)
23.45 «АНГЕЛЫ РЕВОЛЮЦИИ» 

(Россия, 2014). 
Романтическая драма. (18+)

1.30 «МИНИН И ПОЖАРСКИЙ» 
(СССР, 1939). Исторический фильм. 
(6+)

3.35 «Большая страна: сюжеты». (12+)
3.50 «ДОСТОЯНИЕ 

РЕСПУБЛИКИ» (СССР, 1971). 
Приключенческий фильм. (12+)

4.35 Премьера. 
«Российская дипломатия». 
Фильм Владимира 
Чернышева. (12+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!». 

(16+)
9.20 «Едим дома». 

(0+)
10.00 «Сегодня 

в Москве».
10.20 «Главная дорога». 

(16+)
11.00 «Живая еда» 

с Сергеем Малоземовым. 
(12+)

12.00 «Квартирный вопрос». 
(0+)

13.10 «Попутчик». 
(16+)

14.20 «Игры разумов». 
(0+)

15.00 «Своя игра». 
(0+)

16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». 

(16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 Премьера. «Суперстар!». 

(16+)
23.55 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. (18+)
0.40 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

ZIVERT. (16+)
2.20 «Дачный ответ». 

(0+)
3.10 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 

(Россия). (16+)

6.35 «МОЖЕШЬ МНЕ ВЕРИТЬ» 
(Украина, 20201). Реж. Анатолий 
Матешко. В ролях: Ольга Гришина, 
Александр Кобзарь, Александр 
Никитин, Иван Оганесян, Виктория 
Билан и др. Мелодрама. (16+)

10.05 «Пять ужинов». (16+)
10.20 «СКАЗОЧНЫЙ СОН» 

(Россия, 2023). Реж. Евгений 
Татаров. В ролях: Марина 
Митрофанова, Владимир 
Курцеба, Арсений Фогелев, 
Евгения Синицкая и др. 
Мелодрама. (16+)

14.45 «МУР-МУР, АМУР» 
(Россия, 2023). Реж. Влад 
Николаев. В ролях: Евдокия 
Лаврухина, Иван Жидков, Михаил 
Грищенко и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ЯРКОЕ ПЛАМЯ» 
(Турция). (16+)

22.45 «Скажи, подруга». (16+)
23.00 «ТЕНЬ ПРОШЛОГО» 

(Украина, 2020).
Реж. Александр Итыгилов-мл.
В ролях: Любава Грешнова, 
Зоряна Марченко, Виталий 
Кудрявцев, Артем Позняк  и 
др. Мелодрама. Муж Даши 
трагически погиб, она одна 
растит дочь Яну и скрывает от, 
что ее отец был не родной – 16 
лет назад Даша сделала ЭКО 
от донора. Внезапно в их жизни 
появляется влиятельный и 
богатый Ярослав Щербаков, 
биологический отец Яны. (16+)

2.20 «6 кадров». (16+)
2.40 «Эффект Матроны». Д/с. (16+)

5.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА. 
НОЧНАЯ БАБОЧКА» 
(Россия). (16+)

5.35 «СОЛДАТИК» 
(Беларусь, 2018). 
Реж. Виктория Фанасютина. 
В ролях: Виктор Добронравов, 
Дарья Урсуляк, Андрей Андреев, 
Зураб Миминошвили, Андрей 
Новиков и др. Военная драма. 
(6+)

6.55 «НАСТОЯТЕЛЬ» 
(Россия, 2010). Реж. Армен 
Назикян. В ролях: Егор Пазенко, 
Вадим Романов, Анна Табанина, 
Александр Аравушкин, Федор 
Копосов и др.
Драматический боевик. (16+)

8.45 «НАСТОЯТЕЛЬ-2» 
(Россия, 2011). 
Реж. Игорь Москвитин. 
В ролях: Егор Пазенко, Андрей 
Чубченко, Анна Табанина, 
Дмитрий Лебедев, Даниил Кокин 
и др. Криминальная драма. (16+)

10.40 «БЕЛЫЙ ТИГР» 
(Россия, 2012). Реж. Карен 
Шахназаров. В ролях: Алексей 
Вертков, Виталий Кищенко, 
Валерий Гришко, Александр 
Вахов, Дмитрий Быковский-
Ромашов и др.
Военный фильм. (16+)

12.50 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 
(Россия). (16+)

16.50 «СПЕЦНАЗ» (Россия). (16+)
19.55 «СПЕЦНАЗ-2» (Россия). (16+)
0.00 «Известия. Главное». (16+)
1.05 «ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН» 

(Россия). (12+)

6.30 «Царица небесная». Казанская 
икона Божией Матери.

7.05 «В лесной чаще». М/ф.
7.30, 21.50 «ТИХИЙ ДОН» 

(СССР, 1957). 1-я серия.
9.15 «Мы — грамотеи!».
10.00 Новости культуры.
10.15, 0.30 «БЕЛЫЙ 

СНЕГ РОССИИ» 
(СССР, 1980). 
Биографический фильм.

11.40 «Андрей Шмеман. 
Последний подданный 
Российской империи». Д/ф.

12.20 «Исторические курорты России». 
«Башкирия. Кумысный край».

12.50 «О времени и о реке. Терек». 
Д/ф.

13.30 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

14.55, 23.35 «Коломенское. 
Остров времени». Д/ф 
(Россия, 2023).

15.45, 23.30 «Три минуты тишины».
15.50 «ЖЕНИТЬБА 

БАЛЬЗАМИНОВА» 
(СССР, 1964). Комедия.

17.20 Премьера. «Большая опера».
19.30 Новости культуры.
19.45 «РУССКИЙ КРЕСТ» 

(Россия, 2023). Драма.
21.10 «Андрей Шмеман. 

Последний подданный 
Российской империи». Д/ф.

1.55 «Искатели». 
«Сокровища атамана 
Кудеяра».

2.45 «Обратная сторона луны». 
Мультфильм 
для взрослых.

5.00 «Публицистическая программа». 
(12+)

5.30 «Город с историей». (12+)
6.30 «Публицистическая программа». 

(12+)
7.00 «Маршрут построен». (12+)
8.00 «Будни». (16+)
9.00 «Внимание! Еда!». (12+)
10.00 «Погода 360». (6+)
10.05 «Вкусно 360». (12+)
11.00 «Новости 360». (16+)
11.05 «Погода 360». (6+)
11.10 «Вкусно 360». (12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Внимание! Еда!». (12+)
13.00 «Поездка со вкусом». (12+)
13.30 «Маршрут построен». (12+)
14.00 «Суперферма». (12+)
14.30 «Внимание! Еда!». (12+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.05 «Город с историей». (12+)
16.00 «АС Купарев». (16+)
16.30 «Специальный репортаж».

(12+)
17.00 «Новости Московской области». 

(16+)
17.05 «Неравнодушные». (16+)
17.35 «Разбор полетов». (16+)
18.00 «Информационно-аналитическая 

программа». (16+)
19.00 «Русский след. 

Демянский котел». 
Д/ф. (12+)

20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «Росгвардия. 

В особых условиях». (16+)
20.40 «Закрытый архив». Д/ф. (12+)
23.40 «Шестое чувство». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

6.45 «Наше кино. 
История большой любви». (16+)

7.30 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

8.30 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
10.10 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
11.05 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
12.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
17.35 «Мировое соглашение». (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут». (16+)
19.30 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!» 

(СССР, 1987). (16+)
1.20 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
1.45 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ» 

(СССР, 1938). 
Историческая драма. (12+)

3.30 «МИНИН 
И ПОЖАРСКИЙ» 
(СССР, 1939). 
Исторический фильм. (12+)

5.35 Мультфильмы. (6+)
6.00 «Все, как у людей». (6+)
6.15 Мультфильмы. (6+)
6.45 «МЫ ИЗ ДЖАЗА» 

(СССР, 1983). 
Музыкальная комедия. (16+)

8.30 «ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЕН!» 
(СССР, 1964). Комедия. (16+)

10.00 Погода в мире.
10.10 «ФИНИСТ — 

ЯСНЫЙ СОКОЛ» 
(СССР, 1975). Сказка. (12+)

11.45 «БАТЮШКА» 
(Россия). (16+)

16.00 Новости.
16.15 «БАТЮШКА» 

(Россия). (16+)
18.30 Новости.
18.45 «БАТЮШКА» 

(Россия). (16+)
19.55 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ» 

(СССР, 1974). Мелодрама. 
(16+)

21.55 «СУДЬБА» 
(СССР, 1977). Драма. (16+)

1.00 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

1.55 «ЦИРК» 
(СССР, 1936). 
Музыкальная комедия. 
(16+)

3.25 «ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА» 
(СССР, 1934). 
Музыкальная комедия. 
(16+)

5.00 «Кондитер». «Спецвыпуск: 
готовят звезды». (16+)

6.00 «Пятница News». (16+)
6.30 «Гастротур». «Республика 

Башкортостан». (16+)
7.10 «Черный список».

«Автомеханики на дому». (16+)
8.00 «Черный список». 

«Вскрытие замков». (16+)
8.50 «Черный список». 

«Грузоперевозки». (16+)
9.40 «Умнее всех». (12+)
11.00 «Тревел-баттл». «Кения». (16+)
12.10 «Новые Пацанки». (16+)
19.00 «Тревел-баттл». (16+)
20.00 Шоу «Погнали! в Мумбаи. По 

следам Шантарама». (16+)
21.50 Шоу «Погнали! на Бали. 

О чем молчат блогеры?». (16+)
23.10 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ»

(США, 2011). Реж. Нил Бергер.
В ролях: Брэдли Купер, Роберт 
Де Ниро, Эбби Корниш, 
Эндрю Ховард и др. 
Фантастический триллер. (16+)

1.10 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 
(США— Великобритания, 2015). 
Реж. Дэн Мазер.
В ролях: Роберт Де Ниро, Зак 
Эфрон, Зои Дойч, Обри Плаза 
и др. Комедия. (18+)

2.40 «Пятница News». (16+)
3.10 «Инсайдеры». 

«Ленинградская область». 
(16+)

4.00 «Пятница News». (16+)
4.25 «Простоквашино». 

М/с. (12+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». М/с. (0+)
5.30 «Пятница News». (16+)
5.50 «Тайны Медовой долины». М/с. (12+)
6.10 «Простоквашино». М/с. (12+)
7.20 «Снежная королева-2: Перезамо-

розка» (Россия, 2014). М/ф. (12+)
9.00 «Руссо-экспрессо». (16+)
10.00 «Пробный переезд». (16+)
11.00 «Гость у порога». «Санкт-

Петербург». (16+)
12.30 «Четыре дачи». 

«Краснодарский край». (16+)
14.20 «Битва шефов». (16+)
23.00 «Теперь я Босс!». (16+)
0.00 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ»

(США, 2011). Реж. Нил Бергер.
В ролях: Брэдли Купер, Роберт 
Де Ниро, Эбби Корниш и др. Фанта-
стический триллер. Нью-йоркский 
писатель Эдди, желая преодолеть 
черную полосу в жизни, принима-
ет засекреченный препарат под 
названием NZT. Таблетка выводит 
мозг парня на работу в нереальной 
мощности. Этот творческий наркотик 
меняет всю жизнь Эдди, за короткий 
срок он зарабатывает кучу денег, но 
скоро начинает страдать от злове-
щих побочных эффектов препарата. 
А когда пытается найти других 
NZT-гениев, чтобы понять, как можно 
справиться с этим пристрастием, он 
узнает страшную правду…  (16+)

1.40 «Детектор». «Александр 
Асташенок». (16+)

2.30 «Детектор». «Стас Пьеха». (16+)
3.20 «Пятница News». (16+)
3.50 «Инсайдеры». «Казань». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
7.45 «Секреты здоровья». (16+)
8.00 «Вкусно с Ляйсан». (16+)
8.30 «Новый день». (12+)
9.00 Шоу «Дороже денег». (16+)
10.00 «Хорошие новости 

с Василисой Володиной». (16+)
10.30 «Последний герой». (16+)
12.00 «ЛЕСНИК» 

(Россия). (16+)
23.15 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» 

(Франция—Италия—Катар—
Тунис, 2011). Реж. Жан-Жак 
Анно. В ролях: Антонио 
Бандерас, Тахар Рахим, Марк 
Стронг и др. Драма.
Начало 30-го десятилетия 
XX века. На Аравийском по-
луострове местные племена 
ведут бесконечные войны 
за плодородные земли, а 
уровень жизни населения все 
снижается и снижается. В тот 
момент никто бы не поверил, 
если сказать, что эта страна 
третьего мира, находив-
шаяся на пороге вымирания 
станет одним из богатейших 
государств на Земле. Со-
бытия разворачиваются в то 
время, когда среди вечной 
пустыни была найдена нефть. 
В сюжете переплелись борьба 
за власть, религия, нефтяная 
лихорадка и, конечно же, 
любовь. (16+)

1.45 «Места Силы». (16+)
4.00 «Вокруг Света. 

Места Силы-2». (16+)
5.15 Мультфильмы. (0+)

7.00, 12.50, 17.55, 2.30 Новости.
7.05, 12.00, 13.30, 14.10, 14.50, 

15.40, 18.00, 21.45 
Все на Матч! Прямой эфир.

10.00 «Лига героев». (12+)
11.05 «Универсиада. 10 лет спустя». 

Д/ф. (12+)
12.55 Хоккей 3х3. Международный 

турнир «Лига Ставок Кубок 
Будущего». Россия (U20) — 
Казахстан (U20). 

13.35 Хоккей 3х3. Международный 
турнир «Лига Ставок Кубок 
Будущего». Россия (U18) — 
Белоруссия (U20).

14.15 Хоккей 3х3. Международный 
турнир «Лига Ставок Кубок 
Будущего». Матч за 3-е место. 

14.55 Хоккей 3х3. Международный 
турнир «Лига Ставок Кубок 
Будущего». Финал. 

15.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — 
УНИКС (Казань). 

18.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Локомотив» 
(Москва) — «Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция.

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» — «Ювентус». 
Прямая трансляция.

0.45 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Форталеза» — «Фламенго». 

2.35 «Вы это видели». (12+)
3.00 Бокс. Bare Knuckle FC. (16+)
4.00 Автоспорт. СМП РСКГ 

Эндуранс. Кубок России. (6+)
5.00 Боулинг. Континентальная 

лига. Про-тур. (0+)

6.00 «Ералаш». (6+)
7.00 «Отель «У овечек». М/с. (0+)
7.30 «Детектив Финник». М/с. (0+)
8.00 «Шоу «Уральские пельмени». (16+)
9.00 «Рогов в деле». (16+)
10.00 «Шоу «Уральские пельмени». (16+)
10.30 «Уральские умельцы». (16+)
11.00 «Уральские пельмени». 

«Смехbook». (16+)
11.05 «ГАЛЯ, У НАС ОТМЕНА!» 

(Россия). (16+)
13.20 «ЛЕСНОЙ РАЗБОЙНИК» 

(Германия—Швейцария, 2022). 
Фэнтезийная комедия. (0+)

15.35 «Изумительный Моррис» 
(Великобритания—Германия, 
2022). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

17.25 «Коты Эрмитажа» 
(Россия, 2022). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

19.05 «Лука» (США, 2021). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

21.00 «МСТИТЕЛИ. ФИНАЛ» 
(США, 2019). Реж.: Энтони Руссо, 
Джо Руссо. В ролях: Роберт 
Дауни-мл., Крис Эванс, Марк 
Руффало, Крис Хемсворт, Скарлетт 
Йоханссон, Джереми Реннер и др. 
Фантастический боевик. (16+)

0.40 «НА ГРАНИ» 
(США, 2012). Боевик. (16+)

2.25 «ПЕКАРЬ И КРАСАВИЦА» 
(Россия). (12+)

5.10 «6 кадров». (16+)
5.20 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Ранние пташки. 
«Улетная доставка», 
«Бодо Бородо. БОкварь». (0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!». 
(0+)

7.30 «ВИП петс». М/с. (6+)
8.05 «Царевны». М/с. (0+)
9.00 «Съедобное или несъедобное». 

(0+)
9.25 «Петроникс». 

М/с. (0+)
10.00 «Барбоскины». М/с. (0+)
11.00 Церемония вручения 

Национальной детской премии 
«Главные герои-2023». 
(6+)

13.00 «Три кота». М/с. (0+)
14.00 Час «Союзмультфильма». 

(6+)
15.00 «Отель у овечек». 

М/с. (0+)
17.00 «Лунтик». М/с. (0+)
18.40 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
20.45 «Маша и Медведь». 

М/с. (0+)
22.40 «Флип Чейнджер». М/с. (6+)
23.10 «Фьюжн Макс». М/с. (6+)
23.35 «Ералаш». (6+)
0.25 «Буба». М/с. (6+)
1.25 «Гризли и лемминги». М/с. (6+)
2.30 «Давайте рисовать!». (0+)
2.55 «Деревяшки». М/с. (0+)
3.20 «Лабораториум». (0+)
3.45 «Енотки. Первые слова». 

М/с. (0+)
4.10 «Букварий». (0+)
4.30 «Ник-изобретатель». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». 
(16+)

9.00 «Битва пикников». (16+)
10.00 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 
(16+)

11.00 «Экстрасенсы. 
Битва сильнейших». 
(16+)

18.30 «Новые Звезды в Африке». 
(16+)

21.00 «Лига городов».
Новый юмористический 
проект, в котором команды 
будут бороться за звание 
чемпиона сезона и приз 
в 10 миллионов рублей. 
Одержать победу в серьезной 
юмористической схватке 
коллективам помогут 
наставники, гуру юмора — 
Сергей Светлаков, Марина 
Кравец, Алексей Щербаков и 
Артем Калайджян. Каждый из 
них отберет под свое крыло 
команды, с которыми и будет 
«работать» дальше. (16+)

23.00 «Шоу Воли». 
(16+)

0.10 «Ярче Звезд». 
(16+)

2.00 «Я тебе не верю». 
(16+)

3.35 «Импровизация. Команды». 
(16+)

5.10 «Импровизация». 
(16+)

5.30 «Папа-мама гусь». 
М/ф. (6+)

6.00 Новости.
6.10 Подкаст.Лаб. «Антропология». 

(16+)
6.55 «Играй, гармонь любимая!». (12+)
7.40 «Часовой». (12+)
8.10 «Здоровье». (16+)
9.20 «Мечталлион». (12+)
9.40 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 Премьера. «Наше все». (12+)
11.05 Премьера. «ПроУют». (0+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Империя: Петр I». (12+)
13.50 «Империя: Анна Иоанновна». (12+)
14.55 «НАЧАЛЬНИК РАЗВЕДКИ» 

(Россия). (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.20 Премьера. «Михаил Задорнов: 

вся жизнь». Часть 6-я. (16+)
19.15 Премьера. «Эксклюзив» 

с Дмитрием Борисовым. (16+)
20.05 «Кто хочет стать миллионером?». 

(12+)
21.00 «Время».
21.35 «ТРОЦКИЙ» 

(Россия). (16+)
22.35 «Большой. Сезон». (12+)
0.35 Подкаст.Лаб. 

«Драгоценные истории». (16+)
1.20 Подкаст.Лаб. «Не лыком шиты». 

(16+)
2.05 Подкаст.Лаб. «Обман веществ». 

(16+)
2.50 Подкаст.Лаб. «Гори огнем!». (16+)
3.35 Подкаст.Лаб. 

«Летописи конца времен». (16+)
4.25 Подкаст.Лаб. «20 лет спустя». (16+)
5.10 Подкаст.Лаб. 

«Собрались с мыслями». (16+)

5.00 «Самые 
шокирующие гипотезы». 
(16+)

7.00 «С бодрым утром!». 
(16+)

8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая 

народная программа». 
(16+)

9.30 «Знаете ли вы, что?». 
(16+)

10.30 «Наука и техника». 
(16+)

11.30 «Неизвестная история». 
(16+)

12.30 Новости. 
(16+)

13.00 «ПРИЗРАК» 
(Россия, 2015). 
Фантастическая комедия. (16+)

15.15 «РЕШЕНИЕ О ЛИКВИДАЦИИ» 
(Россия). (16+)

18.30 «КРЫМ» 
(Россия, 2017). 
Остросюжетная драма. (16+)

20.40 «БРАТСТВО» 
(Россия, 2019). 
Военная драма. 
(16+)

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». (16+)

23.55 «ЧЕРНОБЫЛЬ» 
(Россия, 2021). 
Историческая драма. (12+)

2.25 «ЦОЙ» 
(Россия—Латвия—Литва, 2020). 
Драма. (16+)

3.50 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.50 «ВРАТАРЬ ГАЛАКТИКИ» 
(Россия, 2020). Реж. Джаник Фай-
зиев. В ролях: Евгений Романцов, 
Евгений Миронов, Елена Яковлева, 
Виктория Агалакова, Мария 
Лисовая, Елизавета Тайченачева, 
Михаил Ефремов, Ян Цапник, Гоша 
Куценко и др. 
Фантастические приключения. (6+)

8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.40 «Большие перемены».
12.40 «ВСЕМ ПО 50» 

(Россия, 2023). Реж. Станислав 
Назиров. В ролях: Мария Порошина, 
Сергей Жигунов, Ярослав Бойко, 
Анна Якунина, Егор Кутенков, Га-
лина Безрук, Марина Доможирова, 
Илья Акинтьев, Максим Аверин 
и др. Комедийный сериал. (12+)

17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». Вечернее 

шоу Андрея Малахова. (12+)
20.00 Вести недели.
22.00 «Москва. Кремль. Путин».
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». (12+)
1.30 «ДЕМОН РЕВОЛЮЦИИ» 

(Россия, 2017). Реж. Владимир Хо-
тиненко. В ролях: Федор Бондарчук, 
Евгений Миронов, Максим Матвеев, 
Паулина Андреева, Дарья Екамасо-
ва, Виктория Исакова, Александр 
Балуев и др. Исторический сериал. 
(16+)

6.00 «СКАЗ ПРО ТО, КАК 
ЦАРЬ ПЕТР АРАПА 
ЖЕНИЛ» 
(СССР, 1976). 
Историческая мелодрама. (12+)

8.00, 9.15 «ДЕМИДОВЫ» 
(СССР, 1983). 
Историческая драма. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
11.40 «Новороссия». Д/с. (16+)
13.00 Новости дня. 

(16+)
13.15 «Новороссия». 

Д/с. (16+)
15.35 «История военной разведки». 

Д/с. (16+)
19.00 Новости дня. 

(16+)
19.15 «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» 

(Россия). (16+)
23.15 «ОЖИДАНИЕ 

ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА» 
(СССР, 1981). 
Героико-приключенческий 
фильм. (12+)

0.55 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН» 
(СССР, 1972). 
Музыкальная комедия. (12+)

2.20 «СКАЗ ПРО ТО, 
КАК ЦАРЬ ПЕТР 
АРАПА ЖЕНИЛ» 
(СССР, 1976). 
Историческая мелодрама. 
(12+)

4.00 «БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО» 
(СССР, 1946). 
Комедия. (12+)

4.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС 
И ДОКТОР ВАТСОН» 
(СССР, 1979). Детектив. (0+)

6.40 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА» 
(СССР, 1980). Детектив. (0+)

10.15, 11.45 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(СССР, 1981). Детектив. (0+)

11.30 «События».
13.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
СОКРОВИЩА АГРЫ» 
(СССР, 1983). Детектив. (0+)

16.40 Премьера. «Назад в СССР. Юмор 
— дело серьезное». (16+)

17.30 Премьера. 
«Наша смешная жизнь». (16+)

18.20 «СУДЬБА ПО КНИГЕ 
ПЕРЕМЕН» 
(Россия, 2022). Детектив. (12+)

22.00 «События».
22.15 «СВАДЕБНЫЕ 

ХЛОПОТЫ» 
(Россия, 2021). Детектив. (12+)

1.25 «Петровка, 38». (16+)
1.35 «10 самых... Звездные 

врунишки». (16+)
2.00 «Слушай, Ленинград, 

я тебе спою...». Д/ф. (16+)
2.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСОНА. 
СОБАКА БАСКЕРВИЛЕЙ» 
(СССР, 1981). 
Детектив. (0+)

6.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МАКСИМА» (СССР, 1937). (12+)

7.40 «От прав к возможностям». (12+)
7.55 «Большая страна». (12+)
8.45 «Мартынко». М/ф. (12+)
9.00 «Все по-взрослому».
9.45, 14.30 «Календарь». (12+)
10.15 «На приеме у главного врача 

с Марьяной Лысенко». (12+)
11.10 «Моя история». 

«Захарченко Виктор». (12+)
11.55, 15.00, 19.00 Новости.
12.55 «Неженское дело». Д/ф. (12+)
13.20 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего». 
«Сколько весит молекула?». (12+)

13.35 «Большая страна». (12+)
15.05 «Северный морской путь». (12+)
15.35 Концерт трех роялей «Bel Suono». 

10 лет». (12+)
16.30 «Свет и тени». (16+)
17.00 «Кто нас нарисовал?». 13-я серия. 

«Коммерческая анимация». (12+)
17.30 «Сничи». М/ф. (16+)
17.40 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ» 

(СССР, 1968). (12+)
19.05 «Очень личное с Виктором 

Лошаком». «Дмитрий  Петров». (12+)
19.45 «ДВА ДНЯ» (Россия, 2011). 

Мелодрама. (16+)
21.15 «КОНТРИБУЦИЯ» 

(Россия, 2016). Детектив. (12+)
0.00 «НОЧЬ НА ЗЕМЛЕ» 

(Франция—Великобритания—
Германия—США—Япония, 1991). 
Комедийная драма. (18+)

2.05 «12» (Россия, 2007). Драма. (16+)
4.40 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ» 

(СССР, 1968). Приключения. (12+)

4.45 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Центральное телевидение». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». 

(12+)
11.55 «Дачный ответ». 

(0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...». 

(16+)
15.00 «Своя игра». 

(0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». 
(16+)

17.00 «Следствие вели...». 
(16+)

18.00 «Новые русские сенсации». 
(16+)

19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой.

20.20 Премьера. 
Оригинальное музыкальное 
«Шоу Аватар». (12+)

23.10 «Звезды сошлись». (16+)
0.40 «Основано 

на реальных событиях». 
(16+)

2.35 «СВЕТ И ТЕНЬ МАЯКА» 
(Россия). (16+)

5.00 «ВРЕМЕННО НЕДОСТУПЕН» 
(Россия). (12+)

8.15 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 
(Россия). 
Реж. Андрей Малюков. 
В ролях: Михаил Пореченков, 
Андрей Краско, Михаил 
Ефремов, Вячеслав Разбегаев, 
Анатолий Пашинин и др. 
Военныйй мини-сериал. (16+)

12.15 «НАСТОЯЩИЙ» 
(Россия, 2023). Реж. Арменак 
Назикян. В ролях: Егор Пазенко, 
Андрей Гульнев, Данила Якушев, 
Екатерина Решетникова и др. 
Детективный мини-сериал.
Александр Волков служил в 
спецназе, воевал в горячих 
точках, был в плену. После 
тяжелого боевого ранения он 
попадает в больницу, где есть 
время переосмыслить свою 
жизнь и понять, что помогать 
людям можно не только с 
оружием в руках. Бывший 
спецназовец решает вернуться 
на родину в Старовольск и 
посвятить себя служению Богу. 
Он получает приход, в котором 
при странных обстоятельствах 
гибнет настоятель. Надежды 
на тихую и спокойную жизнь 
рушатся уже в день приезда 
— пропадает школьный друг 
Волкова, майор полиции Вязин. 
(16+)

17.40 «НАШ СПЕЦНАЗ» 
(Россия). (12+)

23.05 «ФИЛИН» (Россия). (16+)
0.40 «ТИХАЯ ОХОТА» (Россия). (16+)

6.30 «Эффект Матроны». Д/с. (16+)
6.45 «ТЕНЬ ПРОШЛОГО» 

(Украина, 2020).
Реж. Александр Итыгилов-мл.
В ролях: Любава Грешнова, 
Зоряна Марченко, Виталий 
Кудрявцев, Артем Позняк и др. 
Мелодрама. (16+)

10.15 «Уют за 15 минут». (16+)
10.30 «СЛЕЗЫ ОСУШИТ ВЕТЕР» 

(Россия, 2023). Реж. Сергей 
Щербин. В ролях: Юлия 
Проскурякова, Алексей 
Панфилов, Владимир Бутенко, 
Александра Скрипка Мелодрама. 
(16+)

14.50 «ОСТАВЛЕННОЕ СЕРДЦЕ» 
(Россия, 2023). Реж. Денис 
Елеонский. В ролях: Кира 
Кауфман, Дмитрий Паламарчук, 
Роман Грибков, Владимир 
Колганов, Наталья Высочанская 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ЯРКОЕ ПЛАМЯ» 
(Турция). (16+)

22.50 «Твой Dомашний доктор». (16+)
23.05 «МОЖЕШЬ МНЕ ВЕРИТЬ» 

(Украина, 20201). Реж. Анатолий 
Матешко. В ролях: Ольга Гришина, 
Александр Кобзарь, Александр 
Никитин, Иван Оганесян, Виктория 
Билан и др. Мелодрама. (16+)

2.30 «6 кадров». (16+)
2.50 «Эффект Матроны». Д/с. (16+)
4.30 «СКАРЛЕТТ» 

(США, 1994). Реж. Джон Эрман.
В ролях: Джоанн Уолли-Килмер, 
Тимоти Далтон, Барбара Барри 
и др. Мелодрама. (16+)

6.30 «Кот Леопольд», 
«Мама для мамонтенка». М/ф.

6.50, 21.50 «ТИХИЙ ДОН» 
(СССР, 1957). 2-я серия.

8.45 «Первые в мире». «Атомная 
подводная лодка Владимира 
Перегудова».

9.00 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ» 
(СССР, 1960). Киноповесть.

10.25 «Неизвестные маршруты России». 
«Тюменская область. Тобольск: 
земля Прошлого и Будущего».

11.05 «Игра в бисер». «Александр 
Островский. «Волки и овцы».

11.45 Открытие фестиваля «Москва 
встречает друзей» в ММДМ.

13.00, 23.45 «Страна птиц». 
«Песни розового скворца».

13.40 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

14.30, 1.40 «Кино о кино». «Дело №306. 
Рождение детектива». Авторский 
фильм Александра Казакевича.

15.10, 0.25 «ДЕЛО №306» 
(СССР, 1956). Детектив.

16.25, 23.40 «Три минуты тишины».
16.30 «Картина мира».
17.10 «Пешком...». 

«Москва архитектора Клейна».
17.40 «Линия жизни». 

Ансамбль Дмитрия Покровского.
18.35 «Остаться русскими! Русская 

гимназия в Париже». Д/ф (Россия, 
2023).

19.30 Новости культуры.
20.25 «Отцы и дети». «Егор 

Кончаловский».
20.55 «Романтика романса». Песни 

Александра Зацепина.
2.25 Мультфильмы для взрослых.

5.00 «Будни». (16+)
6.00 «Публицистическая программа». 

(12+)
6.30 «Вкусно, как в кино». 

(12+)
7.00 «Погода 360». (6+)
7.05 «Внимание! Еда!». 

(12+)
8.00 «Вкусно 360». (12+)
9.35 «Внимание! Еда!». 

(12+)
10.05 «Вкусно 360». (12+)
11.00 «Новости 360». (16+)
11.05 «Погода 360». (6+)
11.10 «Внимание! Еда!». 

(12+)
12.00 «Новости 360». (16+)
12.30 «Тет-а-тет с Марусей». (12+)
13.00 «Поездка со вкусом». 

(12+)
13.30 «Маршрут построен». (12+)
14.00 «Суперферма». (12+)
14.30 «Инспектор Travel». 

Д/ф. (12+)
15.00 «Новости Московской области». 

(16+)
15.05 «Город с историей». (12+)
16.00 «Закрытый архив». Д/ф. (12+)
18.00 «Информационно-

аналитическая программа». 
(16+)

19.00 «Русский след. 
Кущевка. Всадники победы». 
Д/ф. (12+)

20.00 «Новости 360». (16+)
20.30 «АС Купарев». (16+)
21.00 «Закрытый архив». 

Д/ф. (12+)
0.25 «Шестое чувство». (12+)

5.00 Мультфильмы. 
(6+)

7.30 «ДЕТИ 
ДОН-КИХОТА» 
(СССР, 1965). 
Комедийная мелодрама. 
(16+)

8.55 «Наше кино. 
Неувядающие». 
К 120-летию Г.Милляра. (16+)

9.30 «ФазендаЛайф». 
(6+)

10.00 Новости.
10.10 «ЗОЛОТЫЕ РОГА» 

(СССР, 1972). Сказка. (6+)
11.40 «ФИНИСТ — 

ЯСНЫЙ СОКОЛ» 
(СССР, 1975). Сказка. (12+)

13.15 «ЛЮБОВЬ ЗЕМНАЯ» 
(СССР, 1974). 
Мелодрама. (16+)

15.05, 16.10 «СУДЬБА» 
(СССР, 1977). Драма. (16+)

16.00 Новости.
18.30 Итоговая программа 

«Вместе». (16+)
19.30 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!» 

(СССР, 1987). (16+)
0.00 Итоговая программа 

«Вместе». (16+)
1.00 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕРЕД!» 

(СССР, 1987). (16+)
2.20 «ТИМУР 

И ЕГО КОМАНДА» 
(СССР, 1940). 
Детские приключения. (16+)

3.35 «ЧАПАЕВ» 
(СССР, 1934). 
Биографическая драма. (16+)

5.00 «Ну, погоди! Каникулы». 
М/с. (0+)

5.30 «Пятница News». (16+)
5.50 «Тайны Медовой долины». М/с. 

(12+)
6.10 «Простоквашино». 

М/с. (12+)
7.20 «Снежная королева-3. 

Огонь и лед» (Россия, 2016). 
М/ф. (12+)

9.00 «Тревел-баттл». «Шри-Ланка». 
(16+)

10.10 Шоу «Погнали! в Мумбаи. 
По следам Шантарама». (16+)

12.10 Шоу «Погнали! на Бали. 
О чем молчат блогеры?». (16+)

13.30 Шоу «Погнали! на Бали. 
Как я съел летучую мышь». 
(16+)

15.40 «На ножах». «Сергиев Посад. 
«Русская деревня». (16+)

16.50 «На ножах». «Краснодар. Mark». 
(16+)

17.50 «На ножах». «Москва. «Валисоти». 
(16+)

18.50 «На ножах». «Санкт-Петербург. 
«Два хвоста». (16+)

20.00 «Битва шефов». 
(16+)

22.00 «Адский шеф». (16+)
0.40 «Детектор». «Айза». 

(16+)
1.40 «Детектор». «Птаха». 

(16+)
2.40 «Пятница News». (16+)
3.10 «Черный список». 

«Новогодний выпуск. 
Повара и Деды Морозы». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)
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Эксперимент с онлайн-продажей 
рецептурных препаратов, который 
стартовал 1 марта 2023 года в Мо-
скве, Московской и Белгородской 
областях, близок к провалу. 
С 1 марта в трех регионах оформ-
лено всего 147 заявок на покупку 
рецептурных лекарств. Об этом экс-
перты заявили в ходе XII конферен-
ции «Зеленый крест», посвященной 
состоянию фармотрасли.

На фоне колос-
сального роста онлайн-
продаж безрецептурных 
лекарств в России (в 
первом квартале 2022 
года объем продаж таких 
препаратов через онлайн-
площадки составлял чуть бо-
лее 1 млрд рублей, а за аналогич-
ный период 2023 года их продано уже 
на 2,6 млрд) ситуация с онлайн-торговлей 
рецептурными лекарствами фактически 
не двигается.

Сегодня в пилотном проекте участвуют 
26 аптечных организаций (из 555, имеющих 
право торговать онлайн). Теоретически они 
предлагают к онлайн-продаже 904 между-
народных непатентованных наименования 
лекарств. Это в том числе препараты для 
лечения сахарного диабета, гепатита C, ВИЧ-
инфекции, онкологических и других забо-
леваний. Есть и ограничения на продажу 
рецептурных средств онлайн: так, дистан-
ционно нельзя приобрести наркотические, 
психотропные вещества и их прекурсоры, а 
также сильнодействующие вещества, радио-
фармпрепараты и иммунобиологические 
препараты, препараты для лечения орфанных 
заболеваний. Кроме того, ограничена онлайн-
продажа лекарств, содержащих более 25% 
этанола, а также изготовленных в производ-
ственных аптеках. Запрещен заказ лекарств, 
которые должны храниться при температуре 
минус 15°С. В пилотный проект не входит и 
продажа лекарств, подлежащих предметно-
количественному учету, — это снотворные и 
седативные средства, антипсихотические 
препараты, анаболические стероиды, лекар-
ства для прерывания беременности. 

Однако, как отмечает эксперт аптечного 
рынка Александр Монастырев, в структуре 
аптечных онлайн-продаж всего 1% приходит-
ся на электронные рецепты, «и это, наверное, 
родственники депутатов Госдумы». 

Причин этому немало. По мнению 
депутата Госдумы Айрата Фаррахова, 

возможности существующей системы за-
каза сильно ограничены. Минздрав тем 
временем считает, что эксперимент не 
идет из-за того, что россияне о нем плохо 
информированы. 

Процедура заказа разрешенных ле-
карств действительно весьма непроста. 
Например, рецепт выписывается по между-
народному непатентованному названию, 
а покупатель ищет в Интернете название 
конкретного лекарства.

Как отмечает директор СРО «Ассоци-
ация независимых аптек», глава Альянса 
фармацевтических ассоциаций Виктория 
Преснякова, рецепты в разных аптечных ор-
ганизациях «не коннектятся»: рецепты, выпи-
санные в одном регионе, невозможно ввести 
в электронную систему в другом, поэтому и 
проверить их невозможно. А значит, невоз-
можно и отоварить. Кроме того, в Москве все 
рецепты должны проходить через систему 
ЕМИАС, и опять же подмосковные рецеп-

ты здесь становятся 
«нелегитимными». 

«Пока даже про-
межуточных итогов 

«пилота» по дистанци-
онной торговле рецеп-

туркой нет, но мы видим, 
что идет все вяло, — расска-

зывает Виктория Преснякова. 
— Не продумано все, что связано с 

электронным рецептом: если бы он работал, 
проблем бы не было. В Москве все привязано 
к ЕМИАС, с ней не совсем удобно работать, в 
том числе пациенту: пациент не может срав-
нить цены в разных аптеках. Сначала надо 
было четко прописать критерии, процедуру, 
структуру, но ничего этого не было сделано. 
Просто решили провести пилотный проект, 
а к нему никто не был готов. Параллельно у 
нас идет «пилот» с электронным рецептом, 
и там тоже все «сырое».

Некоторые эксперты считают, что экс-
перимент нужно было начинать с дистанци-
онной реализации льготных рецептурных 
препаратов. Однако прежде всего нужно 
установить единую процедуру реализации 
таких лекарств в разных регионах. Депу-
тат Фаррахов считает, что эксперименту 
не хватает нормативного регулирования, 
но если все недостатки будут устранены, 
то лекарства станут доступнее для мало-
мобильных и живущих в отдаленных районах 
граждан.

Тем временем продажи нерецептурных 
лекарств и товаров медицинского назначе-
ния через Интернет стремительно растут: в 
период пандемии люди привыкли к доставке 
на дом. При этом пандемия приучила рос-
сиян есть витамины горстями.

Так, по словам эксперта рынка Валенти-
ны Марченковой, сегодня в топе продаж — 
Омега, аминокислоты, коллаген и средства 
для похудения. Марченкова отмечает, что 
мода на аминокислоты — новое явление, 
раньше в топе продаж их не было. 

Екатерина ПИЧУГИНА.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Жизнь полярни-

ков в изоляции после лета. 4. Древнеримский 
бог, почитаемый медиками. 10. Товар, про-
данный поштучно и с наценкой. 11. Последние 
метры ткани в магазине. 13. «Ряса» Арамиса 
в бытность мушкетером. 14. «Лучшая еда» 
для худеющей дамы. 15. Рупор, делающий 
громче голос. 16. Памятка для жены, которая 
первый раз варит борщ. 18. Гнев, «выключаю-
щий» разум. 20. Вилы в арсенале рыболова. 
22. «Младшая сестра» большого долота. 
23. Житель части света, «по которой скачут га-
лопом». 24. Шпионская сеть под крылом рези-
дента. 27. Персонаж былины недюжинной силы. 
30. Оратор, оправдавший невиновного чело-
века. 32. Кусочки теста, всплывшие в супе. 
34. Ветер, дующий между тропиками круглый 
год. 35. «Сбрасывание» царя с престола. 
36. Клетчатая драпировка кресла-качалки. 
38. «Пике» формы у падающего фигуриста. 
39. Исходная цена коллекционной купю-
ры. 40. Вместилище для жидких и сыпучих 
тел. 41. Усатый «гость» на кухне хозяйки-
неряхи. 42. Веселый друг из экипажа машины 
боевой.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Богадельня» для 
четвероногих ветеранов цирка. 2. «Сосед» 
фрукта в холодильнике худеющей девушки. 
3. Мелкие семечки на булочке для гамбурге-
ра. 5. Сиденье для подсудимых в зале суда. 
6. «Алиби» вернувшегося с рыбалки мужа. 
7. Хозяйка, нахваливавшая Балду в сказке 
Пушкина. 8. Самый известный пирог с яблока-
ми. 9. Презентабельный мужской бумажник. 
10. Лучшие годы в развитии цивилизации. 
12. Наваристый бульон из пары рябчиков. 
17. Наследник бездетного родного дяди. 
19. Бездорожье в весенне-осеннюю пору. 
20. Штат из мамок, нянек и кухарок. 21. Ком-
байн, заменяющий три машины. 25. Тка-
ная картина в рыцарском замке. 26. «Про-
зрачная» краска для пейзажей. 27. Деляга, 
наживающийся на азарте болельщиков. 
28. Множество звезд, разбросанных по небу. 
29. Автор заключения о подлинности шедевра. 
31. Лентяй, получивший от декана нагоняй. 
33. Абсолют, который ищут в вине. 34. Вой-
ско, рассчитывающее на силу ног. 37. Реко-
мендованные врачом две таблетки в день. 38. 
Место, где сходятся обойные полотна.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 24 ОКТЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Расклад. 4. Паровоз. 10. Диаметр. 11. Антипод. 13. Неуч. 14. 

Звон. 15. Достояние. 16. Царица. 18. Ястреб. 20. Пиранья. 22. Сабантуй. 23. Комплекс. 
24. Волокита. 27. Иероглиф. 30. Тарелка. 32. Кошмар. 34. Строфа. 35. Альпинист. 36. 
Ящик. 38. Фифа. 39. Коридор. 40. Епархия. 41. Аксакал. 42. Джунгли.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ресница. 2. Клич. 3. Армада. 5. Ахинея. 6. Обоз. 7. Зазноба. 8. 
Критерий. 9. Памятник. 10. Дубрава. 12. Дворник. 17. Цыганочка. 19. Сталагмит. 20. Па-
триот. 21. Ярмарка. 25. Орешник. 26. Аэропорт. 27. Ирландец. 28. История. 29. Склянка. 
31. Манатки. 33. Рапира. 34. Сторож. 37. Коса. 38. Финн.

ДОКТОР

Болезнь-загадка
По последним данным ВОЗ, сегодня в мире 

эндометриозом страдают около 176 миллионов 
женщин. Одна из 11 женщин страдает эндо-
метриозом в репродуктивном возрасте. Не-
смотря на то что эндометриоз входит в число 
распространенных женских заболеваний, сами 
женщины осведомлены о нем меньше всего. По 
данным международных исследований, около 
80% представительниц прекрасного пола не 
знают, что боль в низу живота и в пояснице, бо-
лезненность выделений во время менструаций 
— это не норма, а симптом серьезной болезни. 
Однако, как говорят эксперты, реальная стати-
стика распространенности этой патологии жен-
ской репродуктивной системы гораздо выше. 
Многие женщины теряют от семи до двенадцати 
лет, обращаясь к различным специалистам и 
проходя обследования, прежде чем слышат от 
врача об этом серьезном диагнозе. 

Эндометриозом называют воспалитель-
ное заболевание, в ходе которого происходит 
разрастание клеток внутреннего слоя матки 
(ткани, подобной эндометрию) за ее пределы, 
то есть на брюшину, в маточные трубы, яичники. 
Мы можем догадываться, что с этой проблемой 
сталкивались женщины во все времена. Однако 
первое документальное описание болезни 
было выполнено лишь в 1860 году. Его автор 
— австрийский доктор Карл фон Рокитанский, 
работавший на кафедре патанатомии Венского 
университета. Именно ему впервые удалось 
разглядеть под микроскопом железы эндо-
метрия и стромы в тканях репродуктивной 
системы женщины. 

Точных причин развития эндометриоза на-
ука не знает, есть только предположения. Среди 
причин, например, называются наследствен-
ность, гормональные нарушения, инфекции, 
нарушения иммунной системы, патологические 
роды и аборты... Есть теория, что в основе раз-
вития болезни лежат аутоиммунные процессы. 
Некоторые исследователи предполагают, что 
клетки эндометрия распространяются по орга-
низму через кровеносную или лимфатическую 
системы. Одна из наиболее интересных теорий 
— дизонтогенетическая. Она предполагает, что 
эндометриоз развивается из-за нарушений 
эмбрионального развития плода, точнее — из 
частичек зародышевого материала, ответ-
ственного за формирование женских половых 
органов и эндометрия. Вклад в формирование 
болезни могут вносить стрессы и психологи-
ческие нагрузки: замечено, что очень часто 
эндометриозом страдают женщины активные 
и занятые. При этом болезнь не зависит от 
национальности, социального положения и 
образа жизни. 

Как рассказывает профессор кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом перина-
тологии РУДН Мекан Оразов, сегодня эндоме-
триоз признан потенциально неизлечимым за-
болеванием: «А мы помним, что самые ужасные 
болезни — не смертельные, а неизлечимые. Мы 

наблюдаем драматический 
рост подросткового эндоме-
триоза: распространение 
этого заболевания среди 
подростков с хронической 
тазовой болью варьирует 
от 25 до 38,3%, при этом 
частота бессимптомного 
эндометриоза остается не-
известной. У 80% женщин с 
бесплодием неясного проис-
хождения выявляют эндометриоз. 
При этом болезнь никуда не уходит и 
в постменопаузу».

И хотя основным симптомом заболевания 
является тазовая боль, нередко встречаются 
совсем не специфические проявления. На-
пример, проведенное в этом году среди 7606 
пациенток исследование показало, что при 
эндометриозе женщин часто беспокоят боли 
в спине, головные, в суставах. Кроме того, 
согласно этому исследованию, у пациенток с 
эндометриозом чаще встречаются аллергия, 
расстройства сна, сильная усталость и серд-
цебиение. Другие исследования показывают, 
что эндометриоз связан с повышенным риском 
развития депрессии, расстройствами пище-
вого поведения, синдромом раздраженного 
кишечника и тревогой.

Одним из самых серьезных последствий 
эндометриоза является бесплодие. Около 40% 
женщин репродуктивного возраста, страдаю-
щих от эндометриоза, испытывают пробле-
мы с зачатием. Помимо этого эндометриоз 
провоцирует нарушения в эмоциональном 
состоянии женщин: 77,2% испытывают различ-
ные психоэмоциональные патологии. У 55,6% 
диагностированы неустойчивое настроение, 
раздражительность, 12,3% испытывают тре-
вожность, страдают от фобий и бессонницы, 
а 9,3% женщин жалуются на депрессию.

Как отмечает Мекан Оразов, это болезнь-
загадка, которая может проявляться болями 
в коленных суставах, а в итоге выливаться в 
аффективное биполярное расстройство. 

Эндометриоз у подростков

Сегодня ювенильный эндометриоз приоб-
ретает все большее распространение. По дан-
ным ВОЗ, у 50% пациенток первые симптомы 
заболевания возникли в возрасте 24 лет, у 21% 
— до 15 лет, а у 17% — в 15–19 лет. При этом, как 
говорит профессор кафедры №1 лечебного 
факультета ФГАОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский универси-
тет имени И.М.Сеченова», врач-гинеколог-
эндокринолог Ирина Кузнецова, дело вовсе 
не в том, что его стали лучше диагностиро-
вать: просто болеть им стали чаще: «Раньше 
считалось, что это болезнь репродуктивного 
возраста. А сейчас у каждой пятой пациентки 
эндометриоз выявляют в возрасте до 15 лет, 
а появляется болезнь еще раньше».

Факторами риска ювенильного эндоме-
триоза являются раннее начало менструаций, 
короткие циклы и обильные менструации, де-
фицит веса и пережитое в детстве сексуальное 
или физическое насилие.

Первым проявлением эндометриоза чаще 
всего является тазовая боль, которая может 
длиться месяцами и стать хронической. При 
этом у подростков при эндометриозе часто 
встречаются нарушения мочеиспускания и 
кишечные расстройства. «Диагностика этой 
болезни у подростков затруднительна, а воз-
можности хирургического лечения ограниче-

ны. Часто мы устанавливаем диагноз 
случайно, во время операции с 

подозрением на острую хирур-
гическую патологию», — про-

должает Кузнецова.
С лечением подрост-

ков тоже есть некоторые 
проблемы. 

Основной тактикой те-
рапии эндометриоза сегод-

ня остается консервативное 
лечение, ведь в этом случае 

у женщины сохраняется функ-
ция деторождения. А вот после 

хирургического лечения во многих 
случаях о дальнейшем продолжении 

рода пациентке придется забыть. 
«Современный эндометриоз помолодел и 

стал агрессивным. И у молодых женщин любое 
хирургическое вмешательство на яичниках мо-
жет снизить овариальный резерв или ухудшить 
результаты вспомогательных репродуктивных 
технологий. После операции по поводу эндоме-
триоза наблюдается снижение овариального 
резерва», — говорит профессор кафедры аку-
шерства и гинекологии лечебного факультета 
ФГБОУ ВО НГМУ Виталий Кулешов.

Но все же в отдельных случаях без опе-
рации уже не обойтись. Например, если боли 
не снимаются никакими таблетками или если 
возникает какая-то острая ситуация (напри-
мер, разрыв кисты). Кроме того, хирургическое 

лечение эндометриоза рекомендуют женщинам 
в постменопаузе. В пользу хирургии говорит 
и возможная канцерогенная трансформация: 
риск развития рака при эндометриозе состав-
ляет 1,5%. Однако риск рака яичников повышен 
до 6,2%, эндометрия — до 4,1%, молочной 
железы — до 1,8%. Операции также предла-
гают женщинам с бесплодием или высокой 
распространенностью процесса. При этом, 
к сожалению, даже после операции возмож-
ны рецидивы заболевания (через 5–7 лет они 
случаются в 50–55% случаев). Поэтому после 
хирургического вмешательства пациентам 
назначают гормональную терапию. К тому же 
операция не лечит основную причину заболе-
вания, а лишь устраняет боль.

Чем раньше заболевание выявлено, тем 
больше шансов обойтись без операции. Кста-
ти, препараты, которые прописывали в таких 
случаях раньше, подавляли функцию яични-
ков и снижали уровень эстрогенов — женских 
половых гормонов. Это вызывало схожие с 
климаксом симптомы: приливы, учащение 
сердцебиения, увеличение риска переломов. 
Но сегодня терапия эндометриоза серьезно 
изменилась. 

Как рассказывает профессор Оразов, 
сегодня врачи могут контролировать боль, 
рецидивы заболевания, фертильность, овари-
альный резерв женщины и качество ее жизни: 
«Главная цель терапии — сохранение ова-
риального резерва, поэтому хирургическое 
лечение проводится лишь в особых случаях. 
Например, при остром животе. У пациентки 
репродуктивного возраста важно контроли-
ровать боль, которая является визитной кар-
точкой эндометриоза. Поэтому первой линией 
терапии являются нестероидные противо-
воспалительные препараты. Если боль не 
проходит, подросткам назначают комплексные 
оральные контрацептивы, даже если они не 
ведут половую жизнь. К первой линии лече-
ния также относится терапия гормональными 
средствами класса прогестагенов, которая 
предотвращает дальнейшее развитие эн-
дометриоза, блокирует размножение клеток 
эндометрия, устраняет болевой синдром, 
снимает воспаление. Если медикаментозная 
терапия при выраженном болевом синдроме 
не помогает, рассматривается вопрос о хи-
рургическом вмешательстве. У подростков 
при таких операциях главная задача — со-
хранить овариальный резерв. Если бежать 
со скальпелем за каждой пациенткой, мы 
устанем бегать».

«Первая линия терапии тазовой боли у 
подростков — нестероидные противовоспа-
лительные средства, — говорит профессор 
Кузнецова. — Если они не помогают, мы пере-
ходим к другим препаратам. Но у подростков 
есть некоторые ограничения. Например, им 
не всегда можно назначать прогестины — они 
могут негативно влиять на будущую фертиль-
ность и на овариальный резерв. Им можно 
назначать некоторые комплексные оральные 
контрацептивы. При тяжелой боли, которая 
не проходит после трех циклов комплексных 
оральных контрацептивов, требуется опера-
тивное лечение. В качестве поддерживающего 
лечения используются витамины группы В и 
D, хром». 

И все же врачи признают: метода полного 
излечения эндометриоза сегодня не существу-
ет. Возможно, он появится в будущем. Пока 
же, как говорит Мекан Оразов, эндометриоз 
уходит по-английски, оставляя на прощание 
лишь тазовую боль и другие дисфункции: «Эта 
болезнь длиною в жизнь. Она крадет у жен-
щины лучшие годы. И требует пожизненного 
менеджмента пациенток». 

Екатерина ПИЧУГИНА.

Эндометриоз 
остается 
одним 
из самых 
загадочных 
недугов

Онлайн-
продажи 
рецептурных 
лекарств 
оказались 
неэффективны
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Симптомы эндометриоза: 
сильные, мешающие вести 
нормальный образ жизни 
боли во время менструации 
(только у 5% женщин бо-

лезнь протекает без болевого 
синдрома). 
Нарушение менструального цикла (либо 
длительные, обильные менструации, 
приводящие к анемии, слабости, бы-
строй утомляемости, либо нерегулярные 
и скудные менструации). 
Хроническая тазовая боль, в том числе 
во время полового акта, мочеиспуска-
ния, дефекации.
Вздутие живота, тошнота.
Повышенная утомляемость — женщины 
с эндометриозом в 153 раза чаще ис-
пытывают хроническую усталость по 
сравнению с пациентками, не страдаю-
щими этим заболеванием.

ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 17.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, централь-
ный вход в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
28 октября с 8.30 до 18.00
перерыв с 13.00 до 13.30 
р-н Вешняки, ул. Вешняковская, д. 16А, у к/т «Энтузиаст»
м. «Коломенская», пр-т Андропова, д. 27, у к/т «Орбита»
м. «Бульвар Дмитрия Донского», 
ул. Старокачаловская, д. 5, у ТЦ «Квадрат»
30 октября с 8.30 до 19.00
р-н Соколиная Гора, пр-т Буденного, д. 1/1, 
у м-на «Пятерочка»
р-н Можайский, ул. Гришина, д. 9, у м-на «Пятерочка»
р-н Бирюлево Восточное, ул. Бирюлевская, д. 17, 
у к/т «Керчь»
2 ноября с 8.30 до 19.00
м. «Озерная», ул. Никулинская, д. 21, 
у супермаркета «Перекресток», на автостоянке
м. «Ясенево», Новоясеневский пр-т, д. 30
р-н Войковский, ул. З. и А. Космодемьянских, д. 21/23
7 ноября с 8.30 до 19.00
м. «Новокосино», ул. Суздальская, д. 18Г, 
у м-на «Пятерочка»
м. «Медведково», ул. Широкая, д. 12, у к/т «Ладога»
р-н Капотня, 4-й квартал Капотни, д. 3, 
у м-на «Пятерочка»
8 ноября с 8.30 до 19.00
м. «Народное Ополчение», ул. Народного Ополчения, 
д. 20, корп. 1, на автостоянке в сквере
м. «Севастопольская», ул. Азовская, д. 24, корп. 2
м. «Савеловская», ул. Бутырская, д. 6
9 ноября с 8.30 до 19.00
р-н Аэропорт, ул. Самеда Вургуна, д. 13, 
у супермаркета «Супер Лента»

р-н Матушкино, Зеленоград, корпус 403А, 
у м-на «Пятерочка»
м. «Строгино», Строгинский б-р, д. 9, 
у м-на «Пятерочка»
10 ноября с 8.30 до 19.00
м. «Кунцевская», ул. Молдавская, д. 4, 
у м-на «Пятерочка»
р-н Восточное Дегунино, ул. 800 лет Москвы, д. 24, 
у м-на «Пятерочка»
м. «Коньково», ул. Профсоюзная, д. 115, корп. 1, 
на автостоянке

ПОДПИСКА В КИОСКАХ
по будням с 10.00 до 17.30
ст. м. «Чистые пруды», у выхода к Чистопрудному 
бульвару, около трамвайной остановки
ст. м. «Преображенская площадь», на пересечении 
улиц 2-й Пугачевской и ул. Б.Черкизовская, д. 16/2, 
около магазина «Дикси»
ст. м. «Тушинская», выход №4 
на Волоколамское ш., д. 90, к р-ну «Вкусно — и точка» 
ст. м. «Народное Ополчение», выход №4, 
на пересечении улиц Демьяна Бедного и ул. Маршала 
Жукова, д. 19, корп. 1, около магазина «Дикси»
ст. м. «Орехово», выход №1, Шипиловский пр-д, д. 
39, напротив магазина «Дикси»

ПОДПИСКА ДЛЯ СТУДЕНТОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ
по будням с 11.00 до 16.00
МАИ, Волоколамское шоссе, д. 4, 
библиотека корпуса №7, кабинет №219

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
28 октября с 10.00 до 15.00
ВОСКРЕСЕНСК, пл. Ленина, д. 1, в фойе ДК «Химик» 
ДМИТРОВ, в фойе ДК «Современник», 
ул. Большевистская, д. 16
ФРЯЗИНО, ул. Комсомольская, д. 17, в фойе ДК «Исток»

2 ноября с 10.00 до 15.00
ЗВЕНИГОРОД, ул. Почтовая, д. 16/7, 
в фойе библиотеки им. А.П.Чехова
3 ноября с 10.00 до 15.00
ДЗЕРЖИНСКИЙ, пл. Дмитрия Донского, д. 6, 
на парковке рядом с банком «ВТБ»
ОДИНЦОВО, ул. Маршала Жукова, д. 26, 
перед РДК «Дом офицеров»
ЧЕХОВ, ул. Чехова, д. 45, в фойе КТЦ «Дружба»
ЮБИЛЕЙНЫЙ, ул. Тихонравова, д. 19, 
в фойе Дома культуры
11 ноября с 10.00 до 15.00
ИСТРА, ул. Первомайская, д. 3, в фойе Дома культуры
КОЛОМНА, ул. Октябрьской Революции, д. 324, 
в фойе ДК «Тепловозостроитель»
НАРО-ФОМИНСК, ул. Маршала Жукова, д. 10, 
в фойе РДК «Звезда»
ШАТУРА, пл. Ленина, д. 1, в фойе ДК им. Нариманова

ПОДПИСКА В ЦСО МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
25 октября с 11.00 до 15.00

СТУПИНО, ул. Калинина, вл. 14, 
клуб «Активное долголетие»
СЕРПУХОВ, ул. Советская, д. 34, КЦСОР «Серпуховский»
ВИДНОЕ, ул. Садовая, д. 22, КЦСОР «Домодедовский»
МОЖАЙСК, ул. Мира, д. 8, КЦСОР «Можайский»
26 октября с 11.00 до 15.00
ПОДОЛЬСК, ул. Литейная, д. 4, КЦСОР «Подольский»
ЩЕЛКОВО, ул. Талсинская, д. 47, 
у входа в КЦСОР «Щелковский», с авто
ПУШКИНО, Московский пр-т, д. 51А, 
КЦСОР «Пушкинский»
МЫТИЩИ, ул. Троицкая, д. 9, подъезд 2, 
КЦСОР «Мытищинский»

27 октября с 11.00 до 15.00
БАЛАШИХА, ул. Свердлова, д. 9, 
«Балашихинский» КЦСОР
КОРОЛЕВ, ул. Дзержинского, д. 24/2, 
клуб «Активное долголетие»
КРАСНОГОРСК, ул. Октябрьская, д. 1, 
«Красногорский» ЦСО
ЛЮБЕРЦЫ, Октябрьский пр-т, д. 375, корп. 10, 
КЦСОР «Люберецкий»
ХИМКИ, Юбилейный пр-т, д. 10, КЦСОР «Химкинский»
31 октября с 11.00 до 15.00
ОРЕХОВО-ЗУЕВО, ул. Мадонская, д. 28, 
клуб «Активное долголетие»
ВОЛОКОЛАМСК, ул. Сергачева, д. 22, 
КЦСОР «Волоколамский»

КАШИРА, ул. Иванова, д. 1, КЦСОР «Ступинский»
СЕРЕБРЯНЫЕ ПРУДЫ, ул. Привокзальная, д. 2, 
КЦСОР «Серебряно-Прудский»
1 ноября с 11.00 до 15.00
ДОЛГОПРУДНЫЙ, ул. Академика Лаврентьева, 
д. 23, клуб «Активное долголетие» 
ЛОБНЯ, мкр. Красная Поляна, ул. Молодежная, 
д. 4, КЦСОР «Долгопрудненский»
РАМЕНСКОЕ, ул. Десантная, д. 11, «Раменский» КЦСО
ЖУКОВСКИЙ, ул. Фрунзе, д. 12А, «Раменский» КЦСО

Подробности по телефону 8 (495) 665-40-80 и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

ЛЬГОТНАЯ ПОДПИСКА НА «МК» В ЦСО МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ
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ПОДПИСКА

2024

ПОДПИШИСЬ НА «МК» ИЗ ДОМА 
ЗА ТРИ ПРОСТЫХ ШАГА!

Оформи подписку на «МК» на 1-е полугодие 
или весь 2024 год.
Шаг 1. Перейдите 
по QR-коду или же зайдите 
на сайт www.mk.ru/podpiskaMK.
Шаг 2. Заполните все поля абонемента.
Шаг 3. Нажмите на кнопку «Оплатить online» 
и следуйте дальнейшим инструкциям для 
онлайн-оплаты банков-
ской картой.
Обработку заказа по подписке на 
сайте mk.ru 
осуществляет ООО «Агентство 
МК»: 105043 г. Москва, 
ул. Первомайская, д. 69, ОГРН 
1067760583560. 
Тел. 8(495)665-40-80
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+

Ветеранам ВОВ и инвалидам первой и второй 
группы для оформления льготной подписки 

необходимо предъявить оператору оригинал 
соответствующего документа.

В любом почтовом отделении Москвы и Подмосковья и в редакционных пунктах «МК» можно принять участие в основной подписке 
на «Московский комсомолец» на первое полугодие 2024 года или на весь 2024 год с доставкой газеты на дом по выгодным ценам:
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Эндометриоз называют 
одной из самых загадоч-
ных болезней, с которой 
сталкиваются в своей 
работе врачи-гинекологи. 
Она может проявляться 
самыми разными симпто-
мами, и каждый случай 
требует индивидуального 
подхода к лечению. При 
этом заболевание может 
быть впервые диагности-
ровано как у женщины в 
постменопаузе, так и у 
подростка. 
И все же большинство 
пациенток — женщины 
репродуктивного воз-
раста, у которых, как 
говорят врачи, заболева-
ние крадет лучшие годы 
жизни. В ходе XVII Обще-
российского научно-
практического семинара 
«Репродуктивный по-
тенциал России: версии 
и контраверсии» зага-
дочному эндометриозу 
посвятили отдельную 
сессию. 
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Финал тура «Гость из Царства Теней» 
получился громким и размашистым. 
С этим шоу «Ария» раскачивает города 
уже два года, а альбом «Проклятье 
Морей», послуживший отправной 
точкой путешествия, вышел четыре 
года назад. За это время «арийское» 
фан-сообщество успело выучить песни 
и их концертную подачу наизусть, но не 
успело пресытиться. Пресыщенные люди 
не могут восторгаться с такой мощью.

Как это выглядело
Масштабно, хотя и без стремления ухватить 

концертную моду за хвост. Название альбома 
предполагает морскую тематику, и ее используют 
и в хвост и в гриву. Частью сцены является макет 
парусника, причем эта конструкция мобильная. 
Она поднимается под потолок и во время аку-
стической части концерта служит музыкантам 
второй сценой, на которой они совершают полет 
над партером арены.

У нелетающей части сцены три яруса, вы-
строенных опять же в виде палубы пиратского 
корабля, несущего гордых и несломленных «арий-
цев» по волнам тяжелого океана, причем фасад 
каждого яруса превращен в экран. Дополняет 
мультимедийный разгул огромная видеостена, 
и подобное пошаговое размещение пиксельных 
поверхностей придает графике жутковатый трех-
мерный масштаб. Конечно, это не новомодная 
«Сфера» в Лас-Вегасе, которая полностью по-
гружает зрителей в эпицентр происходящего 
(из-за чего на недавнем нашумевшем концерте U2 
публика путалась в том, на чем, собственно, кон-
центрировать внимание — на любимцах-легендах 
или на расписной до жути вау-дополненной ре-
альности), но пейзажи и интерьеры впечатляли 
разнообразием сюжетов, колоритом и эффектом 
объемности. А жутковатый — поскольку картина 
мира в «арийской» транскрипции, конечно, далека 
от слюняво-романтических лютиков-цветочков, 
представляя собой по большей части адскую 
жуть, инфернальный кошмар и милитаристскую 
героику. Никуда не денешься — хеви-метал во всей 
своей сермяжности.

Среди аналоговых фокусов — оркестровая 
яма, скрытая большую часть концерта больши-
ми полотнами ткани, но в момент, когда кажется, 
будто публика видела уже все, появляется весьма 
многолюдный симфонический оркестр «Глобалис», 

и происходящее уже напоминает рог изобилия, 
из которого мощным и вязким потоком хлещет 
звуковое и визуальное безумие, сочетание несо-
четаемого превращается в самодостаточную орга-
нику: эстетика рок-банды и фрачного дресс-кода, 
«визгливая» гитарная экспрессия, отполированная 
неистовостью струнно-духовой «истерики».

Количество песен в шоу далеко не рекордное, 
но с учетом типично щедрого для хеви-вселенной 
хронометража песен («Проклятье Морей», на-
пример, длится больше десяти минут) между «Гон-
кой за Славой» в открытии действа и «Улицей 
Роз» в финале проходит два с половиной часа. 
И за это время на публику обрушивается целое 
море спецэффектов и бутафории.

Идея минимализма решительно отметена 
постановщиком Юрием Соколовым не только 
на уровне декораций, но и в том, что касается ко-
стюмов артистов. Хеви-гуру, как правило, не вир-
туозны по части переодевания и ограничиваются 
чем-нибудь зловеще-черным и обтягивающим. 
Однако не на этот раз. Почти после каждой песни 
музыканты убегали за кулисы и возвращались в но-
вых образах. Они были и гладиаторами, и жрецами, 
и монахами, и пиратами, освоившими галантные 
викторианские поклоны. Ослепительные пух и пе-
рья местного поп-короля, может, и не померкли, 
но после «арийского» шоу у Филиппа неожидан-
но появились весьма брутальные конкуренты 

по части эффектного прикида.
Другой киркоровской болью мог стать 

полет на кресте в позе распятия, исполненный 
фронтменом «Арии» Михаилом Житняковым. 
Казалось, что после громкого скандала вокруг 
дефиле Филиппа по кресту на песне «Мария Маг-
далена» на его юбилейном кремлевском шоу (в 
действо пришлось внести цензурные поправки, 
хотя в контексте поп-культуры никакого кошмара 
в наличии креста на сцене не было, кто только 
не использовал подобные образы и чего только 
с ними не делал) любой религиозный подтекст, 
поданный, по мнению весьма нервных и сильно на-
плодившихся в последнее время адептов «истинной 
духовности и нравственности», в «недопустимом» 
ключе, превратится в табу. 

Справедливости ради стоит, впрочем, за-
метить, что некоторые посвященные от креста 
открещиваются, уверяя, что вовсе это не крест, 
а всего лишь рыцарский меч. Что тоже может быть 
истинной правдой, если внимательно разглядеть 
конфигурацию любого рыцарского меча. Как бы 
там ни было, на фоне Голгофы, с пейзажной живо-
писностью возникшей на гигантском экране, рас-
пятый на мече-кресте Житняков парил над залом, 
а потом и вовсе отделился от символа страдания 
и уже, как гоголевский Вий, полетел сам по себе, 
«благодаря», видимо, про себя самыми добрыми 
словами постановщиков за столь эффектный трюк, 

который он, впрочем, отыграл 
весьма убедительно.

По части убедительности поч-
ти все номера выглядят доведенными 

до ума. Но есть еще и хиты как таковые. 
Апофеозом пиратской темы, превращенной 

в «генеральную» линию шоу, стала песня «Про-
клятье Морей». Житняков машет саблей, пушки, 
которые, как в хорошей пьесе, должны стрелять, 
если уж их выкатили на сцену, оглушительно палят, 
общий грохот канонады в какой-то момент вос-
принимается излишеством даже для немаленькой 
арены, но в итоге «Пираты Карибского моря» 
получают лихую рок-реинкарнацию.

Мрак и зловещность тем временем нагнета-
ются «Кровью за Кровь», «Палачом», «Анти-
христом», «Игрой с Огнем», так что могут слегка 
вздрогнуть даже самые стойкие. У «Арии» благо-
даря Маргарите Пушкиной, Александру Елину 
и другим поэтам, писавшим для группы, всегда были 
тексты, располагавшие к эффектной визуализа-
ции, и в данном случае строчки, рифмы, риффы, 
технологии и фантазия художников обеспечили 
то, что в современном мире называют «крутым 
контентом».

Финалом акустической части стал выход 
на вторую (с учетом корабля даже третью) сце-
ну бывшего вокалиста группы Артура Беркута. 
Музыкант в черном, ослепительно белое пианино, 
пневмолифт, который поднимает артиста и ин-
струмент на пару метров, скелет на фасаде об-
разовавшегося помоста и песня «Там Высоко», 
которую зал исполнил хором. Весьма нарядно. 
Сразу вспомнились Джон Леннон, Элтон Джон или 
Игорь Крутой. Нужное подчеркнуть.

«Улица Роз» в роли лебединой песни — бес-
проигрышный выбор, причем не первый десяток 
лет. Видимо она относится к тем шлягерам, от кото-
рых не отделаться, даже если исполнять ее давно 
надоело. Впрочем, то, как она написана, позволяет 
придумывать для этого хита разные версии. В бога-
той оркестровке с симфоническим «Глобалисом» 
ее приняли с большим воодушевлением.

Плюсы

При определенной беспристрастности «Гость 
из Царства Теней», где солист, чуть ранее вдоволь 
налетавшись Вием над хутором близ Диканьки, 
не менее убедительно сигает в акробатическое 
сальто, выглядит парадоксальным сплавом хеви-
хоррора и цирка-шапито. Впрочем, какие-нибудь 
Rammstein (светлой памяти, ибо больше не увидеть 
их на наших площадках) выделывают и не такое, 

а любая зрелищность в контексте стадионного 
хоть поп-, хоть рок-, хоть хеви-шоу вполне при-
ветствуется, поскольку дает пищу не только ушам, 
но и глазам страждущей зрелищ публики. 

Все участники шоу, видимо, хорошо это по-
нимают, поэтому и геройский хеви, и воздушные 
подмигивания не мешают друг другу. И действу 
явно не отказать в зрелищности.

Графика скорее напоминает живопись, и пусть 
она часто исполнена в духе старых обложек групп 
вроде Iron Maiden, но отлично подходит песням. 
К тому же в некоторых ситуациях эффект объем-
ного изображения изрядно усиливает визуальное 
воздействие: воронье как будто летит в зал, гора 
Голгофа — страшная до жути, древние идолы бес-
пощадно сверлят публику взглядами, а маршал 
Жуков будто вот-вот рявкнет: «Смирно», — и введет 
всех в ступор.

Хеви-метал — идеальная арена для сгущения 
красок, и здесь их не жалеют. Не забывая, что 
в концерте есть не только видео, но и аудио. Звук 
при всем богатстве инструментов и активности 
их перемещений оказался вполне себе.

Минусы

Все, кто подозревал, что акустика — это не со-
всем в духе тяжелого жанра, могли убедиться 
в правильности таких предположений. Тихий блок 
не сильно впечатлил, несмотря на смелый полет 
на пиратской посудине. Подобные фокусы могут 

стать украшением для шоу поп-звезды, но в случае 
с «Арией» спор с гравитацией вызывал ассоциации 
больше с утренником в каком-нибудь ТЮЗе или 
в лучшем случае — «Ленкоме» времен триумфа 
«Юноны» и «Авось». Занятно, необычно, но на 
«Арию», скорее всего, идут за другим. В конце 
концов, это ж вам не Metallica…

Сет-лист — отдельный повод для коллектив-
ных сомнений. Сложная история группы, скорее 
всего, отразилась на возможности распоряжаться 
всем каталогом без риска наступить на больные 
мозоли былых отношений и авторских притя-
заний. Собравшийся народ, конечно, не обде-
лили хитами, но для тех, кто, как Шварценеггер, 
помнит все, обязательная программа выглядела, 
мягко говоря, обделенной не только некоторыми 
изысканными десертами, но и жирными горячими 
блюдами. Но тут уж как есть — чистое искусство 
часто падает жертвой человеческих амбиций, 
склок, алчности и всего прочего, что имеет весь-
ма опосредованное отношение к этому самому 
чистому искусству.

Фраза вечеринки

«Даже самые брутальные пираты иногда 
устают», — заметил фронтмен перед переходом 
к акустике. Но в этот вечер проверить себя 
на прочность были готовы и артисты, и публика. 
Будем надеяться, что обошлось без внеочередных 
визитов к врачам.

Илья ЛЕГОСТАЕВ,
Артур ГАСПАРЯН.
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Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

предлагаю
❑ замена замков. Владимир, 

8-925-402-84-54
❑ инженерная сантехника 

в частный дом. Сантехник 
т. 8-999-717-77-55

куплю
❑ скупка. Быстро. Деньги сразу. 

Т. 8(499)226-25-39. 
ООО"Главмосторг" 
ОГРН1207700426218

предлагаю
❑ психолог. 

Использую краткосрочные 
и эффективные методы. 
8-967-016-68-89, Анастасия

куплю
❑ куплю любой автомобиль, 

в любом состоянии. 
Деньги сразу. 
8-926-499-95-66

куплю
❑ КНИГИ Б/У. ВЫЕЗД. 

Т. 8(495)720-68-36

❑ б\у. Аудио радио техника 
и радиоизмерительные приборы. 
Дмитрий. 
8(916)774-00-05

❑ открытки, фотографии, 
календарики, фантики б/у куплю. 
Т. 8-905-517-59-27

предлагаю
❑ продадим вашу вещь б/у 

в комиссионке. 
Цену назначаете сами! 
Т.8(499)226-28-79. ООО"Ресейл" 
ОГРН1207700376201

предлагаю

Сольная карьера певицы, выступающей 
под брендом Anna Asti, уже стала 
поводом для кулуарных теорий 
заговоров и банальной зависти. У нее 
есть два альбома, которые поставили 
на уши все чарты, а динамика спроса 
на концерты напоминает всенародное 
желание купить кооперативный 
пирожок в начале перестройки. Три 
столичных солдаута выглядели очень 
нарядно, но провоцировали на мысли 
о правдивости происходящего.

«Я 
опять затмила всех», — гордо заявляет Анна 
со сцены, и строчка из песни весьма точно 
отражает сложившуюся поп-ситуацию. 

Тройной аншлаг в немаленьком МТС Hall в сочета-
нии с каким-то гипертрофированным ажиотажем 
вокруг нового альбома «Царица» превращают 
Анну в певицу, которая в данный момент нужна 
чуть ли не всем сразу. Но превращает ли это ее 
в певицу, которую все ждали, как еще в начале 
девяностых подавали, например, Валерию?

Музыкальные функционеры с опытом лю-
бят охать, сетуя на то, что успех в этом бизнесе 
сейчас напоминает выигрыш в казино. И если 
раньше намерение сорвать банк базировалось 
на разных стратегиях и желании создать свой, от-
личный от других музыкальный материал, то теперь 
в подавляющем числе случаев эксплуатируется 
одна и та же схема. Танцевальный бит, припев 
с максимально простым набором слов и немного 
драмы, если речь идет о поющих девушках.

С драмой у Анны полный порядок. Поет она, 
как правило, о любви, которая полыхает в диа-
пазоне от несчастной до отчаянной, на концертах 
разбавляет шлягеры монологами о душеразди-
рающем личном опыте и призывами гульнуть, 
как в последний раз. Аллегровский боевой клич 

«Бабоньки!» не теряет актуальности даже в новых 
хай-тек-декорациях. В итоге бабоньки отплясыва-
ют что есть силы, не забывая о селфи, некоторые 
мужички не отстают.

Клубно-корпоративный отрыв, с прицелом 
на который написаны все эти песни, по-прежнему 
неплохо продается, хотя в формате больших за-
лов ограниченный потенциал такой музыки слы-
шен весьма отчетливо. Конечно, ограниченность 

пытаются замаскировать. Грозного вида группа 
добавляет рокерского шума в танцевальные 
шлягеры, голос самой артистки вполне позво-
ляет давать живые концерты и даже куражиться 
смелыми нотами. Но вряд ли все это меняет общий 
расклад. А заключается он в том, что для полно-
ценного концерта певице, может, и хватает хитов 
и спецэффектов, но по части разнообразия форм 
и контраста эмоций в ее багаже, прямо скажем, 
негусто. Все козыри одной масти, и никакой ви-
деоарт вперемежку со сверкающими нарядами 
это не замаскирует.

К своему музыкальному счастью артисты идут 
разными путями, но все они время от времени 
встречаются у кассы. Здесь у Анны полный поря-
док. Прямо сейчас она — Леди Бестселлер, имеет 
полное право купаться в лучах славы и выслуши-
вать комплименты вроде «Ты — номер один» из уст 
Филиппа Киркорова, чье сверхъестественное 
чутье на повышенный ажиотаж всегда приводит 
его к тем, кто поможет сорвать лишние аплодис-
менты. У них даже есть совместный номер под 
названием «Хобби», песенка дежурно-проходная, 
если соскрести с нее рекламный глянец, но сам 
альянс — лишний пример того, что Анна сейчас 
нужна в том числе и поп-королю.

В любой славе помимо прочего есть удачное 
стечение обстоятельств, и в случае с Анной это 
сразу бросается в глаза. Совершенно очевидно, 
что ее «Феникс» (так называется шоу и первый 
альбом певицы) возродился на пепле карьеры 
Лободы. Публике явно нужна такая певица, и в от-
сутствии оригинала, конечно, следовало заняться 
импортозамещением, хотя финальный продукт 
такой стратегии, что в музыке, что в сыроварении, 
чаще всего можно охарактеризовать как «похоже, 
но не очень». Умение подхватывать падающие 
знамена — полезный навык в эпоху дефицита яр-
ких идей, но такой трюк видится одноразовым. 
Интересно, все ли это понимают.

Легендарные британские рокеры 
выпустили свой двадцать четвертый 
по счету альбом и, кажется, никого 
не разочаровали. Впрочем, «Hackney 
Diamonds» ждали для того, чтобы 
удивиться, а не разочароваться. Свежий 
релиз от музыкантов, чей возраст, 
казалось бы, совершенно несовместим 
с рок-н-роллом, интересен прежде всего 
как феномен и уже потом — как набор 
песен.

Д
аже если рассматривать «Hackney 
Diamonds» в отрыве от рок-ветеранского 
контекста, трудно оспаривать тот факт, что 

большая часть треков способна вызвать и мурашки 
по коже, и учащенное сердцебиение. Впрочем, 
для музыкантов хорошие отклики в данном случае 
были очень важны.

Новый альбом — первый релиз после во-
семнадцатилетнего затишья. До этого был «A 
Bigger Bang» — как классический пример 
необязательной записи большой группы. 
За все эти годы «роллинги» баловали 
поклонников переизданиями, кавер-
версиями блюзовой классики, иногда 
появлялись и свежие синглы — как 
группы, так и Джаггера в сольном 
формате.

Нужно признать, что из редко-
го свежака не получилось ни одного 

выстрела мимо: и «Doom and 
Gloom», и отлично вписавшаяся 

в атмосферу глобального локдауна 
«Living in a Ghost Town» напоминали 

о тех самых рокерах, которым вечно чего-то 
не хватает. Однако новый альбом музыкантов как 
будто не интересовал, и такой подход восприни-
мался логичным. Группа регулярно отправлялась 

в туры, в ходе которых каждый, кто хотя бы раз 
видел Джаггера, наматывающего по сцене с деся-
ток миль за шоу, не теряя при этом грации вечного 
ловеласа, сразу забывал о желании подержать 
в руках новый альбом «роллингов». Для многих 
ретроконцерт круче нового альбома — ведь все 
песни уже придуманы, куда уж больше…

Но сами музыканты, как выяснилось в ходе не-
давних промо-интервью, о новых 
песнях не забывали. 
И проблемы со све-
жим материалом были 
скорее в разном под-
ходе к работе. Джаг-
гер обожает ставить 
дедлайны, Ричардс лю-
бит бренчать в студии 
на гитаре в ожидании 
озарения. Помирить та-
кие стратегии довольно 
сложно, однако главные 
люди в группе наконец 
заключили что-то вроде 
соглашения и в результате 
довольно быстро довели 
до ума наброски песен, 
которые появились еще 
несколько лет назад.

Среди рок-ветеранов давно популярна идея 
приглашать на запись разных звезд, и новый альбом 
Rolling Stones в таком разрезе следует считать 
прямо-таки образцовым. Пол Маккартни играет 
на бас-гитаре в «Bite My Head Off», Элтон Джон 
записал клавишные в «Get Close» и «Live by the 
Sword» (здесь отметился еще и экс-басист «рол-
лингов» Билл Уаймен), Леди Гага и Стиви Уан-
дер поучаствовали в «Sweet Sounds of Heaven». 
Всей этой звездной компанией управлял продю-
сер Эндрю Уотт, в резюме которого не только 

поп-открытия, но и об-
разцовые шумные рок-
альбомы, каким, напри-
мер, стал свежий релиз 
от Игги Попа. 

Известно немало 
случаев, когда титани-
ческие организаци-
онные усилия и толпы 
звезд не спасали аль-
бомы, но к «Hackney 
Diamonds» это не от-
носится. Он хорош 
не супергостями, 
а несгибаемым 
духом «роллин-
гов». Этот самый 
дух вырывается 
из колонок, слов-
но выпущенный 
из клетки зверь, 

уже в первом треке «Anger». Вокал и гитарные 
рифы, мигом заполняющие пространство, ярость 
и винтажный звук — все это снова вызывает мысль: 
«Неужели они это сделали?!»

«Я слишком молод, чтобы умирать, но слиш-
ком стар, чтобы проигрывать», — поет Джаггер 
в «Depending On You», емко формулируя основ-
ной лозунг этого альбома. И на большей части 
песен группа безоговорочно выигрывает. «Bite My 
Head Off» — хороший повод проверить на проч-
ность стереосистему, «Driving Me Too Hard» может 
оказаться незаменимой в пятницу в пабе, «Tell Me 
Straight» напоминает о Ките Ричардсе как еще 
и об отличном вокалисте.

Наверное, большие знатоки начнут яростно 
доказывать превосходство партий ударных Чарли 
Уоттса в «Mess It Up» и «Live by the Sword» (он 
были записаны в 2019 году и тоже стали частичкой 
памяти по отличному музыканту) перед игрой ново-
го барабанщика Стива Джордана. И выразят со-
мнения насчет важности вокала Леди Гага в «Sweet 
Sounds of Heaven». Все это поводы для дискуссий, 
но не причины для разочарования.

Финальным треком альбома стал кавер 
на «Rollin’ Stone» Мадди Уотерса. Песня, давшая 
название группе, на финише «Hackney Diamonds» 
воспринимается своего рода концептом и под-
держкой слухов о том, что этот альбом будет 
для «роллингов» последним. Но сами музыканты 
единого заявления пока не сделали. Они всегда 
умели интриговать.

Илья ЛЕГОСТАЕВ.

СТРАСТИ ПО ASTI

Хеви-
легенды 

завершили 
большой тур 
концертом 
в Москве
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В КАРТИНКАХВ КАРТИНКАХ И ПОЛЕТАХ  И ПОЛЕТАХ НАЯВУНАЯВУ

Rolling 
Stones 

всполошили 
мир новым 
альбомом
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Поп-бестселлер 
под флагом Лободы

Мик Джаггер и Леди Гага 
на секретном концерте в Нью-Йорке 
в честь выхода альбома.
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Председатель судейского комитета и 
экспертно-судейской комиссии при прези-
денте РФС Павел Юрьевич Каманцев в пере-
даче «Правила игры», которая вышла на «Матч 
Премьер» утром 24 октября, сделал несколько 
интригующих заявлений.

На вопрос, могут ли арбитры из Саудов-
ской Аравии уже до конца 2023 года пора-
ботать на матчах Российской премьер-лиги, 
начальник футбольных судей ответил, что, 
возможно, это будет даже не одна судейская 
бригада, а несколько. При этом и наши арби-
тры могут по обмену поехать судить чемпио-
нат этой страны. При этом судей не только 
из этого эмирата стоит ждать на играх РПЛ. 
Каманцев добавил, что к нам могут приехать 
еще арбитры из Катара и Белоруссии.

С белорусскими и катарскими коллегами 
соглашение будет подписываться на этой или 
следующей неделе. Причем белорусы также 
будут учиться в России пользоваться ВАР. С 
саудитами уже зафиксированы все юриди-
ческие моменты. Теперь осталось внести 
изменения в регламент Российской премьер-
лиги этого сезона.

«Мы обсуждали это, общались с пред-
ставителями судейского комитета Саудов-
ской Аравии, их уровень довольно высокий. 
Вы видели наши матчи с Катаром, сборной 
Саудовской Аравии. Футбол в этих странах 
развивается. Значит, развивается и судей-
ство. Будем надеяться, что они привнесут нам 
качества и обогатят наше взаимодействие», 
— сказал Каманцев в эфире программы «Пра-
вила игры».

Технические моменты

Арбитры из Саудовской Аравии для нас не 
в диковинку. Судейская бригада из этой стра-
ны работала на товарищеском матче сборных 
России и Камеруна 12 октября на стадионе 
«Динамо». А на товарищеской игре нашей 
команды с Катаром 12 сентября работали 
судьи из Омана. Гораздо более интересны 
слова руководителя отечественных судей о 
внесении изменений в регламентные доку-
менты текущего чемпионата. Согласно статье 
3 регламента Российский футбольный союз 
может изменять по ходу сезона основной 
документ чемпионата «на основании пред-
ложений Российской премьер-лиги (РПЛ) и 
с согласия РПЛ». 

Здесь необходимо отметить еще один 
немаловажный факт: высшим органом управ-
ления в РПЛ, согласно ее уставу, является 
общее собрание ее членов, то есть клубов, 
входящих в РПЛ в данный момент, при этом 
каждый из клубов имеет право голоса.

Премьер-лига согласовывает регламент 
и отправляет его на утверждение в РФС.

Почему это важно? Потому что вопросов 
как у самих клубов, так и у президента лиги 
Александра Алаева к судейскому корпусу 
очень много. И вопросы эти в основном носят 
негативный характер.

Александр Александрович, в отличие от 
Павла Каманцева, в футболе разбирается до-
сконально. Он был игроком сборной России 
по пляжному футболу, работал в руководстве 
РФС с 2012 года и даже исполнял обязанно-
сти президента нашего футбольного союза 

с 25 декабря 2017 года по 19 декабря 2018 
года. В УЕФА с 2015 года входил в Комитет 
по маркетингу. А с июня 2017 года возглавлял 
Комитет УЕФА по мини-футболу и пляжному 
футболу.

Зачем перечислять эти регалии? Затем, 
чтобы еще раз подчеркнуть: мнение такого 
авторитетного специалиста основано на соб-
ственном богатейшем опыте. И если Алаев 
после матча 10-го тура «Ростов»–«Урал», ком-
ментируя возмущение президента екатерин-
бургской команды Григория Иванова и ее глав-
ного тренера Виктора Ганчаренко качеством 
судейства, заявляет, что экспертно-судейская 
комиссия (ЭСК) РФС в ее нынешнем составе 
себя дискредитировала, значит, он на самом 
деле так думает. Руководителем ЭСК является 
Павел Каманцев, кстати.

Департамент судейства РФС возглавляет 
сейчас серб Милорад Мажич. Который, как 
сказано на сайте футбольного союза, явля-
ется одним из самых известных и успешных 
сербских арбитров. С этим специалистом 
глава Российской премьер-лиги вообще не 
видит смысла встречаться.

«Я вообще Милорада Мажича не видел 
ни разу. Мне кажется, встреча уже потеряла 
смысл. Мы просили о ней несколько раз перед 
стартом сезона, когда был назначен Милорад. 
Я специально поднял стенограмму общего со-
брания, где говорил о том, что нам не хочется 
в публичной плоскости обсуждать вопрос 
судейства. Наверное, было бы правильно 
познакомиться и услышать его принципы 
работы. Я говорю даже не про трактовки, а 
общие принципы. Мы эту встречу просили, 
но сейчас завершился 12-й тур — смысла 
уже не вижу», — заявил Алаев в интервью 
«СЭ» 23 октября. В котором, кстати, также 
сказал, что вместо приглашения саудовских 
арбитров ему хочется, чтобы на матчах РПЛ 
качественно работали российские судьи.

Судьи с Луны

С президентом нашей премьер-лиги со-
гласны многие.

Бывший нападающий «Спартака» Вале-
рий Кечинов считает, что вместо приглашения 
иностранцев нужно учить своих арбитров. 
И строже спрашивать с них за ошибки. К 
тому же приглашение иностранцев может 
повлиять на психологию уже работающих 
судей, так как они увидят, что им не доверяют. 
«Не думаю, что нужно искать специалистов 
на стороне», — заявил Кечинов в интервью 
«Чемпионату».

Почетный президент Российского фут-
больного союза Вячеслав Колосков в интер-
вью тому же изданию более категоричен, 
считая, что ожидать улучшения судейства 
после приглашения арбитров из Саудовской 
Аравии, Катара и Белоруссии не стоит.

«Понимаю, если бы судьи были из Гер-
мании, Англии, Испании. А чему мы можем 
научиться у Катара, Белоруссии или Саудов-
ской Аравии? Ничему. От этого одна морока 
и колоссальные деньги. Толку никакого от 
этого решения. Может быть, у руководите-
лей судейского корпуса есть иные мысли, 
но ими не делятся. Возможно, это связано 
со спортивно-политическими шагами. Луч-
ше бы эти деньги потратили на судейскую 
академию в России», — заявил Колосков 
«Чемпионату».

Вместе с этим многие руководители клу-
бов РПЛ надеются, что приезд иностранцев 
как-то улучшит общую ситуацию с судейством 
матчей премьер-лиги, которое вызывает 

много нареканий в последнее время. В част-
ности, президент «Урала» Григорий Иванов, 
чья команда довольно часто страдает от 
ошибок арбитров, как в матче с «Ростовом», 
эмоционально высказался, что если арбитры 
будут меньше ошибаться, то пусть хоть с 
Луны прилетают.

Иванов прав: ошибок и правда много. 
По итогам последнего, 12-го тура РПЛ в 
экспертно-судейскую комиссию с претен-
зиями на судейство уже обратились «Зенит», 
«Локомотив» и «Оренбург». Это значит, что в 
трех матчах из восьми работа арбитров вы-
звала у клубов вопросы.

В «Зените» считают, что футболистов 
Рахмановича и Ежова нужно было удалять с 
поля, в «Локомотиве» думают, что динамовцу 
Фернандесу арбитр Сергей Иванов мог пока-
зать красную карточку, в «Оренбурге» просят 
оценить неудаление нападающего «Факела» 
Евгения Маркова. Конечно, в «Крыльях», «Ди-
намо» и «Факеле» мнения могут быть диа-
метрально противоположные, однако почти 
в половине матчей тура работа судей клубы 
не устроила.

Былое и думы

Иностранные арбитры на матчах премьер-
лиги — не новость. 22 мая 2005 года игру 
между «Спартаком» и ЦСКА в «Лужниках» су-
дил немец Флориан Майер. После этого матча 
иностранцы приезжали в наш чемпионат еще 
несколько раз: российские болельщики уви-
дели работу Луиса Медины Канталехо, Франка 
де Блекере, Ундиано Мальенко, Любоша Ми-
хела и других. Получалось не всегда хорошо. 
Поэтому через некоторое время Российский 
футбольный союз отказался от этой практики. 
Вместо этого бывших арбитров-иностранцев 
стали приглашать поработать в руководстве 
отечественного судейского корпуса. Самым 
импозантным среди них был итальянец Ро-
берто Розетти. Более того, еще в середине 
июля 2023 года президент РФС Александр 
Дюков говорил, что приглашать иностранных 
судей в РПЛ нет необходимости, так как у нас 
своих опытных арбитров хватает. 

Понятно, что ничего постоянного нет, но 
неужели все и правда так быстро поменялось 
не в лучшую сторону? Ведь, как справедливо 
считает Вячеслав Колосков, деньги, которые 
будут платить зарубежным арбитрам в случае 
их приезда в Россию, лучше бы было по-
тратить на нашу отечественную судейскую 
академию. Впрочем, своя собственная ака-
демия у РФС уже есть. И если дело все же 
дошло до желания позвать арбитров из-за 
рубежа, то значит ли это, что ее работа не 
совсем соответствует ожиданиям?

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 25.10.2023
1 USD — 93,5224; 1 EURO — 99,5534.

ДНИ РОЖДЕНИЯ

Александр Бондарь (1993) — прыгун в воду, 
пятикратный чемпион Европы, заслуженный 
мастер спорта России
Мария Львова-Белова (1984) — государ-
ственный, политический и общественный 
деятель, уполномоченный при Президенте 
РФ по правам ребенка
Крис Норман (1950) — бывший во-
калист группы Smokie, композитор, 
мультиинструменталист
Антон Сихарулидзе (1976) — фигурист, 

олимпийский чемпион, двукратный чемпион 
мира и Европы 
Тамара Семина (1938) — актриса театра и 
кино, народная артистка РСФСР

ДАТСКИЙ УГОЛОК

Д е н ь та м оже н н и к а Ро с с и й с ко й 
Федерации
День работника кабельной промышлен-
ности в России
Международный день борьбы женщин 
за мир
1808 г. — на Лейпцигской ярмарке Фридрих 
Арнольд Брокгауз за 1800 рейхсмарок приоб-
рел право на издание «Энциклопедического 
словаря с преимущественным вниманием к 
современности»

1983 г. — операция Urgent Fury: вооруженные 
силы США вторглись на Гренаду
2008 г. — скончался Муслим Магомаев, опер-
ный и эстрадный певец (баритон), народный 
артист СССР

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня в Москве температура ночью -3…-1°, 
днем 0…2°. Переменная облачность. Преиму-
щественно без осадков. Местами гололедица. 
Ветер восточной четверти, 3–8 м/c.
Восход Солнца — 7.20, заход Солнца — 17.06, 
долгота дня — 9.46.
По данным ИЗМИРАНа и Лаборатории маг-
нитобиологии, ожидаются небольшие воз-
мущения геомагнитного поля.

В Дурбане завершились Игры БРИКС, в 
которых приняли участие спортсмены всех 
пяти стран объединения: Бразилии, России, 
Индии, Китая и ЮАР. Все участники выступали 
под своими флагами и слышали гимн родной 
страны в честь своих побед. На второе место по 
завоеванным наградам вышла сборная Китая 
(55 медалей), на третье — команда ЮАР (51). 

По регламенту программу и возрастную 
категорию участников определяет принимаю-
щая сторона. ЮАР выбрала соревнования в 
юниорской категории в пяти олимпийских и 
двух паралимпийских видах спорта: бадмин-
тоне (не старше 21 года), настольном теннисе 
(не старше 19, в том числе и паралимпийском), 
пляжном волейболе (не старше 21), плавании 
(не старше 20), в теннисе — олимпийском и 
паралимпийском (не старше 21). И это была 
уже расширенная программа по сравнению 
с предыдущими Играми. Рекомендации 

лидеров БРИКС сработали: программу ны-
нешних Игр увеличили и впервые пригласили 
на соревнования паралимпийцев. Всего же 
в стартах приняли участие более 500 спор-
тсменов. Россию представляли 34 атлета во 
всех шести видах спорта. 

Прекрасно выступили, например, наши 
пловцы. Рекордсменка мира Евгения Чикунова 
выиграла семь наград высшей пробы, в том 
числе и на непрофильных для себя дистан-
циях. 19 лет Евгении исполнится в ноябре, 
все главные международные старты двух по-
следних сезонов она, как и все наши предста-
вители водных видов спорта, пропустила. А в 
апреле установила мировой рекорд на дистан-
ции 200 м брассом (2.17,55), почти на полторы 
секунды превзойдя достижение южноафри-
канки Татьяны Скунмакер. Да и заочно обы-
грала Скунмакер, когда та победила на чем-
пионате мира-2023. В финале Кубка России 

Женя проплыла с результатом 
2.19,71 против 2.20,80 в «золотом» заплыве 
соперницы на чемпионате мира. 

Чикунова на Играх БРИКС победила на 
дистанциях 50, 100 и 200 м брассом, в со-
ставе сборной России в эстафетах 4 х 50 м 
вольным стилем, 4 х 100 м вольным стилем, 
комбинированной эстафете 4 х 100 м, стала 
лучшей и в заплыве на 200 м комплексным пла-
ванием. Но… не стала главным триумфатором 
Игр. Воронежская пловчиха Дарья Клепикова 
на Играх смогла завоевать еще больше — 9 
золотых медалей. Она стала лучшей на дис-
танциях: 50 и 100 метров вольным стилем, 50 
и 100 метров баттерфляем, в составе комби-
нированной эстафеты 4 по 100 м, в эстафете 
кролем 4 по 50 м, в женской эстафете 4 по 
100 м вольным стилем, в смешанной кроле-
вой эстафете 4 по 100 м, в комбинированной 
микст-эстафете 4 по 100 м.

16-летняя Влада Егги была первой на 
стометровке на спине (на дистанции вдвое 
длиннее стала «серебряной»), участвовала в 
трех «золотых» эстафетах. 20-летний Алексей 
Ткачев в Дурбане победил с командой в сме-
шанной эстафете 4 по 50 м, в комбинирован-
ной эстафете 4 по 100 м и в личных заплывах 
на 50, 100 и 200 м. Как говорит президент ВФП 
Владимир Сальников, наши спортсмены по-
казали достойное выступление. К турниру не 
было специальной подготовки, конкуренцию 
на старте нельзя сравнивать с борьбой на 

чемпионатах мира и Европы. Но в услови-
ях отстранения выступления стали глотком 
свежего воздуха. 

Награды собирали, конечно, не только 
пловцы. Например, отличился в Дурбане 
и новокузнецкий восьмиклассник Даниил 
Доманевский: кандидат в мастера спорта 
России по спорту лиц с поражением опорно-
двигательного аппарата завоевал три золотые 
и одну бронзовую медаль в настольном тенни-
се, в этом же виде выиграла золотые медали 
как женская команда (Милана Родыгина, Ева 
Куц, Сафира Файзутдинова), так и мужская 
(Матвей Бегоулев, Даниил Доманевский, 
Максим Назаркин). В настольном теннисе 
в командных соревнованиях среди мужчин 
победили Владислав Макаров, Дмитрий Ви-
ноградов и Сергей Рыжов, среди женщин 
вторыми стали Влада Воронина, Алина За-
варыкина и Злата Терехова…

● ● ●
Игры БРИКС впервые прошли в 2016 году, 

а в следующем году состоятся в Казани с 12 
по 23 июня. И будут более масштабными: 
соревнования пройдут в 25 видах спорта и с 
участием спортсменов, представляющих не 
только Бразилию, Россию, Индию, Китай и 
Южную Африку. С 1 января 2024 года к объ-
единению присоединятся Аргентина, Египет, 
Иран, ОАЭ, Саудовская Аравия и Эфиопия, 
число стран БРИКС увеличится до одиннад-
цати. Из водных видов спорта, например, в 
Казани будут представлены уже плавание, 
синхронное плавание и прыжки в воду. 

ГЛАВНАЯ ТЕМА
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Новосибирске, Орле, Оренбурге, Перми, Пскове, Ростове-на-Дону, Рязани, Санкт-Петербурге, Саратове, Севастополе, Серпухове, Симферополе, Ставрополе, Сургуте, Твери, Томске, Тюмени, Улан-Удэ, Уфе, Хабаровске, Челябинске, Черкесске, а также в Канаде, Германии, в Латвии, Израиле, Эстонии, Казахстане, Киргизии, Австралии.

УЧРЕДИТЕЛЬ: Гусев Павел Николаевич 
СВИДЕТЕЛЬСТВО О РЕГИСТРАЦИИ СМИ: ПИ №ФС77-45244 
от 19.05.2011, выдано Федеральной службой по надзору в сфере связи, 
информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор)СВОБОДНАЯ ЦЕНА

гионах Рос
у Рязани С

ние рекламных материаалов.
+ТВ ПРОГРАММА

Совет для молодоженов.
Отправьте приглашение на свадьбу каж-
дому миллиардеру, чей адрес вы сможете 
найти, потому что с вероятностью 50/50 
их помощники просто пришлют вам фор-
мальный подарок, даже не задаваясь 
вопросом, кто вы, черт возьми, такие.

Корреспондент берет интервью у 
таможенника:
— Скажите, почему вы решили стать 
таможенником?
— Знаете, я в детстве посмотрел фильм 
«Белое солнце пустыни». Меня потряс 

образ бескорыстного, преданного Родине 
таможенника Верещагина... И опять же эта 
тарелка черной икры...

Вы не представляете, как это приятно — есть 
выкопанное в собственном огороде! Вчера, 
например, у нас были на обед кроты, сегодня 
— высоковольтный кабель…

— Капитан, у меня две новости!
— Боцман, не тяни, начинай с хорошей. 
— У нас на борту ни одной крысы!

Зачем пересаживать чиновников на оте-
чественные автомобили, если они имеют 
право на бесплатный проезд в обществен-
ном транспорте?

1

2

3

4

5

ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Саудовская Аравия покажет 
класс футбольного 
арбитража нашим 
футболистам

Молодые спортсмены России победили 
в общекомандном зачете Игр БРИКС

МЕЦЕНАТА 
ЗАПОДОЗРИЛИ 

В УБИЙСТВЕ ГЛАВАРЯ 
БАНДЫ

Тайну исчезновения криминального 
авторитета из подмосковного Короле-
ва Алексея Зирина по кличке Зеленый, 
пропавшего 20 лет назад, раскрыли 
местные сыщики и следователи. По 
подозрению в совершении убийства 
арестован известный в городе бизнес-
мен Галиб Юсубов.

Как стало известно «МК», Зирин на 
момент смерти возглавлял местную 
преступную группировку «Зеленые», 
или «Зеленские», численностью 20–25 
человек. Основным криминальным 
промыслом гангстеров был рэкет в 
отношении коммерсантов — взима-
ние регулярной дани за нечинение 
препятствий в предпринимательской 
деятельности. Его противник Юсубов 
на тот момент не имел собственного 
бизнеса — ранее он работал в право-
охранительных органах. Тем не менее 
именно конфликт интересов стал по-
водом для убийства Зирина. По версии 
следствия, Юсубов обманом заманил в 
офис Зирина. В преступлении приняли 
участие еще двое знакомых Галиба. 
Они расстреляли соперника, а труп 
закатали в ковер, вывезли в лес в Пуш-
кинском районе и закопали. После того 
как Зирин исчез, его мать написала за-
явление в правоохранительные органы, 
но поиски Зеленого результатов не 
дали. В итоге место захоронения трупа 
лидера ОПГ указал сообщник Юсубова, 
который закапывал труп после убий-
ства. Он же проходит свидетелем по 
еще одному уголовному делу.

Интересно, что до последнего време-
ни Юсубов не был в числе подозревае-
мых. Его опрашивали, поскольку знали, 
что он знаком с Зириным, но ничто не 
указывало на причастность мецената к 
убийству. Задержание Юсубова вызва-
ло бурную реакцию в деловых кругах 
Королева. Юсубов — меценат, уроже-
нец Газахского района Азербайджана, 
в Россию переехал в 1982 году, активно 
занимался борьбой, рукопашным боем, 
окончил Академию спорта. Среди его 
друзей много известных спортсме-
нов, мастеров различных единоборств. 
Руководитель местной национально-
культурной автономии азербайджан-
цев Шамиль Валиев назвал Юсубова 
«золотым человеком».

— Я испытываю неприятные чувства 
после его ареста. У Галиба прекрасная 
семья. Если у них возникнут проблемы, 
мы им всегда поможем, — прокоммен-
тировал Валиев.

Как сообщила старший помощник 
руководителя ГСУ СКР по Московской 
области Ольга Врадий, работа по уго-
ловному делу продолжается, назначен 
ряд экспертиз.

На российских футбольных 
матчах могут снова появиться 
иностранные судьи. Зачем нам 
повторять опыт двадцатилетней 
давности и как сейчас обстоит 
дело с отечественными 
арбитрами, разбирается «МК».

ГАСТРОЛЬ
СУДЕиСКАЯ

С РОССИЙСКИМ 
ФЛАГОМ 
НА ПЬЕДЕСТАЛЕ

Еще организаторы каждой стране-
участнице предложили добавить по одному 
национальному виду. От Бразилии это будет 
капоэйра, от России — борьба на поясах, от 
Индии — кабадди, от Китая — го, а от ЮАР — 
джуксей. Посмотрим, изучим.

Призовой фонд Игр БРИКС в Казани дол-
жен составить 630 млн рублей. В соревнова-
ниях примут участие 5 тысяч спортсменов. 
Заместитель министра спорта России Азат 
Кадыров на заседании Комитета Госдумы 
по физкультуре и спорту заявил, что Мини-
стерство финансов РФ одобрило выделение 
суммы в 1,29 млрд рублей на проведение 
этих Игр. 

Вице-премьер РФ Дмитрий Чернышенко, 
чей комментарий приводит пресс-служба 
Министерства спорта РФ, считает, что Игры 
БРИКС позволяют не только соревноваться 
в разных дисциплинах, но и укреплять связи 
между государствами. «В следующем году 
Игры пройдут в Казани, мы открыты не только 
для стран-участниц объединения, а для всех, 
кто следует принципам честной борьбы и 
не признает политизированность спорта. В 
России по поручению президента Владимира 
Путина создаются новые форматы соревнова-
ний: в 2024 году также пройдут Игры дружбы 
и фиджитал-турнир «Игры будущего» — в 
таких состязаниях нет места политике, но 
есть возможность проявить себя». 

Глава Минспорта России Олег Матыцин 
подчеркивает, что Игры БРИКС-2024, которые 
пройдут в России в рамках председательства 
РФ в объединении, запланированы в открытом 
формате. «Мы ждем в гостеприимной Каза-
ни всех желающих конкурировать в честной 
борьбе». 

А Дмитрий Чернышенко говорит, что уже 
виден большой интерес стран к проведе-
нию соревнований. «Мы ожидаем, что к нам 
приедут минимум пять тысяч спортсменов из 
11 государств — участников БРИКС, включая 
шесть новых, которые присоединились. Но 
будет больше, мы видим интерес, по пригла-
шениям к нам приедут примерно 50 стран».

Игры-2024 в Казани завершатся всего за 
месяц до старта Олимпийских игр в Париже. 
Министр спорта Олег Матыцин считает, что 
стоит подумать в дальнейшем о сроках их 
проведения, «чтобы они мягко вписались в 
мировой спортивный календарь». Ведь Россия 
не позиционирует Игры как «разрушитель-
ный элемент мирового спорта». Спорт в этом 
объединении будет играть очень яркую роль 
как «фактор, который дает странам БРИКС, 
и не только им, направлять спортсменов». И 
сегодня есть задача — заложить основы еще 
более масштабного мероприятия следующих 
Игр БРИКС. 

Ирина БОНИНА.

Наши спортсмены 
из-за санкций живут 
в условиях дефицита 
международных 
стартов. А Игры 
БРИКС, которые на 
днях завершились 
в ЮАР, — ценная 
возможность для 
молодых чемпионов 
услышать родной гимн 
в честь победы. По 
итогам соревнований 
россияне завоевали 59 
медалей: 35 золотых, 
12 серебряных и 
12 бронзовых.

МОСКВИЧ ДВАЖДЫ 
ПОДЖЕГ УБИТЫХ 
РОДИТЕЛЕЙ РАДИ 

НАСЛЕДСТВА 
Сотрудники Главного следственного 

управления СКР по Московской обла-
сти раскрыли тщательно замаскиро-
ванное двойное убийство. Мужчина 
убил своих родителей, чтобы поскорее 
вступить в наследство, а потом дважды 
поджег их дом.

Как сообщал ранее «МК», траге-
дия произошла в июне 2022 года в 
СНТ «Электрозаводец» Сергиево-
Посадского городского округа. 33-
летний москвич приехал к своим ро-
дителям, чтобы убить их. Он надеялся 
побыстрее вступить в наследство и 
распорядиться имуществом, общая 
стоимость которого составляла около 
13 млн рублей. 9 июня преступник за-
резал отца, задушил мать и оставил 
зажженной свечу, думая, что она вызо-
вет пожар. Однако, когда спустя сутки 
мужчина приехал на дачу снова, он об-
наружил, что пожара не последовало. 
Тогда злодей облил дом жидкостью для 
розжига и сжег его вместе с телами. 

Изначально предполагалось, что 
смерть пожилых супругов наступила 
от неосторожного обращения с огнем. 
Однако вскоре эксперты установили 
истинную причину их гибели. С самого 
начала у сыщиков вызвали подозре-
ния показания сына. Он заявил, что 
10 июня приезжал на дачу (привозил 
матери платежки), но не смог попасть 
на участок: калитка была заперта. И 
мужчина уехал в Москву, почему-то 
даже не позвонив родителям. Подо-
зрения укрепились, когда на подошве 
кроссовки мужчины была обнаружена 
капля крови. В итоге его арестовали. 
Но даже после этого он пытался выйти 
сухим из воды. Злодей убеждал, что 
мама погибла от рук отца, а он вроде 
как казнил преступника.

Как сообщила старший помощник 
руководителя ГСУ СКР по Московской 
области Ольга Врадий, собранные по 
уголовному делу доказательства и за-
ключения экспертиз легли в основу 
обвинения. Приговором судьи Москов-
ского областного суда мужчине назна-
чено наказание в виде пожизненного 
лишения свободы.

Павел 
Каманцев.

2 б 20 9

Саудовский арбитр 
Халид Салех Аль-

Тураис на матче 
Россия — Камерун.
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Соревнования 
по плаванию на Играх 

БРИКС.

Российские 
пловцы 
в ЮАР.

Как стало извес

Тело 
убитого 
Алексея 
Зирина 
нашли 
в лесу.
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